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RESUMO

Nesta tese serdo apresentados alguns caminhos e debates para a compreensao do suicidio enquanto
um objeto relevante na constru¢do do conhecimento histérico. Considerando que sua prética e 0s
significados construidos em seu entorno, podem ser lidos enquanto uma parte real do contexto em
estdo inseridos. Nesse sentido, destacamos uma leitura do suicidio enquanto uma pratica social e
moral, ressaltando, assim, como suas narrativas ou referéncias, estdo entrelacadas nas relagdes de
poder e na construcdo das mentalidades sociais. A partir disto, tragamos alguns caminhos para a
realizacdo deste exercicio. Selecionamos para o debate, a experiéncia da sociedade brasileira da
virada do século XIX para o XX. Pois, além de ser um dos poucos periodos em gque podemos
encontrar fontes suficientes para composicao de uma analise aprofundada, é nesse contexto que se
delimitam importantes mudangas e continuidades na sociedade brasileira. A producéo literaria
nacional se apresentou entdo como um material que permitiu acessar uma variedade de narrativas,
referéncias e significados sobre o suicidio, bem como diversas dessas faces sociais contidas em sua
composicdo. Para isso, foram utilizadas varias obras e autores enguanto nossas fontes, que
compuseram diferentes olhares e diversificaram os significados em torno do tema. Por se tratar de
um campo de debates ainda pouco usual nos estudos da Histdria, dedicamos o inicio deste trabalho
para apresentacdo da historicidade do tema, discutindo como ganhou diferentes contornos em
varios periodos. Neste caminho, pudemos problematizar algumas de suas definicdes mais comuns
e, junto a isto, compor o0 nosso préprio quadro de referéncias em sua analise. Nos trés capitulos
seguintes nos esforcamos em analisar nosso objeto de estudo — a questdo do suicidio — a partir de
sua propria presenca e importancia na composi¢do de alguns temas histéricos como: A influéncia
dos temas da morte e suicida na constituicdo das classes dominantes do pais; O interesse religioso
pelo controle dos discursos e valores em torno da prética; e, por fim, discutindo a dindmica de
interacdo, entre o suicidio e o campo de sentimentos humanos, também como evidéncias das

imposicoes e limites sociais.

Palavras-chave: Historia; literatura; suicidio; pratica social; moral.



ABSTRACT

This thesis will present some paths and debates for understanding suicide as a relevant object in
the construction of historical knowledge. Considering that its practice and the meanings
constructed around it can be read as a real part of the context in which they are inserted. In this
sense, we emphasize a reading of suicide as a social and moral practice, thus emphasizing how its
narratives or references are intertwined with power relations and the construction of social
mentalities. From this, we outline some paths for carrying out this exercise. We selected for the
debate the experience of Brazilian society at the turn of the 19th to the 20th century. Because, in
addition to being one of the few periods in which we can find sufficient sources for the composition
of an in-depth analysis, it is in this context that important changes and continuities in Brazilian
society are delimited. National literary production then presented itself as a material that allowed
access to a variety of narratives, references and meanings of suicide, as well as several of these
social faces contained in its composition. For this, several works and authors were used as sources,
which composed different perspectives and diversified the meanings surrounding suicide. Since
this is a topic that is still unusual in the field of History, we dedicated the beginning of this work
to presenting the historicity of the topic, discussing how it took on different contours in various
periods. Along the way, we were able to problematize some of its most common definitions and,
at the same time, compose our own framework of references in its analysis. In the following three
chapters, we endeavor to analyze our object of study — the issue of suicide — based on its own
presence and importance in the composition of some historical themes such as: The influence of
the themes of death and suicide in the constitution of the country's dominant classes; Religious
interest in controlling the discourses and values surrounding the practice; and, finally, discussing
the dynamics of interaction between suicide and the field of human feelings, also as evidence of

social impositions and limits.

Keywords: History; literature; suicide; social practice; morality.
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APRESENTACAO

Eis que minha alma me ofende, (mas) ndo a ouco,
arrastando-me para a morte antes de chegar a ela, e
lancando-me ao fogo para me queimar

(Conto Egipcio, Dialogo de um homem com sua alma).

A morte sempre foi tema presente nos pensamentos humanos, sendo encarada geralmente
como um dos Unicos eventos inevitaveis a todos, a questao permeou desde as angustias individuais
até a constituicdo de modelos sociais durante toda a historia da humanidade. O ato de dar fim a
propria vida transpassou este processo, constituindo-se também como um dos temas humanos mais
antigos. Visto gque os debates em torno da questdo do suicidio existem até os dias de hoje, por que
ndo o tratar, entdo, como um elemento historico? Esta tese se esforca justamente em tracgar este
caminho.

O primeiro registro de suicidio, narrado na literatura, foi encontrado em um conto Egipcio.
Localizado em papiros e de forma incompleta, estima-se que a historia tenha sido criada entre 1937
e 1759 a. C. Intitulado Dialogo de um homem com sua alma, trata de um sujeito cansado de sua
existéncia e que deseja mudar-se para a vida apés a morte, local comum na mitologia egipcia e
destino de todos os seres humanos. Porém, neste conto, sua alma assume uma personalidade prépria
e passa a dialogar com o sujeito, tentando convencé-lo a n&o praticar o suicidio.*

O conto egipcio é rico em significados pessoais, sentimentais e psicoldgicos, ele também
lanca luz sobre costumes e a propria sociedade do periodo. Por um lado, é possivel notar, a partir
da narrativa, um conflito humano entre o desejo e a “alma”, expresso na contradi¢do e angustia que
aflige o personagem principal. O desejo, pode ser interpretado como a experiéncia vivida, a
realidade, o sofrimento e tristeza presentes no momento em que a historia é narrada, nisto, a morte
aparece como um recurso valido, que dara fim aos seus problemas e sofrimento. J& a alma, pode
ser lida como os padrdes sociais do periodo, as normas e valores que inclusive “dialogam” com o

personagem e o tentam convencer de que o suicidio ndo € o melhor caminho. Isto porque, apesar

1 BATTIN, Margaret Pabst. The Ethics of Suicide. Oxford University Press. 2015.
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de ndo condenarem o suicidio, ética e moralmente, fato que acabou ocorrendo em periodos
historicos posteriores, 0s egipcios acreditavam que o ato era valido apenas quando honrado, ou
seja, quando praticado em batalha, na velhice ou por conta de enfermidade avancada. Como
nenhum destes era o caso do personagem, os valores e convencgdes de sua época, inerentes ao
sujeito e sintetizados em sua consciéncia, o pressionaram de tal forma que, no fim da narrativa,
decide por continuar vivo.

Quando nos deparamos com um documento como esse é preciso que tenhamos claros os
referenciais que nos ajudardo a compreendé-lo. A titulo de exemplo, podemos indicar que um dos
caminhos possiveis, apresenta-se a partir daquilo que foi formulado por Karl Marx, quando tratou
especificamente da questdo do suicidio em um de seus estudos, em que indicou a intima relacéo
entre a pratica e os valores e as regras morais vigentes em cada periodo.? Marx, como ainda
veremos nesta tese, inovou ao aproximar o ato a forma como 0s sujeitos vivem e interpretam sua
realidade, bem como das préprias pressdes sociais existentes.

Esta é apenas uma interpretacdo possivel do documento, caso quiséssemos avancar nesta
analise poderiamos relaciona-lo também as questdes da propria psique humana. Poderiamos indicar
que o desejo do personagem de tirar a propria vida, parte daquilo que Sigmund Freud chamou de
pulsio de morte, ou seja, um desejo inerente a todo ser humano pela autodestruicéo.® Ja a sua alma,
representaria nesta leitura, a pulsdo de vida, antdnimo da anterior. Ademais, é no balanco, ou
descompasso, entre elas que 0s sujeitos se comportam, enquadrando-se naquilo que € estabelecido
enquanto comportamentos “normais”, ou destoando psiquicamente e patologicamente destas
imposicdes.

Por fim, poderiamos tentar extrapolar o individuo neste conto e dedicar nossa anélise a
esfera do social. Nesse sentido seria necessario relembrar o periodo de crise ao qual passava o
império egipcio no contexto em que o documento foi escrito. Compreendido enquanto o periodo
do Império Médio (entre os séculos XIX a. C. e XV a. C) a sociedade egipcia passava por uma
grande instabilidade. Isso porgque, naquele momento estavam se reestruturando ap0s um processo
de invasfes estrangeiras. Junto a isso, as tensdes e desigualdades da rigida hierarquia social

abalaram também a prépria imagem e poder dos faraés em que, muito do carater divino dos

2 MARX, Karl. Sobre o suicidio. Sdo Paulo: Boitempo Editorial, 2006.
3 FREUD, Sigmund. Além do Principio do Prazer. 1. Ed. Porto Alegre: L&PM, 2016.
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governantes, passou a perder espaco, humanizando, assim, a imagem do farad.* Escrito num
periodo de transicdo, o Dialogo carrega alguns reflexos da angustia politica e social vivida pelos
egipcios, bem como as possiveis maneiras de contornar estes problemas. Emile Durkheim nos
ajuda a compreender este ponto. Pois, a partir de seus estudos socioldgicos sobre o suicidio,
poderiamos ler o personagem do conto e seu pensamento suicida como integrantes efetivos da
sociedade da qual participam, e que carregam em si parte dos problemas desse mesmo contexto.

Sendo assim, além de ser uma prética historica recorrente, desde seus primeiros registos, o
suicidio se apresenta como um campo de possibilidade diverso. Respeitando os distanciamentos
tedricos e ideoldgicos dos intelectuais citados anteriormente, serdo eles o cerne do referencial
tedrico desta tese. Sobre isso, a tentativa foi de articular suas contribui¢Ges sobre o tema, em uma
leitura capaz de compreender a préatica e discursos em torno do suicidio de forma multifacetada e
minimamente coesa, inseparavel de sua realidade historica. E justamente esta diversidade de
olhares e interpretacdes atribuidas a questdo do suicidio, que nos orientardo durante esta tese. Nao
pretendendo enquadrar rigidamente a pratica em uma ou outra visao, ideologia ou teoria, mas
ressaltar a heterogeneidade dos sentidos criados para o ato, necessitando, assim, realizar um
mergulho reflexivo no momento histérico e constituicdo social para entendé-lo.>

Neste caminho, uma das propostas principais desta tese, gira em torno da tentativa de
compreensdo e debate da seguinte questdo: como podemos identificar e analisar as mudancas e
continuidades ocorridas na sociedade brasileira na virada do século XIX para 0 XX, a partir das
experiéncias de suicidios narrados na literatura nacional? A ideia é de encarar este ato enquanto
uma parte da prépria experiéncia social, articulando as narrativas em torno dela, ficcionais ou néo,
com a constituicdo historica de praticas e discursos. Propondo, entdo, um caminho que perceba o
suicidio enquanto determinado e ao mesmo tempo determinante neste campo de relagdes sociais.

A escolha da temporalidade leva em consideracdo processos importantes da historia do pais.

Perpassando pelos marcos da abolicdo da escraviddo e Proclamacdo da Republica, até o

4 CANHAO, Telo Ferreira. A literatura egipcia do Império Médio: espelho de uma civilizagdo. | Volume. Tese
(Doutorado em Histéria) Lisboa: Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. 2010.
> Vale ressaltar que, mesmo considerando um dos objetivos principais esta ampliagio de olhares e analise em torno da
questdo do suicidio, foi necessario que se estipulassem alguns recortes conceituais. Sendo assim, debates como praticas
de suicidio coletivo, ou até mesmo exemplos de suicidios considerados “famosos”, tiveram de ser deixados de lado do
foco principal das reflexdes. Isto ndo ocorre porque consideramos estes temas pouco importantes, pelo contrario, sua
complexidade extrapolaria as capacidades de pesquisa e argumentacdo deste trabalho.
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desenvolvimento das ideias liberais e fixacdo do sistema capitalista, bem como na modificacdo do
papel, atuacéo, discursos e valores dos diferentes grupos sociais.

Na tentativa de desvendar este complexo contexto, utilizaremos como fonte de analise uma
parte da literatura nacional produzida durante este periodo. Tal escolha, ocorreu principalmente
pelo fato de que as obras literarias sdo um dos Unicos locais onde a prética do suicidio foi narrada
e exposta. Por isso, mesmo utilizando outras fontes na pesquisa — como os dados censitarios,
noticias de periddicos e textos religiosos e filosoficos — foi na literatura onde a préatica do suicidio
foi apresentada de forma mais consistente e rica. Possibilitou-se, assim, localizar um ndmero
expressivo e diverso de narrativas que abordam de alguma forma a pratica. Ao todo, foram
encontradas mais de 40 referéncias literarias ao suicidio, variando sua apresentagdo, que foi de
pequenos trechos até o tema central de varios romances, contos, cronicas e poesias. Boa parte da
estrutura narrativa deste trabalho, se apresentara no esforco de aglutinar esses diferentes materiais
e referenciais, na composi¢do de um dialogo continuo, sem perder de vista o0 objeto central de
estudo.

Ao lidar com esta fonte, a preocupacéo geral esta relacionada aos indicios historicos de sua
composicao, considerando que a partir destas narrativas, mesmo possuindo um carater ficcional,
sdo evidenciados elementos importantes para o0 entendimento da composic¢édo social, cultural e
politica do pais. A questdo do suicidio aparece entdo como congregadora, entre a narrativa literéria
e 0 processo historico.

Em suma, consideramos como objeto de analise desta pesquisa o0 ato suicida em si, em
conjunto com as Vvarias narrativas e sentidos construidos em torno dele. E justamente na tentativa
de realizar uma leitura aprofundada sob este objeto de pesquisa, que fuja do senso comum e
esteredtipos estabelecidos historicamente, que varios materiais, fontes e referéncias serdo
articulados em um debate. J& indicamos que no periodo selecionado, ocorrem Varios
acontecimentos historicos importantes, os quais deram novos rumos a sociedade brasileira. Porém,
além disso, é possivel notar uma série de continuidades em relacdo a algumas praticas, posturas e
pensamentos. O tema do suicidio mais uma vez toma forma, pois se apresenta como um ponto de
inflexdo nesta dinamica, em que, partir de suas narrativas, é possivel identificar e refletir o préprio
movimento historico de transformaces e continuidades, bem como os significados sociais criados
em torno delas. Evidentemente, devemos nos atentar para o fato de que apenas a questdo do suicidio

ndo elucida a totalidade do processo histdrico, apesar disso, ela é capaz de nos apresentar uma
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parcela dessa realidade, que num movimento dialético, € moldada ao mesmo tempo em que também
molda a realidade social.

Junto a isso, devemos nos lembrar que esta realidade social ndo se concebe de maneira
autdbnoma, sao os sujeitos sociais, em seus diferentes grupos, interacdes, interesses e conflitos, que
ddo forma e materialidade a esse processo. Pensando sobre esses sujeitos, também direcionamos
nossas atengdes ao modo como lidamos com as fontes, percebendo, assim, sua composi¢ao
permeada e mesclada a experiéncia de seus criadores e de sua realidade. No caso da literatura,
identificamos dois sujeitos principais: seriam tanto 0s personagens presentes nas obras literarias,
como os autores que a escreveram. Neste sentido, encontramos uma linha ténue que separa a ficgéo
da realidade e que, em alguns casos, torna-se até mesmo indissocidvel. A construcdo do debate
historico, passa entdo pelo entendimento dessas distingdes, considerando o “peso” e participa¢do
desses sujeitos no processo.

Nesse sentido, a analise dos personagens ficticios, abre possibilidades para compreender
como a narrativa literéria esta inserida e € informada pelo conjunto das relacfes sociais de seu
presente. Bem como, expressa uma variedade de experiéncias historicas significativas e, por vezes
verossimilhantes.® A atuacdo dos personagens informa sobre diferentes sujeitos, classes e praticas
sociais, em conjunto com suas angustias, sofrimentos e alegrias, permitindo, assim, a compreensao
do conjunto de regras e valores em que se insere. E neste sentido que o suicidio surge como ponto
de toque, pois, ao considera-lo uma pratica social, permeia a propria forma como os sujeitos vivem
e, mesmo quando estes sujeitos sdo “inventados”, ndo deixam de evidenciar os aspectos sociais.

Os autores destas obras literarias também serdo alvo de anélise, visto que, parte do
entendimento da prépria literatura, sua estrutura, personagens e narrativas, passa pela compreensao
de quais foram seus autores. Percebendo estes também como sujeitos histéricos, inseridos em
determinados grupos, partilhando de certos interesses e disputando questfes em seu presente.
Apesar das preocupacfes em tracar a historicidade dos autores selecionados, a intensdo ndo sera
compor de maneira pormenorizada toda a trajetoria de vida e producéo destes sujeitos, este trabalho
javem sendo desenvolvido pelos bidgrafos e pela critica literaria ha muito tempo. O interesse aqui,

sera o de discutir os elementos de sua trajetéria que sejam pertinentes a tematica, perguntas e

® Em capitulos posteriores poderemos encontrar algumas referéncias literarias que se esforcaram na construcio desta
verossimilhanca como elemento essencial de suas narrativas. Dois dos maiores exemplos disso, estardo na analise do
ultimo capitulo desta tese, onde discutiremos obras de Graciliano Ramos e Fiodor Dostoiévski.
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problemas apresentados aqui. Justamente por isso, torna-se interessante a utilizacdo de varios
autores e obras para a composicdo das analises. Pois, apesar de variadas e, por vezes, distintas em
suas formas e significados, todas estas obras ainda terdo o eixo comum do suicidio, 0 que permite
uma convergéncia dos debates em torno do objeto desta pesquisa.

No esforgo de articular todos estes caminhos é que estruturamos esta tese. O primeiro
capitulo trata-se de uma reflexdo tedrica em torno do tema do suicidio. Dividido em secbes que
acompanham periodos historicos ja conhecidos, debatemos a forma como a questdo do suicidio
acompanhou a propria experiéncia humana como um todo, em que perpassa e compde a historia.
Neste sentido, os debates da secdo apontam para a processualidade e dindmica de transformacéo
do ato suicida e de seus significados. Compreendendo, assim, como o suicidio também possui uma
historia propria, que esta circunscrita a composicao das sociedades, carregando, dessa forma, parte
seus limites, pressdes, estigmas e valores. Conhecer essa historia, permite a definicdo do nosso
proprio ponto de partida em seu estudo. Percebendo as diferentes formas que possuiu ao longo da
historia, podemos também reafirmar a composicao dos significados aqui atribuidos. Para realizar
isso, utilizamos tanto da literatura especifica de cada momento, como também de uma variedade
de documentos que debatiam o tema. Combinando entdo estes diferentes materiais em um dialogo
em torno do tema do suicidio.

E no segundo capitulo, que chegaremos aos recortes especificos da pesquisa, considerando
que a se¢do anterior tenha permitido uma compreensdo tedrica e de referéncias, é a partir deste
momento que a colocaremos em préatica, na construcdo do conhecimento histérico. Tendo como
tema central, a experiéncia suicida em um grupo social especifico, apresentamos como as classes
dominantes, por vezes, interessaram-se pela pratica e seus debates enquanto elemento de
constituicdo do proprio grupo. Perpassando por um contexto de transformacbes, em que se
acirravam até mesmo o0s debates internos, poderemos compreender gque, junto ao processo de
declinio da aristocracia e ascensdo de uma burguesia nacional, estavam sendo remodeladas as
relacbes de poder junto aos valores e moralidade, estruturantes na composi¢do social. Nesse
sentido, percebemos um dos locais em que esse processo se tornava evidente, era justamente nas
diferentes narrativas de suicidio, tornando-o uma parte constituinte desta realidade.

A proposta do terceiro capitulo, dedica-se ao debate de outro aspecto importante desta
sociedade: a religido. As reflexdes dessa se¢édo relacionam-se com a presenca da tradicdo catolica

no Brasil e de como isto influenciou grandemente a formacé&o das mentalidades em torno da pratica
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do suicidio. Utilizando da literatura como fonte historica principal —especificamente as obras A
Mortalha de Alzira, de Aluizio Azevedo, publicada em 1892 e a obra Alice, de Luiza Ferreira de
Camargo Pacheco, publicada em 1902 — foi realizado um debate acerca da relacéo entre os valores
morais, a influéncia religiosa na sociedade e os tabus criados em torno da questdo do suicidio.
Atentando-se para 0 modo como foi moldado e imposto um estigma religioso em torno do ato.

J& no quarto capitulo, passamos para outro campo social, nos dedicando a relagcdo dos
sentimentos com a Histdria. Propomos entdo um debate sobre as questdes amorosas e 0s casos de
suicidio. Algo que, inicialmente parece descolado do contexto social, pois muitos suicidios
amorosos comumente sdo interpretados apenas como um ato desesperado e individualizado.
Entretanto, ao passo que analisamos as fontes literarias, percebemos como este campo sentimental
esta repleto de elementos sociais. Nesse sentido, o suicidio se apresenta como um articulador, por

onde perpassam essas diferentes esferas da vida.
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CAPITULO |
TEORIAS, ESTIGMAS E PARADIGMAS: LEITURAS PARA A COMPREENSAO DO
SUICIDIO NA HISTORIA

Uma alma valorosa, deve ela suportar os golpes
pungentes da fortuna adversa, ou armar-se contra um
diltvio de dores, ou pér-lhes fim, combatendo-as?
(William Shakespeare, Hamlet, 1599 - 1600).

Esta secdo tem por objetivo refletir sobre os diversos significados que o ato suicida recebeu
ao longo da historia. Para isso, analisaremos algumas das producdes que fizeram parte dos debates
de diversas areas, como as médicas, religiosas e dos estudos sociais. Indicando entdo, a maneira
com que o ato ganhou diferentes interpretacdes, julgamentos e sentidos, em diversos momentos
historicos. Considerando isso, perceberemos que foi a producdo artistica de cada periodo, um dos
espacos em que este processo ganhou forma. Por isso, escolhemos a literatura como material
importante de analise, que possibilita desvendar a composicdo multifacetada sobre o tema e de suas
complexas interacdes.’

Nesse sentido, o esfor¢o principal sera justamente o de problematizar como a questéo do
suicidio, tanto no campo pratico como no tedrico e literario, ndo pode ser lida de maneira descolada
da estrutura social e ideologias vigentes em cada momento. Seja reproduzindo determinados
padrdes de comportamentos e discursivos, ou até mesmo distanciando-se deles, o suicidio pode ser
lido como uma das pecas do quebra-cabeca social que tentaremos minimamente apresentar e
debater durante este e os demais capitulos. Com isso, este capitulo apresenta uma narrativa mais
descritiva, mas gque nao se descola dos debates, materiais e fontes utilizadas. Pelo contrario, todas
as reflexdes realizadas nesta secdo possibilitaram a composicéo do corpo tedrico e de referéncias
que orientaram os olhares e caminhos percorridos nos capitulos seguintes. Sendo assim, nos
esforcamos para que este capitulo ao mesmo tempo em que situe a historicidade do debate, também

possa elucidar parte das escolhas realizadas.

’ A opcdo foi por seguir alguns periodos historicos ja estabelecidos, que véo da antiguidade até a contemporaneidade.
Tentando apresentar uma estrutura linear de analises, mas que ndo segue os modelos tradicionais e simplistas de
generalizagGes comuns de cada periodo.
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1.1 Suicidio na Antiguidade: entre o desespero e a honra

Ao longo deste capitulo, notaremos que a questdo do suicidio variou conforme o periodo e
sociedade em que se encaixava. No caso da antiguidade, quando ainda nédo existiam as imposigdes
religiosas do cristianismo e nem as teorias cientificas das areas médicas, foram nos mitos, literatura
e filosofia que se estabelecem as primeiras interpretacdes sobre a pratica. Um dos exemplos disto
pode ser encontrado no classico Edipo rei. Esta foi uma das maiores tragédias gregas, escrita por

Saéfocles no ano de 427 a. C e, desde o inicio, estabelece um cenario mérbido,

O meus filhos, gente nova desta velha cidade de Cadmo, porque vos prosternais
assim, junto a estes altares, tendo nas méos os ramos dos suplicantes? Sente-se,
por toda cidade, o incenso dos sacrificios; ouvem-se 0s gemidos e canticos
finebres.®

E com o sofrimento e a morte que S6focles iniciou sua narrativa, e sdo justamente esses
dois elementos que dardo rumo a toda histéria. Seja o sofrimento de toda uma cidade que foi
assolada por uma peste; do casal Laio e Jocasta que tiveram seu filho amaldicoado pelos deuses ou
do personagem principal que estava destinado a casar-se com sua mée e assassinar seu proprio pai.
A morte também quase nunca sai de cena, seja atingindo a populacdo em um periodo de guerras e
crise; pelas maos do préprio Edipo, quando mata seu pai; ou até mesmo auto infligida, como no
caso de Jocasta, quando descobre que se relacionou com seu proprio filho.

Diversos sd0 os estudos que se debrucam sobre a historia de Edipo e dele apresentam teorias
interessantes, Michel Foucault, por exemplo, afirma que essa historia é representativa das relagdes
politicas que se estabeleciam na Grécia Antiga e que, a partir dela, é possivel notar uma relacéo
entre as préaticas de poder e 0 campo do saber, ou seja, entre 0 campo politico e 0 conhecimento.
Edipo assume papel central nessa tese e torna-se o elemento que converte as profecias, comuns
enquanto um discurso confirmador da verdade no periodo, em um novo tipo de orientagdo: o

testemunho, que parte da experiéncia vivida. Nesse sentido, o personagem de Sofocles congrega

8 SOFOCLES. Edipo rei. Rio de Janeiro: Zahar. 1990. p. 17.
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em si uma nova figura de poder, bem como uma nova espécie de saber que estava se constituindo
em sua sociedade.®

Porém, a interpretacdo mais conhecida desta obra talvez tenha sido formulada por Sigmund
Freud, que propde, a partir da relagio estabelecida entre Edipo e sua mae/esposa, a leitura de toda
uma fase do desenvolvimento humano, baseada na atracdo sentida por uma crianga — geralmente
do sexo masculino — por sua mae e a rivalidade criada com a figura paterna.'® A riqueza da obra a
tornaram objeto de interesse e estudos ao longo da historia, sua producéo, temas e caracteristicas
se converteram em referéncias para a discussdo de determinados temas, um deles, o qual nos
dedicaremos aqui, € o do suicidio.

Em uma breve contextualizacdo, algumas questdes historicas devem ser destacadas. A
primeira delas é o do papel importante da producao literaria na Grécia Antiga. Durante o periodo
arcaico — VIII-VI a. C — versos de obras como lliada e Odisseia eram narrados de maneira publica,
com o intuito tanto de ensinar as criangas as primeiras letras, como também de instruir a populacao
sobre seu passado a partir dos feitos heroicos e mitoldgicos.!! Sofocles escreve esta e outras
tragédias naquele momento, caracterizado, principalmente, como um periodo ainda de transic¢do da
sociedade grega. Situado na passagem do periodo arcaico para o periodo classico, quando ocorrem
transformacdes importantes, como o surgimento e fixacdo das Polis enquanto uma estrutura social
relevante, bem como um novo periodo ambiguo de desenvolvimento e conquistas em meio as
constantes guerras e conflitos. A tragédia, neste contexto, assume entdo um carater didatico, de
instrucdo e formacdo da populacgéo a este novo periodo.

Algumas décadas depois, outro importante intelectual grego, ressaltava justamente esta
espécie de “funcdo” contidas na mitologia e na tragédia. Aristoteles, apresentava uma visao
enaltecedora da literatura em seus escritos. Admite, por exemplo, que o papel do poeta esta acima
do historiador, pois, segundo ele, 0 poeta ao narrar, ndo se limita somente a verossimilhanca, mas

também cria fortes sentimentos e, por isso, tem uma capacidade contato e transformagéo maior.*2

9 FOUCAULT. Michel. A verdade e as formas juridicas. Rio de Janeiro: NAU Editora, 2002.
100 tema ndo aparece concentrado em somente um trabalho da obra do psicanalista, mas sim dividido entre varios
trabalhos e temporalidades como, por exemplo em: A interpretacdo dos sonhos (1900), Fragmento da Anélise de um
Caso de Histeria (1901), Romances familiares (1909), entre outros, tornando-se, assim, um tema recorrente e que foi
base para a formulacdo da famosa teoria psicanalitica do Complexo de Edipo.
11SOUZA. Paulo Rogério de. O ideal de homem e sociedade na obra de Sofocles. Dissertacdo (Mestrado em
Educacdo). 142p. Maringa: UEM. 2007.
12 ARISTOTELES. Arte Poética. S&o Paulo: Martin Claret, 2003.

26



Segundo o filésofo, a tragédia perfeita trata-se entdo daquela que consegue “imitar fatos que
causem temor e compaixdo”, ou seja, sdo producdes literdrias que permitem se aproximar ao
maximo tanto das experiéncias reais humanas, mas também de seus sentimentos, mesmo aqueles
considerados como negativos. Para o autor, € possivel encontrar esta perfeicao na obra de Sofocles,

pois admite que

O temor e a compaixao podem, realmente, ser despertados pelo espetaculo e pela
prépria estruturacdo dos acontecimentos, o que é preferivel e proprio de um poeta
superior. E necessario que o enredo seja estruturado de tal maneira que quem ouvir
a sequéncia dos acontecimentos, mesmo sem 0s ver, se arrepie de temor e sinta
compaixao pelo que aconteceu; isto precisamente sentira quem ouvir o enredo do
Edipo.t®

Séo entdo os temas do sofrimento e morte, destaques da obra de Sofocles, 0s responséaveis
por despertar os sentimentos de compaixdo e temor, culminando, assim, em uma espécie de
literatura “ideal”. Sofocles passou a ser considerado por muitos pesquisadores COmMo Um poeta com
uma visdo de vida positiva e, apesar de criar tragédias, comumente ressaltava temas como a
dignidade dos sujeitos e, por consequéncia, acabava também reafirmando parte dos valores
hegeménicos de sua época. As licbes mitoldgicas também eram comuns em seus escritos, ao passo
que reafirmava a importancia dos poderes divinos e das leis do universo, acabava também por
submeter as acdes humanas em detrimento daquelas mitolégicas.*

O proprio tema da morte serviu entdo como um articulador desses seus valores. Este tema
habitava ndo apenas a mente do escritor, como também sua realidade social. Exemplo disso foram
0s eventos da Guerra do Peloponeso que, ocorrendo entre os anos de 431-406 a. C., perpassou por
boa parte da vida adulta de Sofocles. Ainda, a crise demografica causada pela chamada “peste”,
uma epidemia que atingiu Atenas entre 430-426 a. C., e que foi responsével pelo falecimento de
cerca de um terco da populagéo desta Polis.'® A presenca da morte fazia parte da vida cotidiana de

Soéfocles, por isso, se concordarmos com Aristételes, este poeta teve uma capacidade interessante

13 ARISTOTELES. Poética. Lisboa: Fundagio Calouste Gulbenkian, 2008, p. 63.
14 BATTIN, Margaret Pabst. The Ethics of Suicide. Oxford University Press. 2015.
1> GOMES, Caio Cesar Machado. Entre a morte tragica e a morte historica: Consideragdes sobre o imaginario finebre

na Atenas do século V a. C. Dissertacdo (Mestrado em Historia) Programa de P6s Graduagdo em Historia —
Universidade Estadual do Oeste do Parana. Marechal Candido Rondon: UNIOESTE, 2019.
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de “transpor” aspectos da vida que o cercava na producdo de suas tragédias. Inserindo, assim,
mesmo que de maneira ndo intencional, parte da realidade vivida a sua arte produzida.

Retomando o tema do suicidio, na narrativa de Sofocles, foi Jocasta, mie/esposa de Edipo,
a personagem que tirou sua propria vida. Ap6s uma discussdo com Edipo a personagem somente
volta a ser referenciada na obra por meio da narragdo de sua morte pelo personagem intitulado
“Emissario”, “Alucinada, depois de transpor o vestibulo, atirou-se em seu leito nupcial, arrancando
os cabelos em desespero [...] Presa da maior angustia, ela se lastimava em seu leito, onde, conforme
dizia, tivera uma dupla e criminosa geragdo”.*

O enforcamento foi o estagio final deste estado de alucinacdo e angustia de Jocasta, e isto
parece relacionar-se diretamente com o sentimento de culpa que ela carregava. Sendo uma rainha,
gue em geral congrega em si as qualidades de subserviéncia e mantimento das tradi¢6es e costumes,
teve na obra seu destino invertido. Mesmo sem intencéo ou conhecimento de que havia se casado
e procriado com seu préprio filho, ndo seria possivel, para uma das personagens que mais se
aproximava da defesa dos valores de uma época, que continuasse vivendo. Jocasta retira sua propria
vida por ter assumido a culpa dos eventos que ocorreram com ela e sua familia. O estado
praticamente histérico em que realiza tal ato, pode ser lido, em um primeiro momento, apenas como
um lapso de sua condicdo emocional, compondo, assim, uma visdo carregada de sentidos, que
aproxima a imagem da suicida com a do desespero humano. Porém, ao acompanhar a obra e
trajetoria da personagem, é possivel afirmar que, longe de ser irracional, a escolha por retirar sua
vida surge da propria racionalidade e consciéncia de sua situacdo familiar, politica e social.
Culminando em um desfecho tragico, porém redentor. Mais do que um ato desesperado de alivio,
Jocasta prefere dar fim a sua vida para que, paradoxalmente, pudessem permanecer vivas parte das
convengdes sociais que acreditava.

J& Edipo, apesar de no ter retirado sua propria vida diretamente, abdicou de parte dela
guando, logo apds se deparar com o corpo de Jocasta, retira seus proprios olhos. A cena, narrada

ainda pelo personagem do Emissério, é desoladora:

Edipo toma seu manto, retira dele os colchetes de ouro com que o prendia, e com
a ponta recurva arranca das orbitas os olhos, gritando: “Nao quero mais ser
testemunha de minhas desgracas, nem de meus crimes! Na treva, agora, ndo mais

16 SOFOCLES. Edipo rei. Rio de Janeiro: Zahar. 1990. p. 55.
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verei aqueles a quem nunca deveria ter visto, nem reconhecerei aqueles que nao
quero mais reconhecer!”*’

De fato, Edipo ndo se suicida neste momento, porém a proporcio que seu ato toma, passa
indicar um caminho de tentativa de reden¢do, mesmo que esta ocorra a partir do sofrimento. Assim
como sua mae, parece ter encontrado na cegueira, escuriddo e abdicacdo de si, 0 caminho para
enfrentar suas acdes. A vida de Edipo, narrada por Séfocles, serviu como base para um dos modelos
mais comuns da literatura: o Herdi Tragico. Nesse modelo, parte da trajetdria do personagem esta
ancorada em experiéncias de sofrimento, os constantes erros e problemas deste tipo de personagem
também s&o comuns. E justamente na capacidade de perceber estes problemas, enfrenta-los e, por
vezes, supera-los, que estes personagens sdo concebidos como herdis, indicando um aspecto nobre
e valoroso que orientam e também dao forma ao aspecto moral do personagem.

E na continuacio desta obra, intitulada Edipo em Colono, que essa caracteristica do
personagem € ressaltada. Na narrativa, apds a morte de Jocasta e ter arrancado seus proprios olhos,
Edipo é destronado em Tebas e exilado em Colono, ali passa a lamentar todos os momentos de sua
vida, chegando até mesmo a ansiar o0 encontro com Hades e a sua morte. O pensamento suicida do
personagem carrega uma carga dramatica muito alta, isto porque, Edipo estd tomado pelo
sentimento de melancolia e ndo consegue aceitar os rumos que sua vida tomou, bem como os erros
gue cometeu durante ela. Ainda nesta obra, foi somente na velhice que 0 personagem se entrega a
morte sem resisténcia. Sendo assim, apesar de menos direto do que de sua méae/esposa, Edipo
também recorre a um certo tipo de suicidio, que se apresentou como lento e indireto, mas que
carrega sentidos préximos ao de Jocasta.

Retomando o contexto da Grécia Antiga, o tema do suicidio era bastante discutido e ganhou
algumas interpretacfes. Apesar de visdes que condenavam diretamente o ato de retirar a propria
vida, houve sujeitos e movimentos que tentaram problematizar esta questdo. Segundo Napoleédo
Teixeira, havia filésofos gregos, como Pisithonata, que incentivavam seus seguidores a cometerem
o suicidio, este ultimo chegou a se intitular “professor da morte”. Outro exemplo apresentado por
Teixeira foi o da existéncia de uma “escola do suicidio” na Grécia Antiga, onde jovens eram

recrutados e incentivados a tirar a propria vida.8

7 1bidem. p. 55.
18 TEIXEIRA, Napoledo. O Suicidio em face da Psicopatologia, da Literatura, da Filosofia e do Direito. Curitiba:
Editora Guaira Limitada, 1947.
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Porém, nem todos 0s gregos concordavam sobre o assunto, SAcrates, por exemplo, foi um
dos filésofos que condenou a prética do suicidio na maioria de suas formulagfes, mas, em sua vida
social, quando realizava seu maior embate intelectual e politico, preferiu escolher a propria morte
a abrir m3o de suas ideias e préticas.’® Ja Platdo, discipulo de Socrates, apesar de ainda partilhar
uma Vvisdo negativa sobre o0 ato, teve uma postura muito mais matizada sobre o assunto. Para este
filésofo, o suicidio seria justificavel para aqueles que recebessem ordens da cidade para se matar;
por estar portando alguma doencga grave incurdvel ou terminal; ou até mesmo por estarem em “uma
ignomia inviavel e sem saida”.?’ Nesta concep¢do o suicidio torna-se justificavel em certos
aspectos, tornando-o, assim, ndo somente rejeitado e condenavel, mas passivel de interpretacdes e
validacoes.

Se considerarmos entdo esta composicao plural de sentidos, é que podemos retomar o caso
de Edipo e Jocasta, pois foi esta narrativa uma das primeiras a considerar o suicidio como um
campo de possibilidades. Apesar de Sofocles esbocar em sua obra o carater didatico e de
mantimento dos papeis e atuacdo dos sujeitos sociais, a situagdo vergonhosa e de desonra, pessoal
e comunitaria, que ambos 0s personagens sofreram, acabou por, de certa forma, justificar e
legitimar os seus atos e pensamentos suicidas. Tanto Jocasta como Edipo ndo suportariam continuar
suas vidas depois da descoberta do que haviam cometido, para se livrar da culpa e agonia, a
personagem toma o caminho mais rapido e se enforca, ja Edipo prefere o caminho mais lento, de
ndo mais empenhar-se em viver.

Neste momento, nos deparamos com a seguinte pergunta: Qual a importancia deste debate
para a analise histdrica e social do suicidio? Primeiramente, devemos considerar que a sociedade
grega, apesar de heterogénea, ndo negava e condenava completamente a pratica do suicidio, ao
contrario de momentos posteriores, 0 ato ainda poderia ser visto tanto como uma a¢do desesperada,
possibilitando a redencdo e compaixao pelo suicida, ou até mesmo um ato heroico, que se sobrepde
aos erros e sofrimentos dos sujeitos. Mesmo sendo um dos modelos mais antigos, que criam uma
significagdo em torno da pratica do suicidio, notaremos com o decorrer dos capitulos, como essas

concepcdes foram reutilizadas, muitas vezes, ao longo da historia, seja no campo literario ou

19 No ano de 399 a. C., governantes de Atenas confrontaram Sdcrates, considerando suas ideias dissidentes como
criminosas decidiram pela puni¢do do filésofo. Dois caminhos foram apresentados a Sécrates, o primeiro propunha
que deixasse de debater e disseminar seus pensamentos, enquanto o segundo era o da condenagdo a morte. Sécrates,
convicto de suas ideias, preferiu a morte e mesmo tendo a possibilidade de fuga, ingeriu uma dose de veneno fatal.

2 PLATAO. As Leis. Livro IX. p. 383.
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cientifico, no intuito de reforcar ou negar esta perspectiva. A Idade Média, tema de nossa préxima
secdo, € um bom exemplo de configuracdo social que se afastou completamente dos caminhos

seguidos na antiguidade.

1.2 O pecado mortal do suicidio: Relagdes de poder e controle na Idade Média

Foi no periodo medieval, entre os seculos V e XV, que alguns dos estigmas mais latentes
em torno do ato suicida foram construidos. Para compor este cenario histérico o primeiro elemento
a ser lembrado é o da a forte influéncia da Igreja Catolica sob a sociedade medieval, visto que esta
instituicdo influenciava diretamente todos os &mbitos da vida social, politica, econémica e cultural
da Europa. O ato suicida ndo escapou desta tentativa de controle. Ja no século V passou a ser
considerado como um pecado mortal dentro dos dogmas catdlicos, a partir disso, a pratica foi
incisivamente condenada, desencorajada e até mesmo punida.?!

Em suma, o suicidio na Idade Média tornou-se sindbnimo de fracasso, seja pelos amores
impossiveis, excesso de magoa, remorso ou por alguma humilhacéo sofrida, em todos estes casos
é a derrota do sujeito junto ao sentimento de ter sido vencido pelas adversidades da vida que
levavam geralmente ao suicidio.?? Neste sentido, temos a criagio de, mais do que um modelo, um
estigma completo, que é julgado pelo &mbito religioso e punido até mesmo de forma legalizada,
sendo considerado um crime e repudiado moralmente, pois significa uma falha individual e
espiritual.

Aqui nos deparamos com uma questdo norteadora de todo este trabalho, pois € na Idade
Média que se delimita com mais clareza o peso da moralidade e sua relacdo com o suicidio.
Enquadrando a pratica no campo da imoralidade, delimitava também o que era considerado como
préprio e improprio, tanto de se pensar como de agir. A propria literatura medieval, regularmente
desencorajada e controlada pela Igreja, acabou por reproduzir parte deste discurso.

Apesar dos poucos exemplos encontrados, € possivel refletir sobre este tema a partir de uma

das obras mais cléssicas da literatura medieval: A Divina Comédia, escrita nas primeiras decadas

21 Neste caso a punigo ocorria de duas formas: caso suicidio ndo se efetivasse a pessoa que realizou a tentativa recebia
uma série de sansdes e castigos; caso a pratica fosse efetivada era a familia de quem se suicidou que recebia tais
punices.
22 MINOIS, Georges. Historia do suicidio. A sociedade ocidental diante da morte voluntaria. So Paulo: Editora Unesp,
2018. p. 14.
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do século XIV por Dante Alighieri. Em Inferno, primeira parte desta trilogia de poemas épicos e
teoldgicos, Dante descreve, a partir de sua experiéncia e inser¢do na Igreja Catolica, aquilo que
ficaria sendo conhecido como um dos “modelos” de representacao do inferno mais famosos e
utilizados. Dividido entre os Nove Circulos, Dante Alighieri criou imagens de um inferno sébrio,
repleto de fogo, seres demoniacos, em que reinava a puni¢do e sofrimento, é basicamente esta a
imagem que boa parte da populagéo crista partilha até os dias atuais sobre o inferno.

No segundo vale deste inferno, estava o Vale da Floresta dos Suicidas, ali ficavam as
pessoas que foram violentas contra si mesmas. No caminhar dos personagens pelo local se deparam
com pessoas lamentando sua situacgdo, “Ressentindo-me entdo do mundo injusto, por fugir seus
desdéns, buscando a morte, comigo iniquo fui eu, que era justo”.?® O arrependimento dos suicidas
€ 0 que marca este local, a punicdo recebida por eles serve como um fator decisivo para este
sentimento. Torturados por toda a eternidade, reforca o carater punitivo do catolicismo bem como
na utilizacdo do medo como forma de controle. Nesta obra, 0s sujeitos que retiraram a prépria vida
sdo transformados em sementes, que germinam e se tornam arvores das quais as harpias se
alimentam, dilacerando-as e causando eterna dor e sofrimento, sem possibilidade alguma de reacéo.
Ainda que sendo transmitida em um formato de alegoria, ndo deixa de lado o carater “educativo”
da narrativa.

Nesse caso, a inten¢do seria a de rechacar o ato, se possivel, deixando até mesmo de pensar
sobre ele. Ainda sobre 0 personagem suicida, demonstra também, de maneira indireta, 0s motivos
pelo qual se suicidou: a injustica do mundo e o desdém proporcionado por ele. Mesmo neste
“exemplo” de suicida criado por Dante Alighieri, percebemos que suas motivagdes nao sao
puramente individuais, mas que dependem também de sua vida e experiéncia em sociedade. Neste
caso, ocorre uma inversao de valores e se na antiguidade o suicidio poderia ser visto como um ato
heroico, na Idade Média ele era sempre um ato covarde, de falta de Deus e de coragem para
enfrentar as adversidades da vida.

A obra de Dante é apenas um dos exemplos de como os elementos religiosos estavam
presentes e delimitavam boa parte da producéo literaria do periodo medieval, bem como foram
criados modelos sociais impostos e incorporados pela populacdo. A pressao ideoldgica realizada
pela Igreja neste periodo era tdo intensa sobre a questdo do suicidio que chegou ao ponto de a

préatica tornar-se ndo somente um pecado, mas também um crime. Por vezes, foram estabelecidas

23 ALIGHIERI, Dante. A Divina Comédia: Inferno. Sdo Paulo: Atena Editora, 2003. p. 116.
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punicgdes tanto para o suicida que ndo conseguiu, por algum motivo, concluir o ato, ou, nos casos
bem-sucedidos, as punic¢des se direcionavam para a familia desses sujeitos. De maneira geral, eram
aplicadas multas ou o confisco de bens como forma de reparagédo ao ato cometido.

Esse sentimento de repudio criado em torno da pratica foi um dos elementos histéricos que
limitou as possibilidades das produgdes artisticas de retratar ou narrar o ato suicida. A partir disso,
foram lancadas as bases para que a questdo do suicidio extrapolasse até mesmo sua forma de
modelo de comportamento, tornando-se, assim, um dos “tabus” sociais mais reconhecidos e
reproduzidos no decorrer da historia. Este tabu se alicerca na visdo religiosa maniqueista de luta
entre 0 bem e 0 mal, que paulatinamente passa a se estender e tomar conta das proprias concepcdes
de costumes e comportamentos e até mesmo de vida e morte.

Um dos artistas que conseguiu expressar parte desta dualidade cotidiana, foi Giotto Di
Bondone que, entre os anos de 1303-1308, realizou uma série de pinturas nas paredes da capela
Madona dell’Arena, na cidade de Padua, na Italia. Essas pinturas foram intituladas Vicios e
Virtudes, e retratavam os sete vicios?* condenados pela sociedade medieval e as sete virtudes®
estimuladas naquele momento. E justamente em uma de suas pinturas que encontramos um dos

poucos registros de suicidio nas artes medievais.

Imagem 1: Afresco Desperatio, de Giotto Di Bondone, 1303-1308

Fonte: https://www.fheisterdruéké.p“t/artista/é‘ioﬁtto-di-Bondone.htmI

24 Entre os vicios estavam a: Loucura, Inconstancia, Ira, Injustica, Descrenca, Inveja, Desespero.
%5 As virtudes eram: Prudéncia, Fortitude, Tempera, Justica, Fé, Caridade, Esperanca.
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Sob o titulo de Desespero, a imagem acima retrata a cena de uma jovem que tira sua propria
vida através do enforcamento. O momento parece representar a soma de varios dos vicios elencados
por Bondone que culminam no tragico fim da morte. Ao retratar uma cena de suicidio no afresco
que representava o desespero, reforgca a imagem falha e negativa do ato, além disso, assim como
Dante, aproxima, de alguma forma, os sujeitos a experiéncia da morte, bem como de seus horrores
e consequéncias. Das 14 pinturas realizadas nesta série, esta é a Gnica que retrata um personagem
morto, 0 que contribui para este impacto e horror causado pelo ato. Acreditou-se na Idade Média
que o desespero era, na verdade, um vicio, e que era inspirado diretamente pela figura do diabo.
Sendo assim, quando o pintor elenca estes dois elementos na mesma imagem — O suicidio e 0
desespero — cria-se um vinculo entre os dois estados, junto apresenta uma suposta ligacdo e
dependéncia dos costumes e valores em relacdo a cultura religiosa.

Em suma, a ldade Média se apresenta como um momento historico crucial em nossas
andlises, isto porque, como vimos, foi nela que se delimitaram os contornos de grande parte dos
sentidos atribuidos ao suicidio ndo somente em seu periodo, como também em VAarios outros
posteriores. Notamos isso quando percebemos que, mesmo séculos depois do fim da Idade Média
e distante da Europa, a propria sociedade Brasileira foi influenciada por essas visdes. A colonizacéo
portuguesa/catélica do pais, moldou uma constituicdo social impregnada pela presenca e atuacdo
religiosa. Porém, deixaremos este debate e sua relacdo com o suicidio para um momento posterior,
em que serd aprofundado no capitulo Il desta tese. Vejamos, entdo, como o fim do periodo

medieval abriu as portas para reformulacdes da questdo do suicidio.

1.3 Entre os novos e velhos olhares em torno do suicidio: os caminhos da modernidade

Mesmo apds o fim do periodo medieval, a sociedade europeia continuava carregando boa
parte daquilo que foram os valores e costumes comuns do periodo anterior. Ainda assim, mesmo
considerando estas herancas medievais, a Modernidade é comumente lembrada também por ser
palco de transformacfes importantes, seja no campo intelectual ou artistico, e que modificaram
parte deste cendrio. Foi principalmente com o nascimento e ascensdo dos movimentos humanista

e renascentista, que se langaram as bases para uma nova forma de pensar a arte, a ciéncia e a vida
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do ser humano em geral. Nesse contexto, alguns temas de discusséo foram criados e outros foram
revisitados, o suicidio é um deles, passando entdo a sofrer uma reformulacéo de seu significado.

Considerando a impossibilidade de discutirmos todos os espectros destes novos sentidos,
optamos por concentrar as analises de alguns materiais especificos. Servindo assim, ndo somente
para deslindar parte da composicao historica e social do periodo, mas também como forma de
demarcar determinados debates ou valores, podendo, assim, compreendé-los, problematiza-los ou
até mesmo referencia-los.

Pensando no contexto da virada do século XVI para o século XVII, encontramos na
producdo literaria, um ponto de inflexdo sobre a questdo do suicidio. Neste periodo, dificilmente
encontraremos alguma pecga que ndo retrate, mesmo que de maneira rapida, alguma cena de
suicidio. Segundo George Minois, de 100 pecas teatrais criadas entre os anos de 1580 e 1600, foi
possivel encontrar 43 casos de suicidio. Ja entre 1600 e 1625 o nimero de narrativas do ato salta
para 128.2° Ou seja, entre os escritores da era moderna, o tema do suicidio parecia comum e, em
alguns casos, até inevitavel. Deixando de lado parte dos julgamentos cristdos em relacdo ao ato, e
as ideias de motivacOes feitas por tentacfes demoniacas, o suicidio passou a ganhar outros
contornos. Temas como 0 amor, remorso, honra, desespero e ruina econdmica passaram a ser
elencados como motivos principais de um sujeito tirar sua prépria vida. Nesse sentido, o que
notamos aqui é uma espécie de humanizacao dos suicidas, ou seja, apesar de, muitas vezes, ndo
defenderem o ato explicitamente, criaram uma imagem centrada no proprio sujeito, contribuindo
entdo para outras possibilidades de interpretacao e até mesmo empatia pelos suicidas. Influenciadas
pelo ideal libertario da modernidade, a propria concepcdo de identidade dos sujeitos estava
ganhando novos moldes. Parte disto estd contido na producdo literaria do periodo, algumas
narrativas possibilitavam compreender e até se solidarizar com os suicidas.

Foi na obra produzida por William Skakespeare que encontramos um fértil campo de
referéncias e debates sobre o tema. Segundo Arthur Dapieve é possivel encontrar a quantia de
cinquenta e dois casos de suicidio narrados nas obras do escritor inglés.?’ Quando Shakespeare
referencia o ato suicida com tamanha frequéncia em suas obras, para além de uma funcéo estetica,

que aumenta a “intensidade” da narrativa e sentimentos de personagens, mesmo que indiretamente,

26 MINOIS, Georges. Historia do suicidio. A sociedade ocidental diante da morte voluntaria. So Paulo: Editora Unesp,
2018.
2’DAPIEVE, Arthur. Morreu na contram&o: O suicidio como noticia. Rio de Janeiro: Zahar, 2007.
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estava também retomando velhos debates e compondo uma nova visdo sobre o ato. Para
Shakespeare, retratar o suicidio ndo era algo herético ou completamente imoral, mas sim uma forma
de apresentar muitas das angustias, sofrimentos e problemas de seus personagens, junto a isso
apresenta e discuti diversos dos problemas, individuais e sociais, de seu tempo.

Ao adentrar os caminhos tragados nas obras de Shakespeare, encontramos ndo somente um,
mas varios modelos sobre o suicidio sendo construido. Foi em Romeu e Julieta, escrito em 1597,
que o escritor retratou um dos suicidios que se tornariam um dos famosos da literatura mundial.
No fim dessa histdria bastante conhecida, a impossibilidade de casar-se com Romeu leva a Julieta
encenar sua morte, ao tomar conhecimento de que sua amada havia se suicidado e sem saber da
encenagdo, Romeu decide que deveria seguir 0 mesmo destino de Julieta, sem titubear anuncia que
“devo morrer, ¢é fato; foi para isso que vim aqui”.?® Ingerido um frasco de veneno, ao lado do corpo
de sua amada, Romeu se despede: “Deste modo, com um beijo, deixo a vida (Morre.)”.?° Na
sequéncia, Julieta desperta e, deparando-se com Romeu morto ao seu lado, decide por acompanhar
0 jovem e retirar sua prépria vida, desta vez de verdade. Ap0s tentar extrair o veneno dos labios de
Romeu para si, Julieta visualiza a maneira pela qual ira retirar sua vida “Oh! Se bem-vindo, punhal!
(Apodera-se do punhal de Romeu.) Tua Bainha é aqui. Repousa ai bem quieto e deixa-me morrer
(Cai sobre o corpo de Romeu e Morre)”.%

Essa cena foi recorrentemente interpretada apenas sob a Otica de seu carater sentimental e
romantico, projetando até mesmo uma forma de amor especifico que se embasava no sofrimento e
dramaticidade das relac6es. Porém, para além disso, devemos considerar que mesmo na narrativa
de um par romantico tragico também estdo presentes as caracteristicas sociais e da vida de
Shakespeare. Defensor declarado da monarquia Inglesa, viveu em um contexto agitado, de uma
Inglaterra marcada pelas constantes guerras com nagdes vizinhas e pelo governo de Henrique VI,
que criou e instaurou a Igreja Anglicana no pais, apds um processo conturbado. Nesse contexto,
notamos que as producdes de Shakespeare ndo divergiam das ideologias dominantes de sua época,
mais do que isto, 0 nacionalismo do escritor acabava por reafirmar a estrutura politica e o status
quo. Em Romeu e Julieta ndo foi diferente, podendo ser lida também como parte integrante das

normas vigentes no periodo. Nesse sentido, disseminavam-se valores contrarios ao amor impulsivo

28 SHAKESPEARE, William. Romeu e Julieta. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2011. p. 116.
29 lbidem. p. 118.
30 lbidem. p. 121.
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e até mesmo desobediéncia e quebra de tradi¢gdes. Convergindo, assim, com o constante controle
de uma sociedade absolutista, realizando-se, mesmo que nas entrelinhas, a defesa da ordem social.
Nesse rumo, o suicidio do casal na obra de Shakespeare ganha contornos ainda mais tragicos do
que o narrado, pois representa basicamente a impossibilidade de luta e transformacéo do status
quo.

Seguindo uma outra linha de interpretacdo, que ndo necessariamente é completamente
contraria a exposta, o suicidio de Romeu e Julieta podem ser lidos também como a génese de um
novo paradigma na interpretacao do suicidio. Nessa obra, é o suicidio de carater amoroso que ganha
forma. Ou seja, um tipo especifico de suicidio, levado a cabo basicamente por motivos amorosos,
em que, no impedimento das relagdes amorosas ou frustracdes das paixdes, encontra-se no suicidio
uma via para acabar com suas dores. Apesar dos motivos serem recorrentes em outros periodos
historicos, o suicidio amoroso ndo tinha ganhado uma representacao que conseguisse sintetiza-lo,
foi Shakespeare, em Romeu e Julieta, que realiza este trabalho.

Junto a isso, Hamlet, por exemplo, indica-se até mesmo para um desdobramento do suicidio
amoroso. Escrita em 1603, a obra narra o suicidio da personagem Ofélia, que, apaixonada pelo
personagem principal, é impedida de ficar junto deste e acaba tendo pensamentos e atitudes cada
vez mais perturbados, até 0 momento em que seu pai falece. Esse evento torna-se o estopim de seu
sofrimento e isso leva a personagem a tirar sua propria vida, afogando-se em um pequeno rio.

Mesmo sem a pretensdo direta de Shakespeare, o suicidio de Ofélia pareceu tornar-se um
simbolo bastante lembrado posteriormente para tratar de um outro tipo de suicidio especifico, o
suicidio histérico. Em Hamlet, a personagem passa, no decorrer da narrativa, a sofrer cada vez mais
em relagdo aos seus sentimentos, mesmo sem chamar por este nome, é a melancolia que toma conta
da jovem, o que, posteriormente, agrava seu estado mental bem como a propria externalizacao
fisica de sua dor. Os surtos femininos tornam-se, entdo, sinénimo da loucura. Circunscrita em
relagbes predominantemente patriarcais, a personagem se apresenta como uma caricatura do
feminino do periodo em que Shakespeare escreve. Pressionada pelas expectativas de seu pai e
irmdo, bem como pelas imposi¢des sociais e enganada por Hamlet, Ofélia se vé cercada pela
constante influéncia das figuras masculinas. Ainda que sendo apresentada de forma incomum para
personagens femininas, as quais, geralmente, eram descritas como ingénuas e frageis, € justamente
a inteligéncia e consciéncia possuida que servem como elementos os quais desencadeiam o

agravamento de seu estado mental e até mesmo sua decisdo pelo suicidio.
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Talvez essa imagem ndo tenha ganhado tanta notoriedade no periodo em que Shakespeare
escreve, porém, se relacionarmos com as representagdes femininas criadas a partir do
desenvolvimento dos estudos médicos nas areas das doencas mentais, psiquiatria e psicologia do
decorrer do século XIX, o exemplo de Ofélia parece se encaixar com relativa precisdo. Em um
momento em que 0s estudos sobre a histeria ganham cada vez mais espacgo, a0 mesmo tempo em
que sdo realizados esforcos para compreender psicoldgica e fisicamente esta neurose, num contexto
mais amplo, esses estudos pareceram reforcar alguns dos preconceitos em relacdo as mulheres.
Nessa leitura, a partir do momento em que a atuagdo do feminino estava “contaminada” pela
possibilidade de enlouquecerem ou se tornarem histéricas, seus espacos de atuacdo da sociedade
eram cada vez mais limitados.3! Especificamente sobre este tema, dedicaremos as reflexdes do
capitulo 1V desta tese.

Ainda em Hamlet, encontramos também o pensamento suicida do personagem principal.
Este talvez seja um dos pontos de inflexdo mais importantes de obra para n6s. Apesar de nao chegar
a tirar sua propria vida, a suposta loucura em que Hamlet se encontra, junto aos pensamentos de
tipo suicida, apresentam-se como elementos interessantes de analise. E em uma das reflexdes mais

famosas do personagem que estas ideias se expressam.

Ser ou ndo ser, eis a questdo. Uma alma valorosa, deve ela suportar os golpes
pungentes da fortuna adversa, ou armar-se contra um diltvio de dores, ou pér-lhes
fim, combatendo-as? Morrer, dormir, mais nada, e dizer que por esse sono pomos
termo aos sofrimentos do coracdo e as mil dores legadas pela natureza & nossa
carne mortal; e sera esse o resultado que mais devamos ambicionar? Morrer,
dormir, dormir, sonhar talvez; terrivel perplexidade.®?

Ao se questionar sobre a vida e a morte, Hamlet ndo se questiona apenas se vale a pena
viver ou morrer, a celebre frase “ser ou nao ser” carrega muitos sentidos. O personagem coloca em
jogo todo um aparato de posturas e normas sociais vigentes. Ao indagar-se sobre o sentido da vida
expressa um olhar bastante melancolico sobre ela, afirmando que viver é estar rodeado de

“flagelos”, “ultrajes” e “injurias”, neste sentido € a experiéncia da tragédia que marca o processo

da vida. Por outro lado, trata também da possibilidade da morte, esta, por sua vez, ligada

31 Outra pesquisadora que realiza esta discussdo € a filosofa Marcia Tiburi, quando, em um de seus textos, analisa a
questdo da loucura de Ofélia e suas representacdes nas artes em momentos posteriores. Cf. TIBURI, Marcia. Ofélia
morta: do discurso a imagem. Revista Estudos Feministas [online], v. 18, n. 2, 2010.
32 SHAKESPEARE, William. Hamlet. Projecto Adamastor, 2015. p. 91.
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metaforicamente ao sono e aos sonhos, podem se apresentar como uma forma de alento e descanso.
A divergéncia latente entre estes dois campos, pressionam o sujeito a decidir caminhos possiveis
e, num momento em que esta dicotomia parece insuperavel, é no suicidio que pode ser encontrado
um caminho valido de escapatoria.

N&o somente isso, em uma visdao mais geral, ao problematizar sua realidade também se
desvencilha de algumas amarras de seu tempo. Num contexto ainda marcado pelo controle das
instituicGes como a monarquia, igreja e familia, Hamlet lanca luz sobre o papel da acdo dos sujeitos
e a poténcia de sua individualidade. Ainda, apesar de ndo almejar a destruicdo completa dessas
instituicdes, mantendo seu carater conservador, quando pensamos na expressdo das
individualidades, Hamlet aparece como uma figura libertadora, apontando para a possibilidade dos
sujeitos questionarem aspectos de sua vida e realidade, bem como numa certa autonomia em suas
préticas e decisdes, mesmo que contrarias aos valores e costumes vigentes.*

E justamente por essa possibilidade de debate, que alguns pesquisadores consideram esta
obra de Shakespeare como uma das predecessoras daquilo que, posteriormente, foi considerado
como o pensamento moderno. I1sso porque, colocou no centro de seu argumento e narrativa o sujeito
e suas escolhas individuais, bem como a racionalidade e as ambiguidades dos seus pensamentos,
sentimentos e acGes. Quando Hamlet/Shakespeare, indiretamente, questionam ao leitor se vale a
pena viver, distanciam-se do moralismo religioso e dos valores impostos, deixam a resposta a cargo
da avaliacdo pessoal dos proprios sujeitos, de como podem, ou nédo, balancear suas angustias e

sofrimentos em contraposicao as alegrias e felicidade.

Quem ousaria suportar os flagelos e ultrajes do mundo, as injurias do opressor, as
afrontas do orgulhoso, as &nsias de um amor desprezado, as lentezas da lei, a
insoléncia dos imperantes, e 0 desprezo que o ignorante inflige ao mérito paciente,
quando basta a ponta de um punhal para alcangar o descanso eterno?3*

Evidentemente que, no caso Hamlet, esta balanca ndo parecia igualitaria, o peso da tragédia
de sua vida se sobressaia a vontade de viver. A resolucao de todos esses problemas parecia bastante
facil, para acabar com eles bastava acabar com a prépria vida. Visto isso, é possivel afirmar que

Shakespeare, utilizando-se de Hamlet, fazia uma defesa do suicidio? Creio que possamos afirmar

3 BATISTA, William. Hamlet, a invengao do sujeito. Revista Cinema, n. 5, 2017.
3 SHAKESPEARE, William. Hamlet. Projecto Adamastor, 2015. p. 91.
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com seguranca que ndo. Pois, indica que ha sim algo que impede a pratica do suicidio: A
consciéncia. “Assim, somos covardes todos, mas pela consciéncia;”*® Nesse sentido, existem sim
barreiras que ndo levam a todos que sofrem ao ato suicida, porém essas barreiras sdo mais altas ou
mais baixas a medida em que o sujeito consegue perceber e avaliar sua situacdo no mundo em que
vive. Ou seja, ha aqueles que encontram nos dogmas da igreja uma muralha intransponivel e, por
Isso, apesar do sofrimento nunca se suicidam, outros veem a honra e os valores familiares como
este elemento impedidor, ja alguns conseguem transpor esta situacdo, mensurando até que ponto o
suicidio se apresenta como alternativa valida ou ndo. O que destacamos deste argumento é que, a
partir de Shakespeare o sujeito ganha poder perante suas posturas e acdes, € ele que avalia e tem
consciéncia do seu lugar no mundo, bem como decide os rumos a serem seguidos. Evidentemente
as pressdes externas continuam existindo, mas agora, elas ndo mais determinam de maneira total
0s acontecimentos.

Devemos lembrar também que a temaética do suicidio na modernidade extrapolava os
contornos da producéo artistica, sendo, muitas vezes, um objeto de interesse e reflexdo cientifica,
filoséfica ou ideoldgica, de varios sujeitos e grupos sociais. Constituindo-se como um tema cada
vez mais presente na sociedade europeia moderna. Nas ciéncias médicas, por exemplo, comegavam
a se desenvolver os estudos sobre o ato, dando evidéncia, principalmente, a sua expressao
patoldgica. Até mesmo os jornais passaram a noticiar cada vez mais estes os suicidios e as pesquisas
de levantamento de dados sociais inseriram o tema em sua contagem.>®

Ao passo que a questdo se tornava cada vez mais presente e evidenciada, encontramos
também uma profusdo de interpretacGes que, mesmo ndo sendo necessariamente convergentes
entre si, indicam o tema como um grande campo de problematizacdo. John Donne foi um dos
estudiosos da Era Moderna que se debrucou sobre o tema. O referido poeta e ensaista teve sua vida
marcada pelo papel da religido, em que chegou a ser padre pela Igreja Anglicana Inglesa. Parte
dessa experiéncia foi refletida em seus escritos. Em 1608, escreve Biathanatos, a Declaration of

that Paradoxe or Thesis, that Self-homicide is not so Naturally Sinne, that it may never be

%5 Ibidem. p. 91.
3 Exemplo disto sdo as Bills of Mortality, uma espécie de levantamento semanal das mortes de Londres que
contabilizava seus nimeros e causas. Nestes documentos é possivel compreender a proporcéo que a préatica do suicidio
ganhava naquele momento. Tais registros comecaram a ser publicados no final do século XV1 e somente foram extintos
na metade do século XIX. Mais informacdes sobre esses documentos podem ser acessados no site da Biblioteca
Nacional de Medicina dos Estados Unidos (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7154511/). Arthur
Dapieve também realiza alguns apontamentos sobre estes dados em seu livro Morreu na contraméo: o suicidio como
noticia. Cf. DAPIEVE, Arthur. Morreu na contramao: O suicidio como noticia. Rio de Janeiro: Zahar, 2007.
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otherwise. Esta obra se apresenta enquanto um estudo iniciado a partir de um incomodo em relacéo
a sua sociedade: o elevado numero de casos de suicidio em conjunto com a exposicdo cada vez
maior da pratica dentro da produc&o literaria.’

Muitos consideram que a partir da publicacdo de Biathanatos, encontramos o inicio de uma
renovacdo na forma como o suicidio era entendido e estudado, mas que, ainda assim, da mesma
maneira que as referéncias anteriores, estava carregada por de parte dos julgamentos e sentidos
caracteristicos de sua época. Como o proprio nome do trabalho indica, o argumento principal
utilizado foi o de que o ato suicida nem sempre € indefensavel, ou seja, algumas vezes pode ser
justificado e ndo ser encarado como um pecado. A pergunta que fica dessa afirmacéo é a seguinte:
Qual a relevancia deste argumento para o tempo e sociedade em que foi escrito? Qual o grau de
subversdo contido nesta tese?

O trabalho de Donne foi dividido em trés partes que perpassam pelos seguintes argumentos:
o direito e a natureza; a lei da razao; e a lei de Deus.®® Essa é uma das primeiras inovacdes de seus
escritos, além de tocar no tema delicado do suicidio sem carregar completamente os preconceitos
dos dogmas religiosos, ele insere varios outros elementos que ultrapassam este campo, como a
questdo da natureza e da razdo que se tornam elementos indissociaveis do suicidio. Donne indica
no prefacio de sua obra que a aflicdo a qual, muitas vezes, levou pessoas ao suicidio também ja
atingiu a ele proprio, e por isso, mesmo sendo membro ativo da igreja e rigido em alguns de seus
dogmas, tentou racionalizar minimamente este ato. Nesse sentido, o objetivo de seu trabalho foi se
apresentando da seguinte forma: “Frequentemente o pensamento sobre isso me levou a uma
interpretacdo criativa da acdo dos que assim morrem, me levou a observar e debater as razdes pelas
quais se emitem juizos tdo estritos sobre eles.”*® Aqui se encontra uma das principais contribuicdes
da obra de Donne para o debate sobre o suicidio, basicamente este foi o primeiro trabalho a se
debrucar sobre o tema de maneira racional e com interesses ndo somente estéticos — como
geralmente ocorriam no campo das artes e da literatura — ou religiosos — como por exemplo nas
concepcdes fomentadas na Idade Média vistas anteriormente. Os interesses de Donne estavam mais

proximos do campo da ciéncia do que das artes ou da religido. Apesar deste estudo ndo poder ser

3’MACDONALD, Michael; MURPHY, Terence. Sleepless Souls. Suicide in Early Modern England. Oxford:
Clarendon, 1990.

38 DONNE, John. Biathanatos. Barcelona: EI Cobre Ediciones, 2007.

39 <A menudo meditar en esto me ha llevado a uma interpretacion caritativa de la accion de los que asi mueren y me
hd incitado a observar y debatir las razones por las que se emiten juicios tan terminantes sobre ellos.” Ibidem. p. 29.
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caracterizado completamente como cientifico, o trabalho do autor merece ser lembrado pelo seu
pioneirismo. Algumas de suas concepcdes sobre o tema podem ser encontradas como ponto de
inflexdo ou desdobramento na teoria de varios outros autores posteriores.

Donne questiona pontos importantes sobre as visdes do suicidio de sua época, pergunta-se,
por exemplo, sobre o porqué da necessidade de condenagdo do ato e porque ele deve ser
considerado um pecado irremissivel. Junto a isso, profere uma afirmac&o que muito provavelmente

desagradou boa parte da sociedade da época:

[...] tendo separado o que estava mais proximo de nos, e nos libertado da tirania
desse preconceito, nosso julgamento pode se aproximar do categdrico, e nossa
caridade despertar e suavizar para entender que esse ato pode ser livre, ndo apenas
desses enormes graus de pecado, mas de todos.*

Realizar este tipo de afirmacdo no século XVII ainda era problematico. Principalmente
porque Donne apresenta uma proposta quase subversiva em relacdo ao ato, onde, na verdade, o que
deveria ser julgado sdo as institui¢fes, sujeitos ou sociedades que afligem o sofrimento sobre 0s
individuos; junto a isso indica o julgamento da propria religido como algo tiranico que nada ajuda
a quem passa por problemas; e por fim, acaba por minimizar o olhar negativo em torno do ato,
indicando, assim, a possibilidade de encara-lo como um tipo de libertacdo que a morte pode trazer.

Evidentemente que estas concepcdes ndo passaram despercebidas aos diversos olhares
conservadores daquela sociedade. Evidéncia disso encontra-se na propria edicao consultada da obra
Biathanatos, que conta, antes mesmo do prefacio do livro, com a exposi¢do de trés cartas escritas
por John Donne em resposta a criticas feitas a sua obra. Em uma dessas cartas, direcionada a um
conde escocés, admite que o tema tratado em seu livro € bastante delicado e passivel de muitas mas
interpretacdes e que, por muitas vezes, pensou em destruir os manuscritos da obra. Junto a isso foi
criada uma imagem de que Donne, ao tentar entender sobre a pratica do suicidio, estava na verdade
defendendo o ato e até mesmo propagandeando esta pratica. Isso porque, apesar de seu grande
conhecimento dos temas religiosos — herdados da experiéncia de uma familia cat6lica vivendo em

uma Inglaterra dominada pelos Anglicanos — 0 poeta era conhecido por seus escritos amoroso e

40« habiendo apartado aquello que mds cerca de nosotros estaba, y nos lobrada de la tirania de este prejuidio,

nuestro juicio pueda acercarse mas a lo categérico, y nuestra caridad despertarse y suavizarse para entender que este
acto puede estar libre, no solo de esses enormes grados de pecado, sino de todos”. 1bidem. p. 40.
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sétiras feitas aquela sociedade. Foi somente em 1615, sete anos depois da escrita de Biathanatos,
Donne se tornou pastor da igreja Anglicana.

Para que possamos entender mais das motivacdes de Donne no trabalho com o tema,
devemos entdo nos atentar para alguns momentos de sua vida pessoal, bem como da propria
composicdo mental e psicoldgica do escritor. Os primeiros anos de 1600 foram bastante
conturbados em sua trajetdria. Foi neste periodo em que se casou em segredo com uma jovem de
17 anos, e por conta disto foi preso, mas permaneceu pouco tempo na prisao. Apos sua liberdade
teve seu casamento aceito e legalizado, porém, passou por um periodo de desemprego e de extrema
pobreza. Esta situacdo parece ter abalado sua forma de pensar e foi neste momento que a ideia de
suicidio passou por sua cabeca, primeiro de maneira timida e escamoteada, como evidencia na carta
escrita a seu amigo Henry Goodyer, em 1608, “Muitas vezes suspeitei que estava sendo
dominado... por um desejo pela préxima vida, que, embora eu saiba ndo é apenas por cansaco
desta”.*! Se por um lado a condigio melancdlica em que se encontrava pode ser vista como um dos
fatores que motivaram seu interesse e escrita, por outro lado, nota-se tambem uma intencionalidade
na producdo dessa obra que, basicamente serviria como uma forma de superar a tentacdo do
suicidio ao entendé-lo melhor. Sendo assim, mais uma vez, as experiéncias vividas deslocaram-se
diretamente para a maneira como significou a préatica e escreveu sobre ela.

A impossibilidade de separacdo entre o autor e sua obra, também indica que, apesar dos
avancos em alguns debates, Donne ndo escapou por completo das ideias e posturas dominantes de
sua época. Entre elas, continuou considerando que dentre os diferentes tipos de suicidio, havia
alguns que realmente tratavam-se de pecados e mereciam ser punidos, eram 0s que suicidavam
apenas por sofrimentos pessoais, ou seja, em sua leitura, o suicidio pecaminoso era o suicido
egoista. O suicidio redimivel era o altruista, aquele praticado em prol da submissédo ao martirio, da
caridade e da obra de Deus. O proprio John Donne afirma que sua tese € “complexa” e “paradoxal”,
e é justamente isto que nos interessa nela. Foi a primeira analise aprofundada feita sobre o tema do
suicidio e que por isto carrega em si todas estas dualidades, de inovacgdes e novas perspectivas,
como também as referéncias de temas e resgates de visdes historicamente estabelecidas dentro de

um campo de pensamento.

41| have often suspected myself to be overtaken... with a desire of the next life, which, though I know it is not merely
out of a weariness of this.” Cf. DONNE, John. Biathanatos, A Modern-Spelling Edition, Part I1l, New York and
London: Garland Publishing, p. XI-XII.
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Se retornarmos as narrativas literarias e avangarmos para o século XVIII encontraremos
outra obra essencial no debate de nosso tema. A circulagdo da obra Os sofrimentos do jovem
Werther, causou tanto impacto ao tratar da questdo do suicidio que se tornou paradigmatica nos
estudos sobre 0 assunto. Foi escritaem 1774, pelo alemao Johann Wolfgang von Goethe, em apenas
quatro semanas. Narrado de forma pouco convencional, em primeira pessoa a partir de cartas
escritas pelo personagem principal, chamou atencdo do publico leitor e se tornou um sucesso,
principalmente entre os mais jovens naquele periodo.

Em um contexto em que boa parte da Europa acelerava o ritmo de suas transformacoes, a
Alemanha de Goethe ndo parecia acompanhar este padréo. No fim do século XVI1I a nagao possuia
um territorio fragmentado entre Prissia e Austria, contendo “principes eleitores e 94 principes
eclesiasticos, por 103 bardes, 40 prelados e 51 cidades imperiais, 0 pais compunha-se de
aproximadamente 300 territorios independentes”.*> A sociedade que Goethe escrevia, bem como o
cenario da experiéncia de seus personagens, parecia estagnado, preso entre um passado tradicional
e 0s avancos da modernidade. Junto a isso, devemos lembrar que, naquele mesmo contexto se
delimitaram movimentos e expressdes artisticas importantes. Goethe, por sua vez, possuia certa
resisténcia de ser enquadrado ou de se enquadrar como membro de algum destes movimentos.
Mesmo assim, ndo podemos desconsiderar a influéncia desta configuragdo em sua producao.

De maneira breve, podemos apresentar duas dessas influéncias sob Goethe, a primeira seria
o movimento alemao chamado “Sturm und Drang” — Tempestade e impeto — junto & este esta o
préprio Romantismo europeu. O primeiro deles se apresentava enquanto uma reacdo ao
racionalismo das propostas iluministas, postulavam entdo uma poesia mistica, selvagem e
espontanea. Em uma tentativa de criar o “efeito da emocao”, que realizaria uma ligagdo intima
entre a obra e seus leitores, chegam a propor até mesmo que este efeito seria capaz de superar a
prépria razdo. Esse movimento, ao se distanciar das ideias predominantes em seu tempo, encontra
na literatura da antiguidade Cléssica a fonte de suas inspiracdes e referéncias.*® Os escritos do poeta
grego Homero, foram comumente utilizados neste sentido, até mesmo Goethe faz referéncia a eles
quando indicava que Werther era um leitor assiduo do grego. Ja o segundo movimento, 0

romantismo, também aparece no cenario cultural em oposicéo ao culto da Razdo, embasados nas

42 RAMIRO, Kaétia Souza Santos. Medidores Psicossociais da violéncia. Curitiba: Editora Appris, 2021. p. 110.
43 COSTA, Pamela. Notas sobre a literatura alema do século XVII1: O Sturm und Drang. Cadernos Miroslav Milovic,
v.2,n.1,2024.
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multiplas interpretacdes da realidade e ndo nos “limites” da visdo racionalista. Tinha como
caracteristica principal o exagero das a¢des e sentimentos, junto a isto, comp6s também uma visdo
de mundo considerada individualista e egocéntrica.

Ao analisar o personagem principal da obra de Goethe, ao passo que percebemos a projecéo
de elementos biograficos na composicao de Werther, este também se apresenta quase como uma
sintese das caracteristicas dos dois movimentos j& apresentados. Ao estruturar sua narrativa em
torno das cartas escritas pelo personagem, tornou os proprios sentimentos humanos os elementos
principais de sua producdo artistica. As cartas de seu personagem estdo carregadas de sentimentos
profundos e acBes passionais, nisso, a razdo, por vezes, € deixada de lado em detrimento das
emocdes. Aponta, entdo, para um caminho dissidente, ao considerar que a vida em si ndo se
sobressai necessariamente a morte. A experiéncia tragica do jovem Werther, bem como sua morte
sentimentalista criaram um paradigma em torno do suicidio: o suicidio romantico.

Para entendé-lo retornemos a obra e a primeira mengdo feita ao ato. Werther, caminhando
de maneira amigavel ao lado de Alberto, marido de Carlota — jovem pela qual era apaixonado,
porém néo correspondido — depara-se com uma pistola e a aponta para sua cabeca. Deste ato segue

o dialogo entre os dois.

“Arre!”, exclamou Alberto, arrancando-me a arma. “Que significa isso?” “Nao
esta carregada”, disse eu. “Mesmo assim, que significa isso?”, acrescentou ele,
com impaciéncia. “Nao posso compreender como um homem podera ser tdo louco
a ponto de se estourar os miolos; s6 o0 ato de pensar nisso me excita a
repugnancia.” “E lamentavel que v6s, os homens”, exclamei, “ndo podeis falar de
nada sem dizer primeiro: Isto é louco, aquilo é prudente, isto é bom, aquilo é mau!
E o que significa tudo isso? Por acaso buscastes alguma vez, antes disso, as
intimas circunstancias de um ato? Sabeis precisar com certeza as razfes por que
ele ocorreu, por que ele teve de ocorrer? [...] “Oh, ai estais vos, os razoaveis!”,
exclamei, terminando num sorriso. “Paixdo! Embriaguez! Deméncia! E
permaneceis tdo impassiveis, tio indiferentes, vés, os homens morais!**

A fala de Werther se expressa quase como um manifesto, que pde em xeque 0s preceitos
ndo somente da moral e dos valores vigentes da época, mas também da propria razéo, tdo defendida
por certos grupos. Nesta cena, 0s dois personagens aparecem como antagonistas, pois cada um

deles representa uma visao de mundo bastante clara. Enquanto Alberto é a expressao do homem

4 GOETHE, Johann Wolfgang. Os sofrimentos do jovem Werther. Porto Alegre: L&PM Pocket, 2014. p. 33.
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racional, que ndo vé sentidos no ato de tirar a propria vida, pois este acabaria com a possibilidade
de participacdo do sujeito em uma familia e sociedade. Werther, por outro lado, representa o
sentimentalismo e a sensibilidade daqueles que, cansados das imposicdes e pressdes feitas
justamente por esta sociedade e suas institui¢oes, visualizam na morte uma forma de escapatoria e
descanso merecido.

O suicidio, nessa obra, ganha entdo contornos positivos a ponto de ser até mesmo
legitimado. Nessa argumentacdo, o que salta aos olhos é o carater individualista do raciocinio de
Werther, que considera apenas 0s sentimentos pessoais como motores validos para a pratica do
suicidio. Porém, numa leitura mais atenta, podemos perceber que mesmo o olhar individualizado
do personagem ainda assim esté carregado de questdes sociais. Uma delas aparece no proprio grupo
social no qual o personagem se insere. Apesar de ndo pertencer a nobreza alemé do periodo, ainda
sim se situa em uma camada social bastante elevada. Ainda que o personagem néo refleta a maioria
dos preconceitos de classe existentes no momento, admite desde o inicio da obra a existéncia de
posicionamentos sociais diferentes e que sdo extremamente dificeis de serem transpostos. E
possivel perceber que as preocupacdes do personagem estdo intimamente ligadas a sua posicao
social, este ndo se preocupava com questbes como, por exemplo, o trabalho, a familia ou a
sobrevivéncia. Pertencendo a uma parcela da aristocracia, despendia seu tempo tratando de
questdes sentimentais e idealistas da vida.

Werther admite que a sociedade burguesa criou valores de grande valia para convivéncia
social, porém esses mesmos valores sdo responsaveis por destruir determinadas praticas e
sentimentos, algo que, na visdo do personagem, um artista, é bastante danoso. Ainda, esse € um
dos motivos pelo qual considera a vida dos pobres, apesar de mais simples, mais feliz. Em si esta
é uma visdo elitista, pois considera a simplicidade da vida de outros sujeitos como sendo superior
a sua. Por consequéncia, desconsidera a parcela de sofrimento exploracdo em tragédias rotineiras
desta realidade. No geral, voltando a questdo do suicidio, esse ato assume para Werther um
contorno bastante elitizado, principalmente quando da um tom emotivo da acao e deixa de lado as
questdes sociais. Dedicaremos ao proximo capitulo deste trabalho o aprofundamento destas
questdes, destacando como as préprias classes dominantes brasileiras se utilizaram tanto destas
visOes estabelecidas e, neste caso, roméantica sobre o suicidio, como também a construgdo de

significados proprios em torno desta pratica.
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Para o leitor de Os sofrimentos do Jovem Werther, o suicidio do personagem principal no
final da obra ndo foi visto com surpresa, 0 tom emotivo e melancélico predomina na narrativa e
prepara o terreno para o ato fatidico. Esse “desenvolvimento” da condigdo depressiva do
personagem nos interessa sob dois aspectos. O primeiro deles insere-se dentro da prépria narrativa
e informa que o pensamento suicida, mesmo no caso do passional Werther, ndo é realizado sem
um minimo de racionalidade. Nao é no exato momento em que é rejeitado pelo seu amor que o
personagem decide acabar com sua vida, 0 pensamento suicida germina na mente do personagem
com o passar do tempo e suas experiéncias. Inclusive, partindo desta ideia, o suicidio de Werther
se distancia até mesmo daqueles suicidios desesperados, quando, alguns instantes antes de por fim
a propria vida admite que “Tudo esta tio calmo a minha volta, e tdo tranquila a minha alma”.*®
Neste sentido, apesar de ser contra o crescente racionalismo de seu tempo, o suicidio de Werther
nada tem de irracional, pelo contréario, € com calma e lucidez que o personagem se despede da vida.

Outro aspecto da obra que parece preparar o leitor para esta evolucdo de agdes até o ato
suicida parece estar fora das linhas do texto. Em Os sofrimentos do jovem Werther algumas
caracteristicas autobiograficas de Goethe se fazem presentes. Na primeira delas estdo as relacdes
amorosas conturbadas de Goethe, depois de alguns casos de amor mal correspondidos é em maio
de 1772 que, em um baile, conhece Charlotte Buff, depois de se envolver por alguns meses com a
jovem Goethe se desencanta amorosamente e decide se afastar de Charlote, mudando-se de cidade.
N&o é coincidéncia que Charlotte serviu de inspiracdo para a criacdo da histéria de Werther e da
personagem Carlota. A segunda caracteristica autobiografica da obra relaciona-se com a
experiéncia do suicidio de Karl Wilhelm Jerusalém, amigo do autor, ocorrido em outubro do
mesmo ano de 1772 e que pareceu atingir Goethe de maneira especial. Chegando até mesmo a
indicar suas preocupacdes com o jovem em cartas trocadas com amigos. “O infeliz Jerusalém! A
noticia foi terrivel e inesperada para mim; foi horrivel... O pobre rapaz! Quando eu voltava de meus
passeios e o0 encontrava la fora, a luz da lua, dizia para mim mesmo: ele esta apaixonado... Deus
sabe, a soliddo acabou por enterrar seu coragio”.*®

Por fim, ha também uma forte presenca do pensamento suicida na propria trajetoria de

Goethe, constantemente sofrendo decepgdes amorosas ou problemas de saude, chegou a confessar

4 GOETHE, Johann Wolfgang. Os sofrimentos do jovem Werther. Porto Alegre: L&PM Pocket, 2014. p. 83.
46 Carta de Goethe a Kestner, principio de novembro de 1772. Cf. GOETHE, Johann Wolfgang. Os sofrimentos do
jovem Werther. Porto Alegre: L&PM Pocket, 2014. p. 88.
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em cartas trocadas que a ideia lhe passava a cabega “... Com certeza, Kestner, era tempo de eu
partir. Ontem a noite me ocupei de pensamentos bem “penduraveis” e dignos de serem
“pendurados” ... sobre o canapé...”*’ A alusdo ao suicidio por enforcamento parece timida, mesmo
assim esta presente. Em suma, € desta teia de relacdes e sentimentos que surgiu uma das obras mais
emblematicas sobre o tema do suicidio, a qual apresentou o ato sob uma nova perspectiva para a
sociedade e aprofundou a complexidade de sua discussdo, seja nos temas psicoldgicos e
sentimentais como também no &mbito social.

Seguindo entdo os caminhos tracados na modernidade, o tema do suicidio passou a ser
tratado de maneira mais intima. Mergulhando na mente e coracdo dos sujeitos, possibilitou
compreender o ato de maneira menos estigmatizada e até mesmo empatica. O suicidio extrapola
entdo os contornos da moralidade e tabus estabelecidos, passando a ocupar também um espaco
dentro da propria consciéncia humana. Nesse sentido, € o proprio sujeito o responsavel por avaliar
sua experiéncia, balancear o peso da razdo e emocao, e, por fim, decidir deliberadamente por sua

morte.

1.4 Pecado, patologia, ato individual ou préatica social? Disputas e debates da

Contemporaneidade

Dentro da variada e crescente producdo artistica e cientifica da era contemporanea, foi que
0 suicidio se tornou um tema ainda mais comum. Sendo cada vez mais retratado e problematizado,
enguanto velhos e novos significados sdo debatidos, € somente neste momento em que a Histdria
passa a ser compreendida como parte integrante desta pratica. A propria literatura torna-se entdo
um campo fértil para circulacdo destas ideias. Fiodor Dostoiévski foi um dos escritores que, ao
inserir o tema em suas obras, também deu forma a alguns de seus significados.

Dostoiévski narrou em seus escritos, parte da realidade de seu tempo, este autor sabia disto
e admitia este fato quando indica, por exemplo, em uma nota introdutdria de Memarias do Subsolo,
“Tanto o autor como o texto destas memorias sdo, naturalmente, imaginarios. Todavia, pessoas

como o seu autor ndo s6 podem, mas devem até existir em nossa sociedade...”*® Sendo assim, ao

47 Carta de Goethe a Kestner, 11 de novembro de 1772. Cf. GOETHE, Johann Wolfgang. Os sofrimentos do jovem
Werther. Porto Alegre: L&PM Pocket, 2014. p. 88.
48 DOSTOIEVSKI, Fiodor. Memdrias do Subsolo. S&o Paulo: Editora 34, 2009. p. 5.
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narrar historias ficcionais Dostoiévski estava consciente de que sua inspiracdo era 0 mundo que 0
cercava, nao somente a politica, economia e cultura da sociedade, mas também as posturas,
pensamentos e sentimentos dos sujeitos foram reproduzidos em suas obras com grande
fidedignidade.

“Eu sou um homem ridiculo”.*® Essas sd0 as primeiras palavras de um dos contos de
Dostoiévski, com um misto de sentimentos que véao desde a insignificancia a loucura, apresenta o
seu leitor o personagem principal de O sonho de um homem ridiculo, escrito em 1877. Este, em
suas primeiras palavras, confessa 0 quédo deslocado esta de sua sociedade e realidade. Além de
sentir ridiculo, o personagem também se sentia culpado, justamente por saber que esta condicéo o
acompanhava desde crianca e agora, ja adulto, continuava sendo ridiculo. Crescendo com isso, 0
que rapidamente levou a um estado melancolico, o personagem chega a afirmar que “ocorrera-me
a convicgdo de que no mundo, em qualquer canto, tudo tanto faz”.>° Sua condi¢io o desagradava
tanto que absolutamente todas as suas experiéncias perderam sentido. Disso decorre 0 pensamento
de que a propria vida ndo faz sentido, pois ela estava completamente vazia. E neste drama que a
ideia do suicidio passa a ganhar forma.

O decorrer da historia toma rumos bastante fantasticos, chegando a narrar o0 encontro e a
recusa de ajuda a uma crianga que levam o personagem a ter um sonho bastante realista onde efetiva
0 seu suicidio e sua alma partia para um novo planeta extremamente pacifico e igualitario. Ali o
personagem vive por anos, sendo o0 Unico a conhecer préaticas e sentimentos como o da ganancia,
mentira e raiva. Ao acordar de seu sonho decide por mudar sua vida, fixado agora a ideia de que
somente uma conduta verdadeira poderia alterar a insignificancia de sua vida.

Nas paginas deste conto, Dostoiévski constroi um personagem complexo e, se no final da
obra opta pela vida, no restante da narrativa apresenta justamente as pressdes e embates vividos
pelo sujeito, que o levam a considerar a morte um caminho possivel. Apesar de se apresentar como
ridiculo, o personagem principal ndo passa de um homem comum de seu tempo. A Russia do século
XIX estava repleta de sujeitos como ele, seja a grande maioria que morava no campo e passava a
vida toda estabelecendo relagcdes de trabalho servil, ou ainda aqueles que residiam nas cidades e

viam de maneira distanciada as transformacdes da “Belle Epoque” europeia quase ndo atingir a

4 DOSTOIEVSKI, Fiodor. O Sonho de um Homem Ridiculo. In: Duas Narrativas Fantésticas. Sdo Paulo: Editora 34,
2003, p 91.
9 lbidem. p. 92.
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realidade da Russia Czarista. O homem ridiculo de Dostoiévski é, na verdade, 0 homem comum
russo do seculo XIX.

Porém, o que atormenta 0 personagem ndo € a sociedade que 0 cerca, mas 0S Seus
sentimentos. Sofre com uma angustia constante que o acompanhou por toda a vida, ao se considerar
ridiculo, volta contra si proprio toda a revolta acumulada de sua experiéncia. Cria também uma
autoimagem disforme, em que nada do que realizou em vida parecia ter significado, deixando de
lado, por exemplo, as interacdes sociais que estabeleceu, e a sua insercdo em instituicées como a
familia ou trabalho. Por defini¢do, a palavra “ridiculo” remete a varios significados, pode ir desde
algo que provoque escarnio e zombaria até aquilo que possui pouco valor, insignificante.? O
personagem da obra provavelmente se identifica mais com o ultimo sentido do termo, porém trata
esta caracteristica como algo natural de sua personalidade, e ndo criado a posteriori, por outra
pessoa ou experiéncia especifica. E é justamente por isso que, ao se considerar naturalmente
ridiculo, pensa em se suicidar.

Sendo assim, uma das coisas que Dostoiévski nos faz refletir é sobre como nos enxergamos
e como fomos acostumados a nos enxergar. Numa sociedade que pouco valoriza seus individuos,
bem como suas diferentes formas de expressdo, tudo aquilo que ndo destaca com proeminéncia é
taxado de ridiculo, apenas por ndo ser convencional. Nisso temos uma disparidade cada vez maior,
que se iniciou com o advento da era moderna e se aprofundou no século XIX, quando séo
valorizados os grandes feitos, 0s herois, os politicos, 0s artistas, sdo 0s ricos e poderosos que viram
sinbnimo do desenvolvimento e do progresso, enquanto o0 sujeito comum é constantemente
relegado ao esquecimento.

Quando Dostoiévski muda a trajetoria de seu personagem através da epifania que ocorre
durante seu sonho, o autor acaba também dando, mesmo que indiretamente, uma licdo a seus
leitores. O tom da narrativa nos leva ao compadecimento com o personagem, o proprio autor parece
querer redimi-lo, porém, realiza isso a partir de suas préprias referéncias, extrapolando uma parte
de sua consciéncia para o texto. Sendo assim, a solugdo proposta ao personagem convergia com a
postura conservadora do escritor. A mudanca e superagdo da condicdo do personagem ganha entédo
um forte peso moral, apontava para um caminho em que seria preciso se destacar enquanto
individuo, afastando-se, assim, de posturas consideradas ridiculas — ou comuns — e tragando

caminhos considerados mais valorosos ou reconhecidos. Nessa leitura, a op¢édo pela morte reside

1 HOUAISS. Dicionario eletrénico Houaiss da lingua portuguesa. Rio de Janeiro: Objetiva, 2009.
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na consciéncia dos sujeitos e de como manejam o emaranhado de sentimentos, valores e
significados contidos em si mesmo. Ao retratar as pessoas comuns com verossimilhanca e as
angustias humanas com precisao o escritor apresenta uma pratica suicida que nada tem de ridiculo,
Dostoiévski propde o oposto, dando ao suicidio um carater requintado, constituido no complexo
entendimento do sujeito e da realidade que o cerca.

Por fim, ndo podemos esquecer que, ao se inserir no campo da literatura, Dostoiévski
possuia certa autonomia na forma como iria apresentar suas historias e ideias. Ao passo que as
producdes artisticas ndo necessariamente se preocupavam em necessariamente definir ou
desvendar a préatica do suicidio, outros grupos sociais se esforcavam em construir uma Visao
racional e verdadeira sobre 0 mesmo ato. Nesse momento, a prépria ciéncia passou a dedicar-se
aos estudos sobre o suicidio. Ja no fim do século XVIII, destacam-se no campo intelectual novas
maneiras de estudar e praticar a medicina. Seus debates, passam a considerar a importancia das
praticas preventivas, dando o pontapé inicial para as bases do que ficou conhecido, posteriormente,
como a Medicina Racional.>® No século XIX, ao passo que as ciéncias se desenvolviam, a medicina
ampliava seu leque de estudos, é nesse momento que os debates psiquiatricos passam a ocupar
espaco essencial nas discussdes médicas. Se até o século anterior a identificacdo de pessoas que
sofriam com doencas mentais era bastante imprecisa, baseada basicamente em critérios
socioculturais, no século X1X entram em pauta as discussdes sobre os principios humanitérios, bem
como a identificacdo e compreensdo dos mais variados problemas mentais e de como poderiam ser
realizados seus tratamentos. Esse movimento ficou conhecido como A Escola Francesa.>

Forbes Winslow foi um dos primeiros médicos europeus a se dedicar ao tema do suicidio.
Depois de uma intensiva leitura de referéncias ja existentes, junto com a descri¢do e analise de
casos alguns de suicidio, publicou, em 1840, a obra: The Anatomy of Suicide: Can suicide be
prevented by legislative enactments? Especializando-se em casos de insanidade, ganhou relativo
reconhecimento dentro do circulo médico, chegando a fundar dois manicémios. Uma das inovacgdes
de sua pesquisa foi a de considerar primordial a relacdo entre patologias mentais e o suicidio.
Winslow foi entdo um dos cientistas que reapresentou um dos modelos mais comuns de sua propria

area. Visto que na medicina ainda eram comuns as simplifica¢cbes que enquadravam o suicidio

>2 Friedrich Hoffmann, foi 0 médico responséavel por impulsionar este movimento com a publicagio dos nove volumes
da obra Medicina rationalis systematica, entre 1718 e 1740.
> WANG, Yuan-Pang; NETO, Mario Rodrigues Louza; ELKIS, Hélio. Historia da Psiquiatria. In: LOUZA NETO,
M.R.; ELKIS, H. (Org.) Psiquiatria Basica. 2a. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2007.
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diretamente aos conceitos de loucura ou surtos mentais, Winslow deu um passo a mais, tentando
compreender como os diferentes estados mentais delimitam parte dos comportamentos suicidas,
considera também a necessidade de compreensdo da intensidade desses fatores patoldgicos, para
que, somente assim, fosse possivel compreender de forma verdadeira esses acontecimentos.
Ainda assim, devemos lembrar que as ideias de Winslow ndo estavam completamente
descoladas das caracteristicas sociais e morais do periodo em que viveu. O médico deixa claro seu
posicionamento que, apesar de propor uma leitura cientifica e racional, o ato suicida ainda deveria
ser considerado como um pecado contra Deus. Porém, ndo necessariamente seria um crime contra
0 homem. Neste sentido, conclui que ndo caberiam aos préprios homens julgarem este ato,

propondo entdo que as leis que puniam os suicidas ndo deveriam ser mantidas na Inglaterra.

O ato suicida ndo deve ser considerado crime na defini¢do legal do termo. Néo é
um crime que possa ser considerado cognoscivel pelo magistrado civil. Deve ser
considerada uma acdo pecaminosa e viciosa. Punir o suicidio como crime é
cometer um solecismo na legislacdo. O infeliz, pelo préprio ato do suicidio,
coloca-se fora da vinganca da lei; ele antecipou sua operagdo; ele se tornou
receptivo ao mais alto tribunal — a saber, o de seu Criador; nenhum decreto pena,
por mais rigoroso que seja, pode afeta-lo.>

Observando que em boa parte dos casos 0 ato ou a tentativa de tirar a propria vida estava
relacionada com algum tipo de distdrbio mental, o tratamento e condenacdes aos suicidas deveriam
ser reformulados. N&do havendo sentido, por exemplo, insistir na defesa de punic¢des juridicas para
0s gue tentaram cometer o suicidio ou para as familias dos que foram bem-sucedidos no ato. Junto
a isso o proprio ato de punir criminalmente parecia ndo fazer sentido para o autor, nem mesmo
como forma de prevencdo de tal pratica. Segundo seu argumento, ja que o suicidio tratava-se de
uma “acdo pecaminosa e viciosa” a maneira mais eficiente de preveni-lo era “Adotando um sistema
de educacdo bem regulamentado, amplo e filoséfico, pelo qual todas as faculdades morais e
intelectuais serdo expandidas e disciplinadas”.>® Ou seja, era necessaria uma espécie de educacéo
moral que serviria como fator decisivo na recusa da pratica do suicidio, pratica esta que ja estava

sendo realizada pela Igreja durante todo o periodo da Idade Média. Porém, a pergunta que

>4 WINSLOW, Forbes. The Anatomy of Suicide: Can suicide be prevented by legislative enactments? Londres: Henry
Renshaw. p. 287.
> “adopting a well-regulated, enlarged, and philosophic system of education, by which all the moral as well as the
intelectual faculties will be expanded and disciplined”. 1bidem. p. 289.
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permanece da argumentacao de Winslow € a de como essa educagdo moral é repassada a sociedade
e aprendida pelos sujeitos? Ademais, até que ponto os proprios valores e moralidade ndo servem
como motivadores, em vez de preventores, da pratica do suicidio?

A propria producéo literaria pode auxiliar na resposta dessa questdo. Franz Kafka foi um
dos mais famosos escritores da virada do século XIX para 0 XX e, por vezes, utilizou-se do tema
do suicidio para compor o género literario do qual foi criador, o chamado “absurdo realista” de
Kafka, muitas vezes, culminava na morte e na retirada da propria vida. Foi em O Veredicto, uma
de suas primeiras obras, escrita em 1912, que Kafka demarca com clareza seu estilo de narrativa,
bem como elenca o tema da morte e do suicidio como o climax da historia.

Esse conto narra a experiéncia de Georg Bendemann, um jovem filho de comerciante que,
apos a morte de sua mée, comeca a residir com seu pai, 0 comércio da familia passou a prosperar
sob sua gestdo e ficou noivo. Desde o inicio do conto Georg indica um contato que mantinha,
através de cartas, com seu amigo em Sao Petersburgo, na Russia, e no momento em que decide
anunciar ao seu pai e amigo sobre a decisédo do matrimonio o tom da obra comeca a se transformar.

O dialogo estabelecido entre Georg e seu pai principia de maneira calma, apresentando uma
relacdo pouco proxima entre os dois que, apesar de trabalharem juntos e residirem na mesma casa,
Georg nao era tdo préximo e comunicativo com seu pai. No decorrer do didlogo, inicia-se um
embate de ideias entre 0s personagens, nesse momento, o proprio leitor € inserido na histdria e
passa a ter de escolher qual dos argumentos faz mais sentido. Se por um lado o pai parece ressentido
e acusa o filho de ser um trapaceiro e mentiroso compulsivo — questionando até mesmo o contato
gue mantinha com o suposto amigo na Russia — Gregor apresenta um pai pouco afetuoso e
intransigente — e que apds a morte de sua méae torna-se também amargurado, melancoélico e quase
senil.

O Veredicto, apresenta-se muito mais como uma expressao das angustias pessoais e
relacfes familiares que Kafka estabelecia com seu proprio pai do que qualquer outra coisa. Seus
escritos foram locais em que conseguiu transpor parte de sua relacdo familiar conturbada. A sua
Carta ao pai, escrita em 1919, é um exemplo disto, nela constrdi a visdo de uma figura paterna
autoritaria e exigente e que, por muitas vezes, também determinou boa parte dos rumos da vida do
autor. Relata a troca de estudos que realizou em sua juventude, visto que, a principio, ingressou na
faculdade de quimica, mas logo apds, devido em parte aos padrdes exigidos por seu pai, passou a

estudar direito. Na mesma carta Kafka também relembra quando anunciou através de cartas seu
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noivado ao seu pai, que, assim como em O Veredicto, recebeu a noticia de maneira bastante
negativa e aproveitou a oportunidade para atacar o filho e sua noiva.

De fato, a maior parte das obras de Kafka expressava, em alguma medida, sua propria
experiéncia familiar. Porém, foi em A Metamorfose, escrita em 1912, que esta questdo se torna
ainda mais evidente. Na famosa histdria, acompanhamos outro protagonista chamado Gregor e suas
angustias ao se ver transformado em um inseto. Ao acompanhar esse processo, percebemos como
a nova forma altera a propria consciéncia sobre si do protagonista e, mais do que isso, altera
também a forma como € visto e tratado por aqueles ao seu redor. A propria forma com que sua
familia lida com esse fato, torna-se relevante na composi¢do e significagdo em torno do
protagonista. A metamorfose de Gregor, também transforma vérias vezes como sua familia o Vé.
O primeiro momento é marcado pelo espanto de sua familia com sua nova forma, estranhando nédo
somente seu novo corpo, mas também como aquilo afetaria 0 mantimento da familia e como seria
vista pelos outros. Num segundo momento, a familia de Gregor parece comecar a aceitar o que
havia ocorrido, buscando alternativas para que o personagem pudesse se sentir mais confortavel e
outras formas de sustento da casa. No fim da obra uma mudanca radical acontece, o sentimento de
raiva em relacdo a situacdo de Georg, toma conta dos familiares, passam entdo a trata-lo de maneira
apatica e até mesmo agressiva. Logo apds isso é que o personagem decide deixar de viver.

A segunda relagdo importante que se estabelece ocorre fora do ambito familiar, por vezes,
Gregor se vé pensando sobre sua condi¢do e de como seria possivel retomar uma vida considerada
normal, com um emprego, amigos e amores. No desenvolvimento da trama o personagem parece
lentamente tomar uma consciéncia de que devido a sua nova forma, ndo haveria mais espaco na
sociedade para ele, nunca conseguiria um emprego, mesmo que fosse inferior ao que ja tinha
anteriormente, todos os seus colegas e amigos se afastariam dele e, devido a sua transformacéo,
nenhuma mulher se sentiria atraida por ele.

Se somarmos esses dois elementos, notaremos que, apesar se tratar de uma experiéncia
completamente fantasiosa e irreal, a trajetdria de Gregor se torna verossimil. Isso porque trata, na
verdade, de um sujeito que foi completamente recusado tanto pela sociedade que o cerca como
também por sua prépria familia. Num olhar mais amplo, essa experiéncia poderia ter ocorrido nao
apenas por alguém que se transformou repentinamente em um inseto, mas por aquelas pessoas que,
por algum motivo, ndo se encaixavam nos padrdes de sua época, seja em relacdo as exigéncias

familiares ou pelas imposicdes e pressdes comportamentais que o proprio ambiente social impunha.
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Pensou na familia com ternura e amor. A sua decisdo de partir era, se possivel,
ainda mais firme do que a da irma. Deixou-se ficar naquele estado de vaga e calma
meditacdo até o relogio da torre bater as trés da manhd. Uma vez mais, 0s
primeiros alvores do mundo que havia para além da janela penetraram-lhe a
consciéncia. Depois, a cabega pendeu-lhe inevitavelmente para o chéo e soltou-
se-lhe pelas narinas um Gltimo e débil suspiro.®®

Apesar de deslocado, a deciséo pela morte de Gregor parece ter ocorrida de forma calma, o
que passa a impressao de conformidade com o que estava prestes a acontecer. Essa conformidade
ndo se relaciona apenas com a imagem da morte, mas também a da impossibilidade de permanecer
vivo em uma sociedade na qual, de maneira alguma, pertenceria. A historia de Gregor se passa no
mesmo momento em que Kafka escrevia, ou seja, no inicio do século XX. Periodo historico
marcado pela transi¢do, ndo somente de dois seculos, mas também na forma de pensar e viver em
familia e sociedade. Na histdria, Gregor parece ja ter se transformado, enquanto tudo aquilo que
esta a sua volta ainda ndo. Por isso, ao ndo mais se encaixar naquilo que o cerca, decide por deixar-
se morrer.

No climax de O veredicto, o pai de Georg enxerga no filho todo o mal que ocorreu em sua
vida e de sua familia, ele era o culpado por todas as tristezas que haviam o atingido e deixado
naquela situagdo, por isso exclama “Na verdade vocé era uma crianga inocente, mas mais
verdadeiramente ainda vocé era uma pessoa diabdlica! Por isso saiba agora: eu o condeno a morte
por afogamento!”®’ Esse foi o veredito, assim como os juizes condenam os réus depois de avaliar
suas condutas e provas de seus crimes, o pai de Georg condenou seu filho a morte depois de
expressar tudo aquilo que para ele eram as verdades por tras de sua culpa. Georg, acatando a decisdo
de seu pai/juiz decide-se entdo por se matar, imediatamente saiu de casa, dirigiu-se uma ponte
proxima e disse suas ultimas palavras “- Queridos pais, eu sempre os amei — e se deixou cair.”*® O
ato suicida de Georg pode ser interpretado a partir de, pelo menos, dois pontos de vista.

Por um lado, apresenta-se como uma resignacgéo do filho as acusa¢des do pai, reforcando a

ideia de existéncia de uma certa autoridade paterna que é incompreensivel aos filhos, mas que em

6 KAFKA, Franz. A metamorfose. 14° ed. Tradugdo de Modesto Carone, Companhia das Letras, S&o Paulo, 1997. p.
34.
>7 KAFKA, Franz. O Veredicto. In: Essencial Franz Kafka. S&o Paulo: Penguin Companhia das Letras, 2011. p. 29.
>8 lbidem. p. 29.
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algum momento de sua trajetoria de vida fara sentido. Nesta leitura Georg admite seus erros e
falhas em relacdo a sua familia e que mesmo sem intencéo causou tristeza para seu pai e mae, por
isso admite ama-los mesmo quando se despede da vida. Nesse caminho, constroi-se a imagem de
um filho que, no fim, assimila uma relacdo de poder familiar que reafirmava a autoridade paterna
perante os outros membros da familia.

Uma outra leitura possivel seria a de encarar o0 ato suicida como uma forma de punicéao e
vinganca de Georg para com seu pai, levando a cabo a condenacéo recebida, decide cumpri-la de
forma completa apenas para provar a seu pai 0 quéo errado ele estava. A partir dessa leitura o
suicidio torna-se uma forma de enfrentamento e resisténcia que, mesmo causando a morte, tera um
impacto ainda maior naquele que permaneceu vivo. Sendo assim, enquanto o filho teve que acabar
com a proépria vida para provar sua importancia e inocéncia, serd o pai que tera de viver a velhice
sem sua ajuda e companhia.

Independente da maneira como interpretamos este ato o fato é que Kafka foi mais um dos
que inovou ao interpretar o ato suicida, primeiro porque o despiu completamente daquelas amarras
religiosas ou até mesmo patoldgicas ja vistas, insere o tema no seio das relagdes familiares e,
principalmente, deixa a acdo em aberto para as interpretac@es. O suicidio na obra O Veredicto nao
tem um papel didatico como os vistos anteriormente, relega justamente aos leitores o ato de julgar
se 0 ato é valido ou ndo, a partir de suas proprias concepcdes, sejam elas familiares, morais, sociais
ou religiosas. Sendo assim, ndo se preocupou em limitar e definir a pratica, mas de amplia-la ainda
mais, deixando a discussdo em aberto e possivel de ser interpretada de maneiras diversas.

Dentro desse campo de possibilidades, uma das leituras que ganhou forca na
contemporaneidade foi aquela que inseria mais um elemento importante a ser considerado nos
estudos sobre o suicidio: a moralidade. E na obra intitulada Sobre o Suicidio, escrita por Karl Marx
em 1846, que encontramos uma das primeiras propostas que se esforcam em entender a questéo do
suicidio a partir de uma leitura social e moral. A escrita desta obra €, no minimo, peculiar, pelo
menos para 0s escritos de Marx, pois se caracteriza quase que como um comentario feito por este
autor em relacdo a um levantamento de alguns casos de suicidio ocorridos na Franga no inicio do
século X1X. Utilizando-se do documento Mémories tiré des archives de la police, uma espécie de
diario escrito por um arquivista da policia francés, Jacques Peuchet. Nele Marx encontrou
referéncias ao suicidio e se interessou sobre o debate. Expondo quatro casos de suicidas, a proposta

de Marx seguiu por um caminho diferente de seus predecessores que trataram do tema. Mantendo
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sua postura dissidente perante as instituicbes e imposic¢Ges sociais, também acaba por se afastar
daquelas concepcdes cristalizadas — religiosa e cientifica — sobre o ato suicida. Propde entdo um
outro foco para a analise, que torna o peso dos valores e costumes um ponto crucial no
entendimento do ato suicida. Em consequéncia disso, também subverte as leituras comuns que cada
vez mais internalizavam — seja no campo sentimental, patologico ou religioso —a préatica do suicidio
ao proprio individuo, destacando, assim, a relevancia daquilo que também extrapola apenas o
campo pessoal, relegando a propria constituicdo social uma parcela de culpa. Nesse sentido, aponta
ndo somente uma relacédo entre a pratica do suicidio e as questdes sociais, mas como a propria
maneira com que a sociedade se organiza e cria padrdes, costumes e valores influenciam
diretamente nos atos de sujeitos que retiram sua propria vida.

A leitura inicial de Marx se aproxima daquela proposta posteriormente pela sociologia, pois
relaciona o suicidio com as deficiéncias da organizacdo social. Porém, deixa claro que a préatica
extrapola o recorte de classes e que cada exemplo do ato carrega em si ndo somente os problemas
individuais dos sujeitos, mas também as questdes relacionadas aos grupos em que convive e aos

limites e pressdes que a sociedade no geral exerce sobre ele.

Entre as causas do desespero que levam as pessoas muito nervosas-irritaveis a
busca da morte, seres passionais e melancoélicos, descobri 0s maus tratos como o
fator dominante, as injusticas, os castigos secretos, que pais e superiores
impiedosos infligem as pessoas que se encontram sob sua dependéncia.®

A citacdo traz elementos interessantes para nossa tentativa de compreensdo teorica do
suicidio. O primeiro destes € a caracterizacdo sentimental e psicoldgica que Marx atribui aos
suicidas. Entendidos como seres “passionais” e “melancoélicos”, ou seja, sujeitos sentimentais, que
orientam seus pensamentos e a¢Oes a partir de suas emocoes, que, segundo sua leitura, geralmente
culmina em estados de tristeza profunda. Apesar disso, ressalta que esta condicdo ndo é algo
completamente natural na composic¢éo dos individuos. Na verdade, considera o peso daquilo que é
exterior ao sujeito, neste sentido, 0 comportamento suicida é moldado a partir das relagdes de poder
que se expressam nos diversos ambitos sociais, seja naqueles que tem a marca da exploragdo, como

nas relacOes de trabalho, ou naqueles que tem a marca da opresséo, no caso das relagdes familiares.

> MARX, Karl. Sobre o suicidio. Sio Paulo: Boitempo Editorial, 2006. p. 28.
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Outra questdo polémica a qual Marx se debrugou foi sobre a recorrente relagdo entre 0s
temas da coragem humana, ou de sua falta, e a pratica do suicidio. Segundo o autor, o suicidio ndo
deveria ser encarado como uma questdo de carater, na verdade, para Marx, era algo ainda mais
profundo, que se internalizou na consciéncia humana. Nesse sentido, encarar o suicidio como uma
possibilidade, tornou-se natural aos individuos, visto que as questdes da vida e morte sempre
fizeram parte de seu imaginario. Por isso, problematiza a ideia comum de que o suicidio era, na
verdade, um ato falho do sujeito, que, ao ndo ter controle de sua vida, deseja entdo se matar ao
invés de enfrenta-la, caracterizando, assim, uma falta de coragem. Para Marx, trata-se justamente
do contrario, visto que, para realizar tal ato, o sujeito deve ser tdo corajoso quanto para encarar e
aceitar os sofrimentos da propria vida. Quando falamos em coragem, retornamos ao campo dos
valores e da moral. Um dos argumentos essenciais de toda esta pesquisa foi justamente o de
considerar o suicidio tanto como uma pratica social como também moral. Seja como forma de
reafirmar e preservar determinados valores, ou até mesmo como a configuracdo de uma critica e
negacao a eles. Foi esta moralidade que, muitas vezes, moldou as decisdes pelo suicidio. Segundo
Marx, os suicidios carregam uma primazia do social, em detrimento daquilo que, até entdo, era
considerado como puramente individual.

Esta foi uma das propostas intelectuais basilares para a constituicdo e desenvolvimento do
campo estudos socioldgicos no século X1X. Porém, foi um outro intelectual que se destacou no
tratamento do tema do suicidio: Emile Durkheim. Este talvez seja o autor mais lembrado quando
tratamos sobre este tema, isto porque sua obra O Suicidio, publicada em 1897, tenha sido
considerada por muitos como a percursora disciplina da Sociologia moderna.

Até a publicacdo dessa obra, grande parte dos estudos sociais focava na experiéncia
individual de sujeitos ou na andlise da vida privada, ja para o autor Durkheim, era necessario ir
para além destas concepcdes. Seus estudos fundaram uma corrente sociol6gica a qual considera
gue o todo € importante para definir as partes. Ou seja, que os fenébmenos de um determinado
periodo sdo integrados pelas relacGes que se estabelecem em sociedade e ndo apenas por atos
individuais. Partindo disso, Durkheim foi um dos principais integrantes da chamada Escola
socioldgica Francesa, que teve fortes influéncias do movimento positivista do século XI1X e que,
em suma, propunha a identifica¢do e andlise das “leis” que regiam a vida social. Inserido nessas
leis o tema da moralidade novamente torna-se ponto de reflexdo. Nas indicagdes feitas pelo

socidlogo, este considera que na sociedade existe sempre um aspecto de altruismo, embasado
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essencialmente na internalizacdo de regras e comportamentos, orientando, assim, para um caminho
de satisfacdo dos desejos coletivos e ndo somente os individuais. A questdo do suicidio se

apresenta, entdo, inserida dentro dessa dinamica que, segundo o autor,

Mostra-nos, com efeito, que eles ndo constituem, como se poderia acreditar, um
grupo totalmente a parte, uma classe isolada de fendbmenos monstruosos, sem
relagdo com os outros modos de conduta, mas, ao contrario, que estdo ligados a
eles por uma série continua de intermediarios. S&o apenas a forma exagerada de
préaticas usuais.®°

Assim, o suicidio aparece como mais uma das diversas praticas sociais realizadas pelos
sujeitos em sociedade. Apesar de, por vezes, serem considerados como brutais, pouco civilizados,
antirreligiosos, patoldgicos ou irracionais, esses atos ocorrem justamente como respostas a
sociedade sob a qual se organiza, bem como a avaliagdo do papel dos sujeitos em relacdo a ela. Em
resumo, o suicidio, para Durkheim, ndo pode ser lido como loucura, mas como a expressdo
individual de um fendmeno coletivo. Ainda, concordando com outras interpretacfes ja expostas,
também considera que o ato ndo pode ser compreendido como completamente irracional, mas como
uma pratica da razao.

O que distancia Marx de Durkheim sdo suas preocupacdes. Enquanto o alemé&o escreve sua
obra sem grandes pretensdes, mais preocupado em formular uma critica a sociedade moderna,
elencando o tema do suicidio como um ponto importante para realizar isto; Durkheim, além do
evidente engajamento politico, preocupa-se, também, em se colocar e marcar seu local em um
campo de disputas académico, por isso se utiliza de técnicas, modelos e referenciais que compdem
o arcabouco tedrico e ddo o carater cientifico de sua pesquisa. E justamente por isso que ganha
notoriedade em seu campo de pesquisa, chegando até mesmo a criar uma “tipologia do suicidio”,
enquanto um modelo tedrico de estudos sobre o tema.

Dentro desse modelo, utilizado com certa recorréncia até os dias de hoje, Durkheim
apresentou trés tipos de suicidio: o Egoista, Altruista e 0 Andmico. No suicidio Egoista encontram-
se 0S sujeitos que ja ndo veem mais razao de ser na vida, que, segundo o autor, ocorre pelo grau de
interacdo — ou falta dela — do sujeito com a sociedade. J& o suicidio Altruista ocorre com motivagdes

claras, quase sempre “em prol” de algo, este suicida ndo recebe o mesmo tipo de julgamento e

80 DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Estudo socioldgico. Lisboa. Editora Lisboa. 1973. p. 15.
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condenacdo moral dos outros suicidas. Por fim, o suicidio Andmico se relaciona com as regras
sociais ou a falta delas e como processos, por exemplo, de crises, rupturas e até mesmo de grande
estabilidade, podem causar um certo tipo de descompasso do sujeito para com a sociedade,
impelindo-o0 ao ato suicida.5!

Outro ponto interessante da teoria de Durkheim foi o seu distanciamento do discurso
médico vigente quando escreve sobre o tema. Negando a ideia predominante de que o suicidio pode
ser tratado como uma doenca transmissivel que pode se espalhar e contagiar a sociedade. Durkheim
ressalta, por um lado, o carater social dos suicidios, como também a prépria psicologia individual
é suscetivel a influéncias, justamente por estar inserida no meio social. Sendo assim, existe uma
ideia de contégio na visdo de suicidio de Durkheim, mas ndo um contégio biolégico, um contagio
psicolégico e moral.

Apesar de considerar que “o suicidio é eminentemente contagioso”®?, Durkheim ndo se
refere a um gene suicida transmitido de maneira hereditaria, nem mesmo a existéncia de um virus
que se espalha de individuo em individuo. Quando o autor elenca, por exemplo, um caso de 1772,
em que 15 invalidos suicidaram-se no mesmo local, um hospital, por enforcamento, esta justamente
pondo em Xxeque a ideia de contagio bioldgico, afirmando que a propria experiéncia vivida pelos
sujeitos podem pressiona-los a pensar cada vez mais sobre cometer o suicidio ou até mesmo a leva-
los a tal ato, junto a isso existe o fator de que, dependendo da situacdo em que determinadas pessoas
se encontram e sua relacdo com a sociedade, a reproducdo de determinados atos também aparece
como uma opcdo de fuga, mesmo gue o ato a ser reproduzido seja o suicidio.

As contribuicGes de Durkheim, apesar de conter seus limites inerentes tanto de seu tempo
como de seu campo de estudos, aprofundaram e complexificaram os debates em torno do tema do
suicidio, trazendo novos conceitos e questdes. Serviram, ainda, para rebater muitas das visdes
conservadoras e preconceituosas sobre o tema, bem como elencar novos caminhos de entendimento
da prética. O século XIX, no geral, trouxe novas formas de pensar, viver e até mesmo de morrer.
Isso refletiu ndo somente no campo intelectual e cientifico — notamos esta transformacéo a partir
de Marx e Durkheim — mas também no campo artistico.

Em 1844 o escritor Inglés Thomas Hood cria um poema intitulado The Bridge of Sighs, e é

a partir dele que poderemos acessar algumas discussoes interessantes sobre os temas propostos.

®1 lhidem.
62 |hidem p. 90.
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Mais uma infeliz,
Cansada de respirar, imprudentemente
importuno, foi para a morte!

Pegue-a com ternura,
Levante-a com cuidado;
Modelada tio esbelta
Jovem, e téo justa!®®

Os primeiros versos do poema ja parecem bastante fatalistas, anunciando a morte de uma
jovem que tira sua prépria vida atirando-se de uma ponte. As duas primeiras estrofes expostas sao
bastante divergentes, pelo menos esteticamente, enquanto a primeira trata da infelicidade, da
imprudéncia e do importuno, relacionando-se com a imagem da jovem suicida; a segunda aborda
aternura, cuidado e justica, isso porque trata da imagem da prépria morte. Quando, em seu primeiro
verso indica que “mais uma infeliz”” acabou tirando sua propria vida, permite-nos subentender que
a pratica do suicidio era relativamente comum, ou que pelo menos ja havia sido notada mais de
uma vez pelo escritor. No decorrer do poema, indicando as informacg6es sobre o ato, bem como da
prépria vida que a personagem suicida levava, notamos que sua trajetoria se enquadrava naquilo
que era a vida de uma populacdo pobre do periodo e, por isso, bastante comum dentro daquela
sociedade. Apesar de parecerem divergentes, as duas estrofes se encaixam na proposta do escritor,
iSSO porque 0 poema trata basicamente da interacdo entre duas personagens: a jovem e a morte.
Nesse sentido a propria morte assume papel atuante, gentil e quase pacificador nesta relacdo, isso

fica evidente quando narra,

N&o faga nenhum escrutinio profundo.
Em seu motim imprudente e indevido:
Passada toda a desonra,

A morte deixou nela

Somente a beleza.®*

83 “One more Unfortunate,/Weary of breath,/Rashly importunate,/Gone to her death!/Take her up tenderly,/Lift her
with care;/Fashion'd so slenderly/ Young, and so fair!” HOOD, Thomas. The Bridge of Sighs. Disponivel em:
https://www.poemhunter.com/poem/the-bridge-of-sighs/. Acesso em: 24 jan. 2022.
84 “Make no deep scrutiny/Into her mutiny/Rash and undutiful:/Past all dishonour,/Death has left on her
Only the beautiful.” Ibidem.
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E aqui que ndo somente as relages individuais e sentimentais, mas também as questoes
sociais passam a tomar forma no poema de Hood. No pedido para que o seu comportamento e agdes
“desviantes” fossem deixados de lado, ¢ possivel perceber que a jovem retratada no poema tirou
sua propria vida justamente pela pressao exercida pela sociedade em relacdo a alguns de seus
comportamentos. As agdes da personagem ainda em vida sdo tratadas como um “motim”, nesse
sentido, podemos entender que a jovem parecia ndo se enquadrar em alguns dos padrdes de seu

periodo. Esta ideia € reforcada quando Hood narra

Fraternal;

Paternal, maternal.

Os sentimentos mudam:
Amor, por duras evidéncias,
Jogado de sua eminéncia;
Mesmo a providéncia de Deus
Parecendo alienado.®

A propria relacdo da jovem com importantes instituicdes como a familia e Igreja estavam
mudadas e abaladas. Ndo somente isso, estas mesmas instituicdes parecem ter contribuido para o
estado de desequilibrio em que a personagem se encontrava e, por consequéncia, para seu suicidio.
O poema de Thomas Hood pode ser lido entdo como uma espécie de caracterizacdo de sua
sociedade, e apesar de bastante individualizada, focando-se no drama da jovem suicida, apresenta
elementos interessantes da realidade que ela vivia, que também era a mesma realidade vivida pelo
autor.

Como vimos anteriormente, foi no século XIX que os casos de suicidio passaram a ser
registrados com mais seriedade e estudados por diferentes areas. Num periodo em que a Igreja ja
ndo detinha mais o poder de um passado medieval, novas interpretacdes entraram em cena e se
focaram nos sofrimentos humanos, nas possiveis doencas causadoras do ato ou até mesmo do peso
do social na pratica do suicidio. O poema visto parece entdo compartilhar de alguns desses
elementos, pois sua proposta principal ndo é a de emitir algum tipo de julgamento sob a jovem que
destoava de algumas regras sociais € morais, mas sim o de evidenciar a fatalidade de sua morte e

de como esta deveria ser tratada pela morte e lembrada pelas pessoas, com respeito. Hood chega a

8 «Sisterly, brotherly,/Fatherly, motherly/Feelings had changed:/Love, by harsh evidence,/Thrown from its
eminence;/Even God's providence/Seeming estranged.”. 1bidem.
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indicar até mesmo a necessidade de redencdo dos pecados da jovem, indo na contramao de uma
visdo religiosa tradicional sobre o ato e caminhando num sentido de que € necessario compreender
0s motivos dos suicidios antes de aplicar julgamentos morais ou religiosos.

O poema de Thomas Hood ganhou certa repercussdo no periodo por alguns motivos,
primeiro porque foi uma das Ultimas producdes feitas pelo escritor, que no ano seguinte, em 1845,
viera a falecer. Segundo porque os escritos do final de sua vida passaram a ganhar um tom cada
vez mais critico e menos humoristico, o que levou a novos leitores se interessarem por seu trabalho.
Junto a isso o proprio nome de seu poema faz referéncia a “Ponte dos Suspiros” italiana, construida
no ano de 1600 que ligava dois edificios na cidade de Veneza. A Ponte do Suspiro original ganhou
este nome porque tratava-se do corredor que ligava as salas de interrogatério do palacio Ducal as
celas da prisdo. Neste sentido as possibilidades de liberdade ou escapat6ria eram poucas para 0s
que ali passavam. No poema de Hood, a ponte também se tornou local de lamentacdo e
desesperanca.

Inspirado nesse poema o pintor inglés George Frederic Watts pintou, no ano de 1850, a obra
Found Drowned, em que tenta retratar a cena da mesma jovem londrina que Hood narra em seu
poema momentos apos se suicidar saltando de uma ponte. A pintura faz parte de uma série de outras
obras que Watts criou na sua volta a Inglaterra, muito inspirado nos poemas de Hood, retratou

cenas carregadas de sentimentalismo e sofrimento.

Imagem 2: Pintura Found Drowned, de George Frederic Watts, 1850

Fonte: https://www.bridgemanimages.com/
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Nesta pintura o cenério de uma Londres fria, cheia de névoa e sombria entra em contraste
direto com a figura humana que parece até mesmo emitir luz e calor, apesar da morte. O rio Tamisa
é 0 palco desta cena e encobre a parte inferior do corpo da jovem morta, o fundo desfocado nédo
deixa indicar com exatiddo seu conteudo, a Unica coisa que sobressai € a solitéria estrela presente
e que parece acompanhar a cena retratada. O foco da pintura fica entdo centralizado na jovem de
roupas simples e cabelo ruivo. A posicdo em que Seu COrpo se encontra parece incomum para uma
pessoa que se jogou nas aguas e foi levada até as margens do rio. Em algumas leituras, os bragcos
abertos da jovem podem indicar uma referéncia religiosa, aproximando sua imagem a de Jesus
Cristo. Ao mesmo tempo em que Cristo entrega-se a morte e redime os pecados da humanidade, a
jovem londrina também se entrega a morte numa tentativa, talvez, de redimir seus préprios erros.

Erros estes que, se voltarmos ao poema de Hood, tratam-se comportamentos, falas ou
praticas que ndo estavam de acordo com os padrdes estabelecidos em sua sociedade. Nesse sentido,
0 ato da jovem representa, tanto no poema como na pintura, as pressoes que diversos ambitos da
sociedade podem exercer sob 0s sujeitos ao ponto de leva-los a comportamentos extremos na
tentativa de resolver ou simplesmente fugir dessas imposi¢cdes. Outra caracteristica bastante
presente no poema e pintura expostos aqui é o tom melancdlico que estas obras partilham, mas
sobre isso, talvez um outro campo de estudos possa nos ajudar.

Melancolia torna-se uma doenca em meados do século XIX, porém a palavra e suas
representacdes ja eram empregadas desde a antiguidade. Um dos primeiros registros de sentimentos
préximos daquilo que consideramos atualmente como melancolia foi formulado a partir do
Problema XXX, estudo que Aristoteles realiza ja no século 1V a. C. Neste documento considera que
os melancolicos sdo os sujeitos “de exceg¢ao” — intelectualmente bem-dotados — que atingem este
estado por se utilizarem muito do recurso da imaginacdo e memoria. Se saltarmos para o século
X1V serd possivel observar formulages que ligam a apatia e a melancolia, ambas influenciadas
por uma visdo religiosa de mundo, viram sindnimo de falta, seja de perspectiva, felicidade,
esperanca ou até mesmo de Deus. Apesar de separadas por dez séculos, estas duas visdes partilham

uma coisa em comum, ambas relacionam a ligacéo do corpo com a mente no estado melancolico.%

®MENDES, Elzilaine Domingues; VIANA, Terezinha de Camargo; BARA, Oliver. Melancolia e Depressdo: Um
estudo Psicanalitico. Psicologia: Teoria e Pesquisa, v. 30, n. 4, Out-Dez 2014.
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Foi somente entre os séculos XVII e XVIII que a melancolia passa a ganhar contornos
patoldgicos, a partir dos primeiros estudos médicos sobre os males que estdo associados a esta
doenca. E entdo no século XIX, com o avanco dos estudos psiquiatricos, que a melancolia passa a
ser associada a uma doenca mental. Chegamos no inicio do século XX com a formulagdo de
Sigmund Freud em que a melancolia se trata entdo de uma psiconeurose narcisica. Ou seja, atinge-
se 0 estado melancolico a partir da perda de uma das pulsdes, da libido, e isso ocorre a partir do
luto e da impossibilidade de recuperagio de um objeto perdido.®” Porém, qual a relagdo entre a

melancolia e a questdo do suicidio? Deixaremos que Freud nos aponte o principio do caminho.

SO esse sadismo resolve para n6s o enigma da tendéncia ao suicidio, pela qual a
melancolia se torna tdo interessante — e tdo perigosa. Reconhecemos como 0
estado primordial do qual parte a vida pulsional um amor a si proprio tdo enorme,
e vemos na angustia que sobrevém diante da ameaca a vida uma tdo grande
liberacdo de libido narcisica, que ndo entendemos como esse ego pode consentir
na sua propria destrui¢do. Ha muito tempo sabiamos que nenhum neurdtico abriga
propositos de suicidio que ndo estejam voltados para si a partir do impulso de
matar o0s outros, mas ndo pudemos compreender o jogo de forgas pelo qual uma
intencdo como essa pode se por em acdo. Agora a analise da melancolia nos ensina
que 0 ego sO pode matar a si proprio se puder, por meio do retorno do investimento
de objeto, tratar-se como um objeto, se puder dirigir contra si a hostilidade que
vale para o objeto e que representa a reagao primordial do ego contra os objetos
do mundo externo.%®

O primeiro apontamento é do sadismo inerente & melancolia, para Freud, o sadismo trata-
se de uma tendéncia humana primitiva que propicia prazer ou alivio, mesmo que momentaneos, a
partir da dor. A segunda observacdo refere-se ao carater narcisico da melancolia, ou seja, sua
ligacdo com os desejos e necessidades individuais dos sujeitos. Em terceiro lugar, e talvez mais
importante para 0 nosso estudo, é a criacdo do desejo e necessidade em retirar a prépria vida a
partir da impossibilidade de retomar o objeto perdido ou até mesmo de tirar a vida de outro sujeito.
Em uma de suas conferéncias intitulada Contributions to a Discussion on Suicide, em 1910, Freud
aponta para mais defini¢cdes sobre o ato. Sabendo entdo que os estados de luto e melancolia causam
um desequilibrio diminuindo a pulséo de vida e aumentando a pulsédo de morte, hd uma tendéncia

a rendncia a autopreservacao. Esta rendncia é causada tanto por fatores externos como também

7 FREUD. Sigmund. Luto e Melancolia. S&o Paulo: Cosac & Naify; 12 edigdo. 2012.
%8 Ibidem. p. 34.
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internos.®® Ainda que partindo de uma perspectiva psicoldgica, o tema do suicidio ndo pode ser
considerado apenas como uma patologia ou ato puramente individual. Mesmo os distdrbios mentais
sofridos pelos sujeitos que praticam o ato suicida, por muitas vezes, sao influenciados diretamente
pelo mundo “externo” a eles, ou seja, a sociedade que o cerca.

Até mesmo dentro da teoria de Freud € possivel evidenciar alguns destes limites e pressdes
feitos pela sociedade e suas normas. Escrito as vésperas do colapso da Bolsa de Nova York em
1929, O mal-estar na civilizacédo, pode contribuir para esta visao. Freud ndo distingue civilizacao
de cultura e avalia que ela tenha duas funcbes: a protecdo do homem contra a natureza e a
regulamentacdo dos vinculos sociais. Nesse sentido, h4 uma substituicdo do poder do individuo
para o poder de uma comunidade, este é o0 passo decisivo da criagdo de uma civilizagdo. Por outro
lado, esta acdo também limita a liberdade dos individuos inseridos nela.

Por conta disso, segundo o autor, podemos considerar o meio Social como fonte de
sofrimento. Apesar dos avangos tecnoldgicos e dominio do homem sob a natureza e de seu corpo,
0s sujeitos parecem ndo se sentir bem nesta civilizagdo. Para suportar a realidade € necessario
recorrer a algumas acoes: diversdes, gratificacdes substantivas e substancias inebriantes. A busca
por prazer é que define a felicidade e a finalidade da vida. Porém, estes prazeres ndo suprem
completamente as necessidades e instintos humanos, por isto “é impossivel ndo ver em que medida
a civilizacdo é construida sobre a rendncia instintual, 0 quanto ela pressupde justamente a ndo
satisfacao de instintos poderosos. Esta ‘frustracdo cultural’ domina o largo ambito dos vinculos
sociais entre os homens”.”®

Nesse sentido, os sacrificios impostos pela civilizacdo a tornam fonte de um mal-estar, de
infelicidade. A civilizacdo é apresentada, entdo, como reguladora na dindmica entre as duas
caracteristicas naturais do homem o Eros — Pulsdo de vida — e Tanatos — Pulsdo de morte. "* Arthur
Schopenhauer esbocou um pensamento similar algumas décadas antes de Freud e dentro do campo

da filosofia, quando afirmou que “Em geral, se descobre que, assim que os terrores da vida atingem

8 FREUD, Sigmund. Breves escritos: contribuicdes para uma discussdo acerca do suicidio. In: FREUD, Sigmund.
Edicao standard brasileira das obras psicol6gicas completas de Sigmund Freud, v. XI. Rio de Janeiro: Imago. 1969.
0 FREUD, Sigmund. O mal-estar na civilizag&o. Edi¢io Standard Brasileira das Obras Completas de Sigmund Freud,
vol. XXI. Rio de Janeiro: Imago, 1996. p. 60.
1 Ibidem.
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0 ponto em que superam os terrores da morte, um homem pde fim a sua vida”.”? Para o filosofo,
assim como Freud, parece haver um conflito interno ao sujeito, neste conflito os temas da vida e
da morte entram em jogo e sdo avaliados, a partir do momento em que os terrores da vida séo altos,
sua prépria pulsdo de vida diminui, do outro lado da equacgéo, quando os terrores da morte se tornam
suportaveis a pulsdo de morte ganha forcas. Ou seja, a morte ainda é assustadora, mesmo para 0s
que cometem suicidio, porém dependendo do estado mental e social do sujeito, o ato passa a ganhar
sentido.

O controle e repressdo da civilizagdo no instinto agressivo do homem acaba por fazer ele
internalizar este sentimento e gerar a autoculpa. E é justamente esta culpa que é sentida como um
mal-estar. Uma das armas utilizadas por este controle estabelecido pela sociedade moderna é o da
utilizacdo de instituicGes, como por exemplo a religido, a familia, o Estado, como locais de criacdo
das normas, valores e costumes que devem ser seguidos ou rechacados. Influenciando, assim, ndo
somente 0 modo de vida e trabalho dos sujeitos, mas também o seu modo de se comportar e pensar.
Nesta situagdo, o prazer e a felicidade tornam-se cada vez mais dificeis de serem atingidos gerando
um sentimento de perda. Geralmente, a maioria das pessoas consegue lidar com este suposto dilema
até o fim (natural) de suas vidas, porém, para alguns sujeitos esta situacdo torna-se pelos diversos
motivos, insuportavel, e é entdo que o recurso do suicidio aparece como valido.

E evidente que tal dindmica n&o seja estatica e nem atinge a todos com a mesma intensidade,
as variacdes ocorrem em relacdo ao periodo em que se vive, a classe a qual pertence e aos grupos
e atividades que circundam o sujeito. Quando avancamos para as consideracdes feitas pela
Psicologia Social encontramos a concepc¢do de que os sentimentos e desejos de vida e morte tem
um carater histérico, e se modificam conforme o periodo e as condi¢fes sociais, nesse sentido
existem os sentimentos morais.”

Continuando no campo da psicologia notaremos o avan¢o sofrido das discusses sobre
suicidio. Ainda em 1910 nos ciclos de debate de psicanalistas, dentre as varias discussdes propostas
uma em especial foi influenciada diretamente pelos escritos de Freud, a que tratava da discussédo

da morte voluntaria. Ao mesmo passo que discussdes teoricas se estabeleciam, inclusive de maneira

21t will generally be found that, as soon as the terrors of life reach the point at which they outweigh the terrors of
death, a man will put an end to his life.” SHOPENHAUER, Arthur. On Suicide. In: Studies in Pessimism: A Series of
Essays, London: Swan Sonnenschein & Co. 1893, p. 43.
3 PAIVA, llana Lemos; OLIVEIRA, Isabel Fernandes; VALENCA, Daniel Aradjo. Marxismo e psicologia: aportes
para uma reflexdo materialista sobre o individuo. Re. Direito Prax, Rio de Janeiro, v. 9, n. 3, 2018, p. 1806.
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divergente, uma questdo pareceu comum a todos 0s posicionamentos: a de que o suicidio ndo se
trata apenas de uma desordem mental, e que para entendé-lo devemos ir além do estudo da mente
humana, para o entendimento do que a rodeia.

Em suma, para entender a retirada da propria vida, um caminho interessante é pensar na
vida do “outro”. Isto porque, continuando no caminho tragado por Freud e depois aprofundado pelo

Psicanalista Erwin Stengel nos deparamos com a seguinte definicao,

O suicidio parece ser a acdo mais pessoal que um individuo pode realizar, mas as
relagbes sociais desempenham um papel importante em sua causa e tem um
profundo impacto social. Embora pareca visar apenas a destrui¢do de si mesmo,
também é um ato de agressdo contra os outros. O estudo do suicidio ilustra que a
acdo humana, por mais pessoal que seja, € também interacdo com outras pessoas,
e que o individuo ndo pode ser compreendido isoladamente de sua matriz social.”

O suicidio é o ato individual com um dos maiores impactos sociais, trata-se em grande parte
das vezes uma necessidade de agressdo ou destruicdo do outro, mas devido as impossibilidades,
sejam elas fisicas, sociais ou morais, este mesmo instinto agressivo volta-se contra si. A literatura
analisada no decorrer desta tese esta cheia de exemplos em que esta ideia pode ser aplicada. Ha
também uma caracteristica histdrica na pratica do suicidio, perpassando aquilo que seria uma
historia individual e adentrando na histdria social, o suicido aparece como uma pratica cheia de
sentidos que podem ser entendidos sob perspectiva ampliada. Algumas vezes esta relacdo do ato
suicida para com o outro e sua sociedade foi até mesmo medida pelos campos da prépria medicina.
Em sua obra Suicide and attenpted suicide, de 1964, Stengel expde que dentro dos motivos dos
seus casos de suicidio analisados, estavam os “fatores sociais” relacionados com 60% das praticas.
Evidentemente, dependendo do tipo de sociedade e do periodo histérico em que se encontra esses
nameros podem variar, porém, é necessario sempre reafirmar a constancia dos fatores sociais na

prética do suicidio.”

74 “Suicide appears to be the most personal action an individual can take, yet social relationships play an important
part in its causation and it has a profound social impact. While it seems to aim solely at destroying the self, it is also
an act of aggression against others. The study of suicide illustrates that human action, however personal, is also
interaction with other people, and that the individual cannot be understood in isolation from his social matrix.”
STENGEL, Erwin. Suicide and attenpted suicide. Harmondsworth: Penguin Books. 1975. p. 13.
75 Os dados apresentados por Stegel referem-se a um levantamento de Gbitos causados por suicidio entre 1936 a 1938
na cidade de Londres. Cf. STENGEL, Erwin. Suicide and attenpted suicide. Harmondsworth: Penguin Books. 1975.
p. 46.
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Partindo dessas discussdes, se olharmos somente para o dano autoinfligido acreditaremos
que a autodestruicdo € o Unico propdsito. Mas se considerarmos alguns antecedentes e
consequéncias deste ato o caminho torna-se mais completo e a primeira afirmacdo pode ser
problematizada. O propoésito do suicidio é complexo e variado e apesar de ser individual esta
diretamente relacionado ndo somente com o outro e a sociedade a qual cerca o sujeito, mas tambeém
0 momento histérico no qual é praticado.

Na tentativa de finalizar esta secdo, é possivel realizar um esforco de aproximacgéo dos
principais autores expostos aqui. Apesar de terem formulado suas ideias em tempos distintos,
partindo de preocupagdes e perspectivas diversas, tanto Marx como Durkheim e até mesmo Freud
parecem concordar em um ponto: as a¢Oes dos sujeitos séo resultado de forcas poderosas que ele
tem controle apenas limitado sob elas. Para Marx essas forcas sdo os costumes e valores, para
Durkheim, a sociedade, ja para Freud trata-se do inconsciente. E evidente que mesmo com essas
explicagdes, € necessario concordar que “nenhuma teoria € capaz de desvendar um ato tdo ambiguo
e de razdes tdo complexas quanto o suicidio”. Porém, € possivel mapear e analisar tanto os
sentimentos como contextos em que ocorrem como forma de tentar decifra-los, mesmo que
arbitraria e parcialmente.

Para finalizar esta secdo, é necessario ressaltar que as obras literarias € os modelos
analisados aqui tratam-se, evidentemente, de uma selecdo. A totalidade de obras que tratam do
tema do suicidio na literatura mundial mereceriam uma tese exclusivamente para elas. Ressalto
também que obras mais recentes também foram deixadas de lado, mais pela limitacdo de espaco
do que pela impossibilidade de ajuda nas discussdes. A titulo de mencdo gostaria de destacar a
importancia de obras como: Madame Bovary, escrita em 1856 por Gustave Flaubert, a qual
apresentou uma nova visdo sobre o suicidio feminino; O ensaio filoséfico escrito por Albert Camus,
em 1941, O Mito de Sisifo, como uma obra importante na ligacdo entre aquilo que séo as angustias
humanas e o suicidio; por fim as obras A redoma de vidro escrita por Sylvia Plath, em 1963, e As
virgens suicidas escrita em 1993, por Jeffrey Eugenides, que langam um novo olhar para o suicidio
entre os jovens. Varias outras referéncias literarias poderiam ser citadas aqui, algumas delas
aparecerdo, de forma direta ou indireta, durante a exposi¢do dos demais capitulos.

Em suma, quando S6focles narra os suicidios de Jocasta e de Edipo, insere no ato uma carga
de culpa e remorso e, apesar de honrado, estd diretamente ligado aos erros cometidos pelos

personagens. J& Dante Alighieri ao relacionar a retirada da propria vida com o desespero e tentagcdo
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demoniaca reforca a imagem vigente de sua época do suicidio como um pecado. Shakespeare, por
sua vez, quebra com esta tradicdo, tratando do ato como um ato grandioso, ou seja, uma acgao
proveniente da racionalizacdo dos atos humanos e que sdo narrados de forma aprofundada
destacando o papel da interacdo entre o sujeito, seus sentimentos e a sociedade.

O suicidio romantico, por sua vez, € cristalizado com Goethe, quando relaciona a pratica
com as preocupacdes emocionais de seus personagens. Ja em Dostoiévski a visdo parece se tornar
mais complexa, investindo numa representacdo bastante verossimil das emocdes, pensamentos e
acOes dos sujeitos, podemos considerar que narra o suicidio de forma requintada. Por fim,
chegamos a Kafka que insere o suicidio como uma das expressdes de seu absurdo realista.

A prética do suicidio nunca passou despercebida aos olhos da historia e dos sujeitos que
nela vivem. A intencdo em apresentar e discutir parte destas diferentes visdes ndo ¢ a de realizar
um balanco totalizante dessas interpretacdes, mas sim compor o campo de referéncias essencial
para o entendimento do suicidio, principalmente neste momento do trabalho em que, no préximo
capitulo, analisaremos especificamente a pratica do suicidio na sociedade Brasileira do fim do
século XIX.

1.5 Ligando os pontos: Como podemos ler a quest&do do suicidio?

No geral, percebemos ao longo deste capitulo a forma como a questdo do suicidio se
modificou ao longo da histdria. Neste processo foram criados significados diversos em torno da
pratica, todos estes estavam intimamente ligados a composic¢éo social de seu tempo, bem como aos
interesses, materiais e ideoldgicos, dos grupos que pautavam o tema.

A titulo de conclusdo, podemos tentar sintetizar e elucidar parte das questdes elencadas. A
primeira delas é uma das mais comuns: O suicidio € um pecado? Se nos inserirmos no campo da
tradicdo cristd, esta resposta certamente seria positiva. Visto que, desde a Idade Média, a prética
passou a ser atrelada ao campo religioso, e assumiu um lugar dentro dos rigidos dogmas instituidos.
Uma das caracteristicas histéricas da constituicdo das sociedades ocidentais foi a do peso que a
religido imp6s ao longo do tempo, em que a propria Igreja orientava a estrutura social.

Porém, se ultrapassarmos o campo religioso a resposta a questdo pode ser negativa. A
ciéncia e a medicina propuseram o caminho inverso, abandonando o carater mistico e pecaminoso

do suicidio, apresentaram uma outra questdo: O suicidio € uma patologia? Sob essa perspectiva, 0
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interesse era agora racional, sendo interpretado como um problema ou disfungao dos sujeitos, fixou
o suicidio no campo biolégico. Era entdo determinado exclusivamente por patologias e pelo estado
mental de cada um. Nessa perspectiva, ao passo que se afasta de uma viséo reducionista, a propria
ascensdo da modernidade, da ciéncia e da razéo, ainda delimitava as formas de compreensao do
suicidio, bem como o proprio debate sobre o ato. Foi nela que o suicida passou a ser considerado
como um louco.

Como vimos, foi na contemporaneidade que novos caminhos foram apresentados sobre este
debate, ao problematizar este movimento racionalista, sdo propostas leituras mais sensiveis da
realidade. Humaniza-se o ser humano, suas emocdes, sentimentos e individualidade s&o o que agora
o definem. Nesse contexto, outra questdo se fez presente: O suicidio é entdo um ato individual?
N&o ha duvidas do carater individual da pratica, quando consideramos que é sempre o préprio
sujeito que realiza esta escolha e a pGe em acdo. Também € verdade que, recorrentemente, a propria
situacdo emocional incide na tomada de deciséo, principalmente quando estes sentimentos estavam
abalados.

Apesar disto, esta leitura ainda limita o entendimento do suicidio, isto porque, deixa de lado
elemento crucial para o entendimento do ato, a experiéncia social. Foram nos primoérdios da
Sociologia que surgiram estudos que novamente reformulavam nossa questéo para: O suicidio pode
ser considerado uma pratica social? Neste momento mais uma das facetas desta questdo é revelada.
Propondo uma leitura que fosse capaz de articular as contribui¢cGes destes outros olhares, sem
necessariamente rechaca-los em sua totalidade. Neste caminho, em um estudo aprofundado,
apresentam-se a necessidade de considerarmos estas multiplas faces da pratica em conjunto. Sendo
assim, a analise da propria composicdo social, contendo em si estes multiplos elementos, torna-se
caminho possivel de entendimento. Em suma, nesta tese, percorremos uma direcdo similar, visto
que, para a construcdo deste debate a partir da perspectiva histérica, foi necessario considerar esta
multiplicidade de fatores. Permitindo-nos, assim, compreender nosso objeto de pesquisa, 0
suicidio, como um dos elementos congregadores, desta dialética interacdo, onde circulam e séo

delimitados varios dos aspectos historicos.
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CAPITULO I
A MORTE DAS ELITES: SUICIDIO COMO PRATICA DAS CLASSES DOMINANTES
NO BRASIL DO FIM DO SECULO XIX

Né&o podendo lutar, preferiu a morte, que se Ihe afigurou
mais facil que a vida e mais necessaria também.
(Machado de Assis, 1894).

Pensando sobre o tema do suicidio na realidade brasileira, até o seculo XVIII pouco se
discutia sobre o assunto, a maioria de suas referéncias ainda se concentravam nos modelos
disseminados pela Igreja Cato6lica. Foi somente no decorrer do século XIX, em conjunto com as
grandes transformacdes da sociedade brasileira, que o0 tema passou a ganhar outros espagos.
Extrapolando o campo da religiosidade, o suicidio tornou-se presente também no campo das artes,
ciéncias e até mesmo midiatico. Esta desmistificacdo do suicidio o tornou um assunto cada vez
mais popular e, se antes era evitado, neste novo contexto, esteve cada vez mais presente.

Um exemplo distso, foram as péginas dos jornais brasileiros que, na medida em que se
aproximavam do fim do século XIX, mais recorrentes eram as noticias sobre os suicidas, bem como
a problematizacdo de debates os quais giravam em torno da préatica. Segundo o jornal A Gazeta de
Noticias, o problema do suicidio parecia cada vez mais recorrente, chegando a indicar, em uma
matéria de 1875, que “€ raro o dia em que, infelizmente, ndo somos forcados a noticiar alguma
tentativa de suicidio”.’® Mais de uma década depois, em 1888, os suicidios continuavam sendo
pauta recorrente desse mesmo periddico. Em sua coluna de crénicas intitulada A Semana, manteve
os debates sobre a presencga dos suicidios naquela sociedade, destacando que “mais um, era excusa
dizer o que, pois de certo todos os leitores j& adivinharam do que se trata, mas em todo caso vou
repeti-lo: mais um suicidio. Atualmente, nessa cidade, uma verdadeira epidemia de suicidio, muito
pior que a Amarella, mais devastadora que a Variola”.”’

Mais do que uma pratica comum, os suicidios passam a ser tratados como um problema de
ordem social, circunscrito tanto por valores e costumes como também o estado mental dos sujeitos.

Por isso, notamos que 0 enquadramento da pratica enquanto uma patologia ndo ocorre ao acaso.

76 A Gazeta de Noticias. 1875, ed. 72, p. 01.
7 A Gazeta de Noticias. A Semana. 1888, vol. 1V, n. 160, p. 01.
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Mesmo esta perspectiva, fundamentada no argumento racional e cientifico, também possuia forte
apelo ideoldgico. Historicamente, as epidemias fizeram parte do contexto social do século XIX,
quando é possivel mapear sua recorréncia no Brasil. A Febre Amarela, por exemplo, desde o0 ano
de 1849 ja havia se transformado em um problema de satide publica no pais,’® enquanto a Variola
ganhava um carater epidémico nos Gltimos anos daquele século, especialmente no ano de 1887
ocorreu um dos ultimos grandes surtos da doenca no pais.’® Infelizmente, ndo possuimos os dados
estatisticos sobre os casos de suicidio deste periodo, porém, ndo € preciso muito esforco para
constatar que a pratica do suicidio ndo chegou perto do nimero de mortos causados por estas
doencas. Neste sentido, surge o questionamento: Qual o significado da comparacao exagerada feita
pelo jornal? Ou até mesmo, quais elementos histdricos e sociais engendrados no século XIX
fizeram com que o tema do suicidio parecesse tdo presente e alarmante naquela sociedade? As
respostas para essas perguntas ndo sdo simples, e até o fim deste capitulo espero apontar pelo menos
alguns dos caminhos para sua elucidacao.

Foi dentro dos periddicos do Brasil do século XIX que se espalharam vaérias ideias sobre a
questdo do suicidio. Diversificaram-se também os formatos em que eram apresentados, neste
sentido, foram produzidas narrativas tanto jornalisticas, como de carater cientifico, filosofico e
literario. Estas Ultimas sdo as que mais nos interessam aqui. Em 1887 encontramos um exemplo
disso, no mesmo peridédico A Semana, um poema publicado na edi¢cdo de nimero 158 chama
atencdo. Intitulado A um suicida, foi escrito por Medeiros de Albuguerque e apresenta uma viséo
tragica e pessimista, ndo somente da morte, mas também da propria vida. Inicia 0 poema da

seguinte forma

Tu, sim; tiveste a tragica coragem

de lancgares-te ao Nada heroicamente!
N&o te agarraste as bordas da voragem,
fraco e tremente...

Viste que ndo ha nada nesta vida,
onde n&o brota sensacdo da Dor

e que a nossa existéncia vae perdida,
fragil embarcacdo sempre batida

’8 BERTUCCI-MARTINS, Liane Maria. Memoria que educa: Epidemias do final do século XIX e inicio do XX.
Educar, Curitiba, n. 25, Editora UFPR. 2005.
79 lhidem.
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num mar cheio de horror.®

E finaliza o poema da seguinte maneira,

Por isto eu te satdo... A ti, que a Morte

ousaste sem receio procurar!

Vencendo o medo que me deu a Sorte

eu: covarde — quizera, ousado e forte, teu arrojo imitar!®:

Dirigindo-se a um suicida, o autor indica uma suposta condescendéncia em relagéo ao ato
fatal, desgarrar-se da vida e entregar-se a morte ganha um tom até mesmo natural. Pode ser que
Medeiros e Albuquerque nao fosse particularmente adepto desta ideia, mas, da maneira como narra
acaba por subverter alguns dos costumes mais comuns de sua época. Sua narrativa também indica
uma certa legitimidade da prética quando a elenca como um fim, até mesmo corajoso, das dores da
vida e que somente as pessoas realmente fortes o fazem.

Medeiros e Albuguerque, apesar de jovem na época em que publica estas palavras, ja
aparecia como um dos destaques da producdo literaria do periodo. Republicano convicto —
responsavel pela criacdo da letra do hino do Brasil - foi um dos fundadores da Academia Brasileira
de letras, onde também conquistou uma cadeira. Seu poema, para além do tom fatalista,
caracteristico da producdo literaria do século XIX, carrega parte das visGes morais e politicas de
sua época.

Indo na contramédo do pensamento dominante, que ligava o suicidio a um ato de covardia e
fraqueza, apresenta-o como uma expressao de coragem. O que esta sendo criticado em sua poesia
ndo € o ato suicida em si, mas sim a propria realidade vivida — tanto histérica como individual —
que levou um sujeito a retirar sua propria vida. Neste sentido, a experiéncia social torna-se um fator
relevante nesta pratica. Junto a isto, considerando as aspirac¢des republicanas do autor, o tema do
suicidio parece conter a prépria insatisfacdo do escritor em torno do cenério politico em que vivia.
A instabilidade e incertezas dos ultimos anos do Império brasileiro parecem compor este cenario

de duras imposicOes da vida, contribuindo também para a escolha pela morte.

80 A Gazeta de Noticias. A Semana. 1887, ed. 158, p. 05-06.
8 Ibidem.
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Junto a isso, devemos considerar também o carater oposicionista do proprio periédico em
relagdo ao governo imperial. A Gazeta de Noticias fez do governo imperial um dos seus temas mais
debatidos, em uma postura assumidamente republicana investiu nos ataques aquele governo que
considerava ultrapassado. Nesse sentido, a propria morte passa a compor 0s argumentos deste
discurso. Por isto, € preciso ressaltar que ndo necessariamente houve um aumento dréstico nos
casos de suicidio no Brasil no fim do século XIX a ponto de ser enquadrado enquanto uma
epidemia, o fato é que, ao passo que o tema do suicidio passou a ganhar novos olhares, bem como
circular novos espacos, ele se tornou cada vez mais visivel e presente no cotidiano. Sendo assim,
mesmo sem poder comprovar esse crescimento no nimero de casos suicidas, podemos considerar
que foi neste contexto que o tema se tornou uma pauta social. Parte dos interesses deste capitulo
tratam-se justamente de compreender como esta diversidade de significados representavam nao
somente leituras distintas da realidade, mas como compdem em conjunto e informam sobre a
propria realidade. Sendo assim, neste capitulo a questéo do suicidio e suas narrativas nos orientardo
na leitura historica das relagcbes de poder, ascensao e declinio de grupos sociais, bem como 0s
costumes e valores daquela sociedade.

Comecemos nossa analise por um dos escritores mais famosos de nosso pais, Machado de
Assis. Este também escrevia com recorréncia para a coluna A Semana, contribuiu com contos,
crbnicas e comentarios neste periddico por varios anos. De todas as cronicas produzidas por
Machado de Assis, trés quartos delas foram publicadas na Gazeta de Noticias, entre os anos de
1881 a 1897.82 Em um tom mais leve que as matérias jornalisticas e despretensioso com as formas
literarias, alguns destes textos assumiram até mesmo um carater reflexivo e problematizador. Um
exemplo disto esta em um de seus textos em que trata especificamente sobre a questdo do suicidio.
Publicado na mesma coluna em 09 de setembro de 1894, Machado de Assis inicia seu texto a partir
de um caso real de suicidio. A morte de seu amigo Marino Mancinelli, um empresario e maestro
italiano que estava em turné levando um concerto de 6pera ao Rio de Janeiro, parece ter instigado
0 autor a pensar sobre o assunto. E narrando a morte do amigo que Assis da uma das definices
mais poéticas para a pratica “Nao podendo lutar, preferiu a morte, que se lhe afigurou mais fécil

que a vida e mais necessaria também” %3

82 NASSER, Silvia Maria Gomes da Conceicdo. O leitor machadiano das cronicas da Gazeta de Noticias. Tese
(Doutorado em linguistica). 165p. Sao Paulo: UNESP. 2014.
8 A Gazeta de Noticias. A Semana. 1894, ed. 142.
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Esta pequena frase esta repleta de significados, podemos tentar analisa-la em partes. A luta
a qual Machado de Assis se refere no inicio da sentenca, trata dos problemas financeiros
enfrentados por Mancinelli, estes foram os motivos mais aceitos para o suicidio deste sujeito,
considerando que ndo obteve o retorno econdmico esperado com seu empreendimento. Junto a isso,
por se tratar de um artista e com condi¢des financeiras razoaveis, Mancinelli também se inseriu em
um ciclo de amizades importantes e, a0 mesmo tempo, acabou criando inimizades até mesmo
dentro do campo artistico. Em um contexto em que o espaco cultural tornava-se paulatinamente
uma atividade econémica, cresceram também as disputas entre 0s sujeitos que desejavam ocupa-
lo obter seus lucros. Mancinelli ndo foi diferente, chegamos até mesmo encontrar referéncias a uma
ordem de priséo expedida em seu nome, sendo investigado por supostamente ter sido 0 mandante
de um incéndio que atingiu um dos teatros do Rio de janeiro.®* S3o justamente estes os embates e
problemas que Machado de Assis chamou de luta e, em determinado ponto, notando a
impossibilidade de resolucéo o sujeito recorre a morte.

Esta, porém, ndo € a Unica leitura apresentada sobre o tragico evento. O caso de Mancinelli
chegou a ser noticia em outros jornais da época. Na edic&o de nimero 50, de 1894, do jornal Album,
a reportagem intitulada Marino Mancinelli estampava a primeira pagina da edi¢do. Lamentando a
morte do artista, comentam apenas que 0 ato ocorreu “num terrivel momento de alucinagdes”.®
Aqui, apontam para outra perspectiva que acabou reproduzindo uma das visdes mais recorrentes
daquele contexto sobre as motivagdes do ato suicida. Considerando as indicacOes da literatura
médica, repetem 0 modelo que associava 0 ato a disturbios mentais. Tal visdo, apesar de ainda
estigmatizadora, a0 mesmo tempo em que ndo exime as fraquezas, fisicas ou mentais dos sujeitos,
acaba, pelo menos, eximindo-os de uma fraqueza moral: A suposta covardia inerente ao ato suicida.

Retornando ao comentario feito por Machado de Assis, notamos que um dos esforcos do
escritor foi o de tentar justificar a morte de seu amigo de alguma maneira. Quando indica que o
suicidio se impds como “um caminho mais facil que a vida”, Assis ndo estava tratando apenas de
uma vida de dores e sofrimentos fisicos, mas de imposi¢des e relacdes sociais e financeiras que, no
raciocinio de Mancinelli, tornavam a morte menos angustiante que a vida. Mais do que isso,
segundo Assis, sua morte era até mesmo “necessaria’ quando as partes que considerava primordiais

de sua vida deixariam de existir.

84 bidem.
8 Album. 1894, ed. 50, p. 05.
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Apesar da individualidade do caso, notaremos com o desenvolvimento desta segdo a
recorréncia desta pratica enquanto um artificio das classes dominantes. Principalmente nas
situacbes em que a riqueza ou valores morais eram ameacados ou perdidos, passam também a
ressignificar a propria concepcdo da vida e morte, sempre em torno de seus interesses. Vejamos

entdo como este processo ocorreu.

2.1 A morte da aristocracia: Narrativas de suicidio como indicadores das novas relacées de

classe no pais

Um dos dilemas principais que o caso de Mancinelli representou da vida da aristocracia
daquele periodo foi a suposta ligacdo ou distanciamento entre a pratica do suicidio e a defesa da
honra e da moral. Segundo o jornal Album, em uma matéria que lembrava do sétimo dia de sua

morte,

O espirito de Mancinelli, impressionavel, vibratil, de artista, devia ter sofrido
excruciantes martyrios, cingulado pelo dilema terrivel — morrer ou desonrar-se.
Uma bala de revolver cortou o n6é gérdio; Mancinelli preferio a redempcao da
morte voluntaria ao oprdbio publico e secreto da consciéncia envelhecida.®®

Apesar de ndo defender a pratica do suicidio e lamentar a morte do artista, tanto o jornal
Album como Machado de Assis, criaram significados proprios em torno do ato. Ambos evitaram
os julgamentos religiosos, sem condena-lo imediatamente, tentaram explicar esta morte
considerando principalmente o sofrimento do sujeito. Neste sentido acabam invertendo a propria
I6gica dominante em torno do ato, isto porque ndo atribuiram esta morte apenas uma escolha
individual, pelo contrério, valorizaram a trajetoria pessoal do sujeito e realocaram 0s motivos da
morte ao seu exterior, sua realidade, algo que foge do controle efetivo daquele sujeito e, por isso,
também acaba por redimi-lo. Sendo assim, no caso de Mancinelli, que pertencia a alta sociedade,
a escolha pela morte agora é tratada como um caminho honrado que, a0 mesmo tempo em que
resolveria seus problemas, também poderia manter a “honra” do suicida.

O caso de Mancinelli evidencia entdo uma parte da configuracdo social de seu tempo,

principalmente no que se refere a0 modo como as classes dominantes se apropriavam e

8 Album. 1894, ed. 58, p. 03.
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remodelavam varios discursos sociais em torno de si. Sendo assim, se, para alguns, suicidar-se era
completamente proibido e condendvel, para outros, o ato torna-se aceitavel. Junto a isso, a partir
da experiéncia de Mancinelli é possivel apontar também para o processo de declinio da aristocracia
durante a virada do século, fato que, como veremos, ndo somente mudou a estrutura da sociedade

brasileira como também na forma de pensar e lidar com as questfes como o suicidio.

2.1.1 A ressignificacdo do suicidio como um interesse de classe

Historicamente, quando tratamos da metade final do século XIX, notamos um clima de
tensdo dentro das classes dominantes brasileira. 1sso ocorre, essencialmente porque as diversas
mudancas sociais do periodo abalaram a prépria hegemonia da aristocracia, mais do que isso, nesse
periodo ja conseguiam visualizar até mesmo a possibilidade de seu fim. Foi entdo que, na producao
literaria, muitas dessas faces da estrutura social foram apresentadas e problematizadas.

José de Alencar, em seu romance A Viuvinha, pode ser um bom caminho para esta reflexao.
Escrito no ano de 1857, desde as primeiras paginas da obra, José de Alencar, apresenta parte destas
mudancas em curso. Jorge, personagem principal do romance, sentia com pesar este processo de
transformacoes, passando até mesmo a perder sua identificagcdo com sua sociedade, chegando a
considerar que o Rio de Janeiro foi “invadido pelos usos e costumes estrangeiros”.8’

Em uma leitura social, desde o inicio do século XIX e a instalagdo de uma familia real
residente no pais, o status social vinculado a aristocracia estava em crescimento. Por vezes, o clima,
a paisagem, a arquitetura, a indumentaria, os objetos da sociedade europeia foram constantemente
trazidos ou adaptados a sociedade brasileira.®® Junto a isso, comportamentos, costumes e valores
também foram importados e inseridos em nossa cultura. Porém, este fato somente passou a
preocupar a aristocracia a parir do momento em que nao mais beneficiava a ela. Isso significa que,
naquele momento, o que estava sendo modificado ou até mesmo substituido era o seu proprio modo

de vida, por isso foi encarado como algo negativo. Este grupo foi formado a partir dos grandes

87 ALENCAR, José. A Viuvinha. Sio Paulo: Editora Moderna. 2004. p. 24.
8 O Historiador Luiz Felipe de Alencastro, em seu texto Vida privada e ordem privada no Império, apresenta um
cenario na metade do século XIX em que as mudancgas no setor econdmico, derivadas pelo fim do trafico negreiro
possibilitaram uma entrada ainda maior de produtos de bens de consumo europeus no pais, 0 que serviu como um fator
importante para a entrada e fixacdo de aspectos da cultura europeia no Brasil. Cf: ALENCASTRO, Luiz Felipe de.
Vida Privada e Ordem Privada no Império. In;: ALENCASTRO, Luiz Felipe (Org.) Historia da Vida Privada no Brasil
2. Séo Paulo: Companhia das Letras. 1997.
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proprietarios escravistas em nosso pais que, apos a independéncia do Brasil e 0 contato direto com
a nova monarquia nacional, acessou ainda mais as estruturas do Estado e passou a atuar nas
decisbes e rumos tomados no pais. Porém, é possivel notar que, desde meados do século XIX uma
série de cisbes e transformacdes sociais ja indicavam o lento processo de fim da escravidao,
ascensdo das ideias liberais e de uma burguesia nacional e, principalmente, o fim do regime
imperial e de seus grupos hegemonicos.®® O jovem personagem Jorge, que pertencia a esta elite
rural e aristocracia carioca, é justamente um dos herdeiros dessas praticas e costumes trazidos da
Europa e enraizados no Brasil. E por isso encontrava-se incomodado com esse processo.

Junto a isso, devemos considerar também o peso da trajetoria intelectual e politica de José
de Alencar na composicdo deste incomodo sentido por seu personagem. Antes de ser escritor o
autor também era um patriota, por sua vez as tematicas nacionalistas se apresentavam em seus
enredos como elementos importantes. As suas obras O Guarani (1857), lracema (1867) e
Ubirajara (1871) talvez sejam os melhores exemplos disso, sendo marcos da literatura indianista
nacional. Alencar foi membro representativo da aristocracia nacional, sua postura conservadora foi
transposta aos seus escritos que raramente problematizavam o status quo. Nesse sentido, podemos
compreender que o incémodo do personagem Jorge era também um incoémodo de seu criador.

Continuando em A Viuvinha, Jorge € representado como um tipico bon-vivant de sua época.
A histéria narra o periodo de sua juventude, é entdo descrito como filho de um tradicional
negociante do Rio de Janeiro que, apds a morte de seu pai, passa alguns anos desfrutando dos
prazeres que o dinheiro de sua heranca podia comprar. Apesar de ter sido escritaem 1857, o enredo
da obra se passa uma década antes, entre os anos de 1844 e 1849, periodo em que o0 autor vivenciou
efetivamente da mesma realidade vivida pelo personagem. Fato que contribuiu para a criacdo de
um enredo a partir de elementos autobiogréficos.

Segundo Mario de Alencar, escritor e filho de José de Alencar, os romances A Viuvinha e
Cinco Minutos (1856), foram escritos quase de maneira despretensiosa “feitos como distragdo e
repouso da tarefa do jornal, escritos dia a dia em folhetins, sahiram dois mimos de graca”.*® Tal
afirmacéo, aléem de demonstrar a dindmica de escrita e trabalho do autor, também corrobora com o

argumento de que parte de sua realidade estava impregnada em sua producédo intelectual. No

89 SALLES, Ricardo Henrique. O Império do Brasil no contexto do século XIX. Escravid&o nacional, classe senhorial

e intelectuais na formacédo do Estado. Almanack, n. 4, 2° semestre de 2012.

% ALENCAR, Mério. Introdugéo: José de Alencar. In: José de Alencar. Rio de Janeiro: Livraria Garnier, 1922. p. 09.
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referido trabalho no jornal, a principio atuou como folhetinista, no Correio Mercantil, em 1854, e
ja no ano seguinte tornou-se diretor de um dos jornais mais antigo de sua época: o Diario do Rio
de Janeiro. Nestes anos esteve completamente inteirado dos debates politicos, juridicos e
intelectuais e mergulhou a fundo na observacao e analise da sociedade em que estava inserido.

Alguns estudiosos, e até mesmo Mario de Alencar, tratam da producdo literaria de José de
Alencar dividindo-a em dois periodos “a do poeta de fic¢ao, de 1855 a 1868, e a do politico, de
1868 a 1877”.9 Isso porque, desde a década de 1860 esteve diretamente envolvido no campo da
politica, sendo no inicio daquela década deputado estadual do Ceara e, especificamente em 1868,
atuou na funcdo de Ministro da Justica. Dessa forma € possivel notar a formacdo de um outro
campo de interesses nas obras de Alencar. Desde As Minas de Prata (1862) e O galcho (1870) os
enredos politicos tornam-se mais evidentes, bem como o plano de fundo histérico que ganha mais
importancia. Considerando isso, devemos relembrar que os temas politicos e sociais ndo se
limitaram a este periodo de sua producdo, mas que, mesmo de maneira indireta ou implicita,
faziam-se presentes em todas as suas obras, independente da “fase” do escritor.

Ainda em A Viuvinha, o personagem Jorge apaixona-se por Carolina, jovem de 15 anos que
provinha de uma familia com poucas posses. A atracdo sentida por Jorge € tdo grande que passa a
considerar até mesmo sua vida de festas e luxo como algo entediante. Sendo assim, deixa de lado
esta vida e se dedica apenas ao seu amor pela jovem. Mesmo antes deste envolvimento a narrativa

ja indicava certa complacéncia com o estilo de vida levado por Jorge.

Felizmente, como quase sempre sucede, no meio das sensa¢des materiais, a alma
se conservara pura; envolta ainda na sua virgindade primitiva, dormira todo o
tempo em que a vida parecia ter-se concentrado nos sentidos e s despertou
quando, fatigado pelos excessos do prazer, gasto pelas emogdes repetidas de uma
existéncia desregrada, 0 mogo sentiu o tédio e o aborrecimento, que ¢é a Ultima
fase dessa embriaguez do espirito.%

Dentro desta visdo, sdo justamente os “excessos do prazer” que fazem com que o ser
humano realmente mude ou até mesmo se desenvolva de alguma forma. Se por um lado o autor
critica este estilo de vida, apontando para seus riscos, Alencar tambem ressalta o carater “didatico”

desta experiéncia. Junto a isso, circunscreve mais uma vez seu personagem dentro de um ciclo

1 Ibidem. p. 08.
92 ALENCAR, José. A Viuvinha. Sio Paulo: Editora Moderna. 2004. p. 25.
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social especifico, isso porque na metade do século XIX ndo eram todos 0s sujeitos ou grupos sociais
que poderiam levar uma vida parecida com a de Jorge, pelo contrario, apenas uma parcela pequena
da populacdo compartilhava daquela realidade.

Seguindo o enredo da obra, o tema do suicidio surge na mente do personagem a partir de
alguns eventos importantes. Além da paixao avassaladora e do desencanto com seu estilo de vida,
Jorge recebe a triste noticia de que havia gastado toda sua riqueza, deixando o personagem
completamente falido. E a partir disso que o lugar de classe toma evidéncia na maneira como
entende e se insere na realidade, o que passa a regular até mesmo as questdes relacionadas a

continuidade da vida ou da necessidade da morte.

Para um homem habituado aos cdmodos da vida, a essa existéncia da gente rica,
gue tem a chave de ouro que abre todas as portas, o talisma que vence todos 0s
impossiveis, essa palavra pobre é a desgraca, ¢ mais do que a desgracga, é uma
fatalidade.®

Inserido em um grupo que historicamente se constituiu a partir de uma hierarquizagao social
e dos privilégios milenares adquiridos, qualquer destino parecia melhor do que deixar de integrar
a esta classe. Por mais que o empobrecimento significasse uma mudanca radical e negativa para
estes sujeitos, ela efetivamente ndo o condenava a morte. Porém, algumas vezes, para 0s membros
da aristocracia, suas caracteristicas de classe tornam-se uma parte integrante do proprio individuo
e, se ela deixa de existir, a propria vida do sujeito também n&o existe mais. E nesse raciocinio que
a ideia suicida toma forma.

Na obra, ao passo que continuam as lamenta¢des da nova condicdo de vida, se estabelecem
os lugares de classe e os julgamentos realizados por ela “A miséria com o seu cortejo de privagdes
e de desgostos, a humilhacdo de uma posicdo decaida [...] desenhou-se com as cores mais
carregadas no espirito do mogo a simples palavra que seu tutor acabava de pronunciar”.®* O que
afeta o personagem, vai para além da perda material de bens ou dinheiro, a revolta e desespero
tomam forma a partir do momento em que percebe que ndo mais frequentara os espagos nem
participara da vida e costumes da classe dominante. J& que para acesso e permanéncia neste grupo

era necessario, impreterivelmente, posses materiais e sociais especificas e muito bem estipuladas.

% |bidem. p. 32.
% lhidem.
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Isso porque, diferente de como se prossegue em periodo posterior, onde a burguesia pode
efetivamente “comprar” seu lugar social hegemonico, a aristocracia considerava-se superior em
relacdo aos outros grupos sociais, pois, além das riquezas, também possuiam um “‘valor” moral
elevado, intimamente ligado as suas tradicdes. Sendo assim, apesar de haver possibilidades de
comprar um titulo de nobreza, para que determinados sujeitos pudessem “ingressar” a aristocracia,
0 pertencimento e identificagdo com esta classe estava permeado por outros elementos, que
perpassavam apenas a quantidade de dinheiro que o sujeito possuia.

Segundo pesquisas, durante o segundo reinado foram concedidos 1.133 titulos de nobreza
no Brasil, esta concessao derivava diretamente da prdpria relacdo que se tinha ao império brasileiro,
bem como da lealdade esperada ao conquista-10.% Ao passo que Jorge ja ndo mais possuia os bens
necessarios e, em consequéncia disso, havia perdido também os valores e posicdo esperada para
sua classe, restou apenas aquilo que a prépria aristocracia conseguia visualizar fora de seu grupo
“a humilhagdo de uma posicio de vida decaida”.%

Ao analisar fontes distintas do mesmo periodo, percebemos a recorréncia deste discurso.
Durante o ano de 1880, foi publicado no jornal A Gazeta a traducdo do romance Mulheres de
Bronze, escrita pelo francés Francis Xavier de Montépin, um lancamento daquele mesmo ano.
Nela, outro personagem chamado Jorge, cogita tirar a propria vida quando perde toda sua fortuna
numa vida negligente e de apostas. “E o que poderia fazer de melhor, murmurou ele, porque enfim
o suicidio é uma solugdo”.®” Mesmo considerando os distanciamentos historicos e sociais que
distanciavam estes dois autores, acabaram narrando experiéncias muito similares em suas obras.
Ademais, convergem também no préprio significado dado ao ato suicida enquanto uma pratica da
classe dominante.

Segundo Jodo José Reis, em seu texto sobre o cotidiano da morte no Brasil oitocentista, as
mortes dos membros da aristocracia conservavam ainda um padrdo estrangeiro, preferindo a
“decéncia de morrer pacifica e quietamente”.%® Nesse sentido, cria-se uma espécie de “padrio de
morte” para este grupo, em que até mesmo o fim da vida deveria seguir determinadas regras. O

suicidio de Manoel Ferreira Martins serve como um exemplo dessa visdo e que extrapola o campo

% OLIVEIRA, Jessica Manfrim de. Entre “Grandes” e titulares: os padrdes de nobilitagdo no Segundo Reinado.
Dissertacdo (Mestrado em Histdria). 170p. S&o Paulo: USP. 2016.
% ALENCAR, José. A Viuvinha. Sio Paulo: Editora Moderna. 2004. p. 32.
97 Gazeta de Noticias. 1880, ed. 98, p. 06.
% REIS, Jodo José. A Morte no Brasil oitocentista. In: ALENCASTRO, Luiz Felipe (Org.) Histéria da Vida Privada
no Brasil 2. Sdo Paulo: Companhia das Letras. 1997.

82



da ficcdo. Em 1880, o jornal A Gazeta de Noticias relatou a morte do proeminente membro da
sociedade carioca da seguinte forma

H& trés dias foi esta capital sorprehendida com a triste noticia de que um
cavalheiro de elevada posicdo social puzera termo a seus dias porque nao
encontrara forgcas para luctar com a adversidade nem recursos para vencer as
dificuldades que se Ihe opunham a vida.

Este acto, praticado por um espirito cultivado, por um chefe de familia que deveria
compreender os seus deveres para com ella, e para com a sociedade. Cujo juizo
arrostava.®

Depois de atingido por algumas doencas, este sujeito ficou impedido de administrar seus
negocios, perdendo, assim, boa parte dos bens que possuia. Na carta deixada por ele, 0 que parece
ter sido o elemento que o levou a decidir pela morte, foram as constantes cobrancas de aluguel e
eminente ordem de despejo do bairro nobre onde residia e de alguns de seus empreendimentos.
Esta é uma histdria que se repete e, assim como na literatura, evidencia uma forma de pensamento
comum de determinados sujeitos, que preferem perder a propria vida do que viver em uma situacao
incompativel com a de sua posi¢éo social.

Devemos nos atentar também para o fato de que, apesar de sua frequéncia, o suicidio
geralmente ndo se tratava da primeira opgdo destes sujeitos. Retornando a histdria de Jorge, assim
que recebe a noticia de sua faléncia, ainda tenso e impactado, decide por tentar contornar esta
situacdo sem ter que recorrer a morte, antes disso entdo “Deixaram os seus anos de loucura, aceitou
com uma espécie de resignacdo o castigo que lhe dava a Providéncia. Estou pobre, disse ele,
respondendo ao sr. Almeida, ndo importa; sou moco, trabalharei e, como meu pai, hei de fazer
fortuna”.1%

Porém, mesmo sua vontade de se reerguer e redimir ndo foram suficientes para se sobressair
ao peso que a moralidade ferida exercia sobre ele. Quando recebe a noticia de que lhe restavam
apenas dividas e mais nenhum dinheiro, acaba por retomar com ainda mais for¢ca o pensamento

suicida, desistindo da ideia do trabalho duro.

A angustia e o desespero que se pintavam nas fei¢cdes de Jorge tocavam quase a
alucinacdo e ao desvario; as vezes era como uma atonia que lhe paralisava a

9 Gazeta de Noticias. 1880, ed. 266, p. 03.
100 ALENCAR, José. A Viuvinha. Sdo Paulo: Editora Moderna. 2004. p. 32.
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circulacdo, outras tinha impetos de fechar os olhos e atirar a matéria contra a
matéria, para ver se neste embate a dor fisica, a anulacdo do espirito, moderavam
o profundo sofrimento que torturava sua alma Por fim uma idéia sinistra passou-
lhe pela mente e agarrou-se a ela como um naufrago a um destrogo de seu navio.'”!

No dia seguinte a noticia ocorreria 0 casamento de Jorge com Carolina, evento que foi
mantido, apesar da tristeza e apreensao do personagem, ele decidiu por ndo contar a ninguém sobre
a noticia de sua faléncia e continuar com a ceriménia. Foi na madrugada daquela mesma noite que
Jorge resolve tirar a propria vida. Recorre entdo a um local conhecido no Rio de Janeiro de seu
tempo por atrair varios suicidas.'% Para além disso, ao narrar o ato, José de Alencar partilha do

espanto com a recorréncia desta préatica e sua complexidade de entendimento.

Essa epidemia moral, que se agarrava todos os dias, comeca a inquietar alguns
espiritos refletidos, alguns homens pensadores, que viam com tristeza o progresso
do mal [...] Nada explicava o fendmeno moral que se dava entdo na populacéo
desta corte; mas todos o sentiam e alguns se impressionavam seriamente. %3

Nessa ideia, a “epidemia moral” do suicidio, apresenta-se como um problema complexo,
mas comum. Para o escritor, a pratica contém em si, uma caracteristica patoldgica, que
possivelmente provinha do discurso médico em desenvolvimento, como também o proprio campo
das ideologias e dos valores. A partir dessa perspectiva, dependendo do lugar social ocupado e da
maneira como concebiam sua realidade, alguns sujeitos acabavam tornando-se mais propicios de
serem “contaminados” por este pensamento. Nesse raciocinio, esta epidemia moral ligava-se aos
novos contornos sociais de seu tempo, sendo entdo agravada a medida em gque novos grupos
ascendiam ao poder. Alencar, enquanto defensor da monarquia, problematizava, entao, o processo
de declinio de sua prdpria classe. Nesse sentido, o0 tema do suicidio foi utilizado como uma espécie
de indicador dos problemas desses novos rumos sociais.

Junto a isso, devemos recordar da estreita relagdo do escritor com a politica imperial do

Brasil. Membro atuante do partido conservador, em sua vida adulta defendeu as bases do império

101 Ibidem. p. 33.
102 O proprio escritor relata que, na area onde seria construido o Hospital Santa Casa, era comum que nas manhas
trabalhadores locais encontrassem corpos de pessoais que haviam tirado a prépria vida.
103 ALENCAR, José. A Viuvinha. Sao Paulo: Editora Moderna. 2004. p. 19.
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brasileiro, como por exemplo a escraviddo e o direito ao governo do imperador D. Pedro 11.1%4
Ansiava, inclusive, tornar-se senador do império, porém foi impedido pelo proprio imperador que
0 considerava jovem demais para 0 cargo. Sendo assim, podemos indicar que José de Alencar
integrou um grupo que se utilizou do campo da producéo artistica e cultural para que pudessem
propagar ideias de defesa do império. A prdpria atuacdo de Dom Pedro 11, financiando e se tornando
patrono da Academia Imperial de Belas Artes, ndo apenas demonstra a ja conhecida erudicdo e
afinidade em relacdo arte do imperador, mas corrobora com a ideia de que as producdes artisticas
estavam sendo utilizadas também como forma de disseminac&o de determinadas ideias politicas. %

A obra de José de Alencar ainda carrega em si uma surpresa em sua narrativa, junto com
uma licdo, de carater moral, no final de seu enredo. A surpresa, refere-se ao fato de que o
personagem Jorge apenas encena seu suicidio e, posteriormente, retorna a trama como Carlos. Esta
revelacdo ndo é feita ao leitor até o final da obra, o personagem é apresentado como um simples
comerciante que também havia passado por uma situacéo financeira dificil e estava buscando um
recomeco em sua vida. Desde o0 seu suposto suicidio até sua reaparicdo e contato com amigos e
parentes, passaram-se cinco anos, e, segundo a narrativa, foi neste periodo que Jorge enfrentou um
momento repleto de adversidades. Ao reencontrar seu amigo e tutor Sr. Almeida o primeiro assunto
que conversam ¢ sobre o saldo da antiga divida de Jorge, que seria paga naquele momento “Escute,
sr. Almeida; depois de cinco anos de provacdes e misérias, ndo sei 0 que Deus me reserva. Mas, se
ainda ha neste mundo felicidade para mim, antes de aceita-la é preciso que eu tenha reparado todos
0s meus erros; é preciso que eu me sinta purificado pela desgraga”.2%® Aqui notamos uma mudanca
dréstica no carater do personagem, que agora parece muito mais adequado as convencdes sociais
de seu tempo, arrependido e humilde, Jorge retorna a narrativa como um modelo a ser seguido.

E nesse momento que licio da obra comeca a tomar forma, constatando que o protagonista
havia se arrependido verdadeiramente de suas a¢des, passando por um periodo de provacoes,
peniténcias e retornando com certo orgulho para a sociedade. Novamente as questdes morais
ganham destaque, recorrendo a defesa da honra e dignidade como motor da vida humana, essencial
a todos aqueles individuos que participavam da vida social. Nesse sentido, haveria até mesmo uma

possibilidade de “redencdo” para este personagem, mas que somente poderia ser conquistada pela

104 Esses posicionamentos podem ser encontrados em seus discursos na cAmara dos deputados do Ceara.
105 SCHWARCZ, Lilia Mortiz. As barbas do imperador: D. Pedro 11, um monarca nos trépicos. S&o Paulo: Companhia
das Letras, 1998.
106 ALENCAR, José. A Viuvinha. Sao Paulo: Editora Moderna. 2004. p. 58.
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aceitacdo de sua nova condi¢do, bem como a resignacdo ao status quo de sua época. A moderagao
das préticas e pensamentos, bem como a adequacdo dos sujeitos aos limites e pressdes impostos
sobre eles, parece ser a licdo que José de Alencar transmite. O préprio ato do suicidio soma-se a
isso, Vvisto que era, comumente, encarado como uma fraqueza a ser superada pelo sujeito em
detrimento dos seus compromissos pessoais e sociais. Na obra, quando o personagem do Sr.
Almeida recebe a noticia de Jorge que pensava em se suicidar, apela justamente para estes

argumentos.

—[...] Qual € o beneficio que Ihe pode dar a morte?

— Salvar-me da desonra.

— Uma desonra ndo lava outra desonra. O homem que atenta contra sua vida, é
fraco e cobarde...

— Sr. Almeida!l

— E cobarde, sim! Porque a verdadeira coragem n&o sucumbe com um revés; ao
contrario luta e acaba por vencer. Matando-se, 0 senhor rouba 0s seus credores,
porque Ihes tira a Gltima garantia que eles ainda possuem, a vida de um homem.
— E que vale esta vida?

— Vale o trabalho.

— E o sofrimento!

— E verdade; mas n&o temos direito de sacrificar a um pensamento egoista aquilo
gue ndo nos pertence. Se a sua existéncia esta condenada ao sofrimento, deve
aceitar essa punicdo que Deus Ihe imp0e, e ndo revoltar-se contra ela.X’

Fora das classes dominantes, o suicidio continuava sendo estigmatizado, nesta visao, a
resignacdo aos sofrimentos da vida ainda eram preferiveis quando comparados com a desonra e
covardia da morte. Por outro lado, dentro da classe dominante, somente a vida ndo era o suficiente,
era necessario também pertencer efetivamente aquele grupo, bem como partilhar de seu modo de
vida. Nesse caso, quando isso era ameacgado, restavam poucas op¢oes aos membros da aristocracia.
Uma delas era a submisséo, aceitando ocupar um lugar considerado inferior, numa tentativa de
redencdo. Outra era a prépria morte que, apesar de tragica, mantinha uma suposta dignidade destes
sujeitos que ndo suportavam a ideia de uma vida encarada como inferior. Novamente percebemos
o elemento moral contido nessas visOes. Ainda, se, as pessoas comuns, eram constantemente
compelidas a aceitar suas regras, para as classes dominantes, era possivel ressignifica-las conforme

seus interesses.

107 ALENCAR, José. A Viuvinha. Sao Paulo: Editora Moderna. 2004. p. 62.
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Podemos concluir este raciocinio indicando, entdo, que h4 uma diversidade propria da
pratica do suicidio, que apenas pode ser compreendida quando extrapolamos as fronteiras de
analise e entendimento para além do ato e do sujeito, e mergulhamos em certas realidades
histéricas, evidenciando a complexidade das relagdes sociais € das “mentalidades”, ainda, como
essas sdo dindmicas e inseparaveis.

Nesse sentido, o tema do suicidio abre caminho para o debate de diversos temas sociais que,
de alguma maneira, estdo ligados a ele. Ainda na obra de Alencar, o proprio tema do trabalho em
sociedade foi delimitado em torno da postura classista do escritor. Como vimos, optar pelo trabalho
em vez do suicidio chegou a ser considerado pelo personagem, porém, em determinado momento
é vencido pelo desespero do fim de seu modo de vida. Em outro momento, é o personagem de Sr.
Almeida que levanta esta questédo e, quando indagado do que valeria uma vida na pobreza, responde
sem hesitar: “o trabalho.” Os significados em torno deste tema tornam-se divergentes quando
consideramos a posicao social de cada personagem. Se, para alguns grupos o trabalho dignificava
a vida humana, para outros era algo desonroso.

Historicamente, a aristocracia demonstrou uma aversdo a quase todos os tipos de trabalho,
isso porque, acreditando numa superioridade possuida por sua classe, o trabalho deveria ser
relegado nédo a eles, mas somente aqueles que eram subalternos ou inferiores. Junto a isto, havia a
prépria questdo da escraviddo que ampliava ainda mais o olhar pejorativo e julgamento moral da
aristocracia em relacéo ao trabalho. O personagem de Jorge parece acaba reproduzindo esta ideia,
visto que preferia a morte a ter que trabalhar para recuperar sua fortuna. Nesse sentido, enquanto
Jorge reproduzia as visées comuns da aristocracia, Sr. Almeida pode ser encarado como a ameaca
dos novos ideais que circundavam aquela sociedade.

Quando ampliamos nosso escopo de pesquisa percebemos que as experiéncias narradas por
José de Alencar foram recorrentes tanto na literatura nacional como também internacional. Em
1878, por exemplo, Robert Louis Stevenson escreve na Inglaterra um conto intitulado Clube dos
Suicidas. A obra apresenta experiéncias, personagens e valores similares aqueles narrados duas
décadas antes por Alencar. Na obra do autor escocés é contada a historia de Florizel, principe da
Boémia, e sua busca incessavel por prazeres e aventuras. E justamente em uma dessas aventuras
que conhece o Clube dos Suicidas, em Londres. Trata-se de uma espécie de casa noturna restrita

apenas aos interessados em tirar sua propria vida.'%

108 STEVENSON, Robert Louis. O Clube dos Suicidas. Rio de Janeiro: Rocco, 2010.
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Cansado das experiéncias “comuns” que a vida de um principe poderia proporcionar, o
jovem nobre se interessa pelo clube e chega até mesmo a participar dele. Entre os varios caminhos

de analise possiveis que a obra de Stevenson oferece!®

, um em particular se aproxima dos recortes
e interesses deste capitulo. Na obra, a atracdo pelo ato suicida do personagem pode ser vista como
um indicio, j& bastante evidente no periodo em que é escrita, de que a aristocracia europeia
caminhava para seu fim, enquanto classe dominante e hegemonica.

Dotado dos recursos necessarios para ter todas as suas vontades atendidas, Florizel parecia
ndo mais se encaixar naquela sociedade. Segundo Stevenson, “o principe da Boémia nao deixava
de apreciar uma vida mais aventureira e excéntrica do que aquela que estava destinado”.1*° N&o é
novidade que o estilo de vida da aristocracia sempre foi marcado por excentricidades, Florizel
estava acostumado com elas, talvez por isso tenha se interessado tanto pelo clube. Outra
possibilidade é de que, num quadro mais amplo, 0 personagem se interessa pelo ato porgue seu
préprio estilo de vida parecia ndo mais Ihe atrair completamente. 1sso porque, a partir da metade
do século XIX, uma grande transformacao estava em curso também na Europa, a aristocracia, que
até entdo detinha as rédeas que orientavam os rumos da politica e economia, perde 0 posto para a
burguesia. Ou seja, boa parte daquilo que era produzido para o consumo especifico da aristocracia,
estava se tornando mais uma mercadoria e menos um estilo de vida ou tradicéo.

Nesse sentido, uma classe que parecia estar acima das outras, tornou-se cada vez mais
apenas uma referéncia estética, de praticas ou costumes. Fora isso, soma-se a inabilidade da
aristocracia em adequar seus bens e fortunas ao modelo capitalista em ascenséo.'!! Florizel, assim
como Jorge e a classe a qual pertenciam, quando deixam de ser o centro das atencGes em seu tempo,
ndo se sentem mais satisfeitos com o que ela esta Ihe proporcionando. Nesta toada, a propria
concepcdo de vida e morte sdo reavaliadas. A vida agora parece ndo mais ser satisfatoria em si. Ja
a morte, por outro lado, é vista como uma saida, seja da vergonha e humilhacéo da pobreza — como
foi 0 caso de Jorge — ou simplesmente da monotonia de uma vida e sociedade que ndo mais giravam

em torno de si — como no caso de Florizel.

2.1.2 Vida e condicgéo de classe: Os usos da morte pela aristocracia

199 Muitos dos quais o historiador Antonio de Padua Bosi explora em seu texto: BOSI, Antonio de Padua. O Clube
Dos Suicidas - no contexto do periodo Vitoriano. Fénix (UFU. Online), 2020.
110 STEVENSON, Robert Louis. O Clube dos Suicidas. Rio de Janeiro: Rocco, 2010.
111 HOBSBAWM, Eric James. A Era dos Impérios. 1875-1914. Sio Paulo: Paz e Terra, 1988.
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Nesse contexto, em que o tema do suicidio se fazia cada vez mais presente, diversificaram-
se também as formas como eram narrados ou significados pela literatura. Um exemplo disto esta
em A Parasita Azul, um romance que faz uma discreta, porém reveladora mencdo ao suicidio.
Escrito por Machado de Assis, foi publicado no ano de 1873 dentro da coletdnea do mesmo autor
intitulada Histdrias da Meia-Noite. Nela, Assis narra a trajetoria de Camilo Seabra, com 26 anos,
filho de importante fazendeiro que havia recebido o titulo de comendador. Médico formado na
Europa a historia inicia sua narrativa assim que volta ao Brasil.

Tal personagem possuia uma vida de extremo conforto, sem precisar trabalhar seu pai
sustentava todas as suas necessidades e, durante seus estudos, financiou suas aventuras pela Europa
e sua estadia em Paris. E importante lembrar que na segunda metade do século XIX, além das
transformacdes de carater econdmico e politico que se impuseram sob a Europa, aquele continente
também estava passando por grandes transformacdes na cultura e modo de vida da sua populagéo.
Paris j& era mundialmente famosa e se apresentava como a capital cultural do planeta. Foi
justamente ali que se desenvolveram os principais acontecimentos da chamada Belle Epoque,
periodo histérico em que parte da sociedade europeia passava por avancos tecnoldgicos,
surgimento de novos modelos politicos e econdmicos, bem como uma renovagdo no campo das
artes.'? Era nessa cidade que parte dos intelectuais mais proeminentes e artistas mais talentosos da
Europa reuniam-se para discutir questdes as quais lhe pareciam pertinentes, junto a isso, foi
considerada também como a época de ouro da vida noturna europeia, as casas noturnas tornam-se
cada vez mais luxuosa e atraem os membros importantes daquela sociedade. Foi justamente esta a
realidade vivida pelo personagem principal que, ao retornar para o Brasil, entra em um estado
melancélico profundo. Passando a carregar varias dores e sentimentos tristes, pois havia se
acostumado com a vida luxuosa e dispendiosa na Europa e agora tinha que viver no seu pais de
origem. Internalizando o discurso colonialista de superioridade europeia, 0 personagem passou a
considerar a Franga como sua patria e o Brasil como exilio.

Camilo, ao chegar no Brasil, “achava os homens deselegantes, as senhoras desgraciosas”.!*®

Essa concepgéo sobre as pessoas refletia o proprio olhar do personagem sobre o pais. Ao preferir

112 NEEDEL, Jeffrey. Belle Epoque Tropical: Sociedade e cultura de elite no Rio de Janeiro na virada do século. Sdo
Paulo: Companhia das Letras, 1993.
113 ASSIS, Machado de. A Parasita Azul. In: Historias da meia-noite. S0 Paulo: LEL (Colegio obras ilustradas de
Machado de Assis, v. 1) p. 03.
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a Franga ao Brasil, apreciava de tal maneira 0 modo de vida europeu e ndo se sentia a vontade
estando em seu pais de origem. Isso, porém, ndo era incomum, na verdade, esta foi uma postura
recorrente no Brasil durante o século XIX, em que a referéncia de cultura, comportamentos e
valores estavam concentrados no continente europeu e a paisagem e cultura brasileira pareciam
inferiores, por isso seria necessaria uma espécie de tentativa de transpor ou reproduzir alguns
desses aspectos aqui.

Essa € uma visdo historicamente construida, ja que o Brasil, enquanto um pais colonizado,
carregou diversas marcas dessas imposi¢Ges. Uma delas é a suposta inferioridade cultural e social
perante os paises “desenvolvidos”. Quando tratamos da Belle Epoque brasileira, por exemplo,
visualizamos este processo de imposicao cultural, que adentrou o pais no fim do século XIX, e se
espalhou tanto no campo artistico, como também na propria formulacdo de modelos e concepcdes
daquilo que seria uma cultura e sociedade ideal.}'* Machado de Assis, como um bom observador
da sociedade e da vida das elites, estava inserido neste momento de transformacgdes e seu
personagem Camilo refletiu parte do comportamento das classes dominantes.

Retornando a narrativa, um novo personagem se apresenta enquanto contraponto ao
protagonista. Soares, antigo conhecido de Camilo e sua familia, informa-o sobre a situacdo do pais
na intencdo de colocé-lo a par do contexto brasileiro. J& Camilo, contaminado pela mentalidade de
uma suposta superioridade europeia, passa a enxergar em seu antigo amigo uma sintese daquela
sociedade que passou a se negar. Nesse sentido, o protagonista percebe Camilo como um homem
sem cultura e pouco civilizado, o que reflete a propria visdo do personagem sobre o povo Brasileiro.
“Nao lhe pareceu mau rapaz, notou-lhe, porém, certa fanfarronice, em todo o género de coisas, na
politica, na caga, no jogo, e até nos amores”.''®> Nesse sentido, apesar de ndo ser uma ameaga ou
causar grande incomodo, o personagem de Soares parece cafona aos olhos do personagem
principal, assim como todo o resto da populacéo brasileira.

A lembranca e nostalgia da vida que levava em Paris, junto com a melancolia que o Brasil
Ihe causava, acabou por criar uma ideia bastante incisiva na mente de Camilo, para o personagem

restavam apenas duas opgdes “Paris ou o cemitério”.!'® Nesse raciocinio, a vida no Brasil e tudo

114 NEEDEL, Jeffrey. Belle Epoque Tropical: Sociedade e cultura de elite no Rio de Janeiro na virada do século. Sdo
Paulo: Companhia das Letras, 1993.
115 ASSIS, Machado de. A Parasita Azul. In: Historias da meia-noite. S0 Paulo: LEL (Colegio obras ilustradas de
Machado de Assis, v. 1) p. 05.
116 hidem. p. 08.
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aquilo que representava para ele como, por exemplo, o atraso social, a falta de cultura e lazer, ndo
mais faziam sentido visto a experiéncia que teve na Europa. Sendo assim, era preferivel tirar a
prépria vida a continuar vivendo naquela situacdo. Partindo do olhar desse personagem, a maneira
como a sociedade brasileira se organizava era tdo inferior a europeia que ndo merecia nem mesmo
que determinados sujeitos permanecessem vivos nela. A fixagéo pela cidade de Paris, apresenta-se
na narrativa de Machado de Assis como uma fixagdo comum da aristocracia brasileira. Isso porque,
eram de la que vinham as referéncias do que seria o verdadeiro modo de vida das elites, junto a
isso, 0 esforco na reproducao do modelo sociocultural parisiense, acabava por reafirmar as proprias
relagdes de poder no Brasil, visto que a referéncia internacional mantinha os lugares sociais de
todos os grupos e sujeitos intactos. Ainda, mesmo em um contexto em que entrava em declinio, a
aristocracia brasileira permanecia engajada no mantimento do status ja possuido.

Na obra de Machado de Assis, 0 pensamento suicida de Soares toma forma e cresce junto
com a insatisfacdo e frustracdo do protagonista com sua nova realidade. A Unica coisa que parece
acalmar a mente e retirar o suicidio do pensamento de Camilo foi a paixdo arrebatadora que sentiu
pela personagem Isabel, mocga que havia conhecido na infancia e, que na sua volta para o Brasil
chamou atencdo do rapaz. Apesar disso, a atracdo ndo era correspondida, e Isabel admitiu ndo se
interessar por Camilo, essa decepcdo fez com que a ideia de suicidio retornasse ainda com mais
forca. Sendo assim, na convergéncia desses fatores e sem a possibilidade de mudanga, Camilo
realiza uma tentativa de tirar sua propria vida, fez isso atirando-se de um penhasco. Apesar de ndo
ser bem-sucedido em seu suicidio, o evento valeu para que pudesse atingir pelo menos um de seus
objetivos, casar-se com Isabel.

O amigo de Camilo, Leandro Soares, também era apaixonado por Isabel. Quando soube da
noticia do casamento fica transtornado e decide por assassinar Camilo. Mas, em uma quebra de
expectativa, Machado de Assis narra 0 estabelecimento pacifico de um acordo entre os dois
personagens. Camilo propde que Soares desista do assassinato em troca de seu apoio para o inicio
da vida politica de seu amigo. Apesar de relutante, Soares acaba cedendo e desiste da ideia
homicida.

Camilo, como vimos, pode ser analisado como uma representacdo da aristocracia e de seus
costumes, sendo assim, utilizando-se de seu poder politico e econémico acaba por negociar até
mesmo a propria vida, de maneira calma e diplomatica parece conseguir barganhar até alguns

sentimentos. Por outro lado, Soares submete sua ira e emoc¢des a proposta aparentemente civilizada
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de seu amigo, assim como boa parte da sociedade brasileira submeteu seus costumes e valores as
imposicOes aparentemente civilizadas da cultura e sociedade europeia.

Essa ndo foi a Unica vez que Machado de Assis abordou os temas em torno da morte e
suicidio. O conto intitulado Luis Soares, de 1870, pode servir para o desenvolvimento dessa
discussdo. Desde as primeiras linhas do conto, Machado de Assis apresenta o personagem que da
titulo & obra. A partir desse inicio, é possivel compreender a aparéncia do sujeito em conjunto com
seus costumes e valores.

A caracteristica que mais salta aos olhos séo seus habitos noturnos, visto que, além de
dormir 12 horas seguidas todos os dias, preferia permanecer desperto no periodo da noite. “Trocar
o dia pela noite, dizia Luis Soares, é restaurar o império da natureza corrigindo a obra da
sociedade”.!*” Quando cita 0 império da natureza avalia que o calor do dia deve ser utilizado para
descanso, ja o frescor noturno deveria ser o periodo “aproveitado” pelos homens. Para além das
peculiaridades e habitos individuais, esta pratica do personagem também revela sobre sua posi¢éo
social. Para Luis Soares, o dia podia até significar um periodo préprio para o descanso, mas para 0
restante da sociedade que o cercava, esse era 0 momento de funcionamento efetivo das relacbes
sociais, sejam as de trabalho, politicas, econdmicas ou culturais. Essa inversdo de periodos pode
ser lida como um traco da aristocracia, visto que, somente aos seus membros seria possivel
submeter de maneira tdo dréstica aquilo que ja estava estabelecido socialmente. Somente este grupo
poderia entdo estabelecer as regras sociais, bem como burlé-las.

Esse conto faz parte dos primeiros trabalhos publicados de Machado de Assis, quando ainda
a principal forma de divulgacéo de seus textos era publicando-os nas paginas dos jornais cariocas.
E importante ressaltar isso porque, o periodo em que escreve indica boa parte das escolhas
narrativas que realiza. Esse primeiro momento de sua trajetoria, Assis ja apresentava um olhar
critico sobre sua sociedade e as relag@es sociais que o cercavam. No caminho oposto a isso estavam
as preferéncias culturais da sociedade do século XIX que, influenciados pelo movimento
romantico, estavam mais interessados em expressar e ressaltar as questdes sentimentais a tecer uma
critica social a partir da literatura. Machado de Assis adequou-se bem a esse cenario e, a partir

disso, “o escritor aproximava-se do gosto de grande parte do publico leitor, que tinha muito apreco
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pelas narrativas melodramaticas e sentimentais”.!!® Nesse sentido, o tema do suicidio parece
bastante adequado para os interesses desses leitores e, no caso de Machado de Assis, poderia
ultrapassar a questdo puramente sentimental despertada, e apresentar elementos criticos a realidade
que estava inserido.

Voltando a narrativa, o estilo de vida de Luis Soares se aproxima de alguns ja vistos neste
trabalho, como por exemplo o de Jorge, personagem de José de Alencar, mais uma vez temos a
historia de um tipico bon-vivant que “gracgas a uma boa fortuna que lhe deixara o pai, Soares podia
gozar a vida que levava, esquivando-se de todo género de trabalho e entregue somente aos instintos
da sua natureza e aos caprichos do seu coragdo”.!'® Essa escolha, evidentemente néo foi feita ao
acaso, Machado de Assis, diferente de Alencar que tentou redimir seu personagem, aqui ganha um
tom bastante problematico, colocando em xeque a validade dos valores e praticas deste sujeito. 1sso
fica evidente quando, ainda no inicio da obra, destitui o protagonista dos valores apreciados em sua
época “nasci com a grande vantagem de ndo ter cousa nenhuma dentro do peito e da cabega”.'?
Nesse sentido, 0 personagem assume um carater até mesmo animalesco, visto que, diz ndo possuir
caracteristicas essencialmente humanas como o juizo e sentimentos. Seu estilo de vida era erradico,
“gastava a maos largas” a fortuna deixada por seu pai, at¢ o momento em que “achou-Se, portanto

pobre quando menos esperava”.t?

E apenas nesse momento que vemos florescer no personagem algum tipo de “juizo” e
sentimentos. Isso porque, a noticia de sua faléncia, coloca-o em uma possivel posi¢do social que
até aquele momento era inimaginavel. Ao mesmo tempo em que a tristeza foi quase automatica
como resposta a noticia, um raciocinio especifico passava em sua cabeca: se aquilo fosse real o
personagem teria que se submeter ao trabalho. Justamente neste momento a questdo do suicidio é
apresentada pelo escritor e, a partir do personagem principal, Machado de Assis faz mais uma de
suas diversas descricbes dos comportamentos, valores e caracteristicas essenciais da elite
aristocratica brasileira, sendo Luis Soares quase que uma sintese desta classe.

Como jaapontamos anteriormente, o estilo de vida da aristocracia era tdo essencial ao status

e lugar social que ocupava que, por vezes, foi confundido com a propria vida em si. Luis Soares
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parecia partilhar desta ideia, pois chega a admitir que “[...] ndo vejo outra saida neste beco. Demais,
¢ apenas meio suicidio, porque a pobreza ja é meia morte”.'?? Ao perder sua fortuna, perde néo
somente seus bens materiais, mas parte da realidade social que somente era acessada com os bens
que possuia e os significados sociais e culturais que carregam.

Tornar-se pobre significava perder o0 acesso a lugares e pessoas, junto a isso, significava
também tornar-se uma pessoa comum. Isso, historicamente, era algo quase inadmissivel a
aristocracia, pois estavam acostumados a ocupar 0s acentos dominantes da sociedade e, muitas
vezes, preferiram a morte a abandonar sua posicdo social. Luis Soares sintetiza este pensamento
quando admite a um de seus amigos que “viver pobre depois de ter sido rico... ¢ impossivel” 1%

Nessa mesma conversa, um amigo preocupado com a situacdo de Luis Soares, indica outras
opcdes gue nao levam a morte necessariamente. A primeira delas é o de sua mudanca para Nova
lorque, em busca de uma nova vida e de recuperar sua riqueza, ou seja, o exilio. Ideia esta que é
imediatamente negada pelo personagem principal. A segunda opc¢éo dada por seu amigo, foi a de
que arranjasse um casamento, que o inserisse novamente dentro daquele ciclo da sociedade. Esta
ideia foi recebida de maneira positiva, talvez porque se tratasse de um meio termo, entre a vida na
pobreza e a morte.

Em uma andlise mais profunda, as op¢Ges que seu amigo apresenta, sao na realidade préaticas
comuns das classes dominantes de seu tempo. A mudanca de locais ou abandono de espagos, em
vista de uma crise ou tragédia, tornou-se algo corriqueiro entre as elites. A propria histéria do inicio
do século XIX evidencia isso, visto que, a familia real portuguesa abandona seu pais de origem e
se muda para o Brasil, a fim de evitar o eminente conflito com Napoledo, em 1808, e uma possivel
destituicdo. Porém, o amigo de Luis Soares ndo era um aristocrata, e sim um médico, muito mais
afinado com as novas tendéncias ndo somente da area médica e cientifica, mas também envolto
num mundo de transformacdes e ascensdo de novos pensamentos, como por exemplo o liberalismo
e republicanismo. Talvez por isso tenha sugerido Nova lorque ao invés dos comuns destinos
europeus, pois ja em seu tempo, mostrava-se como uma grande poténcia e enfrentava os antigos
modelos europeus. Ndo somente no campo das artes e ciéncia, mas os Estados Unidos da segunda

metade do século XIX ja se apresentava enquanto uma das na¢Ges mais proeminentes no campo
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econdmico.'?* Ao contrario da Europa que, apesar de ter dado inicio a corrida imperialista e ao
proprio desenvolvimento do capitalismo, j& dava indicios de seu declinio, era nos Estados Unidos
que se identificavam caracteristicas historicas e sociais as quais apontavam para sua futura posicéo
hegeménica. Marshall Bermann indica, por exemplo, como a inauguracdo da Times Square,
enquanto um espaco publico nos primeiros anos do século XX, representa a propria construgao de
uma autoimagem de desenvolvimento, modernidade e oportunidades nos Estados Unidos.? Sendo
assim, era 0 mundo burgués, e ndo mais o aristocratico, que possibilitariam a superacdo de sua
pobreza, se ousarmos aplicar essa mesma légica a classe do personagem, poderiamos indicar que
o mundo da segunda metade do século XIX havia deixado a aristocracia encurralada entre a
eminente extingdo de sua classe ou a adaptacdo aos novos modelos econdmicos — algo que nao foi
realizado com sucesso por estes sujeitos — e a subjugacéo a nova classe dominante — processo este
que ocorreu independente da vontade dos membros da aristocracia.

A segunda opgao dada por seu amigo, a do casamento arranjado, atraiu mais Luis Soares
do que a primeira. Sabemos que este tipo de casamento era pratica comum, ndo somente no século
XIX, mas em toda a historia. As relacdes conjugais significaram, muitas vezes, uma extensdo das
relacGes de poder e dominacéo existentes em cada uma das sociedades. No Brasil do século XIX,

essas marcas assumiram contornos muito bem definidos, pois

Eram uma opgdo apenas para uma certa parcela da populagdo e estiveram
preferencialmente circunscritos aos grupos de origem, representando a unido de
interesses especialmente entre a elite branca. Esta, tentando manter o prestigio e
a estabilidade social procurava limitar os casamentos mistos quanto a cor, assim
como em desigualdade de nascimento, honra e riquezas.*?®

Para Luis Soares a ideia de casamento pareceu menos trabalhosa e mais segura que iniciar
uma nova vida em outro pais, a0 mesmo tempo que afastou a ideia morbida do suicidio. No
desenrolar da narrativa, 0 personagem acaba entdo se aproximando de uma de suas primas,

Adelaide, a fim de se casar com ela e herdar a fortuna de seu tio. Para alcangar este objetivo encena
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seu arrependimento em relacdo ao estilo de vida que levava e, junto a isso, indica que estaria
disposto a mudar seu comportamento se o0 aceitassem na familia. Nesse jogo cénico chega até
mesmo a trabalhar com seu tio, como uma espécie de assessor, auxiliando nos tramites burocraticos
e politicos de sua funcéo.

A partir desse momento, o conto de Machado de Assis torna-se um prato cheio para as
andlises histdricas e sociais, pois nas rela¢fes estabelecidas entre seus personagens é possivel
perceber também parte de sua realidade. A heranca e o casamento arranjado sdo bons exemplos,
visto que, naquele periodo, eram praticas recorrentes para perpetuarem suas riquezas € um
determinado padréo de vida. A aversdo ao trabalho, sentida pelo personagem principal, também
aparece como influéncia direta do pensamento e comportamentos das elites, que, como ja
abordamos anteriormente, desprezavam ndo somente os trabalhadores, que eram vistos como
inferiores, mas também rechacavam a propria nogdo de terem que se submeter ao trabalho.

Em suma, sdo varias as praticas da nobreza que podem ser evidenciadas a partir do texto de
Machado de Assis, mais diversas ainda podem ser suas analises. Nos concentremos aqui na questdo
do suicidio. Tal tema é recorrente e aparece em trés momentos essenciais do conto. A primeira vez
ja vimos, manifesta-se no personagem assim que recebe a noticia e se desespera com a
possibilidade da pobreza e necessidade do trabalho. Como o proprio personagem indica “é apenas
meio suicidio, porque a pobreza ja é meia morte”.1?’

Ja a segunda vez, ocorre ap0s a espantosa noticia do tamanho da fortuna deixada a sua prima
pelo pai falecido. Soares empenha-se em reconquista-la e, enquanto isso ndo ocorria, esforgou-se
em legitimar seu falso amor perante o restante dos familiares. Nesse momento, o tema reaparece,
mas em uma perspectiva diferente. Trata-se entdo de uma estratégia discursiva utilizada por Soares,
pois insinua que seria capaz até mesmo de se suicidar em vista de perder o amor de Adelaide. “Ou
seja a morte, ou seja, a felicidade, disse ele, quero recebé-la de joelhos”.*? O préprio ato ganha
uma reformulagdo particular, que se utiliza da morbidez e tragicidade de um suicidio como
elemento capaz de despertar alguns sentimentos, como o de pena e compaixao, e serve a interesses
especificos do personagem.

A terceira vez em gue o suicidio € mencionado € decisiva, depois de ter todos os seus planos

frustrados, sem alternativas para que pudessem perpetuar sua riqueza e modo de vida, acaba por
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praticar aquilo que havia sido sua primeira opg¢do. “Abandonado, pobre, tendo por uUnica
perspectiva o trabalho diério, sem esperancas no futuro, e alem do mais, humilhado e ferido em seu
amor-proprio, Soares tomou a triste resolucdo dos cobardes. Um dia de noite o criado ouviu no
quarto dele um tiro; correu, achou um cadaver”.1?

Num quadro mais amplo, o suicidio de Luis Soares serve como uma lente de leitura para
um evento historico importante. Apresenta, de maneira direta e indireta, a decadéncia de todo um
grupo social: Uma aristocracia brasileira, que fez sua fortuna ocupando-se apenas de manter seu
posicionamento social. Para além disso, exerceu sua hegemonia durante séculos na histdria do pais,
mas perdia suas forgas durante o seculo XIX. Ao mesmo tempo em que o governo imperial se
desgastava, 0s sujeitos que circundavam e sustentavam esta instituicdo também percebiam o seu
eminente fim. Junto a isto, tais sujeitos, que antes viviam sem exercer nenhuma funcédo laboral,
sentiam-se cada vez mais pressionados pelos avangos das ideias liberais que iam totalmente na
contramdo de seus privilégios historicos. Foi nas Gltimas décadas do século XI1X que a aristocracia
caminhava para seu fim, quando alguns dos membros deste grupo conseguiram continuar
reproduzindo parte de seu status e influéncia, a partir da substituicao de suas tradi¢6es pelo impeto
capitalista, elemento que passou a delimitar os rumos das sociedades. Utilizam de suas posses e
riquezas como tentativa de contornar a decadéncia da prdpria classe. Porém, Luis Soares ja ndo
possuia mais nenhuma riqueza e, pela impossibilidade de viver uma outra vida, preferiu a morte.

Por fim, é possivel que tracemos uma Ultima comparacdo entre as obras Luis Soares e A
Viuvinha. Apesar de separadas por 13 anos, ambas narram a trajetéria de jovens provenientes de
familias ricas que acabam perdendo sua fortuna. Contudo, sdo as consequéncias deste
empobrecimento é que efetivamente se diferenciam entre as duas experiéncias narradas, sendo elas
que também se moldam suas ideias sobre a pratica do suicidio. Enquanto Luis Soares leva a cabo
0 ato do suicidio, pelo simples fato de ndo suportar a ideia de uma vida que ndo seja compativel
com o que realmente merece, enquanto um sujeito que se fez dentro da elite, para Jorge, o ato
suicida faz sentido pois seria uma forma de redencéo, ndo somente a sua propria imagem e honra,
mas também em relacdo a pessoa amada. Em resumo, apesar das semelhancas, o suicidio de Luis
Soares é puramente egoista e deriva da propria critica social construida por Machado de Assis, ja
o de Jorge é altruista, pois, no fim das contas, a obra teria um carater educativo, construido por

José de Alencar.
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2.2 Suicidio e capitalismo: A ascensdo dos valores, praticas e modo de vida (e morte) burgués

“Ali apela-se para Schopenhauer. E imediatamente adota-se a filosofia do tiro no ouvido...
Deve doer, nd0? O mundo é uma miséria. Como Deus, ndo existe mais. S6 hd um remédio. O salto
no Nirvana”.*® Esta é uma das falas do personagem Abelardo I, criado por Oswald de Andrade,
em 1933, para a peca de teatro O Rei da Vela, nela vemos representadas ndo somente a ascensdo
de novos valores ligados ao modo de vida burgués, mas também as préprias transformacdes nas
interpretacdes sobre a morte. Dedicaremos algumas paginas para a discussdo especifica desta obra
mais a frente, 0 que interessa agora é destacar alguns pontos importantes para os debates desta
secéo.

O primeiro deles refere-se a uma visdo distanciada dos dogmas religiosos que eram ainda
bastante influentes no inicio do século XX. Assim como Abelardo I, Nietzsche afirmou ja no século
XIX que Deus estava morto'3! porém, para o intelectual alemao, isso representava um momento de
cisdo e enfraquecimento do cristianismo no ocidente, que depois de construir por milénios a
imagem de um ser superior, este Deus estava sendo enterrado pela sociedade de seu tempo. J& no
caso de Abelardo, a inexisténcia de Deus tinha um sentido muito mais pratico, a possibilidade de
cometer o suicidio como uma acao legitima, frente a miséria do mundo e a impossibilidade de
alguma salvacdo milagrosa. Para além disso, a propria religido possui carater social e econdmico
na visdo do personagem, visto que “O catolicismo declara que esta vida ¢ um simples transito. De
modo que os que passaram mal, trabalhando para outros, devem se resignar. Comerdo no céu...”*3?
Nesse raciocinio, a religido torna-se, mesmo que de maneira indireta, uma ferramenta de controle
para as classes dominantes. Ainda, estas classes, por conhecerem este carater, apresentam-se, assim
COmo 0 personagem, como superiores a ela e, a0 mesmo tempo em que negam a existéncia ou
pregam a morte de Deus, sente-se livres para viver —ou morrer — sem as “obrigagdes” de um cristao
ou dos julgamentos morais que partiam da Igreja.

O segundo ponto que gostaria de ressaltar refere-se ao fato de que o suicidio, na perspectiva

do burgués Abelardo I, apresenta-se como um fim digno da vida, o que antes era visto como 0
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pecado mortal, agora, para ele e sua classe, tornava-se a “filosofia do tiro no ouvido”, ou seja, uma
pratica racional e consciente, por meio da qual a burguesia teria possibilidade de escapar dos
problemas da vida. Aqui, novamente, o suicidio ganha um carater de classe, pois, como veremos a
partir daqui, 0 momento de ascensdo burguesa no Brasil, bem como a fixacdo do modelo capitalista

no pais, alteraram a maneira como a morte e o ato do suicidio eram encarados.

2.2.1 O discurso médico e a “banalizacao” do suicidio no Brasil

Jé& evidenciamos que a préatica do suicidio foi ndo somente recorrente ao longo da histéria
como também recebeu varios tipos de tentativa de entendimento, interpretacdes, sentidos ou até
mesmo julgamentos. No Brasil, ndo foi diferente e, na virada do século XIX, é possivel notar um
interesse especial da area médica em relacdo a pratica, interesse esse que ultrapassava as questoes
médicas especificas e adentrava o campo das relagdes sociais.

Quando pensamos na medicina Brasileira do século X1X, ndo podemos desassocia-la dos
projetos politicos e organizacdo da sociedade em que se desenvolvia. Diferente daquela medicina
de carater popular, que se apresentava como 0 meio mais acessivel para tratamentos médicos,
principalmente da populagdo mais pobre, foi no inicio do século XIX que percebemos 0 nascimento
de uma medicina académica e institucionalizada no Brasil. Processo este que deriva diretamente
da chegada da Familia Real no Brasil, em 1808, e da criacdo das Escolas de Cirurgias do Rio de
Janeiro e Bahia, realizadas por decreto imperial, naquele mesmo ano. No decorrer deste século a
medicina foi assumindo um carater de estudo ou ciéncia, mas também disciplinador dentro daquela
sociedade. Influenciados pela literatura médica europeia, pelas novas ideias e problemas da
“modernidade” e, por muitas vezes, partilhando dos anseios dos governos e classes dominantes, “a
medicina era usada como um meio de se compreender as doengas e suas causas; bem como formas
de intervencdo na sociedade, ao procurar sanear e reorganizar as cidades e a vida de seus
cidaddos”.?*® A propria pratica da medicina ganha entdo um status elevado dentro da sociedade da
virada do século, ao passo que a medicina popular e o curandeirismo perdiam espaco cada vez

mais. A carreira médica era escolhida com recorréncia entre as op¢des de trabalho das familias
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abastadas, a propria profissdo de médico também passou a ser relacionada com uma posi¢éo social
elevada.

José Dias, personagem de Machado de Assis, afirma em Dom Casmurro “A medicina é
uma grande ciéncia; basta s isto de dar a salde aos outros, conhecer as moléstias, combaté-las,
vencé-las...”3* O préprio suicidio passou a ser encarado entio como uma destas “moléstias” da
modernidade que, apensar de ndo ser novidade naquele periodo, parecia estar crescendo e se
espalhando, assim como uma patologia transmissivel. “Esta moléstia, a que os moralistas Fil6sofos
assigndo tantas, e tdo variadas causas, vai-se tornando frequente entre nos. Parece que para ella
muito contribui o aumento da civilizacéo, se quisermos atender, que entre povos barbaros séo raros
os suicidios”.**® Estas foram as palavras de Jodo José de Moura Magalhaes, presidente da provincia
da Bahia, proferidas em 1848, em um de seus discursos na Assembleia Legislativa.*® Segundo o
politico, a medida em que a sociedade se transformava, os préprios olhares sobre a pratica do
suicidio também se modificavam. Pois, para além da condenac&o religiosa, dos julgamentos morais
e de carater, a pratica do suicidio passou a ser compreendida também como uma doenga, em que
parte de sua causa poderia ser social. O advento da “modernidade” ou “civilizagao”, como ja vimos
anteriormente, significou ndo somente mudancas no campo da cultura ou ciéncias, mas se
apresentava como um marco na destituicdo de um determinado grupo enquanto classe dominante
em detrimento da ascensdo de novos sujeitos, ideias e valores. Justamente por isso, o suicidio foi
evocado tantas vezes na defesa do status quo e no mantimento das relagbes de poder naquela
sociedade. Para tanto, era necessario associar a Visdo negativa, que ja havia se constituido
historicamente em torno do ato, as novas perspectivas, sujeitos e mudancas da sociedade.

Neste caminho, a propria literatura passou a ser vista como um destes agentes da
modernidade e da propagacéo da pratica do suicidio. A geragdo dos escritores romanticos, foi uma
das mais atacadas por supostamente disseminar ideias suicidas e contribuir para 0 aumento do
namero desta pratica. Nessa geracdo, encontra-se com frequéncia narrativas de tendéncia

individualista, voltadas a valorizagdo das emocdes. 1sso ocorreu num momento de acirramento das
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praticas capitalistas e das ideias liberais, em meio as quais o papel do individuo e da individualidade
passaram a ser repensados diante dos novos interesses econdmicos e sociais.

Essa individualidade exacerbada transparece na literatura romantica, Alfredo Bosi chamou
esta caracteristica de eu romantico. Este, tem intima relacdo com a morte e com o suicidio, pois
parte de um principio que comumente considera os sujeitos como incapazes de resolver os conflitos
deles na sociedade e, por isso, se lanca & evasdo dela. E entdo nesse processo que se destacam
sentimentos como a soliddo, abandono, tristeza, devaneios etc.¥’

No Brasil, 0 movimento romantico teve sua expressividade dentro da producéo literaria
durante o século XIX. O tema do suicidio tornou-se entdo um ponto de conflito entre a literatura
romantica e o discurso médico no pais. Na segunda metade do século XIX a medicina passou a ser
caracterizada como “discurso da ordem”, ou seja, uma medicina social que nasceu atrelada ao
incipiente desenvolvimento do capitalismo no Brasil. Ela tinha como um de seus intuitos,
desenvolver uma ordem social, junto a isso, identificar e normalizar individuos que portassem ou
transmitissem a desordem. O suicidio passou a ser considerado uma das expressdes dessa desordem
e recebeu, entdo, mais atencio da area médica.'*®

A partir do inicio do século XX, a Faculdade de Medicina da Bahia foi uma das grandes
responsaveis pela disseminacdo do debate acerca do suicidio. Varios estudos sobre a tematica se
desenvolveram, principalmente no campo da Medicina Legal, seguindo a toada do fim do século
anterior, que considerava importante o estudo do préprio meio social como fator de causa ou
influéncia da analise médica sobre o suicidio. A partir dessa instituicdo e das teses defendidas, é
possivel notar os avangos dos debates sobre a questao, incorporando até mesmo estudos de outras
especialidades como é o caso da tese de Florival Alves Seraine, sob o titulo de Suicidio e
Mimetismo, defendida no ano de 1930, que apresentou o ato suicida como decorrente da disputa
entre os instintos humanos da conservacio e da destruicdo.**® Essa teoria se aproximava daquela

tracada por Sigmund Freud algumas décadas antes da publicacio da tese. 4

137 BOSI, Alfredo. Histdria concisa da literatura brasileira. So Paulo: Cultrix, 1994.
138 | OPES, Fabio Henrique. A Experiéncia do suicidio: discursos médicos no Brasil, 1830-1900. Tese (Doutorado)
Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas, Universidade Estadual de Campinas. 2003.
139 SERAINE, Florival Alves. Suicidio e mimetismo. Tese (Doutorado em Medicina Legal). Faculdade de Medicina
da Bahia. Salvador, 1930.
140 Cf. FREUD, Sigmund. Além do principio do prazer (1920). In:___ Obras psicoldgicas completas, v. XVIII. Ed.
Standard. Rio de Janeiro: Imago, 1987.
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Ao passo que surgiam os novos olhares e formas de entendimento, € possivel notar ainda
reverberacGes de concepgdes dominantes de épocas anteriores, como por exemplo, a suposta
ligacdo entre o ato suicida e as caracteristicas morais de cada sujeito. Quintino Castellar da Costa,
foi um dos médicos formados pela Faculdade de Medicina da Bahia que, ao mesmo tempo em que
estudava o suicidio como uma patologia, também condenava moralmente o ato, defendendo uma
postura de caréter religioso que sentenciava a pratica dentro dos canones catdlicos.'*! Esses
exemplos estdo em consonancia com seu contexto, visto que, desde os primeiros anos do seculo
XX um projeto higienizador das cidades, sociedade e individuos, vinha ganhando forca e foi levado
a cabo pelo governo republicano/oligarquico recém-formado. Nesse sentido, os prdprios estudos
médicos sobre o suicidio também pareciam convergir ou até mesmo legitimar certas visdes
dominantes.

A questdo do suicidio no final do século XIX, para alguns sujeitos sociais, ja havia
perpassado o estagio de perplexidade que, geralmente, era causado no primeiro contato com o tema.
Alguns chegaram até mesmo indicar uma certa banalidade desta pratica, como é o caso da
publicacdo de abril de 1893, do periddico carioca O Album que, na secéo de cronicas, apos noticiar

o suicidio de Manoel Souto, comenta

Na época profundamente dolorosa que atravessamos, entre magoas e sobressaltos,
jando nos impressiona um suicida. Quando o pobre diabo cae morto, paramos um
momento diante do cadaver, por mera curiosidade, e afastamo-nos d’alli

desdenhosamente, com um movimento de hombros: ‘Ora adeus! Morreu porque

quis matar-se, € o que vae por gosto regala a vida’.14?

Como ja apontamos anteriormente, ndo é possivel comprovar exatamente se houve ou nao
um aumento da taxa de suicidio na segunda metade do século XIX, infelizmente ndo temos
evidéncias suficientes para confirmar esta hipdtese. Porém, é possivel notar uma publicizacéo
acentuada de praticas ou referéncias ao suicidio. Derivando disso € que temos certas leituras que
corroboram com uma viséo banalizadora do ato, visto que era cada vez mais presente na realidade

ou, até mesmo, este ter se tornado uma pratica corriqueira.

141 FALK, Pedro Frederico. Suicidio e Medicina: O suicidio visto pelo saber médico durante a década de 1920.
SAECULUM - Revista de Histéria, n. 31, 2014.
1429 ALBUM, Anno 1, n. 15, 1885, p. 111.
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Esse quadro histérico pode revelar alguns caminhos interessantes, o primeiro deles refere-
se & maneira com que a midia passou a noticiar os casos de suicidio. Na Europa do inicio do século
XIX, desenvolveram-se teses que extrapolavam as visfes condenatorias da Igreja ou patoldgicas
da area médica sobre o suicidio. Percebemos isso, ja no primeiro capitulo, quando apontamos tanto
para o desenvolvimento dos estudos sociais ligados ao tema do suicidio, como também uma nova
Visdo que passou a humanizar, pelo menos em partes, o ato. A imprensa foi responsavel por vincular
boa parte dessas visdes em suas publicacdes. Apresentando-se, assim, como canal que tornava
ainda mais acessivel e visivel aquela questdo®*®, tanto como uma noticia do cotidiano, como
também um recurso artistico recorrente.

N&o podemos esquecer que o0s interesses politicos e econdmicos dos periddicos, e dos
sujeitos que os conduziam, também devem ser considerados elementos essenciais nesta equacao.
No caso da revista O Album, temos o escritor Artur de Azevedo no comando das publicages, era
ele inclusive o responsavel pela redagdo da secdo de crbnicas e, muito provavelmente, tenha sido
0 autor da citacdo acima. Nela, o problema do suicidio parece estar diretamente relacionado a
sociedade em que se vive, especificamente aos rumos que a economia do pais estava tomando. A
“época profundamente dolorosa” que Artur Azevedo indicou, faz referéncias ao contexto de
mudancgas vividos no Brasil no final dos anos de 1880. Membro de familia maranhense abastada,
0 escritor chegou no rio de Janeiro bastante jovem e, de imediato, comegou o trabalho na redagéo
do jornal A Reforma, nisso, desde a década de 1870, teve contato com as ideias liberais e
republicanas defendidas pelo Jornal. Azevedo teve como colegas de trabalho nomes como Joaquim
Nabuco e Cesario Alvim.

O escritor lutou entdo contra o sistema imperial brasileiro, bem como a escraviddo e
vivenciou o processo de aboli¢cdo e a Proclamacédo da Republica. Mais do que isso, manteve postura
critica aos rumos da sociedade mesmo depois de 1889. Uma evidéncia disso foi sua aberta oposicao
ao sistema de Encilhamento do novo governo republicano, pratica monetaria instaurada a partir do
inicio da década de 1890, que pretendia promover a industrializacdo, substituindo a estrutura
agraria.1** Tais medidas resultaram em uma profunda crise financeira no pais, junto a faléncia de

muitos membros da elite, parecidos com aquele destacado na matéria do Jornal. Artur Azevedo

143 DAPIEVE, Arthur. Morreu na contram&o: o suicidio como noticia. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed.2, 2007.
144 SCHULZ, John. O encilhamento. In: SCHULZ, Jonh. O exército na politica: origens da interveng&o militar - 1850-
1894. S&o Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo: 1994.
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indica que, apesar de ndo saber com exatiddo a causa da morte de Manuel Souto, provavelmente
ocorreu devido a alguma perda financeira.

Antes do século XIX, as noticias ou relatos de suicidio causavam espanto e temor nas
pessoas, isto porque ndo eram evidenciados com tanta recorréncia, nem nos jornais e nem na
literatura. No periodo em que Artur Azevedo escreve, ja existe um campo de debates formado sobre
0 tema, bem como Vérias narrativas sobre o0 ato encontradas na literatura, isso contribuiu para as
diferentes maneiras de interpretar o suicidio no periodo. Ao mesmo tempo em que coloca o suicidio
no campo das escolhas de cada sujeito, Azevedo corrobora com a tese de que o ato nao
necessariamente é causado por algum tipo de tentacdo demoniaca ou em momento de completa
irracionalidade. Na verdade, o autor aponta para um caminho bastante racional do ato, pois
considera que o sujeito que “regala a vida” esta fazendo isso de forma deliberada, com base nas
dificuldades enfrentadas por ele em determinados momentos.

Nesse sentido, 0 que para alguns pode significar a banalizacdo do debate, esta questdo, na
realidade, trata das diferentes formas de abordagem sobre a pratica possiveis naquele momento.
Algumas vezes, o suicidio foi tratado de maneira comica ou até mesmo sarcastica, o que pode ter
contribuido para esta ideia de banalizacdo do ato. Antes mesmo da circulacdo da primeira edicédo
de Gazeta de Noticias, circulou um folheto deste periddico intitulado Prospecto, com apenas uma
pagina, indicava os principais temas de interesse do futuro jornal. Desde essa primeira edicéo,
indicam o tom ir6nico de algumas de suas se¢fes e comentarios, chegando até mesmo a satirizar a
questdo do suicidio em um de seus comentarios “Vendeu-se ultimamente em Pariz, por 35 francos,
um revolver que tem servido para o suicidio de 5 pessoas. Quem o comprou ainda se nao
suicidou”.}* Nesse exemplo especificamente, o tom humoristico parece ter ultrapassado a
morbidez do tema e, de alguma forma, indica também essa ampliacdo das visGes sobre o suicidio
gue, em consonancia com seu periodo, ndo apenas reforcam os tabus ou julgamentos em torno da
pratica, mas passam a trata-la de maneira mais trivial. Isso serviu para que o tema extrapolasse 0s
campos medicos e religiosos e, cada vez mais, fizesse parte dos argumentos, narrativas e
comentarios sobre a propria vida, valores e sociedade.

Se voltarmos aos escritos de Machado de Assis, no mesmo texto em que anuncia a morte
do maestro Mancinelli, dedica-se ao debate sobre algumas representagfes do ato suicida. Segundo

0 escritor,

145 GAZETA DE NOTICIAS. Prospecto. 1875, p. 01.
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[...] surge a questdo de saber se o suicidio é um ato de coragem ou de fraqueza.
Questdo velha. A questdo do suicidio é antes resolvida no sentido da fraqueza que
no da coragem. E um problema psicoldgico facil de tratar entre o Largo do
Machado e o da Carioca. Se o bond for elétrico, a solucdo € achada em metade do
caminho.146

A partir das ideias de Assis, notamos um certo maniqueismo em torno da pratica,
questionando se deveria ser visto como ato de coragem ou fraqueza. Este, na verdade, € um dos
debates mais antigos em torno do tema, visto que, historicamente, o ato de tirar a propria vida,
algumas vezes, foi interpretado como uma agéo corajosa, que sintetizava em si parte das virtudes
esperadas de alguns sujeitos em determinados periodos historicos. JA em outros momentos,
principalmente aqueles pertencentes a historia mais recente das sociedades ocidentais, suicidavam-
se aqueles sujeitos que ndo se encaixavam nas normas e padrdes vigentes e, por isso, eram
estigmatizados. Segundo essas formulagdes, eram considerados fracos por terem se deixado levar
pelos revezes da vida e optarem pela propria morte.

Machado de Assis partilha de algumas dessas concepcdes e, mesmo tendo apresentado o
ato nas noticias de jornais ou narrado em sua literatura de maneira sensivel, ndo fugiu da ideia de
que o suicidio ocorre pela falta de forca dos sujeitos no enfrentamento de seus problemas. Nesta
questdo, talvez as ideias do tedlogo Paul Tillich possam nos ajudar a aprofunda-las. Este intelectual
refletiu sobre o fenomeno que chamava de “vitalidade reduzida”, causada na sociedade capitalista.
Nesse conceito, ao passo em que se estabelecem as bases do sistema capitalista nas sociedades,
parte dos interesses humanos sdo reduzidos. Sendo assim, seria possivel notar um certo tipo de
desumanizacdo dos sujeitos, e isto é imposto na mesma medida em que o capitalismo se enraiza na
estruturacdo e rumos sociais. Junto a isso, segundo este autor, a propria coragem necessaria ao ser
humano para continuar enfrentando estas adversidades e imposicdes, € reduzida nesse contexto,
chegando até mesmo a apontar para uma dissolugéo existencial e, em alguns casos, em atitudes
autodestrutivas. Em suma, tanto a fraqueza quanto a coragem presentes nos suicidas, podem ser

lidas a partir de seu contexto histdrico e das transformagdes sociais ocorridas. 4’

146 ASSIS, Machado de. A Semana. 09 de setembro de 1894, p. 73.
147 Cf. TILLICH, Paul. A coragem de ser. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1976.
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Evidentemente, devemos nos atentar para o fato de que o sistema capitalista no século XIX
ainda ndo estava completamente instaurado no Brasil, decorreu de um processo longo, que se
desdobrou durante aquele século e o seguinte. Porém, o debate incitado por Tillich, faz sentido
guando pensamos em noSSO recorte, isso porque, a ideia de que o suicida € movido por sua fraqueza,
relaciona-se justamente ao ndo enquadramento deste mesmo sujeito em parte das normas sociais.
Ao abandonar sua existéncia, rompe com as imposi¢Oes e expectativas langadas sobre ele e, por
ndo poder mais cumprir suas obrigacOes pessoais e sociais, € despido também da coragem
supostamente necessaria para continuar vivo.

Uma parte dos debates em torno do tema, tinha como objetivo “decifrar” o ato suicida.
Vérias evidéncias encontradas caminham neste sentido que pretendia elucidar completamente esta
questdo. Exemplo disso, é uma publicacdo de 1845 que apresentava maximas e pensamentos a
partir de diversos verbetes. Nesta espécie de diciondrio, o conceito de “suicidio” ganha sua

definicéo

O suicidio é sempre o crime dos fracos. Que coragem pdde ter aquelle, que treme
diante de um revez da fortuna? O verdadeiro heroismo é ser superior aos males da
vida.

Entregar-se a dor sem resistir, matar-se para se subtrahir a ella, é abandonar o
campo da batalha, antes de ter vencido. Ninguém deve desamparar 0 seu posto,
sem ordem daquelle que lh’o confiou: o posto do homem ¢ a vida.

O suicida é o mais fraco, e 0 mais temerario dos homens; elle ndo p6de lutar contra
o0 tempo, e affronta a Eternidade!'4®

A primeira caracteristica que percebemos desses pensamentos é o de sua convergéncia no
julgamento do ato. Todos ressaltam a covardia, falta de compromisso e fraqueza do sujeito que
comete suicidio. Devemos relacionar essas perspectivas ao proprio carater social que obras como
esta assumem no século XIX. Com a crescente, porém lenta, alfabetizagdo da populagdo no
periodo, muitas pessoas recorriam a este tipo de obra, com pensamentos e maximas de grandes
intelectuais, ndo somente para fins de entretenimento ou apenas coleta de informagdes, mas como
uma referéncia de significados sociais e culturais de alguns conceitos e, para além disso, era fonte

de inspiracdo moral aos seus leitores. Nesse caso, 0 verbete sobre suicidio tem um papel educativo,

148 Colegdo de Pensamentos e Maximas. Lisboa: Imprensa Nacional. 1845. p. 307.
106



onde a prética era apresentada a partir de julgamentos negativos, possivelmente para desencorajar
os leitores a cometé-la. Geralmente esses julgamentos ficavam a cargo da Igreja durante o século
XIX, porém aqui, até isso parecia se popularizar e, mesmo sem o peso dos dogmas religiosos,
criaram um significado da préatica do suicidio que também condenava, individual e socialmente, 0s
sujeitos.

Ademais, o fato de ndo citar a autoria de cada um desses pensamentos corrobora com as
intencdes “didaticas” da obra, uma vez que o mais importante ndo ¢ conhecer o autor ou o periodo
em que foram escritas, mas sim o de concentrar atencdo do leitor na mensagem deixada e nos
significados que carregam. Os proprios organizadores reafirmam essa perspectiva na apresentacéo
da obra “a maneira de ensinar por meio de sentengas curtas, destacadas, cheias de senso e de razdo,
é a mais antiga e a mais Gtil que se conhece”.'*® Nesse sentido, a publicagdo torna-se pretenciosa,
ao tentar extrapolar os limites dos significados das palavras, passando a educar o intelecto e moldar
determinados valores. Sendo assim, na concepcdo dos autores, as sentencas trata-se da sintese do
“senso e da razao”,**° ou seja, deveriam ser inteligiveis nelas mesmas, sem a necessidade de notas,
complementos ou até mesmo da autoria. Nessa perspectiva, as defini¢cGes apresentadas ali poderiam
ser vistas como a propria verdade.

Outro aspecto que chamou atencdo nesta obra, foi a utilizacdo do termo suicidio em outro
de seus verbetes: Tempo. Apresentando a pratica em uma das defini¢des do conceito, realizam a
seguinte associa¢do “matar o tempo ¢ um verdadeiro suicidio”.'®* Aqui, o termo ja carrega outra
significacdo, que, apesar de ser mais metafdrica, continua com a mesma intencdo de associar o
suicidio a uma pratica desprezivel. O elemento que atua como prisma dessa relacdo € o proprio
capitalismo em ascensdo daquele periodo histérico. As outras definicdes do verbete Tempo,

indicam este caminho

O tempo é um capital muito importante para quem o sabe administrar;
O tempo é como o dinheiro: é necessario ndo o perder, para se ter assaz;
N&o ha despeza mais cara, que a do tempo;

Se 0 tempo é 0 mais precioso dos bens, o seu desperdicio é a maior das
prodigalidades;

O tempo que se perde ndo se torna nunca a achar;

149 Ibidem. p. VI.
150 Ipbidem.
151 |pidem. p. 311.
107



A Unica avareza permittida que ha é a do tempo;

Quem conhece o0 valor do tempo, e o0 sabe empregar, parece dobrar a sua
existéncia;

A mais funesta das artes € a arte de matar o tempo;

Matar o tempo é um verdadeiro suicidio;
O tempo mata muitas vezes aquelles, que pretendem mata-lo;
A vida é sempre mui curta para quem nao economisa o tempo;*>

Aqui, nos deparamos com a visdo amplamente difundida durante todo o seéculo XIX,
principalmente na sociedade europeia, que passou a mesclar a passagem do tempo com sua “fung¢ao
social”, visando sempre o seu maximo aproveitamento. E, nesse sentido, o proprio conceito de
suicidio também é reformulado pois, apesar de continuar sendo uma pratica condenavel, agora o
peso da funcdo social do sujeito e da prépria vida dentro do sistema capitalista, passou a sobrepor
o0 julgamento de caréter religioso. Seguindo este raciocinio, a propria histéria do capitalismo parece

ser um caminho interessante de se seguir quando tratamos da questéo do suicidio.

2.2.2 Do selvagem ao “chic”: sociedade capitalista e suicidio no inicio do século XX

Segundo Eric Hobsbawm, foi no decorrer do século XIX que a burguesia ascende enquanto
uma classe hegemonica. Num processo de desenvolvimento e transformacdes, no inicio do século
este grupo surgia como fruto direto da revolucdo Industrial e da nova organizacdo social e
econdmica estabelecidas na sociedade europeia. A principio, partilhavam de uma condicéo de vida
confortavel e, a medida em que o século se desenrolava, foram se adaptando a sua nova posicao de
destagque, bem como se distanciando, cada vez mais, do modo de vida aristocratico, criando, assim,
uma cultura, valores e préticas proprias de sua classe.>

Até meados desse mesmo século é possivel notar o desenvolvimento desse modo de vida,
mas somente a partir dos anos de 1860, é que se delimitam com clareza os contornos da cultura
burguesa na Europa. Entre os elementos que formam esse quadro, é possivel destacar a crescente
participacao na cena politica desta camada em ascensdo; um relaxamento da relacdo da burguesia

e os valores puritanos; as novas estruturacfes da prépria familia burguesa e das relacbes de poder

152 pidem.
153 HOBSBAWNM. Eric James. Era dos Impérios 1875-1914. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1988.
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que ali se estabeleciam e, por fim, a burguesia torna-se ndo somente um grupo de sujeitos com
experiéncias e interesses convergentes, mas também passa a atuar na composi¢do de um novo
status social, almejado cada vez mais pelos sujeitos sociais.*>* O processo que conhecemos como
Belle Epoque, o qual abrange justamente a virada do século XIX para 0 XX, apresenta-se entio
como o periodo em que esta classe se torna o centro das decisfes politicas e econdémicas a nivel
mundial. Junto com essa influéncia, o préprio modo de vida burgués torna-se o padrdo almejado
por todas as classes sociais.

Quando voltamos ao Brasil, percebemos que a formacdo de uma burguesia nacional se
efetivou como um processo historico complexo e peculiar, visto que, a0 mesmo tempo em que este
grupo se formava partilhando das ideias, praticas e valores europeus, a organizacdo histérica e
social brasileira também se moldou a partir de costumes e tradicbes ja estabelecidas.
Historicamente, é possivel delimitar que, desde o periodo da Independéncia do pais, organizaram-
se setores inteiros junto as praticas politicas e econdmicas que favoreceram o nascimento de uma
burguesia nacional. Segundo Jacob Gorender, o préprio sistema colonial escravista ja contribuia
para a acumulacdo primitiva de certos grupos. Apds 1822 e a instituicdo de um Estado Nacional
unificado, podemos observar o surgimento de uma burguesia mercantil, grupo este que coexistiu
durante algum tempo com o proprio sistema de raiz colonial, imperial e escravocrata, ou seja, antes
mesmo da implementacdo do capitalismo no Brasil.*>®

Esse processo se acirra ja no inicio da década de 1870. O fim da Guerra do Paraguai em
1870, pode ser lido como um ponto de cisdo nesta sociedade, isso porque, nesse periodo notamos
a convergéncia de certos elementos histéricos importantes como: a insatisfacdo no setor militar em
relacdo ao governo imperial; o aprofundamento das ideias liberais e republicanas nos diversas
camadas sociais brasileiras; o crescimento do movimento abolicionista; por fim, é a partir da
metade final do século XIX que a propria burguesia nacional toma for¢a enquanto um grupo em
ascensao.

Nesse contexto, é possivel observar o enraizamento de algumas caracteristicas da sociedade
europeia no Brasil, bem como as adaptaces feitas destes elementos ao pais. A Belle Epoque
brasileira € um exemplo disso. Em uma comparagdo historica, este evento consolidou-se

tardiamente no Brasil, teve seu inicio datado em 1898, a partir do governo de Campos Sales e com

154 Ipidem. p. 152.
155 GORENDER, Jacob. A Burguesia Brasileira. S&o Paulo: Editora Brasiliense, 1998. p. 10.
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as acep¢des modernizadoras e higienistas de seu governo. Este suposto “atraso” em relagdo ao
continente europeu pode ser entendido historicamente, visto que na Europa processos
revolucionarios e o surgimento de novos modelos econdmicos datam desde antes do século XIX,
jano Brasil, mesmo no final deste mesmo século, ainda se faziam presentes instituicoes e praticas
que ndo coincidiam com o espirito modernizador e desenvolvimentista da Belle Epoque, como por
exemplo, a presenca e influéncia de uma familia real e aristocracia no comando das relagdes
politicas. Junto a isso, encontrava-se um sistema econdémico baseado na exportacdo e na méo de
obra escrava. Foram somente nos Ultimos anos do século XIX que esse cenario assume outra forma.
E na virada do século entdo que se cria a ideia de que o Brasil avancava e se desenvolvia a largos
passos. A nova elite politica do Brasil se aproveita desse momento de transformacgdes para se
reafirmar como dirigente, tanto no campo politico como também ideologico. “Temos ordem no
progresso e as ordens prosperam. Dissiparam-se os fantasmas que assustavam a burguesia. O Brasil
vaga, sereno e gargalhadamente em mar de rosas e em completa calmaria”.'®® A “bela época” do
Brasil surge entdo de mudancas sociais efetivas, mas também dos anseios politicos e econdbmicos
de determinados grupos, o discurso progressista e modernizador estava em consonancia com as
expectativas das novas classes dominantes, bem como dos governantes da recém-nascida republica
brasileira.

Foi durante as primeiras décadas do século XX que os interesses da burguesia foram se
mesclando aos rumos politicos e econémicos do pais. Oswald de Andrade nos apresenta um
panorama interessante destas questdes. Em O Rei da Vela, escrita em 1933, seguimos a trama a
partir da perspectiva de um capitalista assumido, Abelardo I, que possui um “escritorio de usura”
junto a seu amigo Abelardo I1. Acredito que esta obra mereca atencdo em sua anélise, comecemos

entdo por suas primeiras palavras,

Em Sado Paulo. Escritério de usura de Abelardo 0- Abe-lar do. Um retrato da
Gioconda. Caixas amontoadas. Um diva fuiurista. Uma secretaria Luis XV. Um
castical de latdo. Um telefone. Sinal de alarma. Um mostruario de velas de todos
0s tamanhos e de todas as cores. Porta enorme de ferro a di-reita correndo sobre
rodas horizontalmente e deixando ver no interior as grades de uma jaula. O
Prontuério, peca de ga-vetas, com os seguintes rétulos: MALANDROS - IMPON-

136 pronunciamento de um editor de um seminario de moda feito em 1898. Retirado do livro de Jeffrey Nedel, Belle
Epoque Tropical. Cf. NEEDEL, Jeffrey. Belle Epoque Tropical: Sociedade e cultura de elite no Rio de Janeiro na
virada do século. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1993.
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TUAIS - PRONTOS - PROTESTADOS. - Na outra divisio: PENHORAS -
LIQUIDACOES - SUICIDIOS - TANGAS.%’

O fato de possuir uma gaveta especificamente para os suicidas, demonstra a recorréncia do
ato e sua estrita ligagdo com a situacdo financeira de seus clientes, visto que, como ja estudamos
neste capitulo, a ruina financeira ou a impossibilidade de quitacdo de dividas foi recorrentemente
predecessor de pensamentos e atos suicidas. O personagem construiu sua fortuna atraves do seu
escritorio de usura e da postura intransigente perante as dividas de seus clientes “aqui nao ha
acordo, meu amigo. Ha pagamento!”**® foram suas palavras para um de seus clientes que havia
pedido a renegociacdo de sua divida. Para Abelardo, além da fatalidade da morte de cliente, o
suicidio também representava o fim da divida que o sujeito havia feito e, por consequéncia, a perda
do dinheiro emprestado ou de seus juros, talvez por isso também tenha uma catalogacéo especifica
para estes casos.

Em 1933, no mesmo ano de escrita da obra, foi criada no Brasil a lei da Usura, que
basicamente definia a ilegalidade da cobranca de juros excessivos, cobrados tanto por bancos ou
por outras instituicdes financeiras.™®® Isso tornou o tema latente na sociedade de Oswald de
Andrade, visto que, anos antes da cria¢do da lei da usura, 0 mundo ainda tentava se recuperar dos
abalos econdmicos sofridos no ano de 1929, ainda, internamente, grandes transformacoes politicas
e econdmicas se delimitaram a partir de 1930. E se recuarmos ainda mais no tempo, perceberemos
como a lei da usura se tornou um marco nos setores de linha de credito no pais, pois desde a Lei
de 24 de outubro de 1832, “o Juro ou prémio de dinheiro, de qualquer espécie, sera aquelle que as
partes convencionarem”.%® Ou seja, ndo haviam limites de juros, desde que acordados entre ambas
as partes. E evidente que em 101 anos de vigéncia, esta lei se tornou muito conveniente a certos
sujeitos, e a mudanca legislativa de 1933 foi, por vezes, atacada.

Na narrativa de Oswald de Andrade, apesar de ficcional, encontramos quase que uma
sintese dos embates que se delimitaram com essa nova lei. Ainda na primeira cena da peca, a

intransigéncia na renegociagdo leva o personagem do cliente do escritdrio indicar a possibilidade

157 ANDRADE, Oswald de. O rei da Vela. In: Obras Completas. Rio de Janeiro: Civilizagio Brasileira, 1973. p. 63.
158 |bidem. p. 76.
139 PINHEIRO, Ivan Nogueira. Juros e Usura no Direito brasileiro: Uma reflexdo sob a perspectiva tomista. Tese
(Doutorado em Direito) S&o Paulo: Universidade de Sdo Paulo. 2012.
160 BRASIL, Collecgéo das Leis do Império do Brazil de 1832, Rio de Janeiro, Typographia Nacional, 1874, pp. 129-
130.
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de uso da recente lei da usura, ¢ nesse momento que Abelardo dispara seus ataques a lei, “ah! Meu
amigo. Utilize-se dessa coisa imoral e iniqua. Se fala de lei de usura, estamos com as negociacoes

rotas... Saia daqui!”6!

e logo na sequéncia, agora ja sem paciéncia continua, “Nao me fale nessa
monstruosidade porque eu 0 mando executar hoje mesmo. Tomo-lhe até a roupa ouviu? A camisa
do corpo”.1®2 A lei da usura, efetivamente, causou uma série de debates sobre a questdo dos juros,
seja no campo da politica e da legislagdo, como também nos empreendimentos de fornecimento de
crédito. Para os empresarios desses setores, que estavam habituados as cobrancas elevadas de juros
como parte do modus operandi de suas relacbes econémicas, a criacdo da lei da usura era vista
como um insulto ao modo como ocorriam algumas transages econémicas por, pelo menos, um
século. N&o ha como negar a influéncia que a lei da usura causa naquilo que seria o plano de fundo
historico em O Rei da Vela, isso porque, era esta a realidade social sentida e vivida pelo autor, mas,
para além disso, esses novos embates econdmicos do inicio do seculo XX se apresentam também
como parte integrante da narrativa e de seus sentidos, bem como da prépria construgdo do carater
de seus personagens.

Desse contexto surge, entdo, o protagonista, como um capitalista inescrupuloso que, na cena
inicial da peca, manda executar a divida de um de seus clientes que pleiteava uma renegociacao,
pois havia sido demitido e ndo possuia dinheiro nem mesmo para alimentar seus filhos. Nem um
pouco comovido e furioso com a proposta de diminui¢do da divida, pede a seu soécio “Dé ordens
para executa-lo! Rua! Vamos. Fuzile-o. E o sistema da casa”.*®® E comum em pecas teatrais, que
algumas das caracteristicas fisicas ou morais dos personagens principais sejam representadas de
maneira exagerada, isso porque as encena¢des ndo poderiam contemplar todas as cenas de um
romance, por exemplo, o roteiro deve ser reduzido e adequado ao tempo comum de uma peca
teatral. Nesse movimento, caracteristicas pessoais que, geralmente, sdo construidas ao longo de
todo um romance, necessitam ser sintetizadas e expressas de maneira mais incisiva em uma peca
teatral. Oswald de Andrade deixa claro entdo, desde o inicio da peca, 0 aprego pelo dinheiro, a
prepoténcia e insensibilidade de seu personagem, que tendo uma condicgéo financeira confortavel,
subjuga em sua fala os mais pobres. “Quem nao tem propriedades deve ter prole. Para Trabalhar,

os filhos sdo a fortuna do pobre...”6*

161 ANDRADE, Oswald de. O rei da Vela. In: Obras Completas. Rio de Janeiro: Civilizagio Brasileira, 1973. p. 66.
162 |bidem. p. 66-67.
183 |bidem. p. 67.
184 |bidem. p. 68.
112



No microcosmo do escritério de usura, todas as leis pareciam ser regidas pelo dinheiro e,
comprovando a necessidade de uma gaveta especifica para os clientes suicidas, o laco entre o
dinheiro e a morte parecia, em alguns casos, inevitavel. Apos a discussdao narrada anteriormente,
o0s dois socios do escritorio passam a organizar os casos de outros clientes que deveriam ou néo ter
suas dividas protestadas. Nesse momento, mais uma vez, € mencionada a pratica do suicidio,
quando tocam no assunto de protesto da divida de um sujeito chamado Carlos Peres, um dos socios

lembra a impossibilidade da cobrancga pois,

Abelardo Il — Tomou dois copos de limonada com iodo. Estd aqui no jornal
(Procura.) Diz que estad em estado de coma, na Santa Casa...

Abelardo | — Mande o Benvindo fazer a penhora. Depressa. Antes que ele morra
e a venda feche. 1

Outra vez, a obra de Oswald de Andrade apresenta elementos da realidade histérica na
narrativa ficcional. Pois, a0 mesmo tempo que a passagem serve para reforcar a imagem de
capitalista inescrupuloso do personagem, esta de acordo também com a préatica histérica do suicidio
por endividamento. Isso porque a consolidacédo do sistema capitalista no Brasil fomentou uma nova
visao sobre as proprias concepcdes de vida e morte. O dinheiro passou, cada vez mais, a ser atrelado
a propria vida em si, ja a falta de dinheiro poderia ser equiparada com a morte. Como vimos no
inicio deste capitulo, esta pratica ndo foi novidade do sistema capitalista, mesmo as antigas elites,
predecessores desse modo de producdo, ja praticavam o ato por questdes financeiras. O que muda
nesse momento, é como esta visao passou a se ampliar para fora das fronteiras das elites financeiras,
espalhando-se pelos demais grupos sociais e se tornando quase que uma caracteristica geral desse
modo de producéo.

Devemos lembrar, ainda, que, apds a Proclamacéo da Republica, foram realizadas uma série
de reformas no sistema financeiro Brasileiro, boa parte destas foram feitas para amortizar as dividas
deixadas pelo império. S&o nos ultimos anos do século X1X e nos primeiros do século XX, que
podemos notar uma abertura nas linhas de crédito aprovadas pelo governo, que serviam para
diversas finalidades como “cobertura de déficits or¢amentarios; recolhimento de papel-moeda;

financiamento de obras especificas; aquisicdo de ativos fixos ou empresas; e pagamento de

185 Ihidem. p. 80.
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empréstimos compulsérios, dentre outras”.1%® Nesse sentido, ao passo que mais pessoas passaram
a ter acesso ao crédito, cresceu também o nimero de endividados entre da populacdo. Além disso,
esse movimento ocorre também fora da esfera “legal” de concessdao de empréstimos. O proprio
Escritdrio de usura, da obra de Oswald de Andrade, trata-se, na verdade, de empreendimento,
provavelmente ilegal, de concessdo de empréstimos. Nessa linha de raciocinio, a empresa tem a
possibilidade de atender tanto os clientes que estavam aprovados pelas exigéncias legais de
concessao de linhas de crédito, como também aqueles que ndo poderiam se inserir nesse grupo,
como os setores da classe média ou ricos ja endividados. Quando voltamos a obra literéria,
encontramos uma narrativa condizente com esse cenario, pois das varias pessoas as quais se
aglomeravam na entrada do escritorio de usura, temos uma nocdo da variedade de dividas e de
sujeitos endividados. Uma das vozes da multiddo implora pela ajuda dos empresarios, pois ndo
teria como pagar o aluguel de sua casa, ja outra, insiste que ndo sairia dali pois ndo teria nem
mesmo comida para sua familia e, do mesmo grupo, surge uma outra voz que precisava
urgentemente do crédito para o pagamento de 200 funcionarios em uma empresa.

E no decorrer dessa cena que, mais uma vez, a questdo do suicidio volta a ser referenciada,
quase que em uma ligacdo entre a narrativa literaria e a realidade social. No momento em que
Abelardo | e Il expulsavam os clientes aglomerados na porta do estabelecimento e fechavam suas

portas, passam a ouvir

UMA VOZ DE MULHER (Gritando do outro lado da porta) — Meu Marido
bebeu estricnina!

OUTRA — Minha mée tomou lisol!

OUTRA — Meu pai se jogou do viaduto!

Abelardo | — Lisol! Estricnina! Viaduto! E do que vocés precisam, canalhas!*®’

Fica clara a ideia de Oswald de Andrade de associar a pratica do suicidio ao endividamento
e avanco do capitalismo, toda a primeira parte dessa obra repete este argumento com certa
insisténcia cénica. Isso reforca uma ideia ja expressada, a de que a sociedade capitalista, ao elevar
o dinheiro ao centro e controle das préaticas sociais, politicas e culturais, mescla a existéncia do

dinheiro com a prépria existéncia em si e, de maneira proporcional, qguanto menos dinheiro, menos

166 SILVA, Anderson Caputo; CARVALHO, Lena Oliveira de; MEDEIROS, Otavio Ladeira de. (Org.) Divida

Publica: a experiéncia Brasileira. Brasilia: Secretaria do Tesouro Nacional: Banco Mundial, 2009. p. 47.

167 ANDRADE, Oswald de. O rei da Vela. In: Obras Completas. Rio de Janeiro: Civilizagio Brasileira, 1973. p. 73.
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vida os sujeitos possuiam. Por isso, nos casos de faléncia, ndo possuindo recursos financeiros, ndo
possuiam também a propria vida e, por isso, poderiam deixar de existir, recorrendo, assim, ao
suicidio.

Para completar esse raciocinio, podemos recorrer as formulagdes de Karl Marx gque, quase
um século antes de Oswald de Andrade, também expressou em seus Manuscritos econdémicos e
Filosoficos, a relagdo direta entre o dinheiro e a vida. Segundo Marx “o dinheiro ¢ o alcoviteiro
entre a necessidade e o objeto, entre a vida e 0 meio de vida do homem. Mas 0 que medeia a minha
vida para, medeia-me também a existéncia de outro homem para mim. Isto é para mim o outro
homem...”*%® Na Europa de Marx, em meados do século XIX ja era possivel notar entdo essa
elevacdo do dinheiro a um elemento regulador da vida humana, que ndo somente ligava as
necessidades ou desejos dos sujeitos ao objeto desejado, mas, além desta mediacéo, também passou
a se afirmar como essencial a propria existéncia de si e do outro.

No ato final da peca de Oswald de Andrade encontramos mais referéncias ao suicidio, esse
momento se inicia com uma cena dramatica, em que Abelardo | e sua companheira Heloisa
encontram-se no escritério que acabara de ser assaltado. Era notavel que o roubo levaria o
personagem a faléncia, por isso, de imediato pensou no suicidio. Abelardo admite que em sua
situacdo restavam poucas opc¢oes, ir para a cadeia pelos crimes cometidos, ser assassinado por seus
credores, ou o préprio suicidio, acdo essa que estava mais propenso a fazer. No decorrer do terceiro
ato descobrimos que o ladrdo do escritdrio foi o proprio sécio da empresa, Abelardo 11, e, por fim,
apos um dialogo intenso entre os dois personagens, Abelardo | apela para aquilo que ja havia
mencionado “a filosofia do tiro no ouvido”.1%®

Assim como em todo o decorrer da obra, em seu fim, Abelardo | mantem-se calmo e seguro,
por nenhum momento titubeia na decisao pelo suicidio nem em sua execu¢do. Oswald de Andrade
ao criar um personagem, construiu também um arquétipo da burguesia brasileira. Para estes
sujeitos, o dinheiro tem 0 mesmo peso ou até mais que o da vida e, assim como pode comprar 0s
meios para que a vida se reproduza, também pode ser o responsavel pelo fim dela.

Oswald de Andrade, apresenta em seu personagem um modelo de pensamento e postura
das classes dominantes de sua época. Ao elencar o suicidio como uma saida, realiza uma critica a

prépria forma como a sociedade capitalista impde seus limites e pressdes sobre 0s sujeitos sociais.

188 MARX, Karl. Manuscritos econdmico-filoséficos. Sdo Paulo: Boitempo, 2004. p. 157.
169 ANDRADE, Oswald de. O rei da Vela. In: Obras Completas. Rio de Janeiro: Civilizagio Brasileira, 1973. p. 106.
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Para o personagem Abelardo I, ndo havia saida mais I6gica do que a morte, sendo assim, preferiu
que acontecesse pelas proprias maos. Na verdade, a vida recebe o tratamento que um empresario
daria a um de seus negdcios, pois, era necessario um investimento para o seu funcionamento e, se
por acaso ela fosse a “faléncia” deveria ser encerrada. Na critica a uma sociedade movida pelo
dinheiro, Oswald de Andrade se apropria do tema do suicidio para reafirmar como os valores e
praticas da burguesia, a0 mesmo tempo que se apresentam como l6gicos e racionais, acabam por
subverter a propria relacéo de forcas entre a vida e a morte.

Outra fonte que apresentou uma subversdo de elementos sociais do inicio do século XX, foi
a crénica intitulada A carta do suicida, escrita por Sud Mennucci, em 1921. O texto foi redigido
em formato de carta, escrita pelo proprio protagonista e enderecada a um de seus amigos, em que

explica os motivos e interesses que o levaram ao suicidio.

Carissimo Alfredo

Hoje, &s cinco horas da manha, suicido-me. Has-de necessariamente querer saber
das causas, dos horriveis motivos que me levam a esse acto de desespero e de
revolta, acto que vem soffrendo a abominacdo dos séculos, previsto até pelo
Caodigo Penal. N&o bateras a cabeca & procura do enygma.

Basta-te ler o que vem abaixo:!"°

O fato de se utilizar do formato de uma carta para a redacdo do texto é relevante pois,
mesmo que indiretamente, realiza uma referéncia a uma pratica historica recorrente dos suicidas.
A escrita de cartas suicidas ndo segue um padrdo, nem de texto e muito menos de significados, por
isso, muitos debates foram realizados em torno desses materiais. A carta do suicida, apresenta-se
como um emaranhado de sentidos em que € possivel percorrer varias interpretacoes.

Michael MacDonald e Terence Murphy, publicam em 1990 um estudo sobre o processo de
“descriminalizacdo” e “sentimentaliza¢do” do ato suicida durante a era Georgiana na Inglaterra.
Parte dos materiais encontrados pelos autores foram cartas de suicidas e, sobre esses materiais,
comentam que “No momento da morte, eles ndo tinham nada mais a ndo ser a linguagem para
endireitar o mundo”.}"* Nesse sentido, as cartas suicidas geralmente eram deixadas como um

instrumento de reparo de seus autores, seja de atos cometidos, de decepcbes encaradas, ou até

170 MENNUCCI, Sud. A Carta do suicida. Revista A novela Semanal. Ano I, n. 11. Sdo Paulo: 1921. p. 180.
171 MACDONALD, Michael; MURPHY, Terence. Sleepless Souls: Suicide in Early Modern England. New York: The
Clarendon Press, Oxford University Press. 1990. p. 85.
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mesmo uma forma de deixar determinadas instrucdes aos leitores. Para além da explicacdo dos
motivos da morte, as cartas serviam como um meio eficiente de influenciar a recep¢édo do suicidio
pelos vivos.

Ja Maria Luiza Dias, partindo da realidade Brasileira, também se utiliza das cartas de
suicidas como um material de reflex&o sobre o ato. A pesquisadora indica que, no Brasil ndo foi
pratica comum a publicacéo das cartas suicidas em jornais — como foi feito na Inglaterra durante o
século XIX — e por isso, as cartas tomam comumente um sentido mais intimo, menos literario e
eloquente.1”2 Muitas vezes os sentimentos s3o exacerbados, sdo recorrentes os pedidos de desculpa
e tentativa de explicacdo do ato, restrito ao acesso dos investigadores e a familia da vitima as
mensagens sdo mais diretas em seus contetdos. Ja Arthur Dapieve, em sua obra Morreu na
Contramdo, apresenta um outro tipo de cartas suicidas, aquelas que parecem ter sido escritas a
partir de um sentimento de revolta ou descontentamento extremo. Geralmente essas cartas
apresentam-se como um compilado de temas e sofrimentos, que levam ao ato suicida. Ha ainda
aquelas cartas que indicam os culpados do suicidio, numa funcao dupla de amenizar os sentimentos
de quem escreve e responsabilizar o outro pelo ato. Tais cartas sdo recorrentes nos registros
suicidas, inclusive nos suicidios de sujeitos notérios, como por exemplo Getulio Vargas.*”

Em A carta do suicida vemos entdo o entrelagcamento de varios desses elementos destacados
nestas pesquisas, formando, assim, uma complexa trama de sentidos que tentaremos decifrar. O
primeiro ponto que devemos ressaltar € o lugar social qual o personagem Sylvio ocupa. Este € mais
um exemplo de bon-vivant na sociedade Brasileira, levando uma vida de desfrute das vantagens e
prazeres que um filho da burguesia tinha no inicio do século XX, a maneira como inicia a narrativa
da noite de seu suicidio, explicita isso de maneira clara “Hoje, mais ou menos as trés horas da
madrugada, sahia eu. do Hih-life, depois de haver jogado e perdido toda a minha primeira mesada,
0 que implicava a perda de uma linda marselhesa, a quem vinha fazendo a corte hd uma boa porg¢éo
de dias.1"

Ao contrario dos outros personagens analisados neste capitulo, Sylvio ndo enfrentava

nenhum problema financeiro e néo tinha risco de ir a faléncia. Fato este que a principio parece

172 DI AS, Maria Luiza. Suicidios: testemunhos do Adeus. S&o Paulo: Editora Brasiliense. 1991.
173 Um dos pesquisadores que destaca este sentido da carta de Vargas foi Haquita Osakabe. Cf. OSAKABE, Haquira.
A carta-testamento ou a cena final de Getdlio Vargas. In: GALVAO, Walnice Nogueira; GOTLIB, Nédia Batelha.
(orgs.) Prezado senhor, prezada senhora: estudos sobre cartas. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2000.
174 MENNUCCI, Sud. A Carta do suicida. Revista A novela Semanal. Ano I, n. 11. Sao Paulo: 1921. p. 180.
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estranho, pois, como vimos anteriormente, quando tratamos das classes dominantes, geralmente a
pratica do suicidio esta associada a uma perda financeira. Apesar disso, a narrativa do suicidio de
Sylvio contribui para o entendimento de varios dos costumes e praticas da elite de seu tempo. O
primeiro deles é o peso das aparéncias e do status dos membros da burguesia em relacdo a
sociedade. No raciocinio do personagem Sylvio, apesar de ter que acabar com sua vida, o ato do
suicidio iria contribuir para o seu reconhecimento enquanto um membro importante da elite

carioca.

Serei assim “o amigo inesquecivel que abre, com o seu prematuro passamento,
uma lacuna impreenchivel em nosso meio culto”.

Depois minha familia far-me-a funeraes esplendidos, riquissimos. Deixo as
minhas disposi¢Oes para que haja luxo, muito luxo e com muitos actos religiosos,
os que ferem a imaginacéo sensivel das mulheres e prolongam a duragéo de minha
lembranga.l’™

O apreco pelo mundo das aparéncias ndo é novidade da burguesia, na realidade, este foi um
dos elementos culturais e sociais que os burgueses adaptaram da antiga classe dominante. E se a
cultura burguesa foi original, principalmente no campo estético, pautando e financiando novos
movimentos artisticos, por outro lado, também carregava em si parte das tradicdes e posturas da
aristocracia. Mas, para além do campo estético ou artistico, a manutencdo de algumas tradicdes
“antigas” foi uma escolha deliberada pela nova classe dominante, visto que, na sociedade moderna
boa parte das relagdes politicas e econdmicas perpassavam o0s campos oficiais ou legais da politica
e da economia, desenvolvendo-se, assim, em campos mais intimos, como por exemplo o da familia,
clubes ou outras instituicbes. No caso de Sylvio, seria através da morte que poderia se tornar
protagonista destas relagfes sociais teatralizadas. O luxo, 0 exagero e a ostentagdo em torno do ato
da morte seriam as formas de conseguir atingir este objetivo. Nesse caminho, a propria morte passa
a ganhar outro sentido.

O momento da morte nunca passou em branco na histéria da humanidade, desde a preé-
historia até os dias de hoje foram criados simbolos, rituais e interpretacdes a respeito deste evento,
utilizando das palavras de Philippe Ariés, a morte trata-se de “uma manifestacdo social”'’®. No

caso do suicidio, foram recorrentes os sentidos pejorativos em relacéo ao ato e, pensando no Brasil

175 Ibidem.
176 ARIES, Philippe. Historia da Morte no Ocidente. Rio de Janeiro: Ediouro, 2003.
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do inicio do século XX, apesar dos avancos do debate, o tema do suicidio permanecia cristalizado
como um tabu, que deveria ser evitado. O personagem de Sylvio subverte esta relagdo e torna sua
morte um espetaculo. No geral, a propria morte dos membros da burguesia passou a se tornar cada
vez mais um espetaculo.

Desde o século XIX, ja é possivel notar um padrdo nas préaticas funerarias das elites
brasileiras que se distanciavam das do modelo europeu e aristocratico. Enquanto neste ultimo o
momento da morte era concebido como essencialmente particular e, por isso, deveria ser um evento
discreto e reservado, no Brasil do fim do século XIX, percorria-se 0 caminho oposto pois, segundo
Jodo José Reis, “a morte ideal ndo devia ser uma morte solitaria, privada. Ela se encontrava mais
na integrada ao cotidiano extra doméstico da vida, desenhando uma fronteira ténue entre o privado
e o publico”.}”” No caso de Sylvio, apesar do evento de seu suicidio ser solitario, projetava que a
reverberacdo de sua morte o tornaria um evento de carater social. Nesse sentido, mais do que
compartilhar a morte com algumas pessoas, transformaria o fim da sua vida em um elemento
integrante daquela sociedade, em que, ambiguamente, seria lembrado e colocado no centro das
atencdes, pelo menos por algum tempo. Devemos lembrar que, junto a esta leitura, o personagem
de Sylvio possui muitas caracteristicas de pessoas que sofrem de um complexo narcisista. Talvez,

a expressao maxima disso possa ser resumida em uma de suas falas ao final da carta,

No meio de tanta alegria, s6 levo uma pequena magua: é a de ndo poder ler os
artigos dos jornaes sobre o0 meu «extranho suicidio», as noticias sobre o luxo do
enterro, sobre a concorréncia das missas e os discursos funebres; ndo poder ver os
faniquitos da mignonne nem as lagrimas copiosas da encantadora franceza... Seria
meu Gltimo gozo.'™®

O fato de considerar a sua propria morte como algo desejavel, pois seu nome e imagem
seriam lembrados, é uma das caracteristicas narcisicas deste personagem. Seu Unico
arrependimento é o de justamente ndo poder desfrutar de todos os eventos e imagens consequentes
de sua morte. Talvez, pudéssemos resumir a analise sobre esta crdnica unicamente a partir deste
prisma. Argumentando que o suicidio de Sylvio se tratava apenas da expressao dessa projecéo e

prolongamento do proprio eu, que se apropria do simbolo da morte para propagar suas neuroses.

177 REIS, Jodo José. A Morte no Brasil oitocentista. In: ALENCASTRO, Luiz Felipe (Org.) Historia da Vida Privada
no Brasil 2. Sdo Paulo: Companhia das Letras. 1997. p. 104.
178 MENNUCCI, Sud. A Carta do suicida. Revista A novela Semanal. Ano I, n. 11. Sao Paulo: 1921. p. 180.
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Esta seria uma explicacdo valida para os psicanalistas, porém, podemos aqui dar um passo além, e
encontrar quais as reverberagdes sociais deste ato, que parece exclusivamente individual.

Segundo os estudos do historiador Christopher Lasch, o narcisismo € uma marca da cultura
contemporanea, basicamente por atuar como um elemento de fusdo entre o eu individual e a
sociedade que o cerca. E disso, derivam ndo somente as a¢Oes particulares, mas também as decisGes
coletivas.!’”® Nesse sentido, existem ainda estudos que indicam um “aumento no ‘indice de
narcisismo’ no decurso do século XX”.18 Indicando que, ao passo que o capitalismo se desenvolve
a nivel mundial, ndo somente praticas, costumes e valores sdo modificados, mas também
complexos, desordens e neuroses foram desenvolvidos ou acentuados nos sujeitos. Sylvio, mais
uma vez, parece sintetizar parte dos aspectos deste argumento.

Devemos lembrar também que, a propria constituicdo da burguesia enquanto uma classe
social, mesmo na década de 1920, ainda se apresentava como um processo em desenvolvimento.
Isto porque, apesar das grandes mudancas sociais e politicas do fim do século XIX e a diminui¢do
do poder concentrado nas maos da monarquia, a burguesia nacional ainda ndo se encontrava
completamente formada nem estabelecida no Brasil. Este mesmo grupo cresceu no interior de uma
sociedade escravista, que limitava seu poder econdmico e participacdo politica.'®* Sendo assim,
Sud Mennucci evoca imagens de uma classe ainda em formacgédo que, a partir das influéncias
internacionais como o processo de expansdo do imperialismo e as transformacoes culturais trazidas
pela Belle Epoque, ligam-se de maneira dialética, com os processos nacionais de fim da escravidao,
mudanca de regime politico. Neste processo de constituicdo de uma classe, a0 mesmo tempo em
que se apropriam de praticas e valores de outras classes ou paises, também moldam este mesmo
modo de vida conforme sua experiéncia social. Temas como a morte e o0 proprio suicidio ganham
entdo um novo olhar e novos sentidos, ligados diretamente aos interesses dos grupos que 0s
formulam. No caso de Sylvio, a atracdo pela morte estava paradoxalmente ligada a reproducéo da
vida. Isso porgue, na trajetoria narrada, o personagem parece ter desfrutado de todos os prazeres
que sua riqueza poderia adquirir, a propria diversao e felicidade foram compradas muitas vezes

com seu dinheiro mas, como vimos, em uma sociedade fetichizada, a felicidade produzida pelo

175 LASCH, Christopher. A cultura do narcisismo: a vida americana numa era de esperancas em Declinio. Rio de
Janeiro: Imago, 1983.
180 JAPPE, Anselm. Fetichismo e Narcisismo: a base do capitalismo? Exilium Revista de Estudos da
Contemporaneidade, v. 1, n. 1, 2020.
181 SAES, Décio Azevedo Marques de. Capitalismo e Processo politico no Brasil: a via brasileira para o
desenvolvimento do capitalismo. Novos Rumos, v. 52, n. 1, 2015.
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capitalismo geralmente tem carater breve e passageiro, o que leva os sujeitos a buscar muitas vezes
alternativas ou experiéncias novas. Para Sylvio a sua prépria morte seria uma destas experiéncias
que, apesar de acabar com a sua vida, de alguma forma iria perpetua-la, mesmo que
temporariamente, nos eventos em sua homenagem e no circulo social ao qual pertencia. Sylvio foi
minucioso em seu espetaculo suicida, pensou nos instrumentos, vestimenta e até mesmo no seu

corpo depois de morto.

Suicido-me com uma pistola Browning, typo moderno, com o cabo de prata todo
cinzelado. Numa das faces ha uma allegoria contradictoria: representa Hebe
distribuindo o vinho aos Deuses/ no Olympo...

Escolhi, a pistola por achal-a a mais digna arma com que eu me podia eliminar do
mundo sem que a minha physionomia soffra alteracdo. Quero que me encontrem
barbeado, penteado, empoado, os lineamentos calmos e firmes, deitado direito e
placidamente no meu divan, sorridente como quem dorme um somno longo
povoado de sonhos bellos.

N&o quero que haja uma contraccdo, uma. s6, a quebrar a linha de fidalga
distinecdo que me elevou tanto na vida.'®?

E recorrente na pratica do suicidio, a tentativa do sujeito em deixar mensagens para 0s
vivos. As cartas suicidas, citadas anteriormente, sdo exemplos disso. Porém, esta ndo € a Unica
forma de deixar alguma mensagem. Sylvio, utilizou-se de pelo menos duas, além de escrever uma
carta, destinada a seu amigo, também se preocupa com as condi¢des de sua morte e do “pos-morte”,
principalmente porque esta sera sua ultima “cena” no teatro — ou espetdculo — da sociedade
burguesa. E, como toda sua trajetoria, em sua despedida deveriam estar presentes os elementos que
para ele eram essenciais: a beleza e o luxo. Mais que uma mensagem, Sylvio cria um sentido para
sua morte, que demonstra o fim da vida do mesmo modo como a viveu, tranquilo, sem
preocupac0es e cercado por riquezas. Em resumo, nas palavras do proprio personagem “suicido-
me porque acho chic e de muito bom tom esse acto”.1&

O personagem preocupa-se ainda em excluir outras possiveis motivagdes, apenas para
reforgar o “bom tom” de seu suicidio. Indica que nao passa por dificuldades financeiras, nem abalos

emocionais ou amorosos. “Desespero de minha parte ndo o ha, ndo o pode haver”.'® Desvencilha-

182 MENNUCCI, Sud. A Carta do suicida. Revista A novela Semanal. Ano |, n. 11. Sdo Paulo: 1921. p. 181.
183 1bidem.
184 1bidem.
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se também das motivagdes religiosas, afirmando que ndo era sujeito religioso e nem possuia um
grande pecado para se redimir. Por fim, exclui até mesmo as motivagdes de carater moral do ato
suicida “Nédo ha covardia também em meu acto. Covarde porqué? Um covarde ndo ri deante da
morte, ndo analysa com esta minha calma que ¢ quase cynica”.'®

Ao mesmo tempo em que justifica o seu ato como chic, desprende-se dos julgamentos mais
comuns de sua época em relagdo ao suicidio. Mais do que isso, esta justificativa também protege o
sujeito, de certa forma, dos possiveis estigmas em relacdo a memaria de sua morte. Pois, ao negar
previamente a existéncia de todos estes motivos considerados comuns a pratica, ndo permite, ou
pelo menos ameniza, uma recepcao negativa de sua morte entre seu grupo social. Mais uma vez,
no mundo burgués, as aparéncias dos sujeitos e a teatralidade das préaticas sociais, supera a propria
concepcao de vida e realidade das relagdes sociais.

Por fim, ndo podemos deixar de refletir sobre a propria trajetoria de Sud Mennucci e as
influéncias sobre a construcdo dessa obra. Apesar de retratar em sua cronica a sociedade carioca,
teve sua trajetdria pessoal marcada dentro do estado de S&o Paulo, onde atuou como professor e,
na década de 1930, chegou a ocupar por varios anos o cargo equivalente a Secretario de Educacao
do estado. Naquele local, teve contato com uma realidade social, cultural e econémica destoantes
daquela vista na capital do pais. No plano econémico, na Primeira Republica, a agricultura
continuava sendo o campo dominante, porém, lentamente alguns outros setores comegam a crescer,
como por exemplo o da industria. Sdo Paulo passa por um processo de desenvolvimento do
capitalismo, catalisado pelo crescimento urbano e ampliacdo do setor industrial. Fruto dessa
realidade, o autor parecia percebé-la com um olhar escrupuloso e critico.'®® Ainda, a0 mesmo
tempo em que encarava a sociedade carioca como um resquicio dos velhos tempos — monarquicos
e escravista — a sociedade burguesa paulistana em formacdo também ndo Ihe agradava. Por isso,
no inicio de sua carreira, teve suas primeiras obras pouco publicadas e lidas, porque nao se
enguadravam nos padrdes literarios mais comuns do periodo. Seu primeiro livro foi publicado em
1918, sob o titulo de Alma Contemporéanea: ensaios de estetica. Que possuiu uma tiragem baixa e
teve até mesmo trechos encaminhados para revistas que foram negados. Um dos elementos que

parece ter contribuido para isso foi a narrativa que retratava de forma constante praticas as quais

185 | bidem.
18 MENEZES, Lis Angelis Padilha de. Sud Mennucci — Educador Paulista: Arcaico ou Profeta? Tese (Doutorado),
Universidade Nove de Julho, Séo Paulo, 2015. p. 32.
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destoavam de boa parte dos padrdes sociais do periodo, como por exemplo, um tridngulo amoroso
dos protagonistas. Apesar disso, alguns pesquisadores consideram esta obra uma das precursoras
do movimento modernista no pais.*®’

Mesmo antes dos importantes eventos no campo cultural de 1922, Sud Mennucci ja havia
indicado, tanto em Alma Contemporénea e também em A carta do suicida, uma preocupagdo com
0s novos moldes da sociedade Brasileira. Observava cada vez mais um pais industrializado e
urbano. Presenciou a ascensdo do modelo capitalista, bem como da classe que iria comanda-lo.
Ainda, a0 mesmo tempo em que se manteve critico aos dogmas religiosos e tradicbes monarquicas,
vivenciou com cuidado a “modernidade” e suas inovagoes.

A critica contida em A carta do suicida se disfarca de satira ao modo como os membros da
burguesia levavam suas vidas e encaravam a propria morte. Condensa em seu personagem, diversos
dos aspectos mais sinicos, contraditorios e teatralizados destes sujeitos. O burgués Sylvio, faz de
sua morte ndo somente uma escolha racional, mas um evento que perpetua a caracteristica
narcisista dessa classe social e, mesmo na morte, uma ideia de suposta superioridade em suas agoes.
Nesse caso, mais do que um espetaculo ou absurdo, o suicidio do personagem se torna um

paradoxo, que opta pela morte na intencdo de perpetuar o seu proprio modo de vida.

187 |hidem.
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CAPITULO 11l
SUICIDIO, MORAL E RELIGIAO: UMA ANALISE HISTORICA A PARTIR DA
LITERATURA BRASILEIRA DO FIM DO SECULO XIX

Mas a meiga crianca, lembrando-se de que era crista,
recuava, nao diante da morte, mas diante do crime que
era preciso cometter para morrer.

(Jornal Gazeta de Noticias, 1880, ed. 100)

Em 1880, o jornal Gazeta de Noticias, publicava em sua 100? edicdo, parte do romance
francés Mulheres de Bronze, que ainda estava sendo publicado na Franca, também em formato de
folhetim. No capitulo reproduzido pelo periddico, uma das personagens principais sofre uma
desilusdo amorosa e passa a pensar no suicidio como uma forma de acabar com seus sofrimentos.
Seguindo a narrativa, “Muitas vezes a ideia do suicidio lhe atravessou o espirito. Pensava que lhe
seria facil apoderar-se de um dos venenos guardados por Jocelyn no seu laboratorio, e, gracas a
esse veneno, morrer depressa e sem sofrer”.'® Mais interessante que as motivacdes da personagem,
¢ a maneira com que ela se lembra de um detalhe e acaba afastando a ideia morbida: “Mas a meiga
crianca, lembrando-se de que era cristd, recuava, nao diante da morte, mas diante do crime que era
preciso cometter para morrer”.

Na narrativa o suicidio é impedido justamente pela moral cristd, que, ao recordar dos
estigmas e julgamentos construidos em torno da préatica, a personagem acaba reproduzindo o
discurso comum de que estaria cometendo um erro em vida e um pecado para além da morte. Esse
pequeno exemplo, permite pautar os interesses e caminhos percorridos neste capitulo. Visto que,
nesta secdo, nos dedicaremos, justamente, a analise de como este discurso moral/religioso se
constituiu historicamente na formacao da sociedade brasileira. Observando as mudangas sociais do
fim do século X1X, bem como o histdrico de influéncia religiosa que culminou em uma fase mais
radical e conservadora da propria Igreja Catolica do periodo, discutiremos como os valores e a
moralidade cristd, moldaram parte do pensamento social do periodo, principalmente no que se

refere a questdo do suicidio. Utilizando-se de exemplos presentes na literatura nacional, poderemos

188 Gazeta de Noticias, 1800, ed. 100, p. 03
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compreender também como este tema serviu tanto para a reafirmacdo, como para a negacao de
determinadas relagdes de dominacéo e poder.

Para realizar tal analise, este capitulo sera dividido em alguns momentos. O primeiro deles
trata de uma introducéo aos diferentes sentidos que a questdo do suicidio ganhou durante a histéria
do cristianismo. Em um movimento de mudancgas analisaremos desde concepg¢des do Antigo
Testamento até os novos sentidos construidos pelo Novo Testamento, chegando até a Igreja
Moderna. O segundo momento sera dedicado especialmente a analise da obra A mortalha de Alzira,
escrita em 1893, por Aluisio Azevedo, refletindo sobre como este romance informa sobre parte da
realidade social do contexto em que foi escrito, destacando, assim, a partir do olhar critico de
Azevedo sobre sua época, uma visao de que a tradi¢do religiosa atuava como uma forma de presséo
moral sobre os sujeitos. Ainda, esta mesma pressdo, por vezes ndo serviu para afastar os
pensamentos suicidas, mas que, em alguns casos, passou a fomentar o sofrimento e os desejos de
morte.

Por fim, dedicamos a ultima secdo a analise da obra Alice, escrita por Luiza Fernando de
Camargo Pacheco e publicada em 1903. Esta se apresenta quase como 0 oposto da visao anterior.
Trata-se de um esforco de estimular os valores religiosos e a tradi¢do cristd, a autora acaba criando
quase que uma “cartilha” de comportamentos adequados e inadequados para os seguidores da
Igreja. Elencando modelos de comportamento e pensamento, o suicidio aparece como ponto de
inflexdo importante, afinal de contas, na perspectiva desta escritora, deveria ser completamente
rejeitado pelos verdadeiros fiéis. Em suma, estas analises servirdo para que possamos entender a
presenca da tradicdo catdlica no Brasil e de como isso influenciou grandemente a formacéo das

mentalidades em torno da pratica do suicidio.

3.1 Suicidio e cristianismo: da aceitacdo a condenacao

Como ja vimos anteriormente, o suicidio foi tema que perpassou as barreiras de discussoes
acerca de seu suposto carater natural e bioldgico e, ao menos 4 mil anos atras, ja possuia relacao
com o campo sobrenatural e religioso. Isso pode ser lido também como o complexo processo de
integracdo entre as praticas sociais e a formacao da cultura e mentalidade de uma época. Em uma
relacédo dialética, em que se integram e influenciam mutuamente, muitas vezes foram as instituigdes

religiosas as responsaveis por realizar esta operacao.
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Em algumas culturas, principalmente na antiguidade, a pratica do suicidio era comumente
vista como ato de coragem, bondade ou redengdo, mesmo dentro dos preceitos religiosos
correspondentes. Um exemplo disto sdo os primeiros registros do ato ja encontrados, que tratam
do suicidio coletivo de 12 sujeitos em um dos templos da cidade de Ur na Mesopotamia.'®® Este
fato ocorreu a cerca de 2.500 a. C e se tratou de uma forma de despedida de alguns dos anciéos da
cidade, que passavam por severos problemas fisicos ou mentais. Esta pratica nos apresenta um
aspecto interessante daquela sociedade, ligado a maneira como respeitavam tanto a trajetoria de
vida das pessoas, como também a passagem para a morte, que, por sua vez, nao deveria ser dolorosa
ou sofrida, mas sim digna e respeitosa. J& o fato de ter sido cometido dentro de um templo religioso,
indica que a instituicdo religiosa desse momento possuia condescendéncia em relacdo ao ato
suicida e suas justificativas. Nesse sentido, é possivel concordar com a ideia dos pesquisadores
Kalina e Kacadlof os quais indicam que, em algumas sociedades, € possivel notar uma inducao
franca ao suicidio por parte comunidade e que isto possuia “um sentido cultural legitimo e
benfeitor, ja que preservava e identidade do grupo”.1%°

Em outros momentos, a prépria religido levou a cabo o papel de rejeitar e condenar tal ato.
No caso do cristianismo, é possivel perceber um movimento mais complexo de variacdo do
pensamento e posturas, em que, em alguns casos, o suicidio ndo se apresentava essencialmente
como um problema, e podia até ser visto como um destino aceitavel - esta visdo prevalece no
Antigo Testamento -; até o engquadramento enquanto pecado mortal e pratica completamente
repudiada pela Igreja, algo defendido até os dias de hoje. Para que possamos nos aprofundar neste

tema temos que dedicar algumas linhas a discussdo histérica de construcdo do pensamento cristao.
3.1.1 Suicidio no Antigo Testamento
Se iniciarmos por uma época onde o proprio cristianismo ainda ndo existia, encontraremos

nos documentos mais antigos desta instituicdo varias narrativas de suicidio, alguns pesquisadores

chegam a contabilizar oito atos suicidas no Velho Testamento.'® Desde pelo menos o século X1l

189 BARRERO, Sérgio Pérez; PELAEZ, S. La conducta suicida em las Sagradas Escrituras. Revista Internacional de
Tanatologia y Suicidio, vol. 2, n. 1, Marzo, 2002.
190 KALINA, Eduardo; KOVADLOFF, Santiago. As cerimdnias da destruicdo. Rio de Janeiro: Editora Francisco
Alves. 1983. p. 13.
191 BARRERO, Sérgio Pérez; PELAEZ, S. La conducta suicida em las Sagradas Escrituras. Revista Internacional de
Tanatologia y Suicidio, vol. 2, n. 1, Marzo, 2002.
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a. C., parte da historia do povo Hebreu passou a ser registrada, e desses registros surgiram os livros
que fazem parte das tradicOes religiosas cristds e judaicas.'®? Enquanto historiador, uma das
principais informacdes a ser verificada num documento é a sua autoria, no caso do Antigo
Testamento ndo é possivel realizar esta averiguacdo com total precisdo, isso porque, boa parte dos
textos ndo possuiam autoria indicada. Ademais, por muito tempo as narrativas do Antigo
Testamento fizeram parte de uma tradicdo oral que se disseminou em uma determinada regido e
que foi constantemente reformulada com o passar dos anos.

Apesar disso, ainda é possivel acessar as informac6es historicas, sociais e culturais de um
poVo por esses materiais, principalmente se usarmos o suicidio como um ponto de inflex&o em sua
andlise. Vale ressaltar que, quando tratamos do Antigo Testamento enquanto fonte historica, este
possui algumas diferencas em relagdo ao seu irméo mais novo. Enquanto no Novo Testamento nos
deparamos com a trajetoria de Jesus Cristo e seus ensinamentos, que, por consequéncia, foram
adaptados e transformados em dogmas pela Igreja, o Velho Testamento aparece como um material
anterior a esta narrativa, constituido por histdrias e licBes diversas, em um tempo em que nem
Cristo e nem o cristianismo sequer existiam. Por isso, em varios momentos, apresentam-se leituras
diferentes sobre temas comuns destas duas obras, como, por exemplo, o0 ato de tirar a propria vida.

A primeira narrativa de suicidio no Antigo Testamento refere-se a Abimeleque (Juizes
9:54), o qual pede a seu escudeiro que lIhe execute, para que ninguém saiba que havia sido derrotado
por uma mulher no campo de batalha. Nesse primeiro caso, a principio o ato suicida pode ser visto
COmMOo uma punicao, isso porque, 0 sujeito que se suicidou é considerado um inimigo do povo de
Israel. Abimeleque foi filho de um dos “juizes” de Israel e rei de uma das doze tribos. Seu interesse
na guerra e poder o levaram a conquistar varios povos, até mesmo alguns israelitas, em uma de
suas batalhas foi atingido fatalmente por uma pedra na cabeca que inevitavelmente tiraria sua vida.
Uma morte como esta poderia ser considerada extremamente desonrosa naquele periodo, ainda
mais quando se tratava do soberano de um povo. Nesta balanca a morte por suicidio parece pesar
menos e, por consequéncia, representar aspectos mais honrosos e respeitosos do sujeito. Nessa
narrativa, o suicidio de Abimeleque, apesar de ndo ser defendido, ndo aparece como uma pratica
grave de violacdo dos preceitos morais vigentes na época. Numa sociedade tomada pelo

patriarcalismo, pareceu ser um problema menor, tirar a propria vida e morrer de uma maneira mais

192 A composicdo da Toréa, livro sagrado dos Judeus, consiste na mesma narrativa da primeira parte do Antigo
Testamento, o Pentateuco, que narra desde a criagcdo do mundo por Deus até a Morte de Moisés.
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honrosa, que ter sua ultima experiéncia “manchada” pela fraqueza e vergonha de ter sido derrotado
por uma mulher.

Se continuarmos com esses exemplos, o Antigo Testamento indica até mesmo para a
formacéo de um padrao suicida. Antioco (Macabeus 2:14, 2:42-46), assim como Abimeleque, era
um inimigo do povo de Israel, que também ascende ao poder e passa a perseguir este grupo. Em
seu fim trégico, é vencido em batalha pelos Judeus, encara isso como uma punicéo e seu proprio
fim. Aqui vemos hovamente um sujeito considerado inimigo que, ao atentar sobre os Judeus, recebe
uma punicdo divina e que, a partir disso, decide que a morte é o caminho preferivel.

Ainda neste caminho, as experiéncias de Zinri (Reis 1:16-18) e Ptolomeu (Macabeus 2:10-
13) também poderiam ser citadas aqui, pois ambos foram governantes considerados traidores
dentro da tradicdo cristd. Na narrativa de suas trajetorias também sdo punidos por Deus com a
derrota em batalha e deposicdo de seus lugares sociais de destaque, € justamente esta suposta
punigdo que os leva a tirar a propria vida. Em um momento em que a prética do suicidio ainda ndo
era imposta enquanto um pecado mortal, ela foi, muitas vezes, encarada como uma alternativa
plausivel diante dos acontecimentos tanto individuais como sociais. Ao passo que os valores sociais
sd0 impostos aos sujeitos, estes sofrem também uma espécie de hierarquizagdo, sendo alguns mais
aceitaveis e outros menos. Se voltarmos a passagem da morte de Ptolomeu, indicando que “Nao
podendo exercer com honra seu alto posto, envenenou-se e morreu”%, moralmente, seu cargo e
posto valiam mais que sua propria vida, o que da a pratica do suicidio um tom mais “naturalizante”
e menos pecaminoso. 1sso nos leva a pensar que, desde a antiguidade, a préatica do suicidio ja
habitava o terreno da moral nas sociedades pois, mesmo que de forma indireta, o ato refletia aquilo
que convencionalmente poderia ser mais honroso ou desonroso. Ou seja, a depender do destino do
sujeito, a pratica do suicidio surge como alternativa pois, a0 mesmo tempo em que poderiam se
livrar de toda dor e sofrimento, escolhendo o momento e a maneira de sua morte, poderiam também
resguardar sua honra.

Por outro lado, vale lembrar que os suicidios do Antigo Testamento ndo estavam relegados
somente aqueles considerados traidores e impostores, mas também aos sujeitos que, de alguma
maneira, martirizaram-se pela sua causa. Sansdo (Juizes 16:30), Saul (Samuel 29-31) e Razis (2
Macabeus 14. 37-46) sdo exemplos disso. O primeiro, apesar de ter se casado com a filisteia Dalila

e se afastado de alguns dos valores contidos no Antigo Testamento, em seus momentos finais,

193 Santa Biblia. Tradugio Jodo Ferreira de Almeida. L.C.C — Publicacdes Eletronicas.
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suplica a Deus por perddo e por forgas para vingar seu povo, mesmo que para isso tivesse que
acabar com sua prépria vida; Saul, por sua vez, ao ser encurralado em batalha pelos filisteus, prefere
tirar a propria vida, atirando-se sobre a espada de um soldado, a ser morto por seus inimigos. Ja
Razis, um ancido de Jerusalém, tem um dos suicidios mais violentos e simbolicos desses
documentos. Segundo o texto, ao ser acusado de trai¢do e encurralado por 500 guardas mandados

para prendé-lo,

Razis, cercado por todos os lados, apontou contra si mesmo a sua propria
espada, 42 preferindo morrer com honra a cair nas méaos daqueles impios e
sofrer ultrajes indignos da sua distinta condigao. 43 Mas como nao acertou
0 golpe, por causa do frenesi da luta, e estando ja as tropas inimigas a
penetrar nas portas, correu com valentia para o alto da muralha e
corajosamente se atirou para cima da multiddo. 4 Todos se apressaram a
recuar e Razis caiu no espaco aberto que eles deixaram. 45 Respirando ele
ainda, levantou-se inflamado de ardor e, embora gravemente ferido e a
esvair-se em sangue, passou pelo meio da multiddo e subiu a uma rocha
escarpada. 4 Tendo ja vertido todo 0 seu sangue, arrancou as suas
entranhas, pegou nelas com as duas maos e atirou-as para a multidéo.
Clamou depois ao Senhor da vida e do espirito para que Ihas restituisse um
dia. E desta forma, rendeu ele a vida.*®*

Um dos elementos de destaque deste ato é o carater corajoso que a narrativa apresenta,
Razis, deliberadamente e seguindo seus principios mais importantes, volta sua violéncia para si e
nédo contra o outro. Alguns pesquisadores chegam a caracterizar este ato como um martirio, “pela
qual o suicidio pode se tornar digno, ndo somente de aprovagio, mas também de louvor”.**® Aqui,
a préatica do suicidio parece mudar de contorno, pois se analisarmos o periodo em que 0s relatos
foram escritos, encontraremos uma tradicdo literéaria judaico-grega histdrica que ja contava com o
retrato de martires politico-religiosos. Dentro disso, inseriam-se aqueles que preferiram tirar a
prépria vida a se despir de seus valores e ideias, como foi 0 caso de Socrates, que teve seu suicidio
apresentado como uma defesa irredutivel de suas ideias e um ataque aos status quo de sua época.

Em suma, o debate destes exemplos do Antigo Testamento serve para que possamos

compreender trés pontos essenciais de nossa discussdo. O primeiro deles refere-se a variedade de

194 Ipidem.
195 NETO, Willibaldo Ruppenthal. Violéncia contra si como sacrificio: o suicidio de Razis em 2 Macabeus 14.37-46.
Revista Unitas, v. 6, n. 1, 2018.
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significados atribuidos & préatica do suicido na antiguidade e sob a influéncia dos preceitos
religiosos, que, como vimos, giram em torno de temas desde a desesperanga, vergonha, punicées
até aspectos de honra e moralidade. Abarcando temas essenciais na existéncia e convivéncia dos
sujeitos, o suicidio refletia em parte a propria realidade social vivida.

O segundo ponto trata das utilizagdes religiosas do suicidio enquanto um simbolo,
carregado de valores em si e que, a0 mesmo tempo, passa duas licbes no Antigo Testamento, a
primeira delas serve como aviso e forma de controle, indicando, mesmo que de maneira indireta,
que a morte tragica pelas proprias maos foi recorrente na trajetoria daqueles que de trairam os
preceitos de sua religido. J& a segunda licdo é de valorizacdo da propria fé e, em consequéncia
disso, da instituicdo religiosa. Nela o suicidio € visto como um sacrificio, que serve de modelo de
fé ideal, praticado entdo por aquele que prefere a morte do que desonrar sua religiao.

O terceiro ponto se refere a como a leitura do Antigo Testamento nos ajuda também a
compreender varios dos aspectos e significados estabelecidos no Novo Testamento. Sobre a
questdo do suicidio, no Antigo Testamento, por mais que nao seja incentivado diretamente em
nenhum momento, a pratica ainda ndo carregava a carga estigmatizada que a Igreja catolica criaria
centenas de anos depois. No Antigo Testamento parece ser mais importante a obediéncia e imposta
por Deus aos fiéis, do que o proprio ato suicida. Justamente quando estas duas questdes se unem,
ou entram em conflito, é que o suicidio se torna ndo somente mais preferivel, como também mais
digno e honroso.

Se recuarmos até os primordios do cristianismo em Roma, nos séculos iniciais do calendario
cristdo, encontraremos uma perspectiva que corrobora com esta leitura sobre a vida e morte.
Partindo do legado cultural e social romano, a religido crista compartilhava da ideia de que néo era
a morte em si que importava, mas sim a maneira como ela ocorria, sua forma e contexto.%® Nesse
sentido, o suicidio assumiu um carater de martirio que, diante de uma visdo pessimista da vida,
muitas vezes considerada como sendo um “lugar” de sofrimento, permitia aos cristdos uma certa

forma de redencdo e fuga, a partir de seus sacrificios, ou martirios.®’

19% ALVAREZ, Alfred. O Deus Selvagem: Um estudo do suicidio. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1999.
197 BERENCH NETTO, N. Suicidio: uma andlise psicossocial a partir do materialismo historico dialético. (Dissertacio
de Mestrado) Programa de Estudos Pds-Graduados em Psicologia. Pontificia Universidade Catolica — Sdo Paulo, 2007.
168p.
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3.1.2 Os primordios da Igreja

Se saltarmos para os séculos em que ocorre a formagéo da Igreja Catolica enquanto numa
instituicdo religiosa e social, encontraremos alguns outros elementos interessantes e que se
tornaram recorrentes no debate sobre a questdo do suicidio. Os primeiros séculos depois do
nascimento de cristo sdo marcados pela perseguicdo aos cristdos no mundo romano, naquilo que
consideramos historicamente como cristianismo primitivo e, posteriormente, na fixacdo do
cristianismo enquanto doutrina e instituicdo, com a Igreja Catdlica delimitando melhor seus
contornos e ganhando cada vez mais fiéis e poder social.

Nesse primeiro periodo, alguns significados em torno do suicidio parecem ainda estar em
consonancia com aqueles vistos no Antigo Testamento, isso porque, nesses primeiros séculos
depois da vida de cristo, o suicidio ainda poderia ser encarado como uma alternativa mais digna,
ou menos desonrosa de se morrer. Segundo Alvarez, neste periodo, a situacdo mental ou social dos
sujeitos poderia justificar sua morte. Ou seja, “quando a compulsdo interna se tornava intoleravel,
a questdo que se apresentava nao era mais se pessoa devia ou ndo se matar, mas sim como ela
poderia fazé-lo com dignidade, bravura e estilo” 1%

Junto a essa discussdo, devemos lembrar que é somente a partir do século 11l d. C. que
podemos visualizar com mais clareza os dogmas da Igreja formando-se e se espalhando pelo
continente Europeu. Foi naquele momento que varios Imperadores romanos passaram a,
primeiramente aceitar e, posteriormente, aderir ao cristianismo enguanto religido oficial. Nesse
momento da histéria da Igreja Catolica esse tema ainda ndo se apresentava enquanto um dos
problemas principais ou até mesmo pauta da instituicdo. 1sso porque, a atuacdo de seus integrantes
estava focada principalmente nas praticas de sua “vida interna”, ou seja, concentrada nas atividades
religiosas, caminhando com uma certa fidelidade as perspectivas que Jesus Cristo e seus Apostolos
haviam deixado, baseados principalmente nos livros canénicos que vieram a compor o Novo
Testamento.*

A partir do século IV e da liberdade concedida ao cristianismo no Império Romano, € que

a instituicdo passa a ganhar um grande e variado contingente de fi€is. Isso levou a necessidade de

198 |hidem. p. 73.
199 VERDETE, Carlos. Colecéo Historia da Igreja. Volume I: Das origens até o Cisma do Oriente. Sao Paulo: Editora
Paulus. 2013. p. 15.
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clarificacdo de seus preceitos, doutrinas e valores. Nesse momento ocorrem os primeiros grandes
concilios da Igreja, como o de Niceia em 325 e o de Constantinopla em 381. Apenas neste periodo
€ que o tema passa a ser revisto e problematizado, até entdo, a incipiente Igreja Catolica ainda
seguia 0s termos juridicos e legislativos no tratamento do suicidio. Por conta disso, algumas das
definicBes presentes nos codigos Juridicos foram transpostas a instituicdo religiosa. Em um desses
cddigos, consideravam até mesmo a “validade” do ato suicida, desde que fosse algo racional. Nesse
sentido, indicam que ndo era a prépria morte o mais relevante, mas sim o contexto em que ela

ocorria2®

- e aqui varios elementos séo reunidos para caracteriza-la, como a dignidade, honra,
racionalidade e a escolha do momento certo de se morrer.

Porém, é ainda no século VI que grandes transformacdes passam a ocorrer em torno deste
debate, apesar da existéncia de um codigo juridico que unificava parte do territério europeu, este
também foi um momento de fragmentacdo do préprio Império Romano e das novas divisées
politicas e sociais feitas pelos povos latinos e germanicos na regido. Ao mesmo tempo, a Igreja no
século VI passava pelo processo contrario, via-se cada vez mais unificada e fortalecida, a Igreja
Catolica aparecia entdo como um dos maiores agentes de poder dentro daquela sociedade. Passando
a se integrar e influenciar cada vez mais tanto aspectos culturais, como politicos e, posteriormente,
até mesmo econdmicos. E o conjunto desse cenario que cria aquilo que conhecemos como Idade
Média. Ainda, até entdo o apelo legislativo e “legal” do suicidio ainda era justificavel e, de alguma
forma, aceitavel. Santo Agostinho, em 575 estabelece as leis que condenam esta préatica que, a
partir daguele momento, passou a ser considerada tanto como um crime, quanto pecado mortal. A
partir desse ponto, a prépria instituicdo Catolica passou a delimitagdo e impor sentidos sobre a
pratica, sempre em consonancia com seu interesse de controle social e poder. A perspectiva catélica
sobre o suicidio acaba entdo se tornando paradigmatica na sociedade ocidental, sendo reproduzida,

muitas vezes, como Unica e verdadeira, por mais de um século.

3.1.3 A Igreja do século XIX e a questdo do suicidio

Desde o fim do periodo medieval a Europa passou por uma série de transformagfes que

lentamente foram retirando a Igreja dos lugares sociais ndo religiosos. Sao varios e conhecidos 0s

200 Concepcdo presente na Suma Completa do Direito dos Romanos, ou CAdigo Justiniano, implementado pelo
Imperador Justiniano | em meados do século VI.
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motivos para que este movimento ocorresse, entre eles estdo: a Reforma Protestante, que criou
novas religides cristds e destituiu a Igreja Catdlica de seu poder e influéncia em alguns paises
Europeus; as constantes inimizades e disputas com 0s soberanos das nagdes europeias, 0 que
acabou afastando a Igreja da politica; a insatisfacdo popular, que acompanhava gquase em siléncio
os varios seculos de dominacdo religiosa; bem como o desgaste da propria instituicdo, que estava
ha um milénio estruturada sob algumas bases rigidas, que tentavam manter uma determinada
hierarquia social junto com o seu papel hegemonico.

Esses fatos sdo amplamente documentados e discutidos, o que cabe ressaltar aqui € que,
mesmo passando por esse processo de transformacgdes, um dos assuntos que nédo sofreu alteracfes
dentro desta trajetéria historica, foi justamente a questdo do suicidio. J& que no século VI, como
vimos, o0 ato suicida torna-se representativo na ideologia catélica, mais do que um simples assunto
a ser debatido, agora representava-se como parte da propria tradicdo catolica e de seus dogmas, por
isso seus significados nunca foram reformulados. Essa postura irredutivel da instituicdo ndo se
limitava apenas ao tema do suicidio e, mesmo sofrendo ataques ou em momentos criticos, ndo abriu
méo de seus principios. Um dos exemplos mais claros disso ocorre no movimento conhecido como
“contrarreforma catolica”, visto que mesmo estando ameagada pelo surgimento do protestantismo,
perdendo cada vez mais fiéis e sendo retirada de muitos de seus espagos de poder, ainda assim
preferiu intensificar suas regras e valores em vez de “afrouxa-los” diante dessas pressoes.

Por isso, chegamos ao século XIX e encontramos uma Igreja Catdlica com praticamente as
mesmas leituras e significacdes daquelas estabelecidas na era medieval. No caso do suicidio,
continuavam sendo reproduzidos antigos argumentos, como os de Santo Agostinho, que no século
V foi um dos pioneiros no enquadramento da pratica enquanto um pecado. Ou de Santo Tomas de
Aquino, um dos grandes intelectuais da Igreja que, além de reforcar o que Santo Agostinho ja havia
estipulado, no século XIII, estimulou e justificou a repulsa catdlica pelo ato, baseando-se “[...] no
fato de ser contrério a lei natural da autoconservacdo e do amor de si. Em segundo lugar, na
consideracdo de que todo homem é parte de um todo representado pela communitas em que se acha
concretamente enxertado”.2%t Em suma, a Igreja Catélica moderna continuou combatendo a pratica

do suicidio, apelando para as questdes individuais, religiosas e sociais.

201 SOUZA, José Antdnio de Camargo Rodrigues de (org.). Idade Média: tempo do mundo, tempo dos homens, tempo
de Deus. Porto Alegre: EST Edic6es (Escola Superior de Teologia), 2006. p. 215.
133



Devemos considerar, também, a abrangéncia do discurso religioso, que utiliza seus
contornos misticos e sobrenaturais como componentes importantes na formacéo de seu discurso
controlador. Esse apelo religioso reforca o argumento de superioridade desta instituicdo, isso
porque, somente ela seria capaz de compreender este campo que ultrapassa a compreensdo humana.
Encontrou entdo nas promessas e recompensas divinas, junto a disseminacdo do sentimento de
medo, alguns dos artificios mais poderosos de obediéncia. Sendo assim, segundo Jonathan
Marcantonio, o pensamento religioso acaba também por delimitar as proprias formas de atuacéo
humana ou, em suas palavras, “a moral moderna mantém o homem nas amarras de uma necessidade
de aprovacéo de suas condutas a partir de referéncias supostamente maiores do que ele”.2%

Apesar da postura rigida em relacdo a seus valores, no século XIX podemos notar uma
Igreja presente, porém, com menos influéncia que em tempos anteriores. Destituida de sua posi¢do
dominante, passou a compor também os diversos enfrentamentos pela hegemonia social. Além
disso, teve de encarar criticas e ataques cada vez mais incisivos em torno da instituicdo. O
movimento iluminista, por exemplo, apresentou vérias novas leituras para questdes como a vida e
a morte, prop6s também novos caminhos para compreensao de temas morais e existenciais.

Nesse processo, campos que eram comumente dominados pela religido, escapavam, entéo,
de suas méos. Ainda, as novas configuracdes econdmicas do planeta, com a fixagcdo das ideias
liberais e do sistema capitalista, também caminhavam na contraméao de algumas propostas da Igreja
Catdlica. Isso levou a um cenario em que, paulatinamente, parte das praticas e dogmas da Igreja
passaram a ser questionados e até mesmo substituidos. Alguns pesquisadores chamam esse

processo de Secularizacdo da Igreja Catdlica,?®

em que apontam para o surgimento de um novo
modo de vida, ndo mais baseado nos valores religiosos ou, como Max Weber indica, “Eo processo
de desencantamento do mundo”.2%* Ou seja, as interpretagdes misticas e simbolicas dos sujeitos e
do mundo, dao espago para novas perspectivas e questdes, na constante reconfiguracdo social,

econdmica e das relagdes de poder estabelecidas.

202 MARCANTONIO, Jonathan Hernandes. Modernidade e Secularizagdo. Revista do Curso de Direito da
Universidade Metodista de S&o Paulo, v. 1, 2011. p. 12.
203 Cf. RODRIGUES, Claudia. Nas fronteiras do além: a secularizagio da morte no Rio de Janeiro (séculos XVIII e
X1X). Rio de Janeiro: Arquivo Nacional, 2005.
204 Segundo o levantamento de Pierucci, sio encontradas 17 referéncias ao termo “desencantamento com o mundo”,
na obra de Weber, cujos significados se relacionavam com um processo de “desmagnificacdo” ou “perda de sentido”
da realidade. Cf. PIERUCCI, A F. O Desencantamento do mundo: Todos os passos do conceito em Max Weber. S&o
Paulo: 34, 2003.
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Porém, esse novo cenario historico, ndo necessariamente fez com que a instituicao perdesse
todo seu papel de atuacdo moral e social. Alguns paises, como Portugal, Espanha e Italia, ndo
destituiram completamente a Igreja Catolica de seu local de poder. Continuaram tendo o
catolicismo como religido predominante e, mais do que isso, insistiram na reproducdo dos valores
catélicos enquanto elemento base de suas sociedades, o que, por consequéncia, permitiu a
manutencdo da alta adesdo a esta religido, bem como no prolongamento de sua influéncia e poder.
Diante disso, parte dessa configuracdo foi trazida também ao Brasil junto ao processo de
colonizacdo. Isso porque, a0 mesmo tempo em que 0S portugueses ocupavam o territorio brasileiro
chegam também os primeiros padres e a propria instituicdo catdlica, que se instala no pais e passa
disputar espagos e interesses, assim como ainda fazia em Portugal.

Ja na sociedade brasileira do século XIX, nos deparamos com uma Igreja em contornos
diferentes e passando por um processo de transformacdo. No inicio desse século, logo apos a
independéncia do pais, o catolicismo é proclamado como religido oficial do Estado na primeira
constituicdo brasileira, de 1824. No periodo imperial, o aparato politico/burocratico ainda contava
com atuacdo auxilio da Igreja em alguns de seus projetos. Dessa forma, a Igreja Catélica passou a
integrar o novo Estado Brasileiro enquanto uma parte do proprio governo. Ao passo em que se
ampliava o entrelagamento entre o clero e as instituigdes estatais, havia também uma tentativa
continua de integrar a Igreja Catdlica a burocracia do Estado. Cria-se um cenario em que “os
negocios eclesiasticos eram despachados como quaisquer outros assuntos da administracdo
publica. Os padres e bispos eram tratados como funcionérios publicos”.2%

Porém, esse suposto entrelacamento entre Estado e Igreja ndo foi completamente pacifico.
O que comecgou com a constante intervencao de D. Pedro I nas questdes religiosas, “recusou o
6bolo de Sao Pedro, subordinou aos seus caprichos as bulas pontificias, interveio na economia das
ordens religiosas e no regime interno da Igreja”.2% Culminou no crescente afastamento das ligagoes
do Estado com a Institui¢do, principalmente no governo de D. Pedro I1. J& na metade do século, o
governo imperial, impds gradualmente uma série de restrigdes politicas e eleitorais para o clero.
Uma situagao se acirra a partir da década de 1860, no momento conhecido como “renascer liberal”.

Uma das posturas adotadas pelo Estado naquele contexto, foi a de combater o clero politizado ou

205 SANTIROCCHI, italo Domingos. A Igreja e a construgdo do Estado no Brasil imperial. Natal: Anais do XXVI
Simpdsio nacional de Histdria. 2013. p. 3
206 ROMAG, Dagoberto. Compéndio da Histéria da Igreja. Volume 111l - a Idade Moderna. S&o Paulo: Calvariae
Editorial, 2020. p. 272.
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partidarizado, com objetivo de diminuir ainda mais a participacao religiosa na politica. Junto a isso,
dentro da prépria instituicdo, estabelecem-se novos grupos que também pautavam o distanciamento
entre esses dois setores. Exemplo disso sdo os ultramontanistas, grupo reconhecido por sua rigidez
religiosa, tornam-se a fracdo dominante dentro da Igreja. Pautando uma doutrina e politica que
“tem por intuito a defesa do poder e as prerrogativas do Papa em matéria de disciplina e f¢” e, com
estas premissas, “intensificaram-se as a¢@es da Igreja Catolica no sentido de combater a expansao
do liberalismo, do racionalismo e de seus impactos nos campos religioso, filosofico e politico”.2%’

Sendo assim, internamente, a Igreja no Brasil abracava o modelo inflexivel predominante
na instituicdo e que vinha diretamente do Vaticano. Considerando a reconfiguragdo social do
periodo, que reposicionou a presenca e influéncia religiosa, moldaram um discurso que indicava
uma incompatibilidade dos valores catdlicos em detrimento dessa nova estruturacdo social.
Criando assim, uma nova imagem para a Igreja Catdlica, que ndo mais se interessava pela
participagdo politica em uma sociedade que agora era considerada deficiente e inferior.2% Junto a
isto, tanto em Roma como no Brasil, dedicavam-se a constru¢do de uma ideia que evidenciava
ainda mais sua superioridade pois, consideravam que somente a Igreja poderia se constituir como
uma “sociedade perfeita”.?®® Tornando-a um local em que regras, valores e condutas eram
plenamente aceitos e praticados e, por isso, a vida na Igreja deveria ser vista com primazia e até

mesmo melhor, que o Estado e a vida social.

3.2 O “Vale de Lagrimas” cristdo em A Mortalha de Alzira

Considerando ent&o esse contexto, em que parte da reproducéo dos valores sociais provinha
diretamente de uma construcdo ideolégica do campo religioso, boa parte das praticas sociais e
mentalidades estavam permeadas de alguma forma por essa presenca religiosa. A literatura é um
exemplo disso, em que foram pautados debates sociais importantes justamente a partir de alguns
referenciais religiosos. Seja como um instrumento de reafirmacgdo dos valores catolicos, ou até

mesmo em sua critica e problematizacdo. Vejamos entdo como Aluisio de Azevedo integrou este

207 COELHO, Tatiana Costa. Discursos Ultramontanos no Brasil do Século XIX: Os Bispados de Minas Gerais, Sdo
Paulo e Rio de Janeiro. Tese UFF, Niter6i — RJ, 2016, p. 15.
208 SANTIROCCHI, italo Domingos. A Igreja e a construgdo do Estado no Brasil imperial. Natal: Anais do XXVI
Simpdsio nacional de Histéria. 2013.
209 SILVA, Wellington Teodoro da. Catolicismo militante na primeira metade do século XX brasileiro. Historia
Revista, v. 13, n. 2, 2008. p. 2.
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debate, a partir de uma de suas obras, em que o tema da religiosidade e do suicidio estdo
intimamente interligados.

A obra A Mortalha de Alzira foi publicada inicialmente em formato de folhetins na Gazeta
de Noticias do Rio de Janeiro, nos primeiros anos da década de 1890. Em 1893, esta obra de Aluisio
Azevedo, ganha sua primeira publicacdo enquanto volume Gnico. Pertencente a fase em que o autor
estava dedicado em criar obras em formato de romances-folhetim,?'° devido a boa receptividade e
grande repercussao da historia, ganhou vérias edi¢Bes ainda durante a vida do autor.

Apesar do relativo sucesso, parte da critica literaria tradicional, por vezes, desconsiderou a
relevancia destas obras. Embasavam-se principalmente em uma perspectiva de que estas e outras
obras do autor, possuiam uma “inspiragao industrial”, ou seja, deixavam de lado aspectos criticos
e até mesmo estéticos da construcdo narrativa, direcionando suas producdes ao mercado literario,
no intuito de agradar uma parcela de leitores e alavancar os ganhos com estas obras.?*! Porém,
devemos considerar também que, no momento em que Azevedo escreve, 0 mercado literario
nacional ainda era incipiente, grande parte da literatura distribuida e consumida no Brasil
continuava vindo da Europa. Nessa perspectiva, foi Aluisio Azevedo um dos primeiros escritores
nacionais a se destacar dentro deste mercado. Alguns pesquisadores chegam a considera-lo o
primeiro autor brasileiro que pode se sustentar completamente a partir de sua produco literaria.?*?
A Mortalha de Alzira parece ter sido uma das obras que possibilitou isso, percebemos que Azevedo
teve que adaptar sua narrativa a formas mais atrativas e comerciais. O autor mesmo acaba

admitindo a distin¢éo desta obra dentro de sua producéo no prefécio da primeira edi¢do publicada.

A obra que te dedico é sincera sob 0 ponto de vista da comogao, posto ndo seja
honestamente e logicamente irmd@ das minhas outras filhas literarias, que
constituem a honradissima familia de que sou chefe. E um filho que ndo reconheci
logo, nem batizei com 0 meu nome, mas que, a despeito disso, nédo foi produzido
com menos amor ou desejo [...] € um filho bastardo, mas é meu filho [...]

Segue, pois, o teu destino, meu querido pecado! Ja que ndo és um simples capricho
de teu pai; é uma obra atirada ao pablico.??

210 podemos citar outras obras do autor desta mesma fase como é o caso de Girandola de Amores (1882), e A Condessa
Vésper (1882), O Coruja (1890), Livro de uma Sogra (1895).
211 parte destes argumentos podem ser encontrados em: PEREIRA, Lucia Miguel. Histdria da literatura brasileira:
prosa de ficgdo (1870 a 1920). Séo Paulo: EDUSP/Belo Horizonte: Itatiaia, 1988; BOSI, Alfredo. Historia concisa da
literatura brasileira. S&o Paulo: Cultrix, 1984. VERISSIMO, J. Histéria da literatura brasileira: de Bento Teixeira a
Machado de Assis. Sdo Paulo: EDUSP/Belo Horizonte: Itatiaia, 1963.
212 MAGALHAES, Valentim. A Literatura Brasileira (1870-1895). Lishoa: Livraria de Anténio Maria Pereira, 1896.
213 AZEVEDO, Aluisio. A Mortalha de Alzira. Rio de Janeiro: Fauchon & Cie, 1947. p. X-XI
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Quando ainda era publicada em formato de Folhetins, Azevedo assinava os capitulos sob o
pseuddonimo de Victor Leal, somente na primeira edicdo compilada é que passa a usar seu
verdadeiro nome. Ao justificar-se com a obra em si, assumindo sua “paternidade” também deixa
evidente uma tentativa de justificativa com sua propria tradigdo literaria. Pois, como seria possivel,
0 mesmo sujeito que havia escrito O Mulato e O Cortigo, obras essenciais para a constituicdo do
naturalismo brasileiro, escrever uma histéria que se passa na Franca do século XVI11? A resposta
a esta pergunta pode comecar pelo fato de que A Mortalha de Alzira, surge de uma encomenda do
periodico A Gazeta de Noticias ao autor, em que ndo faziam questdo de nenhum roteiro especifico,
mas que, segundo o proprio Azevedo “[...] fosse bem romantica e fantasiosa; obra enfim que
pudesse convir ao paladar da grande massa de leitores sentimentais [...]”.2%*

Sendo assim, para entendermos os significados dessa obra e dos elementos que ela carrega
devemos considerar, como em todo documento historico, as intencdes de seu autor e, apesar de ndo
se tratar de uma leitura explicitamente critica e focada na representagéo “realista” de suas historias,
caracteristica marcante do naturalismo, ainda assim, tratava-se de Aluisio Azevedo escrevendo. E
por mais que a forma estética da obra esteja diferente daquilo que comumente lemos do autor, ainda
sim estardo presentes em sua narrativa os aspectos de sua experiéncia individual e realidade social.
A Mortalha de Alzira foi um grande sucesso no mercado literério, superando em vendas as outras
obras de Aluisio Azevedo, como O Cortico, e outros escritores conhecidos de sua época como
Joaquim Manuel de Macedo e José de Alencar. Foi em sua segunda edicdo, em 1895, que chegou
ao nimero recorde de vendas até aquele momento, que era de dez mil exemplares.?*> A obra que
desagradou a critica literaria caiu nos gostos populares, evidentemente que 0s aspectos romanticos,
dramaticos e até mesmo apelativos da narrativa contribuiram para isso. Mas também, podemos
citar aqui uma espécie de identificacdo dos leitores brasileiros com a obra, visto que seu enredo, e
principalmente personagens, evocavam aspectos comuns daquela sociedade, das instituicoes,
sujeitos e de suas intrincadas relagcdes. Ademais, 0 mergulho em temas sentimentais e morais eram

recorrentes em suas obras, o que ndo foi diferente em A Mortalha de Alzira.

214 |bidem.

215 ESTEVES, Lainister de Oliveira. Horror e imaginagdo romantica: como Aluisio Azevedo se apropria de “A Morte
Amorosa” de Théophile Gautier em “A Mortalha de Alzira”. Revista Soletras. Rio de Janeiro: Dossié n. 27, 2014. p.
116.
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Devemos considerar também que, Aluisio Azevedo estava ciente da equacao problematica
entre 0s movimentos literrios modernos e os gostos populares influenciados pelo mercado
literario. Ele mesmo, em 1883, quando apresentava outra de suas obras, ja indicava uma certa

necessidade de moderacdo entre estes dois campos, em suas palavras:

[...] diremos logo com frangqueza que todo nosso fim é encaminhar o leitor para o
verdadeiro romance moderno [...] é preciso ir dano a coisa em pequenas doses,
paulatinamente. Um pouco de enredo de vez em quando, uma ou outra situacéo
dramaética de espaco a espaco, para engodar, mas sem nunca esquecer o verdadeiro
ponto de partida - a observacéo e o respeito a verdade.?*

O incbmodo sentido por Azevedo, € uma parte da realidade histérica com que teve que lidar
e, apesar de muitas vezes ter que se adequar a determinados estilos ou padrées, como foi o caso
com A Mortalha de Alzira, o autor possuia um estilo e posicionamentos proprios, que ainda
orientavam a maneira como criava seus enredos e narrava suas histdrias. Evidenciaremos isso com
a analise especifica da obra.

Em A Mortalha de Alzira, percebemos logo de inicio que o seu enredo é bastante diferente
do que Azevedo estava acostumado a escrever. Em resumo, a historia se passa na Francga do século
XVIII e basicamente narra a trajetoria de Angelo, um jovem padre casto e recluso, que se apaixona
por Alzira, cortesd bela e rica que, posteriormente, também acaba se apaixonando por Angelo. Na
tentativa de livrar-se da tentacdo do sexo feminino, o protagonista chega a mudar de cidade. Porém,
depois de uma série de decepgdes de ambos, Alzira acaba falecendo, o que desencadeia uma série
de disturbios mentais no protagonista. Até que, no fim da obra, este acaba se suicidando
desesperadamente, como uma tentativa de acabar com seu sofrimento e reencontrar sua amada.

A dupla de personagens principais para, além de retratar a ja antiga histéria de amor
considerada impossivel, carrega também as caracteristicas de seus grupos sociais em si, e é disso
que surge uma primeira dicotomia. Se Angelo representa a comunidade eclesiastica e os valores
gue giravam em torno dela, a cortesd Alzira parece retratar o oposto, a promiscuidade e luxuria a
tornavam um modelo daquilo que ndo deveriam ser as mulheres do periodo. Evidentemente ha um
apelo estético e narrativo na escolha desses dois personagens tdo distintos, porém ndo devemos

considerar que Aluisio Azevedo constroi isso de forma inocente, pelo contrario. Os dois

216 AZEVEDO, Aluisio. Mistério da Tijuca. In: A Folha Nova. Rio de Janeiro: 23 de janeiro de 1883. p. 01.
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protagonistas estdo apresentando extremos sociais, para que possam, em sua interagdo e manejo de
seus problemas, constituir um emaranhado de questfes psicologicas e relagdes sociais comuns. O

tema do suicidio aparece entdo como um dos elementos que permeia e estrutura essa dindmica. E

justamente na apresentacao da personagem Alzira que surge a primeira referéncia ao ato na obra.

Juravam todos que a formosa condessa jamais sentird por ninguém a menor
particula de amor, e quando o seu melhor momento de alegria era quando, por
causa dela, algum dos seus inimeros apaixonados caia morto em duelo ou metia
uma bala nos miolos.?!

Alzira é narrada como uma mulher arrebatadora, que se destacava tanto por sua beleza como
também uma espécie de crueldade, ou desinteresse em relacdo aos homens da corte. Quando
comparada com as outras mulheres de seu periodo, Alzira parece ainda ndo ter sido completamente
dominada pelo modelo da sociedade que a circundava. Ou seja, em um contexto em que 0s papéis
sociais femininos eram muito bem delimitados, junto com um processo em que dinheiro passava a
assumir controle sobre 0s corpos e pensamentos; admitir ser uma cortesa, sustentando uma vida
carregada de julgamentos, indicava uma subversdo daquilo que era considerado o papel de cada
mulher. Além disso, boa parte das normas em que esta sociedade se apoiava, estavam diretamente
ligadas a propria religido, em que “sob suas sombras se modelavam as identidades, os
comportamentos, habitos e costumes e se normatizava a vida social e a sexualidade”.?8

Além dessas imposicdes, havia uma vigilancia exacerbada por parte das instituicdes
religiosas em torno do comportamento social, principalmente em relacdo as mulheres. Estas,
encontravam-se em uma posicdo de vigilancia constante, em que tinham que adaptar boa parte de
suas condutas aos moldes sociais esperados. A personagem de Azevedo, apesar de viver nessa
realidade, ndo partilhava desses jogos. A situacdo financeira confortavel e a liberdade de sua vida
de cortesd ndo so eram contrarios como também ameacadores a algumas normas de sua época.
Muitas descri¢des foram feitas em torno de Alzira na obra. Um de seus personagens faz referéncia
a ela como sendo “a mulher mais insensivel, mais fria de Paris”. Esta alcunha nio é dada a toa,
ainda na primeira parte da obra, deixa claro como Alzira estava mais preocupada com os acordos

com seus clientes e o seu retorno financeiro, que com as convengdes morais e religiosas de sua

217 AZEVEDO, Aluisio. A Mortalha de Alzira. 7° Ed. Rio de Janeiro: F. Briguiet & Cia. 1947. p. 37.
218 ALMEIDA, Jane Soares de. Professoras Virtuosas; maes educadas: retratos de mulheres nos tempos da Republica
Brasileira (séculos XIX/XX). Revista HISTEDBR online, Campinas, n. 42, 2011. p. 4
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época. Isso descreve também boa parte do contexto social vivido, que deixava cada vez mais de
lado os costumes religiosos em detrimento do avango do capitalismo.

A propria referéncia a Paris também pode ser vista como uma metafora ao momento em
que Azevedo escrevia. A Franca do século XV 111 descrita na obra, assemelha-se muito em aspectos
com o Brasil do século XIX. O pais europeu é apresentado na obra como a “Sociedade de
Pompadour”, fazendo alusdo ao periodo da Franca em que foi governada por Luiz XV, que tinha
como uma de suas amantes mais conhecidas a Madame de Pompadour, responsavel por influenciar
com seu estilo as normas e padrdes sociais Franceses.?'® Este talvez tenha sido um dos momentos
mais “teatralizados” da histéria, visto que indicava justamente como o modo de vida da corte
recorrentemente tornava-se um padrdo a ser seguido. Ndo somente na questdo indumentéria e
estética, mas também na propria maneira de se comportar e relacionar socialmente, € nesse contexto
gue nascem, por exemplo, as regras de etiqueta, que serviam como normas claras e diretas de como
se comportar e do que deveria ser evitado. Azevedo vivenciava um processo semelhante no Brasil
de sua época, em que, também fomentava esse teatro social, com todas as suas normas e regras de
conduta sendo impostas. Ainda, personagens como Alzira, fazem referéncia a grupos e sujeitos
que, apesar destoarem dos padrdes esperados, também se faziam presentes naquela sociedade. Mais
do que isso, esses sujeitos poderiam ser encarados como essenciais aquela sociedade. Sem as
cortesds, como Alzira e de Pompadour, uma parte importante das encenagdes e comportamentos
destes grupos estariam comprometidos. A consciéncia de sua personagem em relacdo a isso é tao
grande gue, em alguns momentos, € possivel notar um apelo em sua descri¢do e postura, como na

narrativa em que entra em uma discussdo com o Marqués de Florans, seu cliente mais rico

Pois eu com o resto nada tenho a ver!... S&o-me indiferentes a morte de sua mulher
e o futuro de seus filhos!... Quando o senhor descuidou deles, quanto mais eul...
O senhor que fosse melhor marido e melhor pai. Se hd um criminoso entre nos,
ndo sou eu decerto: na minha qualidade de cortesd, sou l6gica, ndo me afasto uma
linha do meu programa; o senhor é que se afastou dos seus deveres, na qualidade
de chefe de familia. Queixe-se por conseguinte de si mesmo e ndo me aborreca.??

219 Vérios estudos ja demonstraram como a imagem desta cortesd se tornou referéncia na constituicio da cultura de
sua época. Seu estilo de vida, pensamentos e até mesmo sua vestimenta e penteado passaram a se tornar simbolos de
sua classe e status, sendo entdo reproduzidos largamente pelas mulheres do periodo. Cf: NOGUEIRA, Adeilson.
Cortesas na Histdria. Joinville: Clube dos Autores, 2021.

220 AZEVEDO, Aluisio. A Mortalha de Alzira. 7° Ed. Rio de Janeiro: F. Briguiet & Cia. 1947. p. 37.
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Nesse trecho, a postura de Alzira causa certo desconforto, nem tanto por sua fala ser fria e
egoista, mas, principalmente por se apropriar de uma postura exclusivamente masculina. Sendo
assim, o recorrente discurso masculino de racionalizacdo das relacbes amorosas, bem como o
desprezo ao sexo oposto, tornava-se inadmissivel quando proferido por uma mulher.

O proprio fato do suicidio corrobora com essa visdo, visto que, quando homens tiram sua
propria vida por uma cortesd, ndo sdo somente 0s sentimentos que estdo em jogo, mas também estéa
relacionado com a aceitacdo e mantimento dessa hierarquia de posic¢Ges sociais. Em uma sociedade
rigorosa no controle dos enlaces matrimoniais, principalmente entre as classes dominantes, a
impossibilidade de se apaixonar e viver ao lado de uma cortesd, por vezes foi encarada como um
dos caminhos para a propria morte. Junto a isso, soma-se a mentalidade de posse masculina sob as
mulheres que, diante do fato de ndo poder possuir, prender e controlar uma mulher, acabou
frustrando varios homens, que se sentiram invalidados ou desonrados por Alzira ndo se interessar
e nem permitir esse tipo de relagdo. Sendo assim, mais uma vez 0s aspectos morais tornam decisiva
a escolha pela morte. Nos capitulos Xl e X1V da obra é narrado um duelo entre dois dos clientes
de Alzira, uma luta onde os dois personagens colocam suas préprias vidas em jogo na defesa da
honra de ser companheiro da cortesa, na expectativa de “possuirem” Alzira.

Azevedo ja havia criado, quase uma década antes, uma personagem com caracteristicas
similares a Alzira: a Condessa Vésper, protagonista do romance com seu nome e que foi escrita em
1882. Ambas cortesas cobicadas da sociedade carioca que ganharam fama por sua postura rigida e
fria em relacdo aos homens. Outra similaridade entre as personagens € a propria relagdo com a
morte, se em A Mortalha de Alzira, Azevedo cita os suicidios ocasionados pela personagem, em A
Condessa Vésper ele narra a morte de um dos personagens pelo mesmo motivo.

Em ambas as obras é possivel perceber a construcdo de uma imagem feminina negativada,
Adeitalo Pinho chega indicar que a Condessa Vésper foi construida para ser uma “protagonista
demdnio”??, Ou seja, as duas personagens se apresentam como 0 oposto as regras sociais impostas
sobre elas, Azevedo faz essa escolha, ndo por odio particular as mulheres ou pela simples
assimilacdo da sociedade patriarcal de sua época. Parece mais ter sido uma forma que o proprio

autor encontrou para expor e problematizar justamente esses valores e condutas sociais, permitindo

221 Cf, PINHO, Adeitalo Manoel. A condessa da maldade: formagao da personagem feminina no romance brasileiro
do século XIX. Revista Légua e Meia, v. 6, n. 1, 2014.
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até mesmo que construisse uma critica a eles através da ficcdo. Mas para isso, teve que transpor
tudo aquilo que era considerado imoral, para essas suas personagens femininas.

No decorrer da histéria de A Mortalha de Alzira, apesar desta suposta insensibilidade da
personagem, ela acaba se apaixonando por Angelo, encantando-se, principalmente, pela sua
inexperiéncia e pureza em relacdo ao mundo fora do mosteiro. Na obra, 0 jovem padre acaba
seguindo os ensinamentos que foram impostos durante toda sua vida e, apesar de se sentir atraido
pela personagem, nega seu amor e volta sua energia para a fé e exercicio da religido. Agora é Alzira
guem se sente frustrada, rejeitada pelo Unico homem que amou, visualiza apenas dois caminhos
“sim! disse ela, cerrando os punhos desesperada. Agora! Dé por onde der, sofra quem softrer, hei
de vencé-lo, hei de possui-lo, ou buscarei na morte o completo esquecimento desta fatal paixio”.??2
E se antes eram 0s homens gque se matavam por ndo poder possui-la, agora é Alzira que pensa na
morte caso ndo possa ficar junto de Angelo. Mas, ao contrario de seus amantes, que se matavam
por honra, Alzira se mataria por amor. O Gnico homem que a atraiu é justamente aquele que ainda
ndo estava “contaminado” pela sociedade e padrdes que o cercavam.

Vale lembrar que esta ndo era a primeira vez que 0 autor narrava 0 ato em Seus escritos.
Um ano antes de iniciar a escrita de A Mortalha de Alzira, em 1890, é lancada sua obra mais
conhecida O Cortico. No momento final do romance, Aluisio Azevedo narra o suicidio de
Bertoleza, ex-escrava e companheira do personagem principal, que tira sua propria vida com uma
facada em seu estomago, apds saber da possibilidade te tornar-se escrava novamente.??® Mais uma
vez a pratica serve como ponto de ligacdo entre as obras, pois, assim como Alzira ndo pretendia se
deixar ser possuida pelos homens de sua época, Bertoleza também realizou esta mesma escolha.
Porém, a personagem de Alzira possuia dinheiro e um certo reconhecimento social, o que fez lidar
com a situacdo da forma mais pratica e objetiva que podia, sendo sincera e fria, ja Bertoleza ndo
possuia este campo de possibilidades, e a Unica opcéo para o fato de ndo mais ser propriedade de
alguém foi se suicidando.

Se Alzira foi a personifica¢do feminina do declinio dos valores sociais e religiosos, Aluisio
Azevedo é bastante cuidadoso no momento de construir seu oposto, o padre Angelo. Além da

castidade mantida até os vinte anos de idade, formou-se enclausurado em um ambiente

222 A7ZEVEDO, Aluisio. O Cortigo. S&o Paulo: Editora Todavia, 2018.
223 Além desta obra, a préatica do suicidio é narrada por Aluisio Azevedo em A Condessa Vésper (1882) e Girandola
de Amores (1900).
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exclusivamente masculino, onde as Unicas referéncias ou contatos com o sexo oposto eram somente
a partir de leituras biblicas ou documentos relacionados. Até seus vinte anos Angelo aparece como
personificacdo ideal de um membro da Igreja, por isso carrega em si uma parte da mentalidade da
prépria instituicdo. Um exemplo disso estd na maneira como foi ensinado a encarar a imagem do
feminino, que estava muito ligada as referéncias a figura mistica de Eva, em conjunto com a ideia
da mulher como a responsavel por desvirtuar a humanidade, quando cometeu o pecado original e,
consequentemente, como detentora deste pecado. O personagem passa a confrontar esta visdo
apenas quando se liberta de seu enclaustro religioso e conhece Alzira e a vida fora do mosteiro,

chegando a se questionar.

Se amulher é m4, por que existe?... Se existe, por que Deus a fez ma e perigosa®...
Por que é vedado améa-la tanto quanto me cumpre amar aos homens?... A ela ainda
devia amar muito mais, porque é mais fraca, mais mesquinha, mais amorosa e
mais desamparada. Por que ndo devo amar as mulheres?

Se a mulher é produto dos infernos... continuou ele a pensar, todos nds temos em
n6s um pouco de Deus e um pouco de demonio, porque todo o homem nasce,
tanto do homem como da mulher. ndo compreendo bem este fenbmeno do
nascimento... nunca mo explicaram..., Mas sei que 0 homem nasce da mulher,

como Jesus nasceu do Ventre de Maria... Nao mo explicaram, e todavia

ensinaram-me a odiar a mulher... Por qué??*

A confusdo e questionamento do personagem, levam ao mesmo tempo a tristeza e desejo
de morte. Este Ultimo, apesar de ainda vago, ja passa a residir em sua mente na primeira experiéncia
do fora do ambiente religioso. Isso porque, Angelo percebeu pela primeira vez que a vida social,
fora das paredes do mosteiro, era muito mais complexa do que imaginava e, que estava repleta de
contradi¢cGes. Mais do que isso, este contato com a realidade o fez questionar sobre a propria
validade do modo como foi sendo criado e ensinado a se comportar durante toda sua vida, que, no
final das contas, poderia estar errado na sua visdo, ndo somente sobre o feminino, mas sobre a
prépria vida.

Continuemos entdo com as consideragdes sobre este personagem. Como exposto
anteriormente, Angelo foi retratado como “puro” até sua apari¢do para o mundo, trancado no
mosteiro dedicou-se a ler e se tornou um grande conhecedor dos escritos religiosos. Porém, a

narrativa de Aluisio Azevedo parece estar disposta a problematizar esse tipo de experiéncia e suas

224 AZEVEDO, Aluisio. A Mortalha de Alzira. 7° Ed. Rio de Janeiro: F. Briguiet & Cia. 1947. p. 29.
144



consequéncias. Por isso, ao longo da obra, desenvolve a ideia de como esta suposta intelectualidade
do padre Angelo, por vezes é in(til e falsa quando confrontada com a realidade fora da instituico.
Neste sentido, ao criar constantes contradi¢des vivenciadas pelo personagem, o autor também tece
uma critica a Igreja e seus membros. O conhecimento das leis divinas e sua pregacao, junto com o
distanciamento das relagdes humanas e seus problemas, culminam na formacgéo de um sujeito que,
até entdo ndo questionava aquela visdo de mundo e, por isso, ainda acreditava na ideia religiosa de
que a sociedade era a responsavel por “corromper” o homem, e a Igreja ¢ quem ficaria a cargo de
salva-lo.

Esse, na verdade, foi um pensamento comum dentro da Igreja Cat6lica do século XIX. O
fato de apropriar-se da ideia de que a vida terrena era, na verdade, um “vale de lagrimas” parece
corroborar com esse argumento. Ao considerar que a vida estard sempre repleta de sofrimentos e
privacdes, coloca o peso da salvacdo no momento da morte, pois somente com ela seria possivel
atingir a redencdo dos pecados e conquistar a vida eterna no paraiso. Porém, devemos lembrar que
esse discurso ndo era novo. Desde seus primérdios, como lembra Friedrich Engels, um dos pilares
que sustentaram o discurso cristdo, bem como sua adesdo pelas massas, foi 0 da promessa de
recompensar seus fi¢is apos uma vida de sofrimento. Em suas palavras: “veio o cristianismo, que
levou a sério as punicdes e recompensas no além, que criou o céu e o inferno; e assim a porta foi
aberta para levar os cansados e sobrecarregados deste vale de lagrimas ao Paraiso eterno”.?%

A Igreja, assumiu entdo um papel de condutora entre a vida e a morte e, a0 passo que se
empenhava em controlar cada vez mais 0s aspectos da vida de seus fiéis, também se esforcava em
regular as condutas e pensamentos sobre a morte. Esse suposto dominio sobre a morte se
expressava de varias formas e, ao longo da histéria da Instituicdo, ocupou parte das preocupacoes
eclesiésticas. E relativamente comum encontrar na literatura religiosa portuguesa, por exemplo, 0s
manuais de “bem morrer” de um cristdo. Obras destinadas em primeiro plano aos clérigos,
contendo as instrugdes para os procedimentos finais da vida de um cristdo, como a confisséo e o
recebimento do sacramento da extrema uncdo. Mas, para além disso, tais publicagdes serviam
também como manual que estipulava para seus fiéis 0s varios comportamentos a serem seguidos

em vida até os momentos mais proximos da morte.

225 ENGELS, Friedrich. Contribuigdes para a Historia do Cristianismo Primitivo. S&0 Paulo: Expressdo Popular.
2023. p. 51.
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Apesar dessas publicacdes terem ganhado fama durante os séculos XVI e XVII, partem de
uma tradi¢do anterior. Uma que teve inicio ainda no periodo medieval e que o historiador Jacques
Le Goff discute em sua obra O Nascimento do Purgatorio, a indicacdo de que desde o século XIlI,
a Igreja Catolica constréi como um de seus artificios de poder, uma ruptura na forma como os
cristdos concebem sua existéncia. Cria-se inclusive, um novo lugar em sua mitologia, o purgatorio.
Um lugar que esta para além do céu e do inferno, e que permite mais uma chance de reden¢do aos
pecadores, mas, para isso, deveriam provar novamente seu comprometimento com os valores
religiosos, enfrentando, assim, uma espécie de tribunal, que julgara os atos realizados em vida, em
conjunto com a uma sentenca de absolvicdo ou condenagdo, tudo isso passando por um cenario de
constantes provacdes.??®® Desde o século X1l na Europa, até o século XIX no Brasil, é possivel
encontrar essa férmula, em que a igreja se esforcou em deter o controle sobre a morte, valendo-se
essencialmente da pedagogia do temor para persuadir os seguidores a aderirem aos seus
ensinamentos, cooptando-os através de ameacas e do medo de uma pds vida terrena.

Mas, ao mesmo tempo em que a Igreja planejava e impunha suas formas de “bem viver” e
“bem morrer”, ¢ no século XIX que encontramos rupturas nesses processos € até mesmo a perda
do controle da Igreja sobre o tema da morte. Uma das pesquisas a qual aponta para esta direcéo,
mesmo sem estar diretamente relacionada com a préatica do suicidio, foi a de Miriam Machado,
indicando justamente um rompimento nos padrbes de controle da morte no Brasil durante os
séculos XVI1II e XIX. A pesquisadora analisa principalmente os testamentos deixados por sujeitos
do periodo, a indicando uma suposta hegemonia no tratamento dos temas em torno da morte
realizada pela Igreja até o século XVIII, e a partir do século X1X, e de aspectos como as reformas
pombalinas e a criagcdo dos cemitérios extramuros, como elementos essenciais de um processo em
que, gradativamente, a Igreja Cato6lica passa a perder sua influéncia sobre o processo mortuario e
também da morte.??’

Nessa perspectiva, encontramos no século X1X um cenario de disputas por préticas e ideias,
em que a Igreja Catolica se esforgava para continuar com o dominio sobre estas tradi¢des, enquanto
esta inserida em uma sociedade num processo acelerado de mudancas, que incluiam o surgimento

e atuacdo de novos sujeitos e grupos sociais. Nesse campo de batalhas, a Igreja catélica do século

226 |_E GOFF, Jacques. O Nascimento do Purgatorio. Sio Paulo: Editora Vozes, 1° edigdo, 2017.
227 MACHADO, Miriam Karla. Morrer em desterro: a criagio do cemitério plblico em 1841. Trabalho de Conclusio
de Curso (Histéria), UFSC. 2012.
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XIX ndo se desviou de suas tradi¢cdes e, como j& vimos no inicio do capitulo, radicalizou boa parte
de suas posturas, nessa tentativa de controle ideoldgico.

Esse processo fica ainda mais evidente quando saltamos até o fim do século XIX e inicio
do século XX. Aqui, a Igreja que continuava com uma postura radical e dogmatica, esta cada vez
mais preocupada com 0S novos rumos sociais, alertando, assim, para os males da liberdade que
aquela sociedade experienciava. O Papa Ledo XIII, em uma de suas Cartas Apostdlicas, chega a
indicar esta suposta liberdade exagerada da sociedade contemporanea como uma das causadoras

da prética do suicidio.

Com efeito, todos podem testemunhar que a liberdade, tal como a entendem hoje,
é a dada promiscuamente ao verdadeiro e ao falso, ao bom e ao seu oposto, s6
conseguiu rebaixar o que é nobre, o que € sagrado, 0 que generoso, e em nivelar
o afastamento dos crimes, dos suicidios, de toda explosdo de paixdes vulgares.??

Ao passo que a Igreja se tornava cada vez menos influente fora da esfera religiosa, também
atacava essa sociedade que limitou seu poder, propagando a ideia de que, essa estrutura social, cada
vez mais distante da religiosidade, seria a propria causadora das tristezas e dores da vida. Junto a
isso, como parte de seu discurso, somam-se as ideias de que o “vale de lagrimas” era uma
experiéncia necessaria para a redencdo cristd, bem como do reforco da visdo de uma Igreja
enquanto local social diferente e superior.

Parte desse cenario foi refletida no personagem Angelo, visto que a sua propria experiéncia
pessoal também apresentava algumas faces dessa contradicdo entre a religido e a organizacao
social. Inclusive, é justamente percebendo essa ambiguidade, que se formulam as primeiras ideias
suicidas do personagem. No caso de Angelo, o fim de sua reclusdo, em conjunto com o impacto
causado pela nova vida social, tornou sua vida um desafio.

Outros personagens chegaram a admitir que Angelo n&o seria capaz de regular essa situagio

[...] seu proprio talento hé de revolucionar-se com o seu sangue, e ele teré de abrir
guerra aos falsos e arbitrarios principios que o educaram. E entdo, o desespero e
a decepcéo daquela pobre vitima do visionario Ozéas serdo tamanhos e tdo fortes,
que o desgracado talvez ndo tenha forcas para resistir ao golpe!??

28 EAO  XIIl.  Cartas  Apostolicas.  1903.  Disponivel —em:  ttps://www.vatican.va/content/leo-
xiii/pt/apostletters/documents/hfl-xiiiapl19020319vigesimo-quinto-anno.html Acesso em: 22 abr. 2023.
229 AZEVEDO, Aluisio. A Mortalha de Alzira. 7° Ed. Rio de Janeiro: F. Briguiet & Cia. 1947. p. 19.
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Extrapolando a individualidade desse caso, o impasse que afligia Angelo, preocupava a
prépria Igreja, pois, assim como o protagonista poderia ceder a essas pressoes e reformular o peso
que a religiosidade possuia em sua vida, a propria instituicdo também encarava novos embates e se
sentia ameacada. Em suma, desde o inicio da obra o fatidico destino de Angelo ja parecia estar
tracado, bem como o declinio da propria Igreja. Seus dogmas ja ndo mais eram vistos como regras
e se tornam, segundo Azevedo, os “falsos e arbitrarios principios que educaram”?° o personagem.

Mesmo assim, Angelo ndo renuncia a sua vida com facilidade. Recorre novamente &
religido em que, encontra na releitura e questionamento dos proprios textos biblicos o alento
necessario e possibilidade de saida de sua situacdo melancélica. Porém, esse alivio dura pouco,
pois, apos realizar o seu segundo serméo publico e um rapido encontro com Alzira, que Ihe declara
Seu amor, 0 personagem encontra-se novamente abalado com a outra face de sua realidade
visualizada. E se antes a biblia se apresentava como um dos Unicos recursos que trazia alivio em
suas angustias, agora ja nao mais indicavam respostas, mas sim outros problemas.

Nesse caminho, ainda encontra na histéria de J6 a identificacdo que procurava. Lendo a
narrativa de outro servo impio e “puro”, que teve sua fé provada com uma série de dificuldades e
dores, encontra também parte de seus sofrimentos. Angelo passa a notar como JO interpreta sua
situacdo, chegando até mesmo a atacar e questionar a figura de Deus em conjunto com suas regras.
Descontentes com os designios divinos, junto a impossibilidade de enfrentamento da figura divina,
amorte passa a ser considerada como uma op¢ao contra sua tristeza. Em um momento de descrenca
de todos aqueles valores que o formaram como um sujeito, tanto J6 como Angelo, desapegam-se
de sua vida, ao ponto de ambos constatarem que “a minha alma tem tédio da minha vida” (JO 10:1).
E justamente nesse momento contraditorio que as ideias suicidas ganham ainda mais espaco na
mente do personagem. E se, a principio sdo negadas, no fim é abracada. VVejamos entdo como isto

ocorreu na obra e como se liga aos elementos histéricos de seu tempo.

3.2.1 Um suicidio, varias faces sociais: o caso do padre Angelo

Apbs seus primeiros contatos com o mundo exterior ao mosteiro, o mentor de Angelo, Frei

Ozéas, acredita que aquela vida e, principalmente, a proximidade de Alzira, poderiam, de alguma

230 |bidem.
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forma, acabar com a pureza de Angelo. Algo que era inconcebivel na mente do mentor, isso porque,
desde quando acolheu o personagem, abandonado ainda bebé em seu mosteiro, passou a acreditar
que ele poderia ser o proximo filho de Deus, que voltava a terra. Foi isso que levou Angelo a ser
criado tdo firmemente dentro das doutrinas catolicas, como também a grande postura protetiva de
Ozéas em relagdo a ele.

Considerando-o completamente inocente, Ozéas acreditava que Angelo poderia sucumbir
aos desejos e comportamentos mundanos. Deparando-se com a nova situacdo de seu aprendiz,
apresenta uma solugdo que considerava obvia e urgente “-Oh! bramiu ele, aterrorizado. E preciso
que fujas, quanto antes, deste covil de tentacdes diabdlicas! E preciso que te refugies na paroquia
mais humilde, mais pobre, mais miseravel, e onde sd possas encontrar sacrificios e dores a
sofrer!”?*! Mais uma vez os valores religiosos passam a incidir sobre a experiéncia do personagem,
nesse caso, Ozéas apela justamente para aquela necessidade do sacrificio e martirio, essenciais para
a formacao de um cristdo completo. Em uma leitura historica, percebemos que estes dois conceitos,
foram basilares na propagacéo e adesao do cristianismo ao longo do tempo. I1sso porque, estiveram
constantemente associados as principais figuras do catolicismo. Nesse sentido, em uma historia em
que o martirio e sacrificio, apresentado enquanto pratica comum de seu messias, apostolos e santos,
passa a ser valorizado enquanto elemento confirmador de fé. O que nos permite encarar o proprio
sofrimento como essencial a trajetoria de um cristéo.

Jodo Vila-Cha chega a considerar que “[...] A Igreja, toda ela, nos seus membros ¢ no seu
Todo, é sempre, por esséncia, uma igreja que sofre”.3? Mais do que isso, alguns pesquisadores
indicam que a instituicdo cria um novo modelo de comportamento em sua utilizagdo do Novo
Testamento, e se torna uma “Igreja de Martires,” que se baseia numa rigorosa “teologia do martirio”
em sua constituicdo.?®® Ainda, soma-se a ideia de que tais sofrimentos e martirios sdo, na verdade,
uma relacdo entre os sujeitos e a propria Igreja, visto que se trata de um processo de conformacéo,
em que, assim como seu messias sofreu, os fiéis catolicos também precisariam passar por isso.

Nessa perspectiva, apenas os martirios “conscientes” e escolhidos sdo validados dentro
dessa tradicdo, o de Angelo seria um deles. Sendo assim, faz sentido que Azevedo tenha atrelado

essa concepgdo a alguns de seus personagens. Com postura claramente anticlerical, Aluisio

231 |bidem. p. 26.
22 \VILA-CHA, Jodo J. Igreja de martires. O martirio como simbolo e condig&o do ser-cristio. Revista Lus6fona de
Ciéncia das Religibes, ano VIII, n. 15, 2009. p. 29.
233 PETERSON, Erik. “Zeuge der Wahrheit”, Theologische Traktate. Wiirzburg: Echter, 1994. pp. 93-129.
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Azevedo sempre exp0s, de forma direta em suas obras, diversas criticas a Igreja Catdlica.?®*
Essencialmente, porque essa tentativa constante de justificativa do sofrimento, ndo era bem-vista
pelo autor.

O fato de Angelo sucumbir aos apelos de seu mentor e dedicar-se de forma plena a religido
e a seus martirios, levaram a alteracio do estado mental do personagem. Angelo passou sua vida
sendo criado com a ideia de que seria 0 proOximo messias, 0 responsavel por salvar e redimir a
humanidade novamente. E, por mais que tivesse suas duvidas, uma parte sua ainda ndo conseguia
se desvencilhar da mentalidade que o formou e acreditava nesse destino. 1sso porque, ndo se tratava
apenas de uma ideia fantasiosa contada a ele, mas compds a maneira como foi criado e viveu toda
sua vida. Ao mudar-se para o pequeno vilarejo de Morelli e, supostamente, afastando-se do “covil
de tentagdes diabolicas”, Angelo se deu conta de que era ali que comegava o seu periodo de martirio

e, por consequéncia, ressurge a vontade de morrer.

E vinha-lhe uma frouxa vontade de morrer... um desejar que seu corpo se fizesse
de subito alquebrado e frio, que seu cabelo, de preto e lustroso se tornasse branco
e deshotado, que os seus dentes amarelecessem, e que a sua fronte se despojasse
naguele mesmo instante e abrisse toda em rugas.?*®

A nova vida do personagem, comega a perder seu sentido e o “dom da vida”, dado por Deus
a ele, ja ndo parece mais extraordinario ou essencial. Mas, mesmo passando a desejar a morte,
continua preocupado com o significado religioso atribuido a préatica suicida. Por isso, busca
maneiras de justificar seu desejo pela morte. Em um movimento ativo de ressignificacdo de seus
referenciais religiosos, considera que a resposta para esse dilema ocorreria na escolha por um longo
processo de abdicacdo da vida e, por ndo ocorrer de forma subita como a maioria dos suicidios,
possibilitaria que se redimisse ou escapasse do pecado mortal.

Com isto, o estado mental de Angelo se agrava ainda mais. O aprofundamento de seu
quadro depressivo, acarreta na percepc¢do de culpa exacerbada, junto ao constante sentimento de
sofrimento. Chega ao ponto até mesmo se punir fisicamente por pecados que ndo foram nem
realizados, apenas imaginados. Nesse cenario, chegamos na constituicdo de um quadro de latente

de angustia, onde varias ideias e significados se invertem, em que a religiosidade, ndo mais se

234 Exemplo disso ocorreu em O Mulato, de 1881, em que insere até mesmo a questdo racial dentro de sua critica a
Igreja.
235 AZEVEDO, Aluisio. A Mortalha de Alzira. 7° Ed. Rio de Janeiro: F. Briguiet & Cia. 1947. p. 62.
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apresenta como caminho de conforto ou suavizagdo dos sofrimentos, e sim como catalizador dos
problemas da vida.

Esta porém, ndo é a uUnica forma de entendimento desse caso, considerando que o
pensamento suicida ndo comporta apenas o elemento religioso, mas toda forma de interacéo, entre
a experiéncia social e a mentalidade dos sujeitos. Nesse quadro ampliado, podemos nos arriscar na
utilizacdo de outros campos de estudos que, a partir de seus questionamentos e debates particulares,
complementariam a andlise deste objeto multifacetado. A psicanalise, por exemplo, apresenta
conceitos que contribuem para esse aprofundamento. No caso de Angelo, apesar de ainda néo
cometer o suicidio, era a “pulsdo de morte” que passava a dominar o personagem. A saida do
mosteiro, mudanca de cidade, trabalho na pequena capela e imagem de Alzira, mais do que
transformacfes em sua vida, apresentam-se como um processo traumatico para o personagem.
Causando, assim, aquilo que Freud indicou como a violagdo do equilibrio psiquico, causado por
uma forca externa de grande extensdo, ou algo que o proprio aparelho psiquico ndo estaria
preparado para processar.?®® Seguindo essa leitura, a pulsdo que toma conta de Angelo, apesar de
morbida, é também a forma com que sua propria mente lida e tenta eliminar seus desejos e tensoes.
Continuando com a teoria freudiana, a pulsdo de morte é caracteristica intrinseca de todo ser
humano e convive, geralmente em um estado de relativo equilibrio, com seu oposto, a “pulsdo de
vida”. Nessa visao, todos os sujeitos, mesmo que de forma inconsciente, desejam a morte, 1SS0
porque, segundo Freud, a morte é um dos acontecimentos mais naturais possiveis e ja esta enraizada
na constitui¢do psiquica do ser humano, ao ponto de ele mesmo afirmar que “o objetivo de toda
vida é a morte”.?*” E ainda o famoso psicanalista que passa a ligar estes mesmos conceitos ao ato
suicida, indicando, assim, a quase ineréncia da pulsdo de morte nos casos suicidas. Ao passo que 0
personagem de Azevedo vivencia essa experiéncia, torna-se, entdo, cada vez mais melancélico. Em

um de seus estudos clinicos, Freud afirma que

Tampouco a descoberta regular desses desejos de morte inconscientes naqueles
que tentaram o suicidio precisa surpreender-nos, (ndo mais do que deveria para
fazer-nos refletir que isso confirma nossas deducdes), de vez que o inconsciente

236 FREUD. Sigmund. Além do principio do prazer. Porto Alegre: L&PM Editores, 2016.
237 |bidem. p. 64.
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de todos os seres humanos se acha bem repleto de tais desejos de morte, até contra
aqueles a quem amam.?%

A morte, é evocada pelos sujeitos até mesmo quando se trata de um objeto de desejo ou
amado. No caso de Angelo, seu objeto de desejo era a suposta pureza ao qual acreditava que era
predestinado, j& o objeto amado era a figura de Alzira, que representava todas as possibilidades
ainda ndo vividas pelo jovem padre. Justamente a impossibilidade de conciliar e obter estes objetos
que o aproxima cada vez mais da renuncia de sua vida.

O mesmo ocorreu com a personagem Alzira que, tendo como objeto de desejo e amoroso o
padre Angelo, junto & impossibilidade de conquisté-lo, leva a personagem a se desprender cada vez
mais da vida, “diziam que a devorava uma implacavel sede de orgias e loucuras, a qual nenhuma
virtude, por mais solida, resistia”.?®®> No caso de Alzira, sua pulsio de morte se expressava
principalmente através de seu comportamento sexual, algo relativamente comum, pois parte dos
sujeitos encontraram no sexo uma forma de reprimir ou recalcar suas frustragdes.

Ja no caso de Angelo, foi através de seu estado melancélico que expressou seu desapego
pela vida. Aluisio Azevedo resume poeticamente o estado depressivo desse personagem, quando
indica que, sob ele passava uma “sombra lenta e misteriosa, que em siléncio se arrastava pela vida,
ofegante e curvada, como se sobre ela andasse a pairar eternamente o anjo da melancolia, rocando-
lhe os cabelos com as suas asas imidas de pranto”.?*? Triste e angustiado, Angelo se viu mais uma
vez preso a religido, isso porque ela ainda era a Gnica que poderia indicar possiveis caminhos para
o alivio de suas dores. Porém, como ja indicamos anteriormente, em sua experiéncia, o efeito parece
ter sido o oposto.

Isto porque, a moral religiosa pregada pela igreja catolica, antes cristalizada na mente do
personagem, ndo possui mais o sentido de remediar ou acalmar suas perturbagdes, mas sim de
catalisar seu desespero e sofrimento com a imposi¢do de determinadas regras de cunho pessoal,
moral e social. S&o justamente essas regras que impediam o personagem de se entregar a sua paixao
ou até mesmo mudar de vida. Junto a isto, numa leitura social da Igreja, ao limitar as formas de

pensar e agir da populacéo, acabou por catalisar uma parte dos sofrimentos sociais.

238 FEREUD, Sigmund. A psicogénese de um caso de homossexualismo numa mulher. In: Obras completas, ESB, v. 18,
1920. p. 9.
239 AZEVEDO, Aluisio. A Mortalha de Alzira. 7° Ed. Rio de Janeiro: F. Briguiet & Cia. 1947. p. 55.
240 Ipidem. p. 56.
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Outra maneira com que a Igreja catélica acabou realizando essa acéo, foi agindo no controle
das préaticas sexuais e sexualidade da populacdo. Isso também é apresentado na narrativa de
Azevedo e servira como ponto essencial no destino de seu protagonista. Angelo se sente atraido
por Alzira no decorrer da obra, porém, devido sua educacdo no seminario, é levado a pensar que
estava cometendo o pecado da luxdria. Assim sendo, quanto mais pensava em sua amada, mais
culpado e angustiado se sentia.

Mais do que controlar as praticas sexuais de seus membros, a Igreja catélica historicamente
se preocupou em estabelecer os habitos sexuais de seus seguidores. Agostinho, na passagem do
século IV para V ja estipulava a intrinseca relagdo entre o sexo e o pecado original. Foi ele também
que cristalizou a ideia de que os atos sexuais sao em parte também um pecado, em que a luxdria
estaria impregnada.?** Desde a Idade Média, quando fixou os padrdes sexuais aceitaveis e construiu
a ideia da pratica sexual apenas para reproducdo, a Igreja criou um de seus maiores tabus, que,
inclusive, reverberou até o século XIX. J& vimos que, quando Azevedo escreve, a Igreja Catolica
Brasileira passava por um processo de transformacGes, cujas mudancas politicas e sociais a
pressionavam, por isso, um dos caminhos foi o de radicalizacdo de sua doutrina. Nesse contexto,
junto ao impeto de controle da instituicdo, reafirmam-se varios de seus dogmas tradicionais. Ja na
metade do século, tais posturas j& vinham sendo implementadas, exemplo disso ocorre no
Seminério de S&o Paulo junto ao seu principal representante, o clérigo Ant6nio Joaquim de Melo,
que postulava no regulamento do Clero redigido por ele em 1852,

Né&o se ordenem aqueles que deliberadamente tém cometido pecados de luxuria,
seja entre pessoas do mesmo sexo, ou diferente, descobrindo sempre nos
experimentados horrores do crime, e fugida da ocasido. Mas se pode contar com
sua emenda se tem de viver em vida claustral.?*?

Esse documento direcionava-se aos membros do clero ou aqueles que tinham interesse em
se ordenar. Mesmo nessa leitura interna, existem elementos que transbordam para a esfera social.
Ao elencar a castidade como caracteristica de pureza, reafirma a ideia de que a Igreja se tratava de

uma esfera diferente ou até mesmo “superior” da vida. Mais do que isso, tornava ela e seus

241 IMA, L. L. Confissdo e Sexualidade. In: PARKER, Richard; BARBOSA, Regina M. (orgs.) Sexualidades
Brasileiras, Sdo Paulo: Reiume Dumara, 1996. p. 38.
242 MELO, Antonio Joaquim de. Regulamento para ordinandos. 1852. Sao Paulo: Arquivo da Curia Metropolitana de
Séo Paulo, 1852. Pastas avulsas do Seminario Episcopal de Séo Paulo, 1854-1864. p. 2-3.
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membros, juizes de valores e da moral. Nesse sentido, 0os habitos sexuais estavam diretamente
relacionados a vida profana, e os membros da igreja, tinham como missdo combaté-los e redimi-
los, tanto interna quanto externamente. Sob essa l6gica, o personagem de Angelo, sentia-se culpado
constantemente e, apesar de nunca ter tido rela¢fes intimas ou sexuais com Alzira, somente o fato
de pensar em tais possibilidades e, por consequéncia, apreciar tais pensamentos, ja serviram para a
formagéo de um estado de confuséo mental nesse sujeito, contribuindo ainda mais para a leitura
tragica da vida que ele estava construindo.

Visto isso, devemos lembrar que, como aponta Foucault, uma das bases da Igreja Catolica
¢ a sua perspectiva legalista. Ou seja, a ética catdlica esta diretamente ligada a imposicdo e
obediéncia a codigos universais de conduta.?** A questdo do suicidio, bem como da sexualidade,
aparece entdo como uma dessas normas, que deveriam ser seguidas por todos 0s sujeitos.
Esforcando-se no dominio dessas praticas e seus significados, elas sdo utilizadas entdo como armas,
extremamente efetivas nas relacdes de poder inseridas, e nas tentativas de manutencdo de uma certa
“mentalidade moral” imposta pela religido.

Se voltarmos as ideias de Freud sobre esse assunto, perceberemos gue o discurso da Igreja
Catolica, atua de forma muito mais profunda na experiéncia social e assimilacdo pelos sujeitos.
Primeiro porque utiliza do sentimento de desamparo, comum a experiéncia humana, como uma
forma de controle, criando uma ilusdo de prote¢do divina, dada pela instituicdo religiosa.?** Para
além disso, a religido foi capaz de se utilizar de sentimentos e emog¢des negativas, como a culpa,
na propria constituicao da religiosidade. A religido, numa visdo Freudiana, € uma instituicao capaz
de proteger os sujeitos do “mal-estar” causado pela civilizag&o. 1sso ocorreria criando outra ilusdo
de protecéo divina e salvagéo, que protegem o0s sujeitos das inibi¢cBes que a sociedade projetava
sob eles.?*® Porém, ao passo em que oferece essa protecdo, criam também uma série de normas e
valores que devem ser estritamente seguidos e, aquilo que deveria entdo causar alivio, torna-se
mais um ponto de pressdo sob as vontades dos sujeitos. Sendo assim, na tentativa de adequar-se a
essas exigéncias, ou na impossibilidade de seu cumprimento, acabam por tornar as experiéncias

humanas t&o controladas e recalcadas quanto as proprias pulsdes, contidas pela civilizagéo.

243 FOUCAULT. Michael. Histdria da sexualidade I: a vontade de saber. Rio de Janeiro: Edi¢des Graal, 1999.
244 FEREUD, Sigmund. O futuro de uma ilusdo. In: FREUD, Sigmund. Colecdo Os Pensadores. Tradugdo de José
Octavio de Aguiar Abreu. Sao Paulo: Abril Cultural, 1978.
245 PEREIRA, Kylmer Sebastian de Carvalho; CHAVES, Wilson Camilo. Freud e a Religido: a ilusio que conta uma
verdade histérica. Tempo Psicanalitico, v. 481, 2016.
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Voltando ao autor da obra, notamos que Aluisio Azevedo possuia uma relagdo complexa
com a Igreja e o imaginario criado em torno dela. Nessa dindmica, ao mesmo tempo em que
utilizava de varios simbolos e praticas religiosas na construcdo de suas narrativas, também foi um
critico severo destas instituicGes, vamos a isto. De inicio, é possivel imaginar que, tratando-se uma
instituicdo tao presente e influente naquela sociedade, era quase impossivel ndo se referir a ela em
seus escritos. Mais do que isso, é possivel encontrar uma influéncia literaria da Igreja sobre o autor.
Desde sua infancia, teve contato com os preceitos religiosos, comuns das familias ricas e de
tradicdo portuguesa. Ainda, na sua juventude, inicia seu interesse pelas artes e literatura que,
nagquele momento, estava marcada pelas visdes idilicas do movimento artistico roméantico, que por
vezes ndo tinham interesse em problematizar questdes religiosas, mas de utilizar a instituicdo como
elemento de construcao de suas narrativas. Azevedo também se utiliza disso e, mesmo com uma
postura critica, ndo deixou de apresentar em sua arte, varias das imagens catdlicas e seus
significados, constituindo, assim, um campo de referéncias possiveis e atrelado a prdpria
experiéncia do autor. Em uma charge feita por Azevedo, em 1877, para o jornal O Mequetrefe,

encontramos um bom exemplo desta dinamica.

Imagem 03: Charge de Aluisio de Azevedo para o Jornal Mequetrefe (1877)
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Fonte: O Mequetrefe, n. 97 — 10/04/1877. “E o povo... 0 povo também ¢ rei, e rei como Jesus! Para beber
o fel, para morrer na cruz”. Acervo digital da Biblioteca Nacional.

Em 1877, fazia pouco mais de um ano que Azevedo havia se mudado do Maranhdo para o
Rio de Janeiro, recém-chegado, trabalhou como chargista para varios periddicos de sua época. Na
imagem apresentada, aproxima a figura de Cristo com a da populacdo brasileira, apropriando-se
das ideias de martirio e sofrimento, comum no discurso religioso, transformando-as em uma critica
social. Em uma decisdo deliberada, utiliza-se de um simbolo religioso para a construcdo de sua
mensagem, apelando até mesmo para as questdes morais quando, em sua analogia, indica que
destino do brasileiro daquela sociedade corrompida e desigual, se aproxima do sentimento tragico
de sofrimento e injustica da crucificagcéo de Cristo.

Algumas pesquisas chegam até mesmo a apontar para resquicios de elementos medievais
na narrativa de Azevedo, principalmente no que tange as questdes religiosas. Isabel Rodrigues, por
exemplo, ao estudar a obra O Mulato de 1881, indica que, por varias vezes, ao longo dessa
narrativa, s3o enunciados elementos que remetem a tradi¢des mais antigas, “principalmente no que
diz respeito a religiosidade, ao medo e sentimento de culpa ligado a construcdo da ideia de
pecado”.2* Mas, devemos notar que nessa mesma obra, ndo apenas se utilizava desse imaginario
construido, como elementos puramente estéticos de seu texto, mas que, de maneira complexa,
articula essas tradicdes as proprias criticas e problemas apontados por ele. Em O Mulato, o
personagem do Conego Diego é apresentado como um membro do clero hipdcrita e egoista, que
ndo encontra limites nem escripulos em sua tarefa de defender a Igreja e a moralidade cristd. Nesse
sentido, este personagem concentra as praticas sociais e morais de todo um grupo, apresentado de
maneira critica e problematica por Aluisio Azevedo e que basicamente tratou de denunciar a
corrup¢do moral e hipocrisia, tanto da burguesia como do clero em sua obra. Sendo assim, ao
mesmo tempo em que observa e expde varios aspectos problematicos da moral cristd, Azevedo
ainda precisa dessa instituicdo para compor sua narrativa, ndo se desvencilhando dos simbolos
religiosos. Em uma espécie de sincretismo, muitas vezes, muniu seu discurso religioso de um
discurso politico.

Faz-se necessario lembrar também que Azevedo é considerado um dos escritores

naturalistas brasileiros mais proeminentes e, por isso, a sua propria forma narrativa possuia

246 RODRIGUES, Isabel Guimarges. Residualidade Medieval em Aluisio Azevedo: Um estudo do medo e da culpa
presentes no romance “O Homem”. Dissertagdo (Mestrado), Universidade Federal do Ceara, Fortaleza. 2010. p. 18.
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influéncias dessa corrente literaria. De maneira geral, o realismo, os preceitos cientificos e a critica
aos problemas sociais foram elementos que moveram a producdo literaria desse autor. Influenciado
pela leitura do francés Emile Zola e de seu realismo, Azevedo, muitas vezes, preocupou-se em
“descrever” com um certo rigor a sociedade e os grupos que a compunham. A obra O Homem, de
1887, pode ser visualizada como um dos trabalhos em que Azevedo se esforga em representar, de
maneira mais fidedigna possivel, a instituicdo religiosa e seus membros. Junto a isso, teceu pesadas
criticas a esse setor, entrando até mesmo nas listas de pesquisadores que analisam um movimento
literdrio anticlerical, formado no fim do século XIX, em que considerado um de seus
representantes.?4’

Se retomarmos nossa atengdo para a obra A mortalha de Alzira, podemos complementar
nossa Vvisdo sobre a utilizacdo da religido nas obras de Aluisio de Azevedo. Isso porque, este autor
parece ter seguido o mesmo padrdo das obras O Mulato e O Homem, no sentido de que, a0 mesmo
tempo em que “descreve” rigorosamente a estrutura da Igreja e seus membros, também apresenta
0s possiveis males do discurso moralista cristdo. ldeias antes cristalizadas, passam a ser
questionadas pela onda de transformacdes do periodo. O realismo, cientificismo e até mesmo o
darwinismo utilizado por Azevedo, ndo somente questionam, mas também tentam alterar a maneira
como 0s sujeitos interpretavam o préprio papel da religido em sua sociedade. Trata-se de uma
estratégia do autor, representar a religido de forma detalhada, geralmente personificada em um de
seus personagens, levando seus leitores a se aproximar da Igreja e de seus problemas. Em A
Mortalha de Alzira quem déa forma a essa estratégia é Angelo, que sucumbe & morte ap6s um Gltimo
evento traumatico.

Seguindo os momentos finais da narrativa, apés Angelo mudar-se de cidade e, apesar de
apaixonado, decidir por ndo se envolver com Alzira, agora era ela quem passava a sofrer, distante
fisica e emocionalmente do protagonista. A nova vida desregrada da personagem, leva a varios
problemas em sua salde, 0s quais desencadeiam em seu falecimento. Momentos antes de falecer,
pede para que chamem o Padre Angelo a fim de que ele realizasse a sua extrema ungao. Dois dos
amigos da cortesa se incumbiram da tarefa e foram buscaram o padre, sem informar de quem se
tratava. Ao chegar no local, Angelo deparou-se com Alzira ja sem vida, havia falecido momentos

antes de sua chegada. Esse foi 0 evento traumatico que serviu como estopim dos problemas mentais

247 SANTOS, Cristian Oliveira. Religido, patologia e feminilidade: uma anélise da saudade em “O Homem” (1887),
de Aluisio Azevedo. Horizonte, v. 6, n. 11, 2007.
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do personagem e, N0 mesmo momento, ja passam a ser sentidos por ele. Angelo néo consegue lidar
com o fato da morte de Alzira e, por isso, acaba recalcando boa parte de seus sentimentos, bem
como reprimindo as memdarias daquele evento, passando até mesmo a acreditar que o ocorrido teria
sido apenas um sonho.

Foi justamente no campo dos sonhos que suas alucina¢ées tomaram forma. Criava nesses
sonhos um local onde tudo aquilo que foi reprimido por toda sua vida, seguindo todas as regras que
Ihe foram impostas, era permitido, chegando até mesmo a criar cenarios imaginarios nunca nem

frequentados, ou prazeres nunca sentidos por ele.

E s6 deteve o passa ao chegar num enorme saldo, singularmente ornado de
estatuas em esqueleto e iluminado por milhares de piras bruxelentas [...] Ao centro
um grande 6rgdo, em que o velho e carcomido esqueleto, todo vergado sobre o
teclado tocava [...] Ao lado do 6rgdo outros esqueletos dangavam estranhamente
[...] Por toda a parte viam-se, passeando aos pares, espectros de homens e
mulheres [...] Aqui declamavam versos de amor, ali carpiam fundas saudades
eternas e todos surdamente e lentamente se agitavam.?

Nessa nova realidade, poderia realizar coisas consideradas impossiveis em sua vida normal,
inclusive encontrar-se com Alzira e viver sua paixao. Interessado também na questdo dos sonhos,
Freud indica que eles tém muito a informar sobre a mente e condicao dos sujeitos. Se pudéssemos
aplicar seus conceitos basicos ao personagem de Angelo, seria possivel afirmar que seus sonhos
delirantes tratavam-se de conteidos inconscientes, recalcados e reprimidos, que ganham forma em
sua mente e passam a ser representados simbolicamente por ela.?*® Dentre os varios contelidos
reprimidos, revelados através dos sonhos, no caso de Angelo ocorre até mesmo a ligagdo entre dois
de seus agentes repressores: a religiosidade e a sexualidade.

Continuando nessa linha de raciocinio, o trauma de Angelo desencadeou um quadro
letargico e histérico. Nesse quadro, encontramos efetivamente patologias, mas que séo socialmente
alimentadas. Freud, novamente, foi um dos primeiros pesquisadores a se debrucar sobre a histeria
masculina, concepgéo que foi, por vezes, marginalizada em sua época pois, até o inicio do século
XX, a propria medicina acreditava que o Utero era condicao essencial para a histeria e, por isso, um

fendmeno exclusivamente feminino. Além disso, o psicanalista também foi um dos primeiros a

248 AZEVEDO, Aluisio. A Mortalha de Alzira. 7° Ed. Rio de Janeiro: F. Briguiet & Cia. 1947. p. 72.
249 FREUD, Sigmund. A interpretacdo dos sonhos (1). Sdo Paulo: Imago Editora. 1996.
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desenvolver a ideia de que os fatores socioculturais influenciam o funcionamento psiquico,
chegando até mesmo influenciar a formagdo dos significados em torno da masculinidade.>® Em
outras palavras, seguindo as indicacfes de Maurano, a qual afirma que a histeria masculina acaba
“funcionando como uma curiosa defesa frente a falta inerente a condi¢ao humana, uma vez que
viver é estar sempre em busca de algo”.?®* No caso de Angelo, as condicBes apresentadas na vida
religiosa, impuseram sobre ele uma série de limitagdes, que incidem no crescimento dessa “falta”
natural ao ser humano. Junto a isso, ap6s a morte de Alzira, o personagem vivia uma “busca”
paradoxal, em que, a0 mesmo tempo que valorizava os preceitos religiosos e pretendia se manter
puro, buscava também formas para saciar seus desejos sexuais e de convivéncia social, que era
encontrado apenas em seu sonho. E nesse quadro geral, formado pela interseccdo da realidade
vivida, preceitos morais existentes e o seu estado mental debilitado, que Angelo acaba concebendo
a si proprio como um sujeito dividido, que se esforca para viver entre 0 mundo real e 0 mundo dos
sonhos. No primeiro mundo, o personagem é um exemplo de religioso, casto e puro. Ja no segundo,
é ambicioso, valente e nada temente a Deus. Essa dicotomia passa a ser tdo intensa que, depois de
um momento de apreciacdo dessa nova vida no mundo dos sonhos, ambas as personalidades
tornam-se rivais e desejam a extin¢cdo uma da outra.

Aqui, novamente, Aluisio Azevedo demonstra sua destreza em interligar os diversos temas
sociais em sua producdo literaria. Mesmo antes das formulacdes feitas por Freud, descreveu o
estado mental de seu personagem também com um certo rigor cientifico e, nas palavras do médico

da obra sobre Angelo, indica que

Produto sem divida de um profundo abalo nervoso. Vou tratar dele. Hei de cura-
lo e estudar o caso, que me parece muito bonito. O que me convém saber, é qual
era o0 seu estado patoldgico antes desta crise, e qual o valor dos agentes estranhos
gue poderiam ter contribuido para ela. Como sabem, a nossa ciéncia neste ponto
ainda esta muito atrasada em toda a Europa. Quase nada se conhece desse grande
mundo, extraordinério, fantéstico, impalpavel, quase incompreensivel; esse
mundo de fendmenos psiquicos fornecido pelas afec¢des nervosas! Basta dizer-
Ihes que entre nds a histeria é ainda um mistério; a sugestdo magnética é um
divertimento! As suas singularissimas manifestacdes escapam ao médico e sdo
exploradas pelo clero, que as explica como obra do diabo e receita para todos 0s
casos os milagres de Saint-Médard! Estamos mais atrasados que nas épocas

20 MAURANO, Denise. Histeria: o principio de tudo. Rio de Janeiro: Civilizagao Brasileira, 2010.
21 Ibidem. p. 16.
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empiricas de Platdo; mas, tempo vira, meus amigos, em que esta mesma Franca,
ignorante de hoje, hé de dar sobre este assunto as mais belas licdes de ciéncia. O
futuro vingard a minha obra, tdo ferozmente amaldi¢oada pela Sorbone e pelo
Parlamento! Juro-lhes que a histeria, com todo o seu carnavalesco e brilhante
cortejo de loucuras, ndo serd um mistério no século X1X125?

Deixando a cargo do personagem que mais se aproxima das ideias cientificistas de sua
época, 0 autor apresenta uma leitura racional da experiéncia sofrida pelo protagonista. Em conjunto
a isso, indica a possibilidade de uma nova visdo sobre 0s sujeitos e a sociedade. Uma visdo que
esteja para além daquela pregada pelos pressupostos religiosos, que fizesse os leitores refletirem
sobre as outras formas de significar experiéncias. Isto poderia diminuir o peso das determinacdes
institucionais ou de classe, indicando uma possibilidade de os proprios sujeitos reverem seu
controle tanto sobre sua vida, como também sobre sua morte.

Para além disso, o trecho citado permite inferir sobre os préprios limites cientificos de uma
época. Tanto em sua referéncia a Paris do século XVII, onde se passa a histdria, quanto ao Brasil
do século XIX, momento em que foi escrita, a visdo de mundo puramente racional também estava
sendo problematizada. A forma irbnica como narra o interesse cientifico do médico no caso de seu
paciente, bem como a indicacdo final de possiveis avangos nestas areas com o passar do tempo, se
apresentam como uma preocupacdo de seu grupo e de sua época que, por vezes, deixou de lado as
guestdes sentimentais e morais, em detrimento da prépria ciéncia.

Se até o fim do século XIX, a prépria ciéncia tinha dificuldade em estudar os casos de
histeria, em outros campos sociais, esse quadro foi tratado de forma ainda mais problematicos. E
comum na literatura sobre esse tema, a constante associacdo dos quadros de histeria com a
utilizacdo de simbolos religiosos. Nesse sentido, por vezes as imagens demoniacas, religiosas e
vulgares eram referenciadas nesses episédios. Em uma leitura social, esse cenario era significado
e utilizado tanto pelo sujeito doente, como também pela instituicdo religiosa. Por parte da Igreja,
0s casos de histeria poderiam até mesmo servir como elemento de reforco de seus valores e praticas.
Passa a ligar essa patologia a atua¢es malignas e demoniacas sobre o0s sujeitos, principalmente, as
mulheres. Os ataques histéricos eram vistos como obra do demdnio, em que somente a dedicagdo
a fé e aos preceitos cristdos, poderiam apontar algum caminho de salvacdo. Nisso, 0 medo mais

uma vez, assume forma de exercicio de poder por parte da Igreja.

252 AZEVEDO, Aluisio. A Mortalha de Alzira. 7° Ed. Rio de Janeiro: F. Briguiet & Cia. 1947. p. 69.
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Com o tempo, Angelo passou a se sentir feliz e realizado em seu mundo dos sonhos e,
quando acordado, sentia-se culpado e agoniado. Tomado por esses sentimentos e pelos possiveis
pecados cometidos em sonho, voltava-se, mais uma vez, para a religiosidade como forma de
redengdo. “O meu lugar ¢ 14, junto do altar!... O meu lugar ¢ aos pés da Divindade!... Que importa
que as bruxas do sonho maquinem e conspiram durante a noite, furtando-me a alma de Deus?...
Eu sou da Igreja, s6 a Igreja pertengo[...]”.2>> E, como ja estamos acompanhando, esse
comportamento acabou por piorar o estado mental do personagem. A tristeza e a melancolia agora
tomavam Angelo quando estava acordado e, mesmo apelando para a religi&o, ndo sentia o alivio e
conforto esperados.

Nessa situacdo, mesmo simbolos e préaticas nunca experienciados pelo personagem passam
a tomar forma em sua mente como também incidir sobre ela. A avareza é um dos exemplos disso,
em seus sonhos, despido das restricbes morais da religido, cria cenarios luxuosos para estar, como
também almeja possuir todas as riquezas encontradas. Os desejos e ambigdes, recalcados por toda
uma vida, passam a ganhar forma em seus sonhos, além de se tornarem em si um tipo de objeto
desejado. Na obra, Angelo chega a se encontrar com o “demdnio do ouro” em seus sonhos e,
quando a criatura questiona o personagem sobre seus desejos, Angelo afirma “O que me falta?
Volveu Angelo. Falta-me tudo! Falta-me o poder absoluto! Queria ser um homem tio poderoso
que a um gesto meu o mundo inteiro se curvasse submisso e escravo”.?*

Talvez, o desejo de poder e controle do personagem para com 0s outros, estivesse associado
a falta desse controle e poder sobre a prépria vida, visto que, até aquele momento, o personagem
havia se dedicado exclusivamente a outras pessoas e institui¢cbes, ndo foi ativo no processo de
decisdes e comportamentos de sua trajetoria. Agora, seu subconsciente trazia isso a tona. Era na
iluséo criada em sua mente, que passou a se sentir verdadeiramente livre. E se no mundo dos sonhos
Angelo podia cometer todos os pecados, acordado insistia em se apegar a religifo, uma penosa
dualidade continuava a incidir sobre ele, ao ponto de que a prépria personalidade de Angelo se
divide entre o “padre casto” e o “licencioso boémio”, personalidades opostas que se enfrentavam
em sua mente.

Nos ultimos momentos da obra, com o agravamento de sua situagio, Angelo chega a um

ponto, em que nem mesmo 0s principios religiosos eram capazes de fazé-lo suportar a realidade.

253 AZEVEDO, Aluisio. A Mortalha de Alzira. 7° Ed. Rio de Janeiro: F. Briguiet & Cia. 1947. p. 79.
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Nisso 0 mundo dos sonhos tornava-se cada vez mais atrativo € morbido. “Eis enfim o0 momento de
dormir!... pensou ele, dormir! - Estranho modo de morrer! Sonhar! Estranho modo de viver”.?*® Ou
seja, se a vida estava agora associada a realidade de sofrimentos do personagem, 0s prazeres e
ilusBes encontrados nos sonhos, passaram a estar ligados a propria ideia da morte. Por fim, Angelo
recebe a visita de seu mentor que, vendo sua situacdo problematica, o pressiona até que o
personagem revelasse o que estava ocorrendo com ele. Depois de muita insisténcia e discusséo, o
jovem padre acaba relatando a forma como vive acordado e sonha em suas noites. Ozéas, huma
tentativa desesperada de fazer com que seu discipulo retornasse a consciéncia, leva-o até o tamulo
de Alzira, para provar que estava morta. Porém, ao contrario do que seu mentor esperava, iSso
acaba por disparar uma nova crise em Angelo.

Dessa vez, descobrindo o fim tragico de Alzira, deixa o personagem completamente
inconformado com a realidade vivida. Em um dltimo delirio, ainda sob o timulo de sua amada,
Angelo pede a Alzira que o leve consigo, entregando-se a0 mundo dos mortos. Nessa alucinagio,
surge o espectro da personagem amada, que nega seu pedido, mas, a0 mesmo tempo, desencoraja
Angelo de viver. A propria mente do personagem representada naquele momento como um
fantasma e, externalizando todo seu sofrimento, passa a indicar uma urgéncia de morte, visto que
constatava que vida real ndo valeria a pena ser vivida. Por isso, quando escolhe o suicidio, escolhe
a rendncia a todo um modo de vida e valores impostos a ele.

Mesmo evocando a imagem de Deus, Ozéas ndo convence seu pupilo, Angelo passa a
questionar a autoridade de seu mentor e a propria vida que foi criado. Nesse estado, nem mesmo o
apelo a religiosidade o conteve, isso porque, como vimos, foi justamente ela que catalisou 0s
principais problemas do personagem. Em seus tltimos momentos, de maneira licida, entende que
a Unica realidade existente, era aquela que ja ndo possuia mais. Angelo se desilude entdo com
ambos 0s mundos vividos, pois 0 mundo dos sonhos, apesar de livre e com Alzira, era uma ilusdo
impossivel. Ja o mundo real, é demasiadamente severo e triste para que continue existindo. Nisso,
o personagem perde a percep¢ao de sua propria imagem, considerando entdo que “deixei de ser um
vivo entre 0s mortos, sou um morto entre os vivos”.?*® Junto a isso, ja decidido pelo suicidio,

Angelo parte para seu ato derradeiro com as seguintes palavras “Nao ¢ a morte, ¢ o sono eterno!

255 |bidem. p. 107.
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Respondeu 0 péaroco. Eu quero sonhar!... E de um salto precipitou-se no abismo”.%’ Sob uma
determinada perspectiva, o suicidio de Angelo pode ser lido como o Gnico ato verdadeiramente real
de sua experiéncia. Visto que, tudo que tinha feito até aquele momento, obedecia a imposicdes e

negava seus desejos. Foi somente na morte que encontrou o controle de sua vida.

3.3 O manual da moral cristd em Alice

Se Aluisio Azevedo usou sua obra para tracar um caminho dissidente da compreensao
religiosa do seu tempo, muitas outras obras seguiram o caminho contrério, partindo de uma
educacao religiosa rigida, algumas producdes literarias do mesmo periodo, concentravam-se em
defender os dogmas e a propria moral crista.

Foi no fim do século XIX que observamos um processo historico de florescimento das
congregacdes religiosas no Brasil. Em uma espécie de transferéncia de sedes religiosas europeias
para o0 pais, tentavam contornar 0s constantes ataques e enfraquecimento da instituicdo, em um
contexto de ascensdo das ideias liberais e laicas, presente em quase todo continente europeu. Junto
a isso, soma-se a radicalizacdo da postura da Igreja, ja vista anteriormente, que acabou por culminar
numa nova fase da educacéo catolica no Brasil. Nesse momento, aumentam o nimero de escolas
catolicas e de internatos, em uma tentativa de evangelizacdo da sociedade e, principalmente, na

transmissao dos valores e posturas religiosas.?®

[...] veiculavam uma educacdo fortemente conservadora, fundamentada no
modelo familiar cristdo tradicional, o que permitia a Igreja um certo controle na
organizagdo da sociedade, do sistema educacional e, possivelmente, no sistema de
difuséo de ideias.?*

O proprio local de estudo de Luiza Pacheco, escritora que serd debatida nesta secéo, faz
parte desta tradicdo. O colégio Nossa Senhora do Patrocinio, situado na cidade de Itu, foi fundado
em 1858, pelas Irmés de S&o José. Essa congregacdo, por sua vez, ja possuia longa heranca

religiosa, fundada na Franga, ainda no século XVII, tinha como um de seus principios, a

257 |bidem. p. 219.
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constitui¢do de um “exército de obras da salvacdo e perfeicdo da misericordia espiritual e
corporal”.?®9 Ou seja, a instituicéo foi criada justamente com a miss&o de propagar os ensinamentos
religiosos entre grupos sociais especificos, bem como as posturas consideradas necessarias a um
bom cristdo. Apesar das Irmés de S&o José se aproximarem das classes mais baixas, reproduzindo
algumas posturas da chamada “caridade catdlica” e até mesmo realizando um papel filantropico
durante a Revolucéo Francesa, boa parte dos esforcos desse grupo se concentraram na formagéo
intelectual e moral de membros da elite. Apropriando-se das rigorosas formas de ensino francesas,
essa educacao religiosa, passou a formar sujeitos conforme seus moldes e interesses. Impuseram
entdo, uma adaptacdo dos costumes e ideias de seus integrantes e, modificando pouco de suas
posturas a realidade brasileira, fizeram que uma parte da mentalidade das classes dominantes fosse
impregnada por seu discurso. Mais do que “vetores de uma forma de diplomacia cultural”?®!, como
afirma Rebecca Rogers, essa educacdo religiosa, muitas vezes, extrapolou o espago escolar e se
enraizou no pensamento social do periodo. Esse foi um esforco deliberado, realizado por varios
setores da Igreja Catdlica do século XIX, a prépria criacdo do colégio de Nossa Senhora do
Patrocinio no Brasil se apresenta como parte dessa historia.

Sua chegada no Brasil, na segunda metade daquele século, demarca um momento inicial no
processo de internacionalizacdo das congregacdes femininas Francesas. Processo esse que foi
analisado por Langlois, ainda naquele periodo, e que ressalta 0 momento de preocupacgdo desses
setores, como decorréncia de um processo gradual de separacao entre o papel religioso e politico,
bem como da propria necessidade da Igreja Catolica em ocupar e resguardar diferentes espacos
para seu dominio. No caso francés, isso culminaria no chamado “grande exilio” das congregagdes
religiosas nos primeiros anos do século XX,%? principalmente ap6s a publicagdo das leis
anticlericais no pais.2®3

Voltando ao nosso objeto de andlise, fica nitida a influéncia que Luiza Pacheco carrega

dessa sua formacdo. Ela mesma indica isso no prefacio de sua obra, afirmando que foi redigida

260 SIPEB. Historia das Irmas de S&o José. Disponivel em: https://www.eesaojose.com.br/irmas-de-sao-jose/ Acesso
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levando em conta sua influéncia religiosa e que, carregaria entdo “[...] uma profunda licdo da moral
sublime do catolicismo”.?®* Ainda, mesmo dentro de sua narrativa, assume com firmeza o carater
educador de sua obra, 0 que, em algumas vezes, perpassa a condi¢éo de narrativa ficcional e assume

formas mais parecidas com instrucdes de conduta.

A educacdo, principalmente quando estribada na base solida da religido catolica,
é a chave de ouro que fecha para sempre a facil entrada do abismo do mal e abre
a porta sublime do tempo excelso da virtude [...] felizes aqueles que, no alvor da
juventude, puderam receber dos carinhosos labios maternos o sopro vivificante do
ensino catolico.?

Para além disso, o trecho citado reflete parte da propria concepcdo do papel feminino na
sociedade, que nessa obra, como veremos, funde-se com as experiéncias da autora e de seu
contexto. Diante disso, podemos considerar que a obra foi escrita com esse propoésito especifico, e
néo pretendeu escamotear suas conclusdes e apontamentos. Soma-se a isso a inten¢do assumida da
escritora de criar um “manual de conduta” ou uma “cartilha” cristd. Para tanto, utiliza de todos os
argumentos que possui, como sua experiéncia de educacdo, classe, experiéncia e valores, para
refor¢ar um modo de vida especifico. Apela inclusive, para a “verossimilhanca” da fic¢do narrada
na obra, para com a sociedade do periodo. Esta, inclusive, € uma das caracteristicas dessa evidéncia,
que a torna rica em significados e importante para nossa analise.

Um exemplo disso, encontra-se na ligacdo da trajetdria artistica da escritora com o contexto
limitador da participagdo feminina no consumo e na producéo literaria do Brasil do fim do século
XIX. Disso, destacamos que, a propria pratica da leitura entre as mulheres, era bastante restrita e,
geralmente, estava relegada as narrativas romanticas, de inspiracdo bucdlica europeia.
Especificamente sobre isso, um dos personagens de Jose de Alencar, sintetiza este senso comum e,
em conversa de casal, revela os limites dos interesses artisticos e intelectuais femininos. Na trama,
0 marido, ao encontrar sua esposa lendo um jornal, sente-se incomodado e questiona “Que mais
lhe interessa? Naturalmente a parte noticiosa, o folhetim [...]”.2%¢ Nessa perspectiva, mesmo a

leitura feminina precisava seguir determinados padrdes e espacos.

264 PACHECO, Luiza Ferreira de Camargo. Alice. 2° Ed. Campinas, SP: KOMEDI. 2005. p. 8.
265 |bidem. p. 45.
266 ALENCAR, José. Senhora. Brasilia: Edicbes Camara, 2019. p. 149.
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Ademais, € importante lembrar que até meados do século XIX, a educacdo feminina estava
restrita aos conventos, com raras excegoes de escolas particulares para meninas. A partir da metade
do século, o acesso das mulheres a educacdo foi se expandindo lentamente, bem como o0s espacos
possiveis de se expressar. Encontraram entdo, principalmente nos jornais e na literatura, formas de
criacdo autdbnomas e ocupacao de locais até entdo restritos as mulheres. Apesar de, muitas vezes,
ndo se apresentarem enquanto criticas contundentes, os escritos femininos eram direcionados quase
exclusivamente ao proprio publico feminino e, abordando aspectos de sua realidade, serviram como
um primeiro espago de rompimento entre a vida privada e publica.?’

Mesmo assim, nao podemos esquecer que, como lembra Ivana Rebello, “a mulher escritora,
restava um papel timido, obscurecido pela sociedade patriarcal e sexista”.?%® A afirmagio é tdo
verdadeira que, de alguma forma, prolonga-se até os dias de hoje, pois dentre 0S nomes
constantemente lembrados e reconhecidos como classicos da literatura brasileira, poucos ou
nenhum é feminino. Outro ponto que merece destaque desta discussdo é de que, nem sempre as
escritoras femininas apresentavam uma postura rebelde ou viséo critica de sua propria realidade.
A escrita de muitas mulheres do século XIX se aproximava muito mais da reverberacdo de uma
tradicdo masculina imposta a elas.

E sob este prisma que também podemos ler a obra de Luiza Pacheco, pois, quando o
proeminente intelectual Basilio de Magalhaes, escreve no preféacio da primeira edi¢do da obra que
“se este encantador romancete ndo climasse... combater a deseducagdo e a irreligido... eu teria
francamente aconselhado a sua distintissima autora que o deixasse, no fundo de alguma arca vetusta
e empoeirada...”.?%° Basicamente esta delimitando qual o “tipo” de obra, escrita pelas mulheres,
que eram socialmente aceitas ou ndo naquele periodo. Alice aparece entdo nesse contexto, que
defende uma visdo de mundo, postura e valores especificos das classes dominantes e do
catolicismo, mas que também se insere num espaco social delimitado para a atuacdo e escrita

feminina.

267 GOTLIB, N. B. A literatura feita por mulheres do Brasil. In: BRANDAO, Izabel; MUZART, Zahidé (Org.).
Refazendo nos: Ensaios sobre mulher e literatura. Floriandpolis/Sta Cruz do Sul: Editora Mulheres/Floriandpolis e
Editora Edunisc/Sta. Cruz do Sul, 2004.
268 REBELLO, Ivana Ferrante. A letra e a fenda: O romance Alice, de Luiza F. de Camargo Pacheco. Revista Araticum,
v. 12, n. 2, 2015. p. 10.
9MAGALHAES, Basilio de. A Guisa de Prefacio. In: PACHECO, Luiza Ferreira de Camargo. Alice. 2° Ed.
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Vamos entdo a narrativa, esta gira em torno de trés personagens, Alice, filha de abastado
fazendeiro e muito bem-educada, seu esposo Renato, engenheiro e membro da elite paulista e
Eduardo, primo de Alice e apaixonado por ela, era filho de rico fazendeiro, mas que levava uma
vida de bon-vivant. Cada um destes personagens pode ser lido como um modelo a ser seguido.
Alice é a representacdo da pureza, educacdo, devocao religiosa e subserviéncia feminina. Renato,
como sendo um homem inteligente, bem-sucedido, respeitado e protetor, 0 casamento dos dois
torna-se entdo ideal. Ja Eduardo, aparece como antitese, avesso aos valores e moral socialmente
impostos e congregando os problemas a serem combatidos.

No decorrer da historia, os temas da vida e morte se constituem a partir de algumas
experiéncias. A primeira delas surge com a morte do pai de Alice por causas naturais, enquanto
ela, seu esposo e Eduardo, passavam uma temporada morando em Chicago. Esse evento marca o
inicio de um estado depressivo na personagem, em que o tema da morte passa a ocupar cada vez
mais seus pensamentos. Foi durante esta mesma viagem que Alice descobre uma gravidez de seu
marido Renato, noticia que alegra a personagem, mas que logo em seguida seria novamente
abalada.

O tema do suicidio, apresenta-se na obra assim que um evento fatidico ocorre, durante a
estadia nos Estados Unidos, Renato é assassinado. Nesse momento, os pensamentos mérbidos que
ja habitavam a cabeca de Alice voltam a tona. Apds a noticia do assassinato, a personagem entra
em um estado de choque, que debilita at¢é mesmo sua saude fisica e, assim que se recupera
minimamente, encontra-se novamente devastada, chegando até mesmo a admitir a morte como um
caminho possivel, na fuga de seus sofrimentos *“- Oh, meu Deus! Por que ndo morri também”.2"

Porém, ja vimos que Luiza Pacheco, constroi Alice como um modelo de comportamento,
baseado essencialmente no que era estipulado e esperado para as condutas femininas daquela
sociedade, por isso, 0 pensamento suicida ndo poderia corromper sua personagem. Nesse
movimento, aponta para elementos mais “apropriados” na conduta da protagonista. O argumento
escolhido € o da maternidade, numa férmula que parece simples, sobrepde o desejo de morte com
as possibilidades femininas “A senhora é mae: - por isso, precisa viver”.?’* A visdo que se
apresenta, considera a experiéncia da maternidade como uma béncéo divina e responsabilidade

social, sendo concebida entdo como o “verdadeiro remédio” contra a inspiragdo suicida. Aqui, as

270 pACHECO, Luiza Ferreira de Camargo. Alice. 2° Ed. Campinas, SP: KOMEDI. 2005. p. 64.
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escolhas narrativas feitas pela autora se mesclam com o proprio discurso cristdo sobre o papel das
mulheres na religido e sociedade. Tal discurso criou constantemente “imagens justificadoras”,
apresentadas como naturais e divinas, o que acabou por influenciar grandemente na interiorizacéo
de imagens e construcio da identidade feminina no processo social.?’?> No caso da maternidade,
trata-se de um tema de grande importancia ao discurso religioso, isso porque, a principal referéncia
dentro do cristianismo para esse tema foi Maria, mae de Jesus. Essa personagem historica, serviu
como um prototipo idealizado do feminino, em que a maternidade assume particular significado e
esta atrelado a maneira como as mulheres deveriam se portar em seus lares e na vida social. Alice
parece seguir esse protétipo.

Neste raciocinio, o0 ato suicida é encarado como algo inconcebivel a personagem, ja que
esta representa as condutas e valores estimuladas pela Igreja. Mesmo depois de outro fato tragico
ocorrido na narrativa, que foi a morte de seu filho com dois anos de idade, apesar de ainda
depressiva, a protagonista modelo, ndo pensa mais em suicidio. A autora, decide em sua obra,
relegar esse ato a alguém mais “adequado”, um pecador, Eduardo. Além de fazer sentido dentro de
sua narrativa, converge com o proprio pensamento cristdo de que o suicidio esta atrelado a imagem
do mal e do demdnio. Sendo assim, somente 0s sujeitos infiéis ou corrompidos pensam e 0
praticam.

Seguindo a narrativa, foi Eduardo o responsavel pelo assassinato de Renato, Alice descobre
isso pouco tempo depois, mas mantém segredo até a morte de seu filho. Apoés isso, decide revelar
para Eduardo que ja sabia que ele era o culpado, mas que, apesar da tristeza e repulsa, decide
perdoa-lo — novamente como um exemplo de cristd. Essa noticia causa tanto impacto ao
personagem, que agora € ele quem pensa em se suicidar. “Trombei no precipicio que cavei com as
minhas proprias maos. Agora, s6 me resta morrer!...” 2"

O simples fato de Alice ter ciéncia de seu crime, faz com que Eduardo passe a questionar o
sentido de sua vida. O remorso € o sentimento que toma conta do personagem, e naquele momento
de desespero, a unica forma de ndo senti-lo, seria tirando a sua propria vida. E nesse quadro que
Luiza Pacheco retoma seu papel de narradora ativa, e indica que “Sata, o espirito das trevas,

envolvendo-o com suas negras asas, insuflava-lhe maleficamente no espirito a ideia sinistra do

272 RIBEIRO, Silvana Mota. Ser Eva e dever ser Maria: paradigmas do feminino no Cristianismo. Coimbra: Anais do
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suicidio”.?’* E possivel afirmar que tais palavras ultrapassam as paginas da obra, e que fazem parte
da propria mentalidade dominante do momento em que escreve. Pois, como vimos em secoes
anteriores, a colonizacao religiosa ocorrida no Brasil, ainda reafirmava concep¢es medievais que
julgavam e rechacavam a pratica do suicidio. Porém, ao mesmo tempo em que isso ocorria, por
outro lado, ao ligé-lo & imagem do deménio ou até mesmo a uma suposta inclinacdo pecaminosa
dos sujeitos, uma parte da carga da responsabilidade dos atos é retirada das méos desses individuos
e realocada no campo mistico da religiosidade.

Alguns dos personagens da obra Alice, usam como referéncia um classico da literatura
cristd, A Imitacéo de Cristo, escrito por Toméas de Kempis, no século XV. Esta parece ter sido uma
das principais fontes da qual Luiza Pacheco retirou suas referéncias morais para a escrita da obra,

especialmente no que se refere a questdo do suicidio. Neste antigo texto, Kempis afirma que

Assim gue 0 homem de boa vontade esté atribulado ou tentado, ou molestado por
maus pensamentos, sente logo melhor a necessidade que tem de Deus, sem o qual
ndo pode fazer bem algum. Entdo se entristece, geme e chora pelas misérias que
padece. Entdo causa-lhe tédio viver mais tempo, e deseja que venha a morte livra-
lo do corpo e uni-lo a Cristo.?™

Sendo assim, 0 tema do suicidio constr6i quase um paradoxo cristdo pois, a0 mesmo tempo
em que a pratica apresenta a fraqueza do sujeito ao lidar com as tenta¢fes ou provacdes de sua
vida, reforcando os estere6tipos ligados a honra e a dignidade, a ideia da morte e da proximidade
com o divino, sdo também reconfortantes, o que permite serem interpretadas como uma opcao
valida, mesmo para os cristdos em situacGes desesperadoras. Apesar de mais de 450 anos de
diferenca, o cerne da narrativa e da argumentacdo parecem bastante proximos, e essa € uma
caracteristica comum aos escritos cristdos, desde a antiguidade, passando pelo periodo de Luiza
Pacheco e até a atualidade. A intengé@o desses escritos, ndo ¢ somente a de relatar determinadas
trajetdrias ou acontecimentos, mas sim o de criar uma série de juizos de condutas e valores, bem
como o estimulo ou condenagdo de muitos pensamentos e praticas. O tema do suicidio € um entre

0s varios que compde esta “estrutura de sentimentos”?’® da literatura crista.

274 |bidem. p. 95.
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Retomando a narrativa da obra, o personagem de Eduardo desiste de sua tentativa de

suicidio no ultimo momento, fato que é seguido por uma nova li¢cdo da autora.

Tomou-0 entre as maos e aproximou-o da luz e dos olhos. Subito, estremeceu.
Com a imaginacdo exaltada, como estava, pareceu-lhe que o retrato assumira
proporgoes reais e que sua mae, de cujo bondoso e simpético semblante ressumava
uma infinita tristeza, Ihe estendia os bracos, pronunciando estas palavras:

— Detém-te, meu filho. Ndo é assim que deves expiar o hediondo crime que
cometeste. A tua existéncia ndo te pertence a ti: — pertence a tua familia, a
sociedade, a Pétria e, acima de tudo, Aquele a quem a deves, ao Deus de
misericérdia, que tera compaixdo de ti, si procurares por uma vida ilibada
purificar-te do teu delito na pira lustrai de um arrependimento sincero.?’”

A memodria de sua mée e a suposicao das palavras que utilizaria, sdo na verdade uma espécie
de formulacdo mental do proprio personagem acerca das questdes sociais que giram em torno do
suicidio. O pensamento do ato e a insinuacdo de realiza-lo, trazem imediatamente algumas das
visdes mais comuns sobre ele. Nesse caso, a pratica do suicidio estaria seguindo os padrées morais
da época, deveria ser evitada considerando dois argumentos.

A primeira liga-se a visao de que cada individuo deve prestar um papel na sociedade, seja
como um membro da sua familia ou de determinado grupo ou classe. Segundo Goffman, os sujeitos
sociais estdo constantemente interpretando “papeis sociais’ respectivos de seus grupos, tais papéis
carregam em si um conjunto de formas de pensar e agir proprios para cada sujeito. Essas
representacdes ocorrem em conjunto na vida material e forma de pensar de uma populacao e esta
diretamente ligado aos moldes sociais que modelam os comportamentos.?’8

Em uma sociedade que caminhava cada vez mais em consonancia com os ideais liberais,
ao mesmo tempo em que h4 um afastamento das ideias religiosas, 0 novo modelo de sociedade da
primeira republica também passou a impor novas func@es individualizadas dos sujeitos sociais.
Porém, ao passo que a sociedade liberal quebrava com os padrGes comunitarios geralmente

impostos pela religido, impondo, assim, uma individualizagdo exacerbada das relagdes sociais,

modo de relagdo com o mundo, ou seja, 0s seus principios e valores. Sdo entdo esses conjuntos de valores e sentidos
construidos que informam sobre a forma da escrita. A estrutura de sentimento se forja a partir do vivido, e por isso ndo
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mantiveram-se uma serie de regras, que indicavam posturas defendidas ou repassadas, mesmo no
campo individual.

A pratica do suicidio se apresenta, entdo, dentro de uma dessas regras, a que considera que
cada sujeito, por mais que possua sua experiéncia individualizada, deveria cumprir com seus
deveres sociais e, ao tirar a propria vida, o suicida impede que ele mesmo cumpra seu papel na
sociedade. Numa nova republica, o suicidio ndo aparece no campo dos direitos, muito menos dos
deveres.

A segunda perspectiva, retoma o carater religioso, apropria-se da concepcao do suicidio
como pecado mortal, compondo um discurso que desassocia a pratica de um verdadeiro cristdo.
Novamente € a figura materna, representando a pureza do pensamento religioso, quem apela para
a consciéncia do personagem em relacdo ao ato. Nesse caso, foi o campo religioso e os significados
estabelecidos em torno dele que, projetado na imagem de sua mée, ofereceu respostas e o conforto
mental que necessitava. Porém, para isso teria de seguir e sofrer uma série de provacdes em sua
vida. Sendo assim, a ideia da possibilidade de remisséo de seus pecados e de pacificacdo de seu
interior oferecidos pelo discurso religioso foram capazes de se sobrepor ao desejo suicida.

Luiza Pacheco néo foi a Unica autora a seguir por esse caminho em seus escritos, mesmo
no avancar do século XX alguns autores continuavam reproduzindo parte do discurso religioso em
suas obras literarias. Em 1923, h4 o lancamento da obra A méo negra e a policia, escrita por Lucio
Bruno, em um dos capitulos da trama o autor apresenta duas personagens secundarias, porém
interessantes: méde e filha muito devotas que moravam sozinhas. Segundo o autor, a principal
qualidade dessas duas personagens era a resignacdo, ou seja, a submissdo aos dogmas e valores
religiosos. Isso era visto como algo positivo, mais do que isso, este seria 0 modelo ideal de
comportamento proposto pela obra, pois “Oriunda da fé, sublime emanacdo divina, a resignacao
ndo s6 conforta e mitiga, como retempera a alma para novas vicissitudes, na luta tormentosa da
vida”.2’®0u seja, resignar-se a religido é uma forma de enfrentar as dificuldades da vida e ser
abencoado, mesmo que para isso 0s sujeitos estejam conscientes da hierarquia que fazem parte, em
que Deus e a instituicdo que o representava tém lugar principal e decisivo na forma como os sujeitos

irdo se comportar e relacionar.
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As ideias suicidas sdo encaradas, assim, como provacdes e a resignacao serve mais uma
vez como remeédio, sendo uma das Unicas maneiras que os individuos teriam de garantir sua

salvacdo caso pensassem ou tentassem o ato suicida. Segundo o autor,

Hé soffrimentos tdo dolorosos e afflitivos que s6 Deus, com sua infinita bondade,
pode suavizar; e, enquanto o atheu langa-se, como um louco, no deshonso abysmo
do suicidio, o crente eleva os outros ao ceu, e implora ao misericordioso
Omnipotente a necessaria cordgem para suportar a desgraca que o arroja-lo no
vortice insondavel da Ultima desesperagéo.?®

Nesse raciocinio catolico, quanto maior a fé e temor a deus menores sdo as tentaces
suicidas, o ato é entdo relegado aos considerados fracos ou infiéis. O suicidio tornou-se, assim, nas
médos da Igreja, uma arma poderosa em sua campanha de convencimento. Ao relacionar esta
préatica, ou até mesmo a simples ideia dela, em algo condendvel, informa sobre como esta
instituicdo manipulava tanto praticas como valores sociais em seu favor. Mais do que uma simples
ajuda ou amenizacdo de sofrimentos, a religido passa a ser vista como a propria resolucdo dos
problemas ou cura das dores. “E a serenidade surge, de uma maneira misteriosa e sobrenatural, no
coragdo do desventurado que a Fé salvou das garras aduncas d’esse horrivel monstro que se chama:
suicidio”.?8

Dificilmente Luiza Pacheco narraria um ato suicida em suas obras, pois mesmo para
aqueles que ndo se adequam aos valores pregados pela Igreja, caso haja o real arrependimento de
suas acOes ainda existe uma possibilidade de salvacdo. Narrar o suicidio seria quase que admitir a
falha humana na sua relacdo com o divino e isso, seguindo a forma como pensava, contrariava as
intengdes “educativas” de sua producao literaria.

Ao fim da obra, ap6s um martirio de pobreza, trabalho e sofrimento, o personagem parece
se redimir, tanto consigo mesmo como com Deus. Concluindo, assim, as licbes de moral elencadas
no romance/cartilna cristd de Luiza Pacheco. Em suma, essa obra trata ndo somente do
posicionamento individual e concepgles pessoais da autora, se retornarmos a trajetoria historica do
catolicismo na virada do século XIX para o XX, além da ascensdo de um movimento tradicionalista

e conservador, ja retratado na secdo anterior, a passagem dos séculos foi marcada por um esfor¢o
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da instituicdo da Igreja Catolica em ndo se tornar ultrapassada dentro do campo politico, por conta
da ascensdo das ideias republicanas e liberais. J& no campo social investiu todas as suas for¢as no
embate daquilo que era considerado como seus espacos de “exclusividade moral e doutrinaria”,
sendo uma postura dominante no periodo.?8?

Em suma, pudemos perceber durante este capitulo que mesmo dentro da religido, a questdo
do suicidio tinha grande impacto ainda na virada do século XI1X para XX no Brasil. Isso porque
além de tocar em assuntos que eram quase que exclusivos do campo religioso do periodo, como a
questdo do controle da vida e da morte, também estava intimamente ligada aos valores e as posturas
defendidas e instauradas na sociedade. O suicidio em suma era visto como um ato de rebeldia do
sujeito para consigo, a religido e até mesmo Deus. Tanto Aluisio Azevedo como Luiza Pacheco se
utilizaram desses sentidos e debates e construiram narrativas suicidas as suas maneiras.
Influenciados pela experiéncia individual e coletiva destes autores alguns o viam como um pecado

mortal, j& outros como uma forma de escape das decepcdes e tristezas sociais.
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CAPITULO IV
AMOR, MORTE E PODER: O SUICIDIO COMO INDICADOR HISTORICO DAS
RELACOES DE GENERO NO BRASIL DO INICIO DO SECULO XX

Ficou assustada com o meu amor, perguntou-se
seriamente: aceitar ou nao, e, ndo suportando a
pergunta, preferiu morrer.

(Fiodor Dostoiévski, Uma criatura ddcil, 1876).

Segundo Aluisio Azevedo, as diferencas entre os sexos masculino e feminino se estendem
até mesmo para as questdes sentimentais, em sua forma de pensar, mesmo o amor de um homem é
diferente de uma mulher. Para Azevedo, “o0 amor do homem tende a diminuir com o tempo”, ja a
mulher “quanto mais vive, mais avulta e mais espalha e aprofunda suas raizes pelo coragdo”.?8

A leitura do escritor ndo destoava completamente das concepgdes comuns de sua época. No
inicio do século XX, é possivel notar, na composicdo da sociedade brasileira, uma mescla de
aspectos socioculturais para a construcdo de um modelo ideal feminino. Nesse processo, inseria-se
a influéncia/imposicdo dos costumes europeus que, COmo vimos nas se¢des anteriores, estava no
auge com a Belle Epoque brasileira. Ainda, como também ja observamos, a propria instituicdo da
Igreja Catolica foi um dos segmentos que mais marcou e moldou os significados em torno do
feminino. Por fim, intimamente ligadas com essas questdes, estavam as proprias visdes médicas do
periodo, que no avanco de suas pesquisas, a0 mesmo tempo que descobriam patologias proprias
deste sexo, de alguma forma também contribuiram para um olhar assimétrico do que seria
apropriado ou n&o para as mulheres.

Azevedo, numa tentativa de solucionar essa suposta dualidade, apela para uma certa
distingdo instintiva, ou natural, no comando dessas relag0es. Nessa visdo, indica a principal
peculiaridade do amor feminino, quando destaca que “s6 chega a amar deveras depois de muito
conviver”.?®* Indica entdo uma certa inferioridade feminina, em que as mulheres possuiriam um
estado emocional mais fréagil e, por consequéncia, mais disposicdo a serem dominadas por seus

sentimentos. Ainda, é justamente na desigualdade dessa relacdo, que se encontra uma suposta
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génese da submissdo feminina, que estaria intimamente ligada ao amor. Pois, em sua narrativa, ao
mesmo tempo em que a mulher constréi seu campo sentimental de uma forma processual, ela
também estaria presa a sua natureza, pois “sente-se desfalecer Ihe no sangue o primitivo impulso e
s6 continua a amar por habito ou por gratidio”.?®® Nesse sentido, os sentimentos femininos,
encarados enquanto parte de seus instintos, acabam por se sobrepor aos proprios interesses ou
julgamentos formulados pelas mulheres. A medida que esse tipo de argumento era disseminado e
apropriado pela sociedade, percebemos que a vida e morte do sexo feminino também passou a estar
pautada por esses termos. Por conta disso, como veremos no decorrer deste capitulo, muitas vezes
remodelaram o sentido de suas vidas e até mesmo sua identidade de género a partir de valores
exteriores a elas. Nessa visdo, tornam-recorrentes entdo aquelas imagens que associam o feminino

a tristeza e sofrimento. Novamente, Azevedo exemplifica isso,

Mas a mulher, coitada! parece que veio ao mundo predestinada para o sacrificio e
para a dedicacdo. Uma vez porquanto presa pelo sentimento [...] quanto mais a
fazem sofrer, quanto mais a pisam e maltratam, tanto mais ela estremece e adora
0 objeto de seu amor.?

Mesmo considerando que a visdo do escritor ndo era Unica em seu tempo, ndo podemos
negar como suas indica¢cfes possuiam uma reverberacao da configuracdo social em que foi criada.
Sendo assim, mesmo admitindo a disparidade da relacdo de género, e o problema da submisséo
feminina, continuava limitando o campo de a¢des das mulheres, pois estariam presas aos Seus
sentimentos, naturais e incontrolaveis.

Essa mesma viséo, também se associou ao tema do suicidio, utilizando-o até mesmo em sua
composigdo, como elemento afirmador dos interesses circunscritos a este discurso. Tomadas as
devidas proporg¢des histéricas, o personagem citado, individualizado na narrativa de Azevedo,
tornou-se um reflexo da propria figura de dominacdo do masculino dentro da sociedade. J& a
mulher, naturalmente submissa, apresenta o padrdo de comportamento esperado nessa cultura.
Nesse sentido, o proprio ato de amar, significa também sofrer, e isso se converte em uma obrigacao

ou até mesmo sinénimo, de ser uma mulher.

285 Ibidem. p. 33.
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Em sociedades marcadas por constantes imposi¢cdes ao sexo feminino, uma parte delas
estipulava diversas adequacfes que as mulheres deveriam seguir para conviver no meio social.
Parte destas adequacdes eram fisicas, impostas pelos padrdes de beleza, que chegaram até mesmo
a alterar as formas do corpo feminino como, por exemplo, os espartilhos comuns na sociedade
europeia; os micro sapatos Chineses, que criaram a cultura do “pé de Létus”; ou a utilizagdo das
argolas que alongam os pescocos femininos, de vérias sociedades da Africa e Asia. Mais uma vez,
um sofrimento causado especificamente a este género foi constantemente normalizado e assimilado
pelas sociedades e, por vezes, se tornou padrao a ser seguido.?®’

Junto aos modelos fisicos a serem seguidos estavam as préaticas, pensamentos e valores a
serem acatados ou evitados pelas mulheres, estabeleceram-se uma série de comportamentos
“proprios” e “improprios” para a figura das mulheres, que iam desde a proibig¢ao na vida publica e
politica até a forma como deveriam se vestir ou cortar proprios cabelos.

Sobre essa Ultima indicacdo, encontramos uma fonte historica inusitada e interessante. Em
uma edicdo da Revista América, de 1923, uma das matérias se destaca por seu titulo: Os cabellos
curtos e a Psyche Feminina.?®® Nele um dos editores comenta o fato de um juiz estadunidense,
especialista em divoércios, estar preocupado com as possiveis consequéncias da propagacao do corte
de cabelo curto entre as mulheres. O juiz estadunidense, constatou que haviam mais de dois anos
que o penteado estava na moda e que, neste tempo, nenhuma mulher de cabelos curtos havia se
divorciado de seu marido em sua comarca, também completou sua andlise do comportamento
feminino indicando que “alem disso, esta averiguado que, ha mais de um anno nenhuma mocga de
cabellos curtos tem feito tentativa de suicidio”.?®® Evidentemente que a noticia inusitada foi
comentada com um tom irbnico, o editor que publicou a matéria também teceu uma série de
indicacdes sarcasticas e duvidando dos dados apresentados pelo juiz. O editor rejeita a teoria do
magistrado, a qual afirmava que tal moda, tratava-se na verdade do cuidado e amor feminino por
sua aparéncia e seu matrimonio. Indicando que os maridos ndo gostam que suas mulheres se
penteiem mal e, por isso, muitas delas preferiram cortar seus cabelos para que pudessem cuidar

melhor de sua aparéncia, agradando seus maridos. Uma visdo que, sem duvidas, carrega em si um

287 RANHE, Natalia Cabral da Silva. O corpo feminino como meio de comunicacdo de padrdes estéticos. Revista
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olhar patriarcal problematico sobre as mulheres. Porém, é o comentario do editor sobre o fato que
chama atengéo, segundo ele,

A verdade parece ser que a moda dos cabellos curtos € uma signa - feliz ou
lamentavel, ndo sei bem - de uma certa “masculinizacdo” das mulheres. Assim
masculinizadas, ha uma porcdo de coisas de ordem sentimental que ellas ndo
tomam a sério, nem de modo tragico.?*

O sentimentalismo, supostamente inerente de todas as mulheres, estaria sendo contaminado,
apenas pelo fato de sua aparéncia contar agora com um elemento que remete aos padrdes
masculinos. Nessa leitura, ndo somente as diferencas fisicas seriam atenuadas com essa nova moda,
mas o proprio papel da mulher poderia ser diferente. E por isso que uma prética tdo corriqueira se
tornava um problema, pois indicava uma possibilidade de as mulheres superarem as diferencas em
relacdo aos homens, a tal ponto que, se ndo fossem controladas, o papel da propria figura masculina
poderia ser repensado ou até mesmo diminuido, em detrimento do crescimento do sexo oposto. Dai
surgem as preocupacgdes, ndo somente do editor enquanto homem, mas também da prdpria
sociedade patriarcal. Esse é o fato que faz com que uma noticia como esta torne-se relevante, pois
remete diretamente a um dos motivos pelo qual os papéis das mulheres deveriam ser
constantemente limitados e vigiados na sociedade, prezando por uma suposta obediéncia que
reafirma as relagdes de poder estabelecidas.

Compde-se entdo, um quadro em que essas relagdes acabam sendo desbalanceadas e, sendo
historicamente reproduzido, incide até mesmo sob as formas de pensar de cada género, onde
mesmo a mente feminina deveria ser limitada e controlada. Visto que, as ciéncias, religiao, filosofia
e politica eram areas dominadas majoritariamente pelo sexo masculino, um dos pensamentos
construidos ao longo da histéria foi o de que as mulheres eram intelectualmente inferiores aos
homens. Sendo assim, seu papel ndo deveria ser o de se preocupar ou se inserir nesses espagos ou
campo de debates. Paulo Hondrio, um dos personagens criados, em 1934, por Graciliano Ramos,
que iremos discutir na secdo final deste capitulo, partilhava desse tipo de pensamento e, mesmo se
casando com uma professora, continuava afirmando “N&o gosto de mulheres sabidas. Chamam-se

intelectuais e sdo horriveis. Tenho visto algumas que recitam versos no teatro, fazem conferéncias
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e conduzem um marido ou coisa que o valha”.?®! A aversdo do personagem a intelectualidade
feminina esta diretamente ligada ao local que ocupa enquanto homem, pois, a0 mesmo tempo que
essas mulheres subvertem os padrdes esperados, também ameacam ocupar os lugares comumente
controlados pelos proprios homens.

Neste capitulo, nos dedicaremos entdo a entender a maneira dialética como as diversas
construgdes sociais atuam sob os sentimentos, bem como, a analise da composi¢do desse campo
sentimental como propulsor de préaticas sociais diversas, como por exemplo, o suicidio. Priorizando
as discussdes que envolvem a questdo de género, adentramos num emaranhado de experiéncias que
se mesclam e intercruzam. Por isso, continuamos aqui com a utilizagdo da literatura como fonte

principal de andlise, visto que a partir delas sdo explicitadas diversas dessas relagdes.

4.1 O peso da moral: ImposicGes sobre o feminino e o suicidio como alternativa

Se recorrermos a dados histdricos, é possivel perceber um padrao bastante claro: os registros
e nameros de suicidios masculinos sdo maiores que os femininos. Desde que passaram a ser
registrados, em documentos religiosos, criminais ou na imprensa, é possivel notar essa diferenca
nas contagens. No Brasil da virada do século XIX, encontramos pouquissimos registros
organizados dos casos de suicidio, a maioria deles estd completamente fragmentado entre as
paginas dos jornais do periodo. No recorte desta pesquisa, apenas em uma edicao do jornal Gazeta
de Noticias, encontramos alguns destes dados organizados. A edicdo de 1887, indica uma
proeminéncia de casos de suicidios masculinos, sendo quase quatro vezes maior que 0S
femininos.?%? Essa mesma proporcdo se mantém até a atualidade, em que varias pesquisas recentes,
indicam que no Brasil os homens ainda se suicidam quase quatro vezes mais que as mulheres.?%
Apesar desse dado, o fato ndo pode ser encarado de maneira ingénua, alguns pesquisadores da
tematica chegam a apontar um “paradoxo do suicidio feminino” quando tratam desta questdo,

indicando que, apesar de praticar o ato em menor nimero, a mulher apresenta intengdes suicidas

IRAMOS, Graciliano. S&o Bernardo. 31° ed. Editora Record. Rio de Janeiro. 1978. p. 80.
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com maior recorréncia do que os homens.?®* Indicando, assim, para uma diferenca propria de cada
género e, por mais que a figura feminina ndo fosse narrada ou praticada com tanta recorréncia. A
questdo do suicidio ainda permeava a consciéncia feminina e, assim como no caso masculino,
também continha fragmentos de sua realidade. Por isso, mesmo sendo impossivel averiguar com
exatidao estes nimeros da pratica/pensamento suicida, iremos utiliza-los como o aglutinador desse
campo de sentimentos e experiéncia social.

Se considerarmos gue, como vimos até agora, os sentidos construidos em torno da pratica
do suicidio, assimilavam a estrutura social e as relacGes de poder, fica claro que também estavam
pautados dentro do peso do patriarcalismo. Geralmente, o ato foi relegado a figura masculina,
recebendo significados relacionados a virilidade, forga, coragem e impulsividade. Por outro lado,
seria justificavel um menor nimero de suicidios femininos, justamente por serem consideradas
mais fracas, frageis ou sem coragem. Um dos maiores tedricos sobre a questdo do suicidio
partilhava desta visdo. Emile Durkheim, em sua famosa obra sobre o tema, cita que o suicidio
feminino é diferente pois, a mulher tem uma vida mental menos desenvolvida.?®

Nesse sentido, por muito tempo o suicidio feminino foi relacionado as questdes amorosas,
cujo ato, geralmente, ocorria devido as desilusdes romanticas. Isso reproduzia a visdo de um
suposto sentimentalismo latente ao género. Notamos 0 qudo comum era essa ideia, quando
retornamos as nossas evidéncias histéricas. O jorna Gazeta de Noticias, estava recheado de
suicidios femininos, eram comuns matérias como: O tragico suicidio de uma Jovem, noticiado em
1920,%°® ou na noticia de poucos meses Por amores...suicidio de uma desiludida.?® Estas sdo
apenas duas das diversas matérias encontradas com o titulo ou narrativas similares, ambas noticiam
o suicidio de jovens e indicam as questdes amorosas como sendo causadoras principais dos atos.
Servindo assim, como mais uma das institui¢oes sociais que reforcavam determinados modelos em
relacdo as mulheres, corroborando para a construcdo de uma imagem de “sexo fragil” e, por
consequéncia de inferiorizacdo do papel feminino.

Pensando agora na liberdade de expresséo possivel na producéo artistica, encontramos na

literatura da virada do periodo, um emaranhado de perspectivas, em que algumas concordavam e
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reafirmavam certos modelos, enquanto o problematizavam. Considerando esta dinamica, buscamos
compreender como as relacdes de género e poder, em conjunto, atuaram sob a experiéncia social
feminina do periodo e como isso se demonstrava fisicamente na propria morte.

Em 1882, Camilo Castelo Branco, escreve o romance A brasileira de Prazins. Em
determinado momento, descreve a trajetdria da personagem Marta, que era apaixonada por José
Dias, mas que, por ordens dadas por seu pai antes de falecer, deveria se casar com um dos membros
de sua propria familia, seu tio Feliciano. Sem maneiras de negar o pedido ou abandonar sua familia,
Marta se vé obrigada a aceitar esta unido e, quando isso ocorre, passa a sofrer, inconformada e
triste, chegando até mesmo a desencadear uma condicdo epiléptica, narrada na obra. Nessa cena,

um dos personagens que € médico, chega a realizar sua avaliagdo.

O cirurgido chegava nessa conjuntura e disse que a rapariga herdara a moléstia da
mae, que eram ataques epiléticos; e ao tio Feliciano disse-lhe particularmente que
o pior da heranga néo era a epilepsia; era a deméncia que levou a mae ao suicidio.
Que a rapariga era fraca [...] que seria bom casa-la.?®®

Tal visdo corrobora com argumentos ja apresentados, indicando que na virada do século,
estava se moldando um discurso médico proprio para o tratamento das doencas femininas, vistas
como fragilidades inerentes as mulheres. A tristeza e o sofrimento eram causados, muitas vezes,
pela prdpria condicéo de género que ocupavam. Em conjunto a isso, soma-se a série de obrigacdes
que se impunham sobre as mulheres do periodo, que, muitas vezes, ndo eram consideradas no
tratamento das patologias decorrentes desta situacdo.?°® Em conjunto a tudo isso, forma-se também
uma visdo a respeito da pratica do suicidio, no trecho citado enquadra-se o comportamento da
personagem como uma doenca hereditaria e contagiosa, que deveria receber ainda mais atencdo
nos casos femininos, por sua suposta fragilidade. Ademais, até mesmo um tipo de remédio foi
indicado para o tratamento: o casamento. Novamente ressaltando a mentalidade patriarcal de que,
para uma mulher manter sua sanidade mental, era necessaria uma figura masculina para a controla-
la.

Nesse sentido, tanto os sentimentos internos e a experiéncia social feminina foram

relegados apenas a categoria de doencgas que deveriam ser encaixadas. Compondo, assim, uma
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visdo que se repetird algumas vezes neste capitulo, a de que, na sociedade patriarcal
contemporanea, muitas vezes, a mulher perde o seu carater de sujeito, enquanto membro e
participante da vida social e, até mesmo o seu carater humano acaba sendo diminuido, ao passo em
que cada vez mais € vista como uma propriedade - como ainda veremos - ou, neste caso, COmo um
objeto de estudos.

A intencdo aqui, ndo é a de somente reproduzir tais visdes e teorias, mas sim de escrutina-
las a partir do olhar histérico. Evidentemente, hd uma série de cuidados a serem tomados, uma
historia que lida e leva em conta os sentimentos dos sujeitos, nem sempre é construida de maneira
simples. Lucien Febvre, pode nos ajudar neste caminho, nos aproximamos dele quando prop6e uma
historia das sensibilidades, que continuasse com seu lugar e preocupacgao social, mas que nao fosse
engendrada por modelos explicativos herméticos. 1sso porque, segundo o proprio autor, sdo estas
sensibilidades e sentimentos que “evocam para nos a vida afetiva e suas manifestacdes” 3%, ou seja,
0s sentimentos possuem também valor na producgdo do conhecimento histérico, por se encontrarem
na base das relagdes humanas.

Sendo assim, a0 mesmo tempo em que realiza uma critica as correntes historiograficas, que
muitas vezes, relegam ou minimizam as emocdes dos sujeitos em detrimento da ldgica e
objetividade histdrica, Lefebvre aponta para um caminho em que os sentimentos também podem
ser lidos como elementos histéricos importantes, que moldam em conjunto com os demais
elementos sociais, ndo somente a forma de pensar como de agir dos sujeitos. Por isso, deve ser
encarada como mais um dos componentes nessa complexa formula de construcdo do conhecimento
historico.

Esse campo de sentimentos ndo opera de forma descolada da realidade vivenciada, pelo
contrario, ao passo em que novas ideias e praticas ocorrem, os sentimentos humanos também sao
moldados conforme seus contornos. A prépria ideia de amor, por exemplo, passou por um processo
de transformacfio no decorrer do século XIX. Segundo Maria Angela D’Incao, até o inicio deste
século eram mais comuns construgdes, principalmente literarias, que apresentavam um “amor
sentimental”, ligado ao modo de vida no campo e que apresenta relacbes amorosas mais livres e

até mesmo mais explicitas.>** Nessa visdo, a proximidade do casal, e até mesmo o contato fisico,
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n&o eram vistos como algo imoral ou impedidor de um relacionamento. A partir da metade daquele
século a autora indica a presenga cada vez maior do conceito de “amor moderno”, propagado
principalmente pela literatura romantica nacional. E nesse momento que o sentimento passa a
ganhar um contorno platonico, em que “o amor parece ser uma epidemia. Uma vez contaminadas,
as pessoas passam a suspirar e a sofrer ao desempenhar o papel de apaixonados. Tudo em siléncio,
sem acdo, sendo as permitidas pela nobreza desse sentimento novo: suspirar, pensar, escrever e
sofrer”.2%2 Sendo assim, é justo que consideremos como parte essencial desta analise a propria
construcdo social do conceito de amor e dos sentimentos.

E verdade que, lidando com essas categorias, notamos seu carater individual, afinal cada
sujeito sente determinadas experiéncias de maneiras proprias, mas, junto a isso, devemos
considerar também que, muitas vezes, nesse mesmo “campo de sentimentos” sdo descarregadas
partes das experiéncias sociais, principalmente as negativas, que trazem consigo a dor, tristeza e
sofrimento. O proprio ato suicida € uma evidéncia disso, porque carrega em si a juncdo desses
elementos em torno de uma so pratica, por isso, para além de ser considerado uma pratica social e
moral, como ja indicamos desde o inicio da tese, é possivel enxergar também a sua carga
sentimental, e como isso afeta ou ndo sua decisao.

Podemos deixar este argumento mais claro com um exemplo, no romance Clara dos Anjos,
escrito por Lima Barreto, em 1922, apresenta uma personagem que comete suicidio em um
contexto profundamente influenciado tanto por sentimentos individuais quanto pelas pressoes
sociais. A personagem mde de Nair, que ndo possui nome indicado na obra, realiza o ato apds sua
unica filha se envolver com o personagem Cassi e acabar engravidando do sujeito, que se negou a
assumir a paternidade.

A gravidez de sua filha fora do casamento e a recusa do pai em assumir a paternidade,
trazem uma carga enorme de vergonha e desonra, que eram socialmente inaceitaveis e
extremamente estigmatizadas. Combinando esse quadro a situacdo de viuvez da personagem
limitava o poder econémico da familia, que agora possuiria mais um membro a ser sustentado sem
ajuda. Apds a descoberta, a vilva entra em desespero, porém, o suicidio ainda nédo era necessario,
restavam algumas poucas chances de se resolver esta situacdo. A primeira acdo foi a da tentativa

de didlogo com a méde de Cassi, na expectativa de que fossem cumpridos pelo menos parte dos
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acordos sociais estabelecidos em torno do evento, apelando para a propria moralidade que
considerava dever do homem unir-se a uma mulher que tenha engravidado. Porém, a conversa ndo

teve o rumo esperado.

- Néo posso fazer nada, no caso, minha senhora. Ja Ihe disse. A senhora recorra a
justica, & policia, se quiser. E o tnico remédio.

- Era 0 que eu queria evitar. Serd uma vergonha para mim e para a senhora e
familia.

- N6s nada temos com o que Cassi faz. Se fosse nossa filha.. .3

A mée de Cassi, Dona Salustiana, ja havia passado por situagdes parecidas, por isso
resolveu de maneira direta e rispida sua conversa e, sabendo da quase impossibilidade de provas
da paternidade, retirou uma das Unicas coisas que poderiam amenizar a situacdo da vilva: o
reconhecimento da gravidez e matrimonio do casal. Constatando agora esta impossibilidade de
resolugéo, uma das principais preocupacdes da personagem foi justamente com o status moral que
poderiam possuir. Uma posicdo de rebaixamento e estigma, tdo presente e visivel em sua época,
agora acabaria recaindo sobre ela e sua familia. O sentimento de “vergonha” da situagdo em que a
filha se encontrava, bem como a projecdo de como seriam encaradas dali para a frente, passou a
afligir a personagem.

Na conversa com o Delegado de Policia, a vilva continua a receber noticias dolorosas, em
que os policiais nada poderiam fazer por ela, e o Unico caminho que restava era o de processar
Cassi, algo dificil para a personagem devido a sua situacdo financeira. Desolada com as noticias,
voltou a sua residéncia onde “no dia seguinte, a mie de Nair suicidava-se com lisol”.>%

Este se trata de um pequeno evento dentro da obra, que assume um valor narrativo
secundario, nada mais é escrito por Lima Barreto sobre essas personagens. Essa historia, na
verdade, tratava-se de um artificio narrativo de construcdo do personagem Cassi, um dos
protagonistas da obra, porém, mesmo sendo sucinta, torna-se bastante reveladora no sentido de
expor o peso das construgdes morais em relagdo aos sujeitos, principalmente quando tratamos do
sexo feminino. A vergonha sentida pela personagem ndo se trata apenas de uma emogéo

momentanea com a qual, apesar de pungente, ainda € possivel suportar, mas sim um fator decisivo

383 BARRETO, Lima. Clara dos Anjos. Rio de Janeiro: Editora Mérito S.A. 1948. p. 46.
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na sua escolha pela vida ou n&o. E justamente o fato de conhecer as convengdes sociais que iriam
julgé-las para o resto de suas vidas, e também concordar com essas mesmas convencoes,
acreditando realmente que o ato praticado pela filha se apresentava como um enorme afronte a
moral e sociedade vivida, é que a personagem opta pelo suicidio.

N&o podemos esquecer também que, por ter sido uma personagem criada por Lima Barreto,
sua apresentacao esta limitada as percepcdes do proprio autor. Evidentemente ndo eram todas as
futuras avds de netos com pai ausente que se suicidaram no periodo. Mas por outro lado, é seguro
afirmar, que boa parte delas passaram pelos estigmas e julgamentos projetados pela personagem.
Isso porque, estamos tratando de uma sociedade que construiu e impés as mulheres o sentimento
de vergonha quando ndo seguissem 0s padrbes estabelecidos. Esse sentimento, apesar de se
manifestar internamente, variando sua forca conforme cada individuo, carrega também o fato de
que a vergonha é sempre em relacdo ao outro, ou seja, ela esta condicionada a existéncia desses
valores que séo reforcados ou repudiados, bem como ao proprio ato do julgamento e repulsa feito
por outros sujeitos. Sendo assim, muitas vezes, é assimilado pelos que sofrem com ele como algo
que nédo pode ser efetivamente resolvido por conta prépria, visto que depende do olhar do outro.
Dessa forma, a vergonha feminina apesar de ndo ser um sentimento que necessariamente resulta
no suicidio, acaba por corroer suas portadoras, visto que impede muitos de seus desejos, inferioriza
seu papel enquanto mulher e a subordina aos consensos construidos pelo patriarcado. No final do
romance, a protagonista Clara, depois de passar exatamente pela mesma situacdo da jovem Nair,
acaba ndo se suicidando, nem sua méde, mas acaba expressando sua Visao triste e pessimista sobre
seu papel naquela realidade, congregando seu desapontamento individual com a situacdo social das
mulheres subordinadas a moralidade indica na Gltima linha da obra que “No6s ndo somos nada nesta
vida”.3%°

Sdo comuns os exemplos de mulheres que se sentiram rebaixadas socialmente por conta
das “vergonhas” a que seu género estaria submetido, caso ndo seguissem as normas impostas por
sua epoca. Em alguns casos, esse sentimento é tdo forte que somente a possibilidade do
descumprimento dessas regras gera reacoes desesperadas. Encontramos um desses casos em uma
noticia de 1920 do jornal carioca Ultima hora. Intitulada, Suicidio de uma jovem de 17 anos, a
noticia aponta para o fim tragico da jovem Ophelia, que tinha um relacionamento de alguns anos

com um rapaz € que ja estava noiva dele, porém, segundo o jornal, “murmuravam as mas linguas

39 Ibidem. p. 201.
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do rogar cousas que feriam fundo a sua reputacdo”.3% O simples boato de que a jovem tivesse
praticado algo que atentasse contra as normas estabelecidas, j& servia como elemento crucial para
sua preocupacao e, posteriormente, adentrar num quadro de tristeza profunda. O periddico, chega
a indicar que os familiares e ciclos mais proximos da jovem sabiam da inverdade dos boatos
criados, porém: “S6 em pensar no que se murmurava injustamente a seu respeito fazia-a morrer de
desgosto. E o espirito fraco, como o séo todas as mulheres, s6 uma idea lhe acudiu: pér termo a
vida. Assim foi”.2%

O enraizamento dos julgamentos morais na propria jovem era tdo grande que nao foi capaz
de suportar nem mesmo a ideia de ser desmoralizada e, de alguma forma, rejeitada por seu marido
e sociedade. Mesmo conhecendo a verdade, a jovem também carregava a ideia de que, mais do que
cumprir corretamente seu papel social, até mesmo a sua imagem néo poderia destoar do que ja era
esperado. Porém, como sabemos, a construcdo dessa imagem ndo dependia apenas dela, estava
pautada em como os diferentes sujeitos sociais com quem tinha contato iriam construir 0s
significados em torno de seu carater, sendo assim, escapava de seu controle direto. Por isso, a
aceitacdo ou ndo da jovem na sociedade ndo dependia somente de seu comportamento “adequado”,
mas também a imagem que ela e o restante dos sujeitos construiam. Nesse quadro, 0s ataques
recebidos, mesmo que irreais, poderiam abalar ou até mesmo destruir esta imagem a ser construida.
Depois disso, o raciocinio provavelmente foi o de pér na balanca suas possibilidades: ou decidia
pela vida e, precisaria continuar se esforcando na construcdo desse personagem ideal feminino,
tendo que lidar inclusive com difamacdes que colocaria sua moral em xeque; ou abdicaria a vida
e, por consequéncia, todas estas pressdes e tristezas que essa imposi¢do lhe causava. O desgosto
pela simples possibilidade de n&o ser enquadrada no comportamento ideal de seu género acabou
fazendo com que escolhesse por tirar a propria vida.

Karl Marx, em sua obra Sobre o Suicidio,3%®

ao resgatar casos de suicidios registrados por
um escrivao parisiense do inicio do século XIX, indica para outras experiéncias em que 0 peso da
moralidade também se fez insuportavel para algumas mulheres. O primeiro destes casos, relata a
experiéncia de uma jovem noiva que, no dia anterior ao seu casamento, ela e seu noivo se

ausentaram das festividades do evento e passaram a noite juntos, fato que gerou uma enorme

3% Ultima Hora. 1920. n. 7. p. 5.
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comogdo na familia da noiva. Os pais ficaram furiosos com a jovem, ndo aceitando a possibilidade
de sua filha ter tido algum tipo de relacdo antes do matrimonio. Foi justamente a vergonha causada
pelo evento e a reacdo de sua familia que levou a jovem a tirar a propria vida.

Mesmo com o casamento arranjado, a jovem amava seu futuro esposo, antes mesmo do
ocorrido j& haviam se encontrado, aceitaram a unido matrimonial e haviam tido seus primeiros
encontros. Contudo, mesmo esta proximidade e certa afetividade, ndo foram capazes de superar o
sentimento de vergonha projetado sobre ela. Um sentimento construido a partir da histéria de
repressdo as mulheres e no constante enquadramento do género nas mais diversas normas sociais
e morais, bem como através das préprias relacdes familiares, pois este era um local onde
regularmente essas normas eram enraizadas e foram colocadas em pratica.

Marx, como estudioso do inicio do século XIX, tendo publicado esta obra ainda antes de
Durkheim, também manteve alguns dos esteredtipos relacionados aos suicidios analisados por ele.
Apesar de considerar o peso das relacdes sociais em torno do ato, também indica quase que um
padrdo mental e sentimental dos sujeitos que o praticam, considerando que s3o “muito nervosas-
irritaveis” e que teriam constantes comportamentos “passionais e melancélicos”.3%® Anos depois,
Durkheim acaba contradizendo essa hipdtese, apontando para o fato de que o suicidio ndo estava
restrito a determinados tipos de pessoas ou emocdes, mas que iria depender de uma congregacdo
de fatores, sendo que 0s sociais teriam um peso importante. Outro intelectual que avangou nessa
discussdo foi Freud, que no inicio do século XX aponta, por exemplo, para os melancélicos, que,
mesmo diagnosticados com uma patologia mental, ndo deveria ser descartado o impacto social sob
0 sujeito e seu quadro de saude.

E dentro desse quadro mais amplo de leitura, que percebemos que a vergonha sentida pela
jovem narrada por Marx, é muito parecida com aquele sentimento encarado pela personagem de
Salustiana narrado quase um século depois por Lima Barreto. 1sso porque, ambas sentiram o peso
do aspecto moral sobre suas vidas em que, acontecimentos como a gravidez e perda da virgindade,
estavam na contramé@o do que era estabelecido socialmente, fato que condenaria as jovens a uma
vida de constantes comentarios e referéncias as normas ndo seguidas. Isso impactou na forma como
essas duas mulheres passaram a considerar o seu préprio papel na familia e sociedade. E, devido
as constantes criticas e exteriores, bem como a assimilagdo individual de que estavam realmente

praticando algo de errado, levaram elas a sentirem que sua funcdo social e pessoal havia sido

399 Ibidem. p. 28.
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comprometida por elas mesmas e, na impossibilidade de pertencer aos ciclos familiar e social,
acabam por escolher um dos Unicos caminhos possiveis para que pudessem resolver seus
problemas: tirar a propria vida.

Guardados os devidos cuidados e diferencas entre 0s casos, € possivel perceber a
permanéncia desta carga moral na decisdo sobre o ato suicida, visto que, de uma maneira ou de
outra, na complexa teia de motivos e significados contidos nesta pratica, a moralidade, os costumes
e valores quase sempre possuem uma parcela relevante. Retornando a Marx, “a propria existéncia
do suicidio é um notério protesto contra esses designios inteligiveis”.3'% Ou seja, esses codigos de
valores e costumes estdo arraigados no ato suicida, com ou sem intencdo, o suicidio pode ser
encarado de maneira dubia, se em alguns casos carrega a assimilacdo e defesa destes valores, em
outros comporta as pressdes e a rejeicdo deles. Independente do caminho, o que permanece na
pratica suicida € o seu viés moral.

Somando-se a esse conjunto de informagdes, devemos considerar o fato de que eram
escassos 0s espacos onde as mulheres poderiam encontrar algum tipo de liberdade, que
minimamente amenizasse essas hormas que as incidiam. Até mesmo as institui¢des juridicas se
inseriam nessas relacdes de poder e inferiorizavam o sexo feminino. Partilhando do
posicionamento que considerava a necessidade de domesticacao dos atos e pensamentos femininos,
0 espaco social das mulheres continuava pequeno ainda no inicio do século XX. Ocorria, assim,
um movimento em que as mulheres foram “constantemente posicionadas desigualmente e
confinadas de jure ou de facto a esfera privada”.3!

O primeiro Cadigo Civil Brasileiro, implantado em 1916, ainda carregava em Si essas
marcas da sociedade patriarcal, considerava, por exemplo, as mulheres casadas como “incapazes,
relativamente a certos atos, ou a maneira de os exercer”.’? Ja aos homens era garantida a
representacdo legal da familia, a administracdo dos bens, incluindo os das mulheres e até mesmo
deliberar sobre a profisséo de sua esposa.!? Ultrapassando, assim, as barreiras da moralidade e dos

valores, a propria legislagéo brasileira do inicio do século XX atribuiu aos homens os poderes para
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cercear as acOes das mulheres, limitando a possibilidade de alcancarem uma autonomia pessoal ou
até mesmo de exercer sua sexualidade.3*

De um modo geral, presenciamos uma organiza¢do em que todas as instituicdes sociais
convergem em uma so direcdo quando a questdo é o papel feminino, seja a religido, a educacéo, 0s
costumes e valores, ou até mesmo a legislagio concordam que a mulher deve ser controlada. E
nessa intencdo que os modelos construidos por estas mesmas instituicdes sdo constantemente
impostos as mulheres.

Historicamente a mulher aprendeu a resguardar seu corpo e intimidade para o uso apenas
de seu marido, mulheres que por algum motivo, intencionalmente ou n&o, insinuavam-se de
maneira sexualizada ou revelavam parte de seu corpo ja possuiam motivos suficientes para serem
estigmatizadas perante as normas da sociedade em que viviam. Por isso era constante a
preocupacao das mulheres em expor seu proprio corpo, visto que “o discurso moralizante sobre os
efeitos do corpo feminino [...] pertenciam a l6gica social que enquadrava as mulheres em categorias
como ‘bela, jovem, honesta’ ‘suja, vulgar e pecadora’.3"® A literatura, muitas vezes, serviu de
espaco para a circulacdo dessas ideias, bem como realizou parte dessas distingdes. Foram nessas
obras literarias que se cristalizaram varias imagens em torno do feminino, incluindo aquelas que
idealizavam as praticas e comportamentos das mulheres, construindo, assim, 0 modelo ideal do
género.

Camilo Castelo Branco foi um dos escritores que exp0s em sua narrativa literaria algumas
dessas idealizacGes. Em 1863, publicou uma reflexdo no periédico carioca O Futuro, sob o titulo
de O Suicida, apresentando uma pequena anedota, seguida de sua reflexdo sobre o tema. Na
primeira parte, narra a histéria de um jovem poeta - de apenas 14 anos - que se apaixona
perdidamente por uma mulher. Por ser seu primeiro amor, projetou nela o modelo ideal de tudo
aquilo que sabia e desejava do sexo feminino. Um desses modelos refere-se a virgindade esperada
de qualquer mulher ainda ndo casada. “E a pureza d’uma alma, e a innocencia e a melahcholia da
virgem candida, vieram a acordar no coragdo do poeta os primeiros hymnos que repetio na lira”.318

Porém, quando o jovem poeta descobre que sua amada ja ndo era mais virgem, passa a desconstruir

31YFERREIRA, Priscila Pereira Ferreira; DIAS, Carlos Alberto. Direito e Sexualidade: Evolugdo da condigdo feminina
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tudo aquilo que havia idealizado. E se antes a mulher era vista como “anjo inspirador”, um ser
carregado de inocéncia e pureza que se assemelham aos padrdes divinos; agora era a “magoa que
o coracdo lhe gemia no peito”.3!” Ou seja, ao deparar-se com uma realidade muito diferente da
idealizada passa a ser assolado por sentimentos negativos.

J& a personagem feminina, a partir do momento que descumpre com as normas fixadas a
ela, acaba sendo até mesmo descaracterizada enquanto mulher, ou pelo menos enquanto uma
mulher “normal” e “respeitavel”. Certas imposi¢des foram tao recorrentes que, em determinadas
sociedades, o seguimento dessas normas se apresenta enquanto uma necessidade para se reconhecer
e ser reconhecida enquanto mulher e sujeito social. Na anedota narrada por Castelo Branco, restava
pouco as mulheres nessa situacéo, para sua personagem, sobraram apenas 0s sentimentos e o afeto
gue mantinha pelo jovem, porém, agora o olhar lancado sobre ela j& estava despido da perfeicédo
idealizada e carregado de estigmas socialmente construidos. Esse afeto, servia entdo como ponto
de sustentacdo da personagem feminina, em uma vida onde era constantemente rejeitada,
“procurava rehabilitar-se pelo amor, que calcava o orgulho com que podia esconder sua
vergonha” 318

Curiosamente, quem acabou sucumbindo a esta vergonha foi o proprio poeta, que passou a
enfrentar um dilema de dificil resolucdo. Pois, a0 mesmo tempo que amava perdidamente a jovem,
também sabia que ela nunca seria aceita na sociedade, justamente por ter descumprido um de seus
papéis enquanto mulher. Sendo assim, enquanto os sentimentos e desejos do personagem
caminham em uma direcdo, os valores e costumes, tdo caros a ele, corriam na direcdo oposta.
Incapaz de escolher por onde deveria seguir, 0 jovem poeta encontra um caminho na sua propria
morte.

Ap0s a pequena anedota, Castelo Branco tece uma série de comentarios acerca dos sentidos
do ato suicida. Argumentando sobre um suposto carater nobre do ato, em contraposicao as visdes
gue o encaram como um ato de covardia, chegando a conclusdo de que, na verdade, o ato suicida
deve ser encarado como uma prética irracional. Corroborando, assim, para a ideia de que os
suicidas nada mais sd@o do que pessoas instaveis mentalmente. Em suas palavras, “nem ¢ valente,

nem ¢é covarde: o suicida é um louco!”**® O poeta louco, criado por Camilo Castelo Branco,
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sucumbiu & morte ao perceber que os sentimentos ndo sdo completamente compativeis com a
realidade que se experiencia, mais do que isso, fez com que percebesse também que parte do que
defendemos, praticamos ou idealizamos, também se tratam de construgcdes, muitas vezes alheias
aos sentimentos humanos.

Retornando ao campo da sexualidade e moralidade feminina, o préprio tema do “pudor”
acaba fazendo parte dessas construgdes comumente impostas. Karl Marx, mais uma vez, oferece
referéncias interessantes que reforcam a leitura do peso dessas imposi¢Ges ao sexo feminino em
uma sociedade patriarcal. E no terceiro caso analisado da ja citada obra Sobre o Suicidio, que trata
de outra jovem que acaba tirando sua propria vida, na Franca do inicio do século XIX. Um detalhe
interessante que é ressaltado pelo autor se apresenta no fato de que, logo antes de saltar de uma
ponte para sua morte, a jovem preocupou-se em amarrar a barra de seu vestido as suas pernas,
numa tentativa de evitar que ficassem expostas caso seu corpo fosse encontrado ou resgatado. Marx
encarou 0 ato como “instinto de pudor”, algo inerente ao sexo feminino, termo que a principio
parece contraditorio, visto que o instinto € algo “adquirido” genética ou evolutivamente, ja o pudor
é um fator historicamente construido. Porém, quando nos aprofundamos neste debate, percebemos
as nuances deste conceito pois, quando pensamos em instintos, normalmente relacionamos com
aquilo que ja faz parte do comportamento comum a todos 0s sujeitos, mais do que isso, algo que
foi fixado na mente e até mesmo no corpo dos individuos, algo que move determinados
pensamentos e acdes para além da razdo ou convencdes estabelecidas. J& o pudor, trata-se nada
mais do que uma dessas convengdes, porém, quando resgatamos a historia feminina, percebemos
que desde seus primordios, foram sendo construidos padrGes a serem seguidos, parte deles
relacionados ndo somente a aparéncia feminina, mas como o préprio corpo feminino deveria ser
exposto ou resguardado.

Na sociedade ocidental, principalmente a partir da Idade Média e as constantes associa¢fes
do corpo feminino a algo sagrado e imaculado, esse “pudor” deixou de ser apenas um valor comum
na vida feminina e se tornou algo ainda mais profundo, arraigado também a propria concepcéao que
as mulheres possuiam sobre o papel feminino, ao ponto de que a nudez, por exemplo, tornou-se
um dos grandes temas morais da sociedade. Nesse sentido, enraizou-se ao carater esperado do
género feminino e, com o passar do tempo, foi penetrando na mentalidade e até mesmo no
inconsciente social, a ponto de poder ser comparado até mesmo a algo instintivo. Sendo assim, é

possivel encontrar ndo uma contradi¢cdo, mas um elemento paradoxal no termo utilizado por Karl
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Marx, em que concebe que até mesmo construcdes sociais podem ser arraigadas de tal maneira no
imaginario dos sujeitos a ponto de serem consideradas algo natural.

Nesse ponto, podemos observar novamente como a propria lei também controlava o
comportamento e pudor feminino, principalmente aos temas relacionados a sexualidade. O Cédigo
Civil Brasileiro de 1916 previa, em seu artigo de nimero 218, a possibilidade de anulacdo do
casamento dentro do prazo de 10 dias caso o0 marido comprovasse que sua esposa ndo era mais
virgem quando se casou.>?® Esse mesmo documento estipulava também a possibilidade de ser
deserdada caso a sua filha fosse “desonesta”, ou seja, deflorada.

Apesar das varias instituices, que tratamos até agora como agentes de poder e que
limitavam a experiéncia feminina aos seus preceitos, havia outras pressdes que surgiam em locais
mais proximos e intimos para as mulheres, como é o caso da propria a familia. E na vida privada
que se concentram os limites e pressGes, mentais e fisicos impostos pela sociedade, mais do que
isso, é nela que os estigmas construidos sdo fomentados e circulam. Ainda, é também na vida
privada que habitam boa parte das relacbes que os sujeitos praticam, principalmente aquelas
permeadas pelos sentimentos dos que compartilham do mesmo espaco. Por isso, 0 peso dos olhares
e julgamento também acaba sendo potencializado dentro do &mbito familiar. O que acaba gerando
uma expectativa relacionada a conduta dos sujeitos mesmo dentro de seus lares. Quando, por algum
motivo, esta expectativa acabava ndo sendo cumprida ou atingida, criava-se um mal-estar e
frustracdo tdo grande em alguns sujeitos, ao ponto de ndo suportarem viver sob esta forma. Nesse
sentido, € possivel perceber que, em boa parte dos casos, 0 pensamento suicida também se relaciona
com a vida privada e estrutura familiar dos sujeitos. Atravées das diversas imposicdes e restricdes
vividas nessas instituicoes.

A cléssica histéria de Romeu e Julieta representa bem essa ideia, afinal de contas os jovens
apaixonados rendem-se completamente ao amor, preferindo a morte a seguir as restricdes
estipuladas por suas familias. As palavras de Marx também caminham nessa dire¢do, quando
aponta que “vé-se, que na auséncia de algo melhor, o suicidio € o Gltimo recurso contra os males
da vida privada”.3*! Do mesmo modo que a vida social exercia limites e pressdes morais sobre 0s

sujeitos, a vida privada ndo estava descolada dessa realidade, mas sim permeada por ela, e, por
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vezes, foi justamente o espaco onde esses limites pressoes se expressavam e determinavam parte
da experiéncia e posturas dos sujeitos.

A literatura brasileira esta repleta de exemplos assim, vejamos um deles. Em 1900 era
lancado o romance Girandola de Amores, escrito por Aluisio Azevedo. Nele, narra-se a historia de
Cecilia, jovem carioca que é abandonada no altar por seu noivo. Além desse escandalo, o que mais
afetou a protagonista foi a necessidade de casar-se com um coronel amigo de seu pai e indicado
por ele momentos antes de sua morte. Sem opc¢éo de escolha, Cecilia tem trajetdria compartilhada
com as mulheres de seu periodo, isto porque, na falta de espacos sociais que podiam aceita-la
solteira, teve de se submeter as vontades masculinas, mais do que isto, aceitando seu casamento,
aceitava também o fato de ser controlada por seu esposo. A propria composicao familiar tinha suas
regras a serem seguidas, quem ndo as obedecesse poderia entdo ser deixado de fora, além de
constantemente estigmatizado. Cecilia, consciente disto, decide entdo aceitar a proposta, mas ndo

sem antes sentir-se mal por isto.

Cecilia aceitou comovida a generosa méo que se Ihe estendia; mas a ideia dolorosa
do seu estado perturbava-lhe o espirito e a fazia recear de qualquer consequéncia
méa de tudo aquilo. Entretanto, que remédio tinha ela sendo aceitar de olhos
fechados aquele recurso ou voltar entdo a primitiva ideia do suicidio?3%2

Mais uma vez, a ideia do suicidio volta a tona, agora como uma alternativa absurda, mas
ainda possivel, de escapatdria desdas relagdes de poder que ocorriam dentro da propria instituicao
familiar. No caso do género feminino, essas pressées eram ainda mais fortes e, assim como na
historia do jovem poeta narrada anteriormente, muitas vezes restava a essas mulheres a afetividade
e seu campo de sentimentos como formas de expressdo de si. Justamente por isso, 0 género
feminino foi visto como mais sensivel e fragil, visdo partilhada na propria obra, quando a
protagonista admite e aceita sua situagdo enquanto mulher: “somos escravas do coragao; [...] Se
pudessem avaliar o modo pelo qual sucumbimos a primeira falta; [...] Ninguém se lembrara que
minha culpa vem da minha inocéncia, da minha prépria virgindade e da singela espontaneidade do

meu amor”.3%3

322 AZEVEDO. Aluisio. Girandola de Amores. H. Garnier, Livreiro-editor: Rio de Janeiro. 1900. p. 129.
323 Ihidem.
192



Nessa visdo, seja dentro da vida privada ou na vida social, as mulheres possuem uma
espécie de limitacdo natural, inerente de seu género e que as torna a0 mesmo tempo mais
sentimentais, frageis e incapazes. Azevedo, ao mesmo tempo que desnuda essa relacdo de poder
no sofrimento de sua personagem, também apresenta o limitado campo de atuacdo dessas mulheres
que, por mais que se movimentam a sua maneira contra essas imposi¢des, tinham sempre seu
espaco cerceado, além de constantemente ser julgada como culpada pela prépria situagdo. No fim
das contas, no menor deslize “hei de passar por uma criatura ruim, por uma mulher de maus
instintos, por um ente desprezivel e perverso, a quem a sociedade fecha as suas portas!”3?*

Se continuarmos tratando da vida privada, notaremos que este € um campo que carrega
também um caréter afetivo muito importante. Principalmente no momento de desenvolvimento de
uma sociedade cada vez mais capitalista, que moldava a sua maneira tanto a vida social como a
prépria mentalidade da populacdo. O individualismo, tdo valorizado nesse sistema econémico,
tornou-se a forma orientadora da organizacdo social e o estabelecimento de suas relagbes. Tais
ideias acabaram se inserindo na propria vida privada dos sujeitos, e a familia que antes ainda
possuia um carater comunitario e de congregacdo, passou a se tornar um nucleo cada vez menor e
fechado em si.*?® Nesse sentido, a mulher que sempre foi responséavel pelo lar, torna-se também
responsavel pelo bom funcionamento de seu ndcleo familiar, bem como da felicidade de seus
membros. Porém, muitas vezes as mulheres acabavam por ndo conseguir sustentar sozinhas essas
responsabilidades.

Maria Magdalena foi uma destas mulheres, foi indicada como responsavel pela tristeza de
um lar e de uma fatalidade. Ela passou a entrar em um estado de profunda tristeza ap6s seu marido
comecar a agredi-la em sua propria casa, segundo as paginas do jornal Gazeta de Noticias de 1920,

esta situagcdo passou a gerar,

Um lar frio e sem affeigdes... ja nem o riso dos dous filhinhos, Alvaro e José
conseguia illuminar aquellas existéncias envenenadas.

A moca vivia triste, profundamente triste, tanto mais quanto aé com a pequena
familia estava impedida de manter relagdes por ordem expressa do esposo.

Esta série de desgostos foi Ihe minando o coragdo que pouco a pouco, desalento
em desalento, deu entrada ao desespero, um desespero sardo e sinistro.

324 |bidem.
325 D’INCAO. Maria Angela. Mulher e familia burguesa. In: DEL PRIORE, Mary (org.). Histéria das Mulheres no
Brasil. 7 ed. - Sdo Paulo: Contexto, 2004.
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Resolveu matar-se.3%

Este foi mais um caso de suicidio feminino, derivado desse ndo enquadramento aos padrdes
esperados pela sociedade. A familia, apesar de agora mais reservada, ainda assim ndo se
apresentava como um campo separado das outras esferas sociais, sendo, na verdade, uma extenséo
de seus tentaculos. Por isso, boa parte das normas e valores a serem seguidos pelo sexo feminino,
expressavam-se justamente dentro de suas familias, ali deveriam encarar um papel especifico,
repleto de normas que néo necessariamente condiziam com as escolhas pessoais ou com o0 campo
de sentimentos estabelecidos em seu cotidiano. Era dever da mulher proporcionar um certo tipo de
felicidade aos membros familiares e, se 0 homem estava mais ligado ao provimento material e
econémico, as mulheres possuiam responsabilidade sobre a afetividade do lar. Sendo assim, se a
mulher se sentisse triste, ndo poderia garantir a efetividade de seu papel e, com isso, recairiam
sobre ela todas as marcas e estigmas que ja tratamos aqui, por ndo conseguirem desvencilhar sua
prépria imagem pessoal do papel social construido em relagcdo a ela. Nesse sentido, dentro das
limitacGes de impostas a suas experiéncias, mulheres como Maria Magdalena tiraram a propria

vida, em uma alternativa morbida e triste, porém, efetiva de resolucao de seus problemas.

4.2 Vida e morte na sociedade do amor possessivo

O amor, apesar de sentimento nobre, por vezes foi considerado também perigoso. Como
vimos durante todo este trabalho, boa parte dos suicidios narrados na literatura ou que realmente
aconteceram, estavam relacionados, de um modo ou outro, as questdes amorosas, sejam elas
afetivas/sexuais ou até mesmo as que perpassavam 0s aspectos morais/sociais. Porém, nesta secéo,
gostaria de dedicar algumas paginas a um tipo especifico de amor, 0 amor possessivo. Esta escolha
ocorre justamente porque, a partir deste conceito, podemos congregar boa parte das discussoes
feitas até 0 momento. Nesse sentido, podemos visualizar e discutir com maior profundidade acerca
de como se expressava esse emaranhado de experiéncias e significados, tanto da vida individual e
dos sentimentos dos sujeitos, como também da vida social, em relagéo a propria vida e morte.

Podemos comegar nossa tentativa de esclarecimento desse quadro, a partir da ideia de que

0 conceito de amor é multifacetado e que recebeu diversas definicbes ao longo da historia. A

326 Gazeta de Noticias. Tentativa de suicidio. 1920, ed. 06 de janeiro, p. 04.
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intencdo aqui € de entendé-lo a partir de uma de suas formas de expressdo, a possessividade.
Compreendendo esta expressdo como algo que também foi cultural e socialmente moldado, e que
se apresenta de maneiras especificas em determinados contextos.

Nesse sentido, recorrendo a esta historicidade, desde que o ser humano se tornou civilizado,
a figura masculina passou a incidir sobre a feminina. Desde as primeiras sociedades patriarcais, 0
amor ultrapassa o campo afetivo e passa a conter também significados de posse. As mulheres, nesse
caso, tornam-se 0 objeto desejado e a se possuir. J& quando tratamos da sociedade da virada do
século XIX para 0 XX, essa caracteristica parece ficar ainda mais evidente. Segundo Mary Del
Priori, esse foi um periodo hipdcrita, que alternou num caminho entre os valores da Igreja e os do
avanco da ciéncia, porém em ambos 0s casos preservando os bons costumes.®?” O amor n&o fugia
dessa l6gica, até mesmo ele deveria se enquadrar no que era estipulado social e moralmente.® E
possivel notar também que, uma parte da propria literatura nacional caminhava nessa mesma
direcdo, em que uma parcela das obras carregava, de maneira direta ou indireta, licbes amorosas e
sobre os perigos do amor.

Joaquim Manuel de Macedo, publicava na metade do século XIX a obra chamada O veneno
das flores, escrita justamente como uma forma de alerta aos jovens do periodo sobre os perigos do
amor, que poderiam inclusive ter um resultado fatal. O enredo trata da histéria de uma jovem rica
da sociedade fluminense, que acaba por trocar seu interesse amoroso, com o qual ja se relacionava
ha varios anos e que possuiam intimidade e afeto, pelo envolvimento amoroso com um outro
personagem, que estava apenas interessado na sua riqueza. No fim, a personagem acaba sem se
casar com nenhum dos dois, além disso, adquire uma ma reputacdo perante a sociedade que a
cercava.®?® Tal fato levou ao suicidio da jovem no fim da obra. O “veneno das flores”, referenciado
no titulo da obra, trata justamente desse carater do amor que, a0 mesmo tempo em que é encantador
como um buqué de flores, também carrega grandes perigos, até mesmo o da morte, assim como
um veneno.

E quando esse amor de alguma maneira é frustrado, que suas facetas sociais e individuais

sao ampliadas. A violéncia e os “crimes de amor” sdao um exemplo disso. Alguns dos sujeitos que

327 DEL PRIORI, Mary. Historia do amor no Brasil. In: DEL PRIORE, Mary (org.). Historia das Mulheres no Brasil.
7 ed. - S80 Paulo: Contexto, 2004.
328 Boa parte da literatura foi utilizada para realizar isso, visto que muitas das obras do periodo carregavam licbes de
como amar, bem como sobre os perigos do amor.
329 MACEDO, Joaquim Manuel de. O veneno das flores. In:MACEDO, Joaquim Manuel. de. Os Romances da Semana.
3. ed. Rio de Janeiro, B. L. Garnier, 1873.
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sofreram com isto, voltaram sua frustracdo e violéncia para si mesmos, nesses casos o suicidio era
caminho comum, e também foram relatados com recorréncia nas paginas dos jornais do inicio do
século XX. Em 1920, a Gazeta de Noticias publicava em sua coluna social a seguinte matéria: O
ultimo capitulo: Abandonado pela noiva metteu uma bala no ouvido, que narrou o suicidio de um
jovem carioca logo ap6s ser abandonado por sua amada, reproduzindo inclusive a carta de
despedida que havia deixado, onde fazia suas ultimas declaragdes de amor “Angelina - Escrevo-te
esta no auge da dor, pelo completo abandono em que me deixaste. E este que te diz o Gltimo adeus.
[...] Enfim, ndo podia viver sem ti e procurei a morte para ver se nela eu esquecerei. Adeus. Do teu
noivo. Antonio Silva”.3%°

Era relativamente comum, que essas noticias fizessem referéncia as decepgbes amorosas
qguando tratavam dos suicidas, na matéria Decisdo Fatal também de 1920, narram o suicidio de
outro jovem carioca “por causa de uma contrariedade nos seus amores”.33! Porém, nio eram apenas
os suicidios masculinos que recebiam este enquadramento, nos casos femininos eram recorrentes
as mencOes aos sentimentos e ao amor. Ainda nas edi¢es de 1920 da Gazeta de Noticias,
encontramos mais algumas referéncias. Uma delas trata sobre Crisolina que, segundo a noticia,
“amava e sofrera uma grande contrariedade nos seus amores. Dahi a sua desilusdo e magoa que
teve como epilogo a sua decisdo tragica de hontem”.3? Mesmo quando o motivo do suicidio ainda
era incerto, os periddicos faziam questao de citar a possibilidade de que fossem a¢des sentimentais,
como no caso de Luiza, outro exemplo de uma jovem que se suicidou, com seus 20 anos de idade,
sem deixar nenhuma declaragdo, mas que, segundo o periddico, “supde-se que a infeliz foi levada
a este acto por questdes de amor”.3%

Essa série de exemplos serve para reforcar uma das principais ideias desta secdo do
trabalho, a da constituicdo de um padrdo que considerava que amar sem possuir 0 sujeito amado
ndo valeria a pena. Ou seja, construiu-se um imaginario préprio e diverso em que, por vezes é
preferivel deixar de existir a ndo possuir o objeto amado, a impossibilidade da posse gera grandes
frustracOes nos sujeitos. Essas frustragdes, enquanto componentes do campo de sentimentos e da

propria mentalidade dos individuos, em alguns momentos acabam extrapolando o espaco das

330 Gazeta de Noticias. 1920, ed. 29 de Fevereiro, p. 07.
331 Gazeta de Noticias. 1920, ed. 24 de Janeiro, p. 03.
332 Gazeta de Noticias. Por amores... Suicidio de uma desiludida. 1920, ed. 31 de janeiro, p. 04.
333 Gazeta de Noticias. Suicidio. 1920, ed. 17 de janeiro, p. 02.
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dindmicas mentais e se transformam em ac¢des fisicas, quase sempre violentas. Nesses casos que
citamos, essa violéncia é direcionada ao préprio sujeito que se sente frustrado.

Ja em outros casos, essa mesma violéncia foi direcionada ao outro, ou seja, para 0 proprio
objeto de amor e desejo. Lima Barreto, por exemplo, narrou de forma critica em A vida urbana, o0s
casos de assassinato de mulheres por conta de questdes amorosas. Numa cronica sob o titulo de
ndo as matem, cita trés historias em que 0s noivos assassinaram suas noivas. Num tom de
insatisfacdo, Lima Barreto tece pesadas criticas a este tipo de comportamento e admite até mesmo
que esta € uma pratica comum em sua época. Indicando a percepc¢do de uma nova faceta do amor,
carregada de elementos possessivos e violentos, mas que devido a sua recorréncia parecia ter sido
normalizada, principalmente quando se tratava de um homem. Segundo ele, “Todos esses senhores
parecem que ndo sabem o que € a vontade dos outros. Eles julgam com o direito de impor o seu
amor ou o seu desejo a quem ndo os quer”.>** O amor, nesse sentido torna-se algo impositivo, em
que o desejo individual impera sobre os sentimentos do casal. Ainda, é estabelecida uma hierarquia
entre 0s amores, sendo que o amor masculino tem a possibilidade de comandar e até mesmo
permitir a existéncia de quem é amado.

Porém, ha ainda uma outra forma que o amor possessivo estabelece essas préaticas violentas
na sociedade, é a partir do sentimento de ciimes que muitos dos valores sociais fundem-se com as
idealizagOes e expectativas individuais, culminando, algumas vezes, no ato suicida. Na tentativa de
discutirmos essa questdo recorreremos mais uma vez a literatura como material de analise,
dedicando especificamente algumas paginas a analise conjunta de algumas obras literarias que,
apesar de terem autores e nacionalidades distintas, auxiliardo na compreensdo deste argumento.

Comecemos entdo pela producao nacional, com um dos expoentes da literatura do inicio do
século XX, a obra S&o Bernardo, de Graciliano Ramos.*® Publicada pela primeira vez em 1934,
foi um dos trabalhos que projetou o autor no cenario literario. Ao tratar da fazenda Sao Bernardo
e de seu proprietario, Graciliano Ramos apresenta uma parte importante do que foi sua prépria
realidade, vivida durante sua juventude e vida adulta. O cenario em que o livro se passa, bem como
0S sujeitos que apresenta ndo existiram somente na mente do escritor, mas tiveram contato com ele
durante sua trajetoria, por isso o interesse aqui é de discutir esses elementos narrativos como uma

evidéncia, ou seja, em sua relacdo com a historia.

34 BARRETO, Lima. Vida Urbana. Sio Paulo: Editora Brasiliense, 1956. p. 22.
335 RAMOS, Graciliano. S&o Bernardo. 31° ed. Editora Record. Rio de Janeiro. 1978.
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Um primeiro ponto, que diz respeito & estrutura narrativa da obra, é a de que ela parte da
premissa em que o proprio personagem principal, Paulo Hondrio, narra a histéria e escreve o livro.
O que, de primeiro momento, ja direciona nosso olhar para uma narrativa onde existem “dois
autores”, Paulo Honorio que, como veremos, representa determinados interesses, temporalidades e
grupos sociais, junto a Graciliano Ramos, que através desse recurso intensifica os significados do
que é e apresentado. Certamente, ndo podemos relegar a autoria da obra a um personagem ficticio
quando nos dedicamos a analisa-la, e sim ao autor real, essa estratégia da significados especificos
ao enredo.

De maneira geral, para situarmos nosso leitor, podemos tracar alguns elementos da historia
e do perfil dos personagens de Graciliano Ramos. A obra narra parte da trajetéria de vida de Paulo
Honorio, sujeito que residiu sua vida no nordeste do Brasil, mais especificamente em Alagoas.
Vindo de uma familia pobre, trabalhou no campo durante sua juventude até que é preso quando
completa 18 anos, momento que, por cilimes de uma possivel pretendente amorosa, esfaqueia outro
sujeito que se relaciona com ela.

Apds passar trés anos na prisdo pelo crime cometido, Paulo Hondrio transforma-se em um
novo homem com sua liberdade. Se até antes do evento o jovem personagem dedicava-se quase
que exclusivamente aos trabalhos do campo e ndo possuia grandes perspectivas de mudanca, apos
a saida da prisdo decide por melhorar suas condi¢des de vida, empenha-se em nessa realizacdo
basicamente aumentando seu patriménio. Ap6s contrair alguns empréstimos e ter sucesso em
pequenos negocios, decide entdo por adquirir a fazenda Sao Bernardo, propriedade onde trabalhou
durante sua juventude e, além de remeter a lembrancas de seu passado, poderia também
proporcionar 0s avancos projetados pelo personagem.

Através, da manipulacdo e extorsdo do proprietario da fazenda, Paulo Honério consegue
adquiri-la. Devido ao seu dominio das técnicas de criacdo e producao agricola, amplia a capacidade
produtiva e os retornos de sua fazenda, torna-se sujeito de relativo destaque em sua cidade por
possuir um empreendimento de sucesso. Apds esse momento, decide que a proxima tarefa era
preparar um herdeiro de suas terras e empreendimentos, nisso inicia sua procura por possiveis
pretendentes que pudessem realizar este desejo.

Aqui podemos iniciar a primeira intersecgdo entre obras literarias pois, ha mais de cinco
décadas antes de Graciliano Ramos, Fiodor Dostoieévski ja narrava uma histéria com muitas

similaridades, mas que se passava na sociedade Russa. A novela uma criatura docil, escrita em
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1876, partilha ndo somente de estruturas e artificios narrativos, mas também de personagens e
sentidos encontrados na narrativa de Ramos. O préprio personagem principal se apresenta como
um desses elementos pois, apesar de nao ter seu nome revelado, a obra conta com uma narrativa
feita em primeira pessoa e, mais do que isso, 0 texto também se apresenta como a exposicao das
lembrancas do protagonista, logo apés um evento traumatico. O evento que leva ambos 0s
personagens a se preocuparem em retomar e entender seu passado foi o suicidio de suas proprias
esposas. Sendo assim, em ambas as obras, mergulhamos no processo de como 0s sujeitos
constroem significados em torno de sua prépria histdria. Dostoiévski, por exemplo, apresenta um
personagem marcado por uma vida de sofrimento e frustragdes, essenciais na formagao de seu
carater. O personagem admite que sempre foi um sujeito que “falava em siléncio” e infeliz. Isso
indica para uma vida de constantes repressdes e recalques, caracteristica interessante quando
tentamos decifrar o personagem. “Oh, pois eu também era infeliz! Fui desprezado por todos,
desprezado e esquecido, e ninguém, absolutamente ninguém sabe disso!”*3® Na metade da narrativa
revela também que foi expulso do exército, acusado de covardia, por ndo aceitar um duelo. Essa
informacdo também demonstra que constantemente teve que lutar contra esse estigma, 0 que
também acabou influenciando na formacdo da sua personalidade. Ele admite que isso “sufocava-
me todos os dias e todas as horas”.3*’

Ja no caso do personagem de Graciliano Ramos, é comum esse passado de tristezas e
dificuldades, porém relacionados as questdes de trabalho. Ainda, foi a fuga da pobreza, que
orientou a formacao de seu carater pessoal, bem como todas as suas escolhas. Nesse sentido, ambos
0s personagens lutam, de maneira indireta e inconsciente, na negacao e distanciamento de um certo
passado, bem como na estruturacdo de suas vidas e relagGes a partir de uma postura de controle
pleno de suas escolhas.

Retornando a S&o Bernardo, apds a narrar trajetoria de Paulo Hondrio, uma personagem
feminina é apresentada, a protagonista Madalena. Paulo Hondrio, somente passa a se aproximar
dela com o objetivo principal de criar um herdeiro, e ndo pelo interesse afetivo. Depois de poucos
encontros, sem sentimentos fortes e nem conhecimento um do outro, Paulo Hondrio e Madalena se

casam, a personagem muda-se com sua tia para Sdo Bernardo e € ali que sua vida comeca a mudar.

336 DOSTOIEVSKI, Fiodor. Uma criatura ddcil. S&o Paulo: Via Leitura. 2017. p.10
337 Ibidem. p. 25
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Nessa obra, Paulo Honorio apresenta claramente uma face da sociedade que submetia as
mulheres ndo somente ao matriménio, mas também a prépria necessidade de mudanca de vida,
independente das escolhas ou preferéncias do sexo feminino. Na obra de Ramos, Madalena,
professora, instruida e acostumada com a vida urbana, submeteu-se as diferencas e problemas da
vida no campo. Nesse ponto, Dostoiévski se aproxima mais uma vez da narrativa, visto que em sua
obra, a personagem principal, também muito mais nova que o seu pretendente, ndo possuia
condi¢cdes de manter sua vida sozinha e se viu obrigada a modificar varios aspectos de sua
realidade, aceitando também os termos de seu futuro marido. Aqui, mais uma vez as narrativas
literarias, mesmo temporalmente distantes, apresentam uma visao ja fixada de suas sociedades pois,
ao passo em que o homem podia possuir controle sobre seu préprio destino, as mulheres deveriam
apenas obedecer aos seus designios. Essa ideia estava enraizada no pensamento social tanto da
Rassia do fim do século XIX como no Brasil do inicio do século XX. Ela estava também
diretamente ligada a prépria concepgdo que relacionava o sentimento amoroso ao de posse,
reforcando a visdo de que ao submeter o sexo feminino, os homens seriam quase que uma espécie
de seus proprietarios.

Em Uma criatura Daocil, o préprio personagem principal admite o peso dessas imposicdes
mesmo antes de seu casamento, pois indicava que “eu estava com tudo nas mios”.3*® Fala isso apds
constatar a pobreza, juventude e inocéncia da garota, indicando quase que a obrigatoriedade da
relacdo por parte dela, justamente por estar num momento de fragilidade. Marginalizada
socialmente, ndo havia muitas escolhas a serem feitas pela personagem. Ele ainda reforca essa
consciéncia logo em seguida, quando admite ““eu sabia que uma mulher, e ainda mais de dezesseis
anos, ndo pode fazer outra coisa a ndo ser submeter-se completamente a um homem. N&o ha
originalidade nas mulheres, ou seja, isso € um axioma, e mesmo agora, e ainda hoje, ainda hoje
isso é para mim um axioma!”33®

O personagem, em sua primeira afirmacgéo, corrobora com boa parte dos argumentos deste
capitulo. Isso porque, ao admitir a impossibilidade de resisténcia feminina em detrimento das
imposi¢Oes masculinas, revela uma face de uma realidade compartilhada. Realidade em que a
mulher deve permanecer sempre submetida ao homem e, é justamente por isso também, que as

afirmaces feitas pelo personagem sdo encaradas de maneira contundente e Obvia. Isso porque,

338 DOSTOIEVSKI, Fiodor. Uma criatura ddcil. S&o Paulo: Via Leitura. 2017. p. 07.
339 Ibidem. p. 12.
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aquilo que acabava de expressar, ndo se tratava de uma forma de preconceito, mas sim do proprio
senso comum construido em torno do género feminino. Sendo assim, por se tratar de algo “natural”,
na maneira como deveriam ser as relac6es de género, poderia ser encarado, segundo o personagem,
como um axioma, ou uma verdade. Dentro dessa suposta constatacdo, entendemos por que o papel
de mulher é considerado pouco original. Visto que, ao se encontrarem em espacos e relacoes
completamente limitadoras e impositivas, efetivamente, sobravam poucos locais para que as
mulheres pudessem se expressar e, por consequéncia, apresentar sua “originalidade”. Isso pode ser
notado novamente em ambas as literaturas.

No caso de Madalena, desacostumada a vida no campo, sem possuir grandes sentimentos
amorosos por seu marido, ap6s discordancias com suas praticas e posturas e o0 crescente ciimes de
Paulo Honorio, com apenas cinco anos de matriménio, Madalena tira a prépria vida, ingerindo
veneno e deixando uma carta de despedida a seu esposo. Apos esse tragico evento, 0 personagem
entra num estagio profundo de entristecimento, em conjunto a isso, diversas mudangas sociais
alteram a produtividade e lucro de seus negdcios, acirrando ainda mais 0s sentimentos
melancolicos. A obra, culmina indicando o interesse do protagonista em registrar seu passado,
como também na exposicdo de arrependimento por algumas de suas acoes.

Mais uma vez, as histdrias se aproximam, na obra de Dostoiévski, sua personagem sucumbe
antes e, com apenas um ano de casamento, opta pelo suicidio devido ao controle e maus tratos
sofridos com seu esposo. Porém, no caso desta personagem, antes de tirar a prépria vida, insinua
atentar contra a vida de seu marido. Chega a apontar um revélver para a cabeca do personagem,
enguanto ele esta dormindo. Fato esse que € bastante revelador, quando pensamos nesses caminhos
mentais tomados pela jovem até a culminéncia de seu suicidio. Isso porque, se seguirmos
novamente o caminho indicado por Freud, é possivel perceber que a acumulacao de frustracdo com
0 matrimdnio, passou a incidir sobre seu estado mental e comportamento.34° Na obra do escritor
russo, fica subentendido até mesmo que a jovem comegou a sofrer de episodios histéricos,
conforme os problemas matrimoniais aumentavam. Ainda, devemos considerar também que a
propria personagem, ndo suportando o tratamento de seu marido, passou a odia-lo e, se em algum
momento sentiu qualquer forma de afeto por ele, apds o casamento, a Unica coisa que restava era

uma espécie de repulsdo. Com essas informacdes, € possivel perceber que, em determinado

340 Cf. FREUD, Sigmund. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (vol. VII). Edi¢4o standard brasileira das obras
completas de Freud. Rio de Janeiro: Imago, 1969.
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momento, a personagem de Dostoiévski até tentou direcionar estes sentimentos de raiva para quem
considerava o real culpado da situacdo, seu marido. O fato de apontar uma arma para sua cabeca
demonstra o interesse da personagem em, de alguma forma, acabar com seus problemas e
sofrimento. Porém, sem a coragem necessaria para a realizacdo de tal ato, acaba voltando esse
desejo destrutivo para si mesma. Ou seja, na impossibilidade de acabar com seus problemas dando
fim a vida de seu marido, resolve entdo tirar a propria vida como modo de alcancar este objetivo.

Infelizmente, um dos Gnicos caminhos encontrados para isso foi o do suicidio. Pois, ao ndo
mais suportar essa relacdo de subordinacdo — seja em relacdo ao seu companheiro ou até mesmo
na sociedade — o suicidio se apresenta como espaco possivel de fuga que, por mais que custe a
propria existéncia, em alguns momentos ainda foi avaliado como uma alternativa melhor aquelas
ja estabelecidas. E necessario evidenciar também, que esses personagens principais carregam em
si 0 peso da representacdo de grupos sociais, ou pelo menos parte deles. Apesar de, por vezes,
estarem distantes das concepg¢des do prdprio autor, 0s personagens se apresentam também como
sujeitos sociais, que partilham de determinados posicionamentos e interesses.

Paulo Hondrio, por exemplo, é um sujeito metddico, descreve a si e as suas experiéncias
com certo rigor, detalha de maneira organizada, parte de suas caracteristicas e pouco se expressa
emocionalmente em sua narrativa. 1sso tem um motivo, este personagem representa a forca das
ideias capitalistas na formacdo dos sujeitos do inicio do século, isso €, ao passo que esse sistema
se consolida no Brasil, os ideais individualistas também comecam a se propagar, bem como 0s
discursos meritocraticos de empreendimento e sucesso. Isso porque, a ascensao capitalista do
periodo, ndo ocorre somente no campo econdmico, trata-se na verdade de um processo que ja havia
se iniciado, desde pelo menos metade do século XIX e que transformou, inclusive, parte da
mentalidade social do pais. Nesse sentido, 0 modo de vida burgués passou a ganhar cada vez mais
forca no emaranhado social e, ao passo em que o0s setores econdmicos e politicos se delimitaram
cada vez mais atrelados a esse sistema, a propria vida privada e campos de sentimentos também
sdo influenciados por ele. Impondo pressdes que perpassam a realidade vivida e se mesclam as
suas ideologias, como o convencimento e alienacéo necessarios ao funcionamento do capitalismo.

Sendo assim, é possivel destacar também a complexidade desse tipo de ideologia, que tem
um peso ainda maior nos sujeitos que partilham das situa¢es mais precarias. Como foi o caso do

proprio personagem de Graciliano Ramos que, tendo uma vida extremamente pobre, trabalhou no
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campo até atingir a maioridade, logo ao completé-la abandona essa vida em busca de seu sonho de
enriquecer. “Neste tempo eu ndo pensava mais nela, pensava em ganhar dinheiro”.34

Seu raciocinio era tdo metodico que controlava até mesmo a vida de seus funcionarios, a
primeira referéncia a pratica do suicidio na obra, surge justamente nesse momento. Tratando seus
empregados por “caboclos”, subjugava estes sujeitos considerando-0s inferiores. Mesmo tratando

da morte, Paulo Hondrio afirma que “essa gente quase nunca morre direito”3%?

, em que um dos
destinos recorrentes era o suicidio. Junto a isso complementa que “para diminuir a mortalidade e
aumentar a producdo, proibi a aguardente”.3*3 Nessa leitura, o interesse ndo esta em preservar a
vida de seus funcionarios, adotando préaticas ou relagdes que amenizassem parte de sua condigéo,
mas sim, a maneira mais efetiva de otimizar a sua propria producao, visto que a bebida alcéolica
e, por consequéncia, os suicidios atrapalham seus negocios.

Ja o personagem de Dostoiévski, apesar de ndo possuir condi¢bes financeiras tdo boas
quanto Paulo Hondrio, trabalhava diretamente com a especulacao, sendo proprietario de uma casa
de penhores. Nesse sentido, 0 personagem admite que a sua avareza foi um dos pontos de conflito
entre o casal, mesmo assim, por diversas vezes, tentava justificar essa postura, tratando-a como
uma forma de economia para uma vida melhor. Fica claro entdo que, assim como Paulo Honério,
havia uma hierarquia de desejos e afeto desses sujeitos, por mais que nao fossem explicitas, ou até
mesmo conscientes, o dinheiro e a propriedade se apresentavam como algo mais importante que o
seu matrimonio, afetos e a propria imagem da mulher. E por isso também que n&o admitem a sua
prépria culpa no suicidio de sua esposa, amenizando sua postura no matriménio.

Se por um lado era permitido aos homens priorizarem sua vida material ou os aspectos
morais em detrimento de seus afetos, para as mulheres isso ndo era possivel, pois a prépria vida
material e aspectos morais ja estavam sendo impostos como seus deveres principais, restando
pouquissimas brechas para que fossem preenchidas com seus interesses proprios. Vemos isso
ocorrer nas personagens de ambas as obras analisadas. Madalena, por exemplo, em suas primeiras
mencdes na obra, € apresentada de maneira indireta, através de comentarios de amigos de Paulo
Honorio, que elogiam as qualidades fisicas e intelectuais da moga. O personagem principal, por

sua vez, ndo d& muita atencdo, apesar de estar procurando uma pretendente e a geragcdo de um

341 RAMOS, Graciliano. S&o Bernardo. 31° ed. Editora Record. Rio de Janeiro. 1978. p. 12.
342 Ibidem. p. 27.
343 |bidem.
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herdeiro. Paulo Hondrio aproxima-se de Madalena, depois de té-la visto, mas sem que fossem
apresentados, atraves de sua tia, Dona Gloria, que conheceu em uma viagem de trem. Depois de
formalmente apresentados, Paulo Hondrio decide que Madalena era a mulher ideal para o seu
principal objetivo naquele momento.

De realidade e habitos muito diferentes, Madalena encara, de inicio, a aproximagdo com
um certo receio. A personagem foi criada na cidade, educada por sua tia e atuava como professora.
A proposta de vida no campo e a ndo necessidade de trabalho causam estranheza. A aproximacéo
de Madalena e Paulo Honorio, é exemplo da capacidade de Graciliano Ramos em criticar, mesmo
que de forma sutil, alguns valores e préaticas da sociedade em que vivia. Geralmente, na literatura,
sdo recorrentes as historias de relacionamento baseadas em sentimentos intensos e um amor
extasiante, ou, quando abordado sob outra perspectiva, demonstra as constantes “negociacdes”
matrimoniais feitas entre familias, diretamente ligadas aos seus interesses sociais e econémicos.

O relacionamento dos dois personagens, ndo condiz inteiramente nem com uma convengéo,
nem com outra. Paulo Hondrio ndo se apaixona por Madalena, muito menos ela se apaixona por
ele. Como os proprios personagens admitem “... para ser franca, ndo sinto amor. — Ora essa! Se a
senhora dissesse que sentia isso eu ndo acreditava. E ndo gosto de gente que se apaixona e toma
resolugdes cegas.... Vamos marcar o dia”.3** Diante dessa postura, notamos que ndo sdo 0s
sentimentos nem o0s arranjos sociais que firmaram a relacdo, mas sim, no caso de Paulo Hondrio,
alguns interesses pessoais, € uma compaixao e incapacidade de contraposi¢do de Madalena.

Uma parte da narrativa proposta por Graciliano Ramos, foca em expor as consequéncias
fatais desse tipo de relacionamento. Madalena, desde a mudanca para a fazenda, se vé deslocada
naquele espaco, opde-se quase que completamente a0 modo como seu marido conduz a vida
pessoal e familiar ali. J& nos primeiros anos de casamento gera um filho de Paulo Hondrio, fato
que, surpreendentemente, ndo € bem aceito pelo personagem. Pois a crianca, desde pequena, ndo
demonstrava os “atributos” necessarios para conduzir a vida no campo da maneira que considerava
adequada, isso porque seu herdeiro havia nascido com algumas incapacidades fisicas. Junto a isso,
gesta-se de maneira crescente, um sentimento de ciimes da parte de Paulo Hondrio em relagdo a
sua esposa. Esse conjunto de relagdes parece esgotar psicologicamente a personagem, que nao vé

outra saida a ndo ser tirar a propria vida.

34RAMOS, Graciliano. S&o Bernardo. 31° ed. Editora Record. Rio de Janeiro. 1978. p. 85.
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O que se estabelece nesse caso, ndo é um relacionamento amoroso, mas sim uma relacao
de poder. Porém, é notadamente desigual e desbalanceada, nessa relagéo a propria figura masculina
ditaria as regras, ficando a cargo do homem o papel que iria satisfazer, tanto os anseios individuais
dos personagens, como também as expectativas morais e sociais impostas sobre o matrimonio.
Nesse sentido, a figura feminina tem sua propria humanidade reduzida, visto que, nesses casos
serviria apenas como um “meio” para se atingir determinadas expectativas. Seus sentimentos,
emoc0es e interesses sao entdo constantemente negligenciados.

Nesse momento, podemos comecar a esbocar um perfil psicologico desses personagens,
que nos ajudaram a compreender suas acdes e a coloca-las na historia. Segundo a teoria
psicanalitica, o ciime possui varios niveis, desde os que sdo considerados “normais” até 0s que
podem ser considerados como “patoldgicos”. Independente da leitura, esse comportamento esta
sempre relacionado ao sentimento de frustracdo, para Sigmund Freud, essa frustracdo esta
diretamente ligada & insatisfacdo dos desejos libidinais.>*® No caso e Paulo Hondrio, a obra n&o
apresenta elementos suficientes de evidéncia de suas insatisfagdes libidinais, porém é possivel
perceber quais as suas frustracdes pessoais e sociais. O crescente sentimento de ciimes projetado
em Madalena, informa sobre as convencdes e valores referentes a masculinidade e papel de género
dentro de um contexto. Madalena, € uma personagem que além de bondosa é também instruida,
assim que chega na fazenda, entra em contato e se relaciona de maneira proxima a todos os sujeitos
que ali frequentam, conversando sobre suas vidas e angustias. Além disso, Madalena
constantemente indaga e se opde as concepcdes de seu marido, realizando isso, por vezes, na
presenca de outros sujeitos.

Nesse quadro, mais do que uma falta de sentimento para com sua esposa, Paulo Honério
parece frustrar-se com sua relagdo pois, o seu “papel” de homem, que comanda e determina as
regras familiares, poderia acabar sendo deslegitimados com a presenca de Madalena. Frustra-se
também com as constantes concessdes que tem de realizar para cumprir alguns pedidos de sua
esposa, que, na maioria das vezes, vao na contramao de alguns de seus valores, como por exemplo,
a necessidade de ajuda, educacao e pagamento justo as familias de trabalhadores da fazenda.

Algo parecido ocorre na trama de Dostoiévski, isso porque, 0 personagem principal admite

que em sua avaliacdo, os problemas do casal s6 comegam quando 0s comportamentos da jovem,

35 FREUD, Sigmund. Introducio ao Narcisismo, ensaios de metapsicologia e outros textos (1914-1916). Obras
completas, volume 12. S&o Paulo. Companhia das Letras. 2010.
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supostamente, ultrapassam os limites estabelecidos pela figura masculina. “Revolta e
insubordinacdo, foi isso o que houve, s6 ela ndo sabia”.34® Nesse sentido, encontramos a mesma
dualidade que, no momento em que a figura masculina apenas imagina esse tipo de ameaca a sua
predominancia, transforma sua visdo sobre sua mulher e companheira, substituindo o afeto pelo
odio.

Com isso, em ambas as referéncias, a postura de “superioridade”, inerente ao personagem
principal, acaba também sendo enfraquecida. Como reacdo, intensificam os sentimentos de ciimes
e até mesmo de paranoia sob as possiveis traicdes de suas esposas. Na obra brasileira, notamos que
um comportamento violento comeca a tomar forma no personagem. Essa violéncia, pode ser lida
como uma reacao psicoldgica comum aos sujeitos que se sentem ameagados ou, COMO Nesse caso,
vé-se diminuido dentro de sua prépria realidade. Paulo Hondrio, acredita fielmente que sua esposa
estava o traindo e que seus companheiros da fazenda zombavam de sua pessoa. Sendo assim, ao
passo que seu ciime aumentava, tornava-se cada vez mais truculento e obcecado por Madalena.

Em uma leitura histdrica e social, a postura de Paulo Honério é marca de uma sociedade
patriarcal, ainda muito presente e influente no Brasil nas primeiras décadas do século XX. Ali, o
patriarcalismo se apresentava quase que institucionalizado, o préprio Codigo Civil, que ja vimos
aqui, refor¢ca mais uma vez esta afirma¢do. O documento indica, em seu artigo 233, que “o marido
¢ chefe da sociedade conjugal” em decorréncia disso possui uma série de competéncias, entre elas
estdo a representacdo legal da familia; a administracdo dos bens comuns e dos particulares da
mulher; o direito de autorizar a profissdo da mulher e a sua residéncia fora do teto conjugal; e
também prover a mantenca da familia.3*’

Sendo assim, existe uma separacdo entre 0s sujeitos principais e secundarios, bem como
uma suposta hierarquia dentro desses relacionamentos. O homem, assume papel de comando,
provendo e gerenciando tudo que compete a sua familia, ja a mulher, estava incumbida de acatar
esta cadeia de comando, sendo relegada, principalmente, ao trato dos filhos e da residéncia. Essa
“hierarquia”, que no documento parece ter carater apenas familiar, quando voltamos nosso olhar
para o passado, notamos que extrapolava esse ambiente, e estava enraizada na politica e sociedade

de boa parte da histéria de nosso pais.

36 DOSTOIEVSKI, Fiodor. Uma criatura dcil. S&o Paulo: Via Leitura. 2017. p. 11.
347 LEI N° 3.071, de 1° de Janeiro de 1916. Codigo Civil dos Estados Unidos do Brasil. Art. 233 do Capitulo 11.
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Essas relacfes ndo sdo exclusivas do Brasil, nem do inicio do século XX. Karl Marx, no
estudo ja citado Sobre o Suicidio, evidenciou uma experiéncia muito proxima da narrada por
Graciliano Ramos. Em um dos casos expostos por ele, trata de uma rica familia francesa que, apds
o adoecimento repentino e desfiguracdo do patriarca, este passa a tomar medidas extremamente
restritivas e possessivas em relagdo a sua esposa, chegando até mesmo a aprisiona-la dentro de
casa. Ao passo que sua doenga avancava, seu ciime em relacdo a sua esposa aumentava. Em certo

ponto da relacdo, a jovem ja se encontrava privada de todo contato e vida fora de sua residéncia.

[...] a infeliz mulher fora condenada a mais insuportavel escraviddo, e o sr. Von
M... podia pratica-la apenas por estar aparado pelo Codigo Civil e pelo direito de
propriedade, protegido por uma situagdo social que torna o amor independente
dos livres sentimentos dos amantes e autoriza 0 marido ciumento a andar por ai
com sua mulher acorrentada como o avarento com seu cofre, pois ela representa
apenas uma parte de seu inventario.34®

Nesse caso, 0 sentimento de ciumes também toma conta do sujeito, que, frustrado consigo,
com sua doenca e estado debilitado, repreende e cria para sua esposa uma imagem irreal e
fantasiosa. Devido a esse relacionamento e condi¢des submetidas, ela também tira sua propria vida,
afogando-se em um rio proximo a sua residéncia. Essa privacdo, relegada ao sexo feminino, se
estendia também para o campo dos sentimentos, uma vez que as relagdes matrimoniais estipulavam
uma espécie de “exclusividade afetiva” entre os casais, reforcava-se também o carater possessivo
dos matriménios, em que uma vida dependia da outra para existir. Seguindo esse raciocinio, eram
comuns os apelos sentimentais e em relacdo a vida, na tentativa de convencimento das mulheres
de seu lugar nas relacBes amorosas. Por isso, a ameaca a propria vida, configura-se como um
argumento recorrente nesses discursos.

Continuando no caso exposto por Marx, antes do suicidio da esposa, era seu marido que ja
a ameacgava com a ideia da pratica. “So deixaras esta casa depois de me matar. Mata-me, adianta-
me o que eu estou tentado a fazer todos os dias”.*® Este era um dos argumentos utilizados por Von
M. em suas crises de ciimes e, nesse caso, 0 sentimento de posse se sobrepunha até mesmo a
vontade de viver, a morte era um caminho preferivel e melhor do que aquele em que vive, mas néo

possui sua esposa. Esse argumento se apresenta também como uma tatica de convencimento, visto

348 MARX, Karl. Sobre o suicidio. S&o Paulo: Boitempo Editorial, 2006. p. 37.
349 Ibidem. p. 40.
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que apela para alternativas de escolha capciosa, em que restaria para sua esposa uma deciséo apenas
entre a morte ou separacao.

N&o sdo raras as referéncias a cenas similares a esta na literatura. Em Isabella, romance
escrito por M. L. Fernandes da Rocha, em 1870, o jovem personagem Carlos se encontra
perdidamente apaixonado pela protagonista que dé titulo a obra e, em uma de suas suplicas por seu
amor, afirma “N’uma palavra, disse Carlos vendo a obstinacao de Isabella, casas comigo ou me
suicido!”** Somou-se a isso o fato de o personagem néo estar satisfeito com o trabalho de sua
esposa em sua loja de penhores. Se consideramos que existia uma hierarquia de sentimentos e
desejos nas relagdes afetivas, compreendemos também o pensamento do personagem de que seu
trabalho estaria acima do trabalho de sua mulher. Isso levou a dispensa-la de suas funcGes na loja,
fato que culminou em uma briga e na saida de casa da mulher. E nesse momento que outra questao
moral volta a tona, ao deixar sua casa sem Sseu esposo, a personagem desconstruia a imagem de
propriedade de si. Junto a isso, também enfrentava os proprios valores masculinos, visto que o fato
poderia ser encarado como uma falta de controle do homem em relagdo a mulher.

Essa posse, como ja evidenciamos, extrapola o campo o campo afetivo, e reside na ideia de
que seria natural ao homem possuir uma mulher. Somado a isso, hd uma tradicdo da sociedade
capitalista que tenta converter todas as esferas da vida aos seus préprios termos, nesse sentido, a
posse do marido ndo se limita aos sentimentos ou interesses afetivos, mas também na construcdo
da imagem de “proprietario” de uma esposa, o direito a propriedade, tao valorizado e defendido
nos campos politico e econdmicos da virada do século, parece também ter se estendido as relacbes
matrimoniais. 1sso porque, é justamente nesse mesmo periodo que ocorrem algumas mudancas na
propria forma de validacdo das uniGes no pais. Desde 1890, a pratica do casamento, que era
exclusivamente candnica/religiosa, foi substituida pela necessidade de regulamentacéo legal da
prética, instituindo, assim, o casamento civil, a partir do decreto n° 181 de 24 de janeiro de 1890.%!
Nesse processo, reforgou-se novamente a ideia de que o0 homem deveria ser proprietario de uma
mulher, pois somada a ja antiga justificativa catolica da submissédo feminina, agora a propria

legislacdo admitia e impunha essa suposta diferenca e hierarquia.

350 ROCHA, M. L. Fernandes da. Isabella. Rio de Janeiro: Esperanga. 1870. p. 139.
351 BRITO, Juliana Ribeiro Ugolini de. Perspectiva historica do casamento no Brasil: do casamento canonico ao
casamento civil. Tese (doutorado) USP. S&o Paulo, 2020.
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E se, como vimos no capitulo 1, era impossivel para alguns sujeitos suportar a realidade
sem pertencer mais a uma classe social especifica, seguindo essa mesma légica, no caso masculino,
em uma sociedade regida pelo patriarcalismo, algumas vezes é preferivel a morte do que néo
possuir os elementos ideais de composicdo de um homem ou mulher. O personagem de
Dostoiévski, chega a admitir que uma das caracteristicas que o fez escolher sua esposa foi por sua
sinceridade, mas principalmente por ser décil, ou seja, seu primeiro olhar e julgamento sobre ela
ndo foram afetivos, mas sim o de avaliar se aquela mulher se enquadraria no comportamento
esperado para seu género, o de tornar-se uma “propriedade”. No fim dessa obra, depois do suicidio

de sua esposa, este personagem chega a admitir como ele mesmo percebia esse tipo de dominacéo.

Aos meus olhos ela estava tdo derrotada, tdo humilhada, tdo esmagada, que as
vezes torturava-me de compaixao por ela, se bem que, apesar de tudo, as vezes a
ideia da sua humilhacdo decididamente me agradasse. Agradava-me a ideia dessa
nossa desigualdade.?

Mais do que perceber, o personagem, de certa forma, ainda tentava justificar, para si e para
o leitor, esta postura. Indica que, mesmo comandando a relacéo, ainda sofria por compaixao. Além
disto, acaba admitindo que realmente apreciava aquele tipo de relacdo, evidentemente porque era
ele quem estava no controle e posse tanto do matriménio como da prépria esposa.

Novamente, podemos somar essa ideia aos argumentos apresentados por Karl Marx, para
que, enfim, possamos encaminhar os rumos finais deste capitulo. Como ja vimos anteriormente,
em seu comentario sobre o suicidio Marx destaca tanto o peso da sociedade patriarcal na qual
estava inserido, como também como também na forca da vida privada nas decisdes pelo suicidio.
Marx cria uma “peca de acusacdo” a esta sociedade e a opressdo criada por ela, expressada
geralmente na vida privada. O suicidio é entdo relacionado ao prolongamento das formas de
opressao social. Em suma, nas palavras de Karl Marx, “o suicidio ndo ¢ mais do que um entre os
mil e um sintomas da luta social geral”.35®

Quando Madalena se suicida na obra de Graciliano Ramos, 0 sentido que isso assume nao
€ 0 de um ato irracional, ou aquele que reafirma a total dominacdo do homem sobre a mulher. Mas

sim, enquanto um ato deliberado de avaliacdo e consciéncia de sua situagdo, pessoal e social,

352 DOSTOIEVSKI, Fiodor. Uma criatura ddcil. S&o Paulo: Via Leitura. 2017. p. 19.
353 MARX, Karl. Sobre o suicidio. Sao Paulo: Boitempo Editorial, 2006.p. 29.
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também de questionamento e oposicao a determinadas praticas e valores marcantes de uma época.
Mesmo assim, a balanca das relagGes de poder ndo é igualitaria, por isso o suicidio se apresenta
como uma das Unicas alternativas de resisténcia e oposicao, na tentativa de acabar com suas
angustias e sofrimentos. Ja a personagem de Dostoiévski, assim como Madalena, rende-se ao
pensamento suicida no momento em que se encontra em um caminho sem saidas. Encurralada entre
a dominacdo do marido e os julgamentos sociais, parece aceitar seu destino quando tomam
consciéncia desse fato. Sendo assim, pela impossibilidade de uma vida livre, também opta pela
morte.

Por fim, € possivel que retomemos a ideia principal deste capitulo, apresentando novamente
o0 trecho exposto em sua epigrafe. Este também foi retirado da obra Uma criatura docil, e que
sintetiza boa parte dos argumentos expostos aqui. “Ficou assustada com o meu amor, perguntou-
se seriamente: aceitar ou ndo, e, ndo suportando a pergunta, preferiu morrer” %

Primeiro, volta a culpar a prépria mulher pela situacdo, exime a participacdo masculina
quando indica que esta seria apenas uma forma de amor dos proprios homens, caracteristico de seu
género e que, por isso, ja estava estabelecida e sem possibilidade de modificacdo. Ainda, o
personagem também concatena alguns aspectos da mentalidade masculina que predominaram em
diferentes sociedades. Isso porque, o referido amor do personagem, trata-se na verdade da
congregacao de todas essas normas, valores e posturas projetados sobre a figura feminina, bem
como o proprio sentimento de posse, pelo qual as mulheres constantemente estavam submetidas.
Visto isto, uma parte das mulheres ndo apenas ficaram assustadas com esta relacdo, como também
rejeitaram esse “tipo de amor” e todos os significados que carregavam. Sendo assim, em uma
sociedade que constroi e impde um padrdo de amor com caracteristicas possessivas, enquanto
algumas mulheres se suicidaram por ndo se considerarem mais dignas de viver, alguns homens se
suicidaram por ndo poder possuir uma determinada mulher. Em ambos 0s casos, 0 que traspde a

pratica do suicidio é justamente a vida social e 0s acordos morais que permeiam suas experiéncias.

3% DOSTOIEVSKI, Fiodor. Uma criatura dcil. S&o Paulo: Via Leitura. 2017. p. 25.
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CONSIDERACOES FINAIS

Foi no ano de 2017 que tive o primeiro contato com o tema do suicidio. A partir de uma
visita despretensiosa realizada ao Nucleo de Documentacdo e Pesquisa (NDP), localizado no
Campus de Toledo da UNIOESTE, junto dos colegas e pesquisadores Antonio e Eloisa, iniciamos
um estudo no acervo de Processos Criminais da Comarca de Toledo. Nesses documentos, nos
deparamos com inqueéritos criminais sobre alguns casos de suicidios, estes continham testemunhas
ligadas as vitimas, cartas de despedida e até mesmo fotografias dos suicidas, capturadas pelos
policiais. A principio, esses materiais causaram um certo estranhamento, visto que carregavam uma
morbidez peculiar, junto a isso, essas evidéncias ndo haviam sido comuns durante nossa trajetoria
de pesquisa. Apesar disso, ao passo em que localizamos cada vez mais inquéritos sobre esta prética,
surgiu também o interesse de compreendé-la junto do processo historico.

Desde entdo, passamos a nos dedicar com afinco a esta questéo, tornando o suicidio 0 nosso
objeto de estudo. Disso, surgiram varios desafios de pesquisa. O primeiro deles encontrava-se no
fato de que este tema possuia poucas pesquisas na area da Historia, 0 que nos levou a uma
ampliacdo de nosso campo de referéncias, e permitiu que circulassemos entre outras areas do
conhecimento, junto aos significados de sua producdo. Percebemos também, como este assunto foi
tratado a partir de evidéncias diversas, sendo encontrado, por exemplo, nas narrativas literarias,
textos filosoficos e cientificos, nos dados sociais e também no discurso religioso. Naquele
momento, percebemos a variedade de perspectivas na leitura do suicidio, o que possibilitou a
criacdo de discussdes como as que foram apresentadas no primeiro capitulo. Nele pudemos
acompanhar o processo histérico de formacdo/transformacdo da questdo do suicidio, percebendo
também como a pratica estava atrelada as configuragdes sociais do contexto em que ocorrem. Esse
processo, como vimos, culminou na criacdo de modelos em torno da prética, variando entre a
aceitacdo e legitimacao da prética, ou, no sentido oposto, no seu julgamento e estigmatiza¢do. Em
um processo permeado pelas relagdes de poder de cada periodo, junto a mentalidade e interesses
dos diferentes grupos e sujeitos sociais.

Estabelecendo esses contornos tedricos e historicos, nos dedicamos, nos capitulos
seguintes, em articula-los a problematica desta pesquisa. Tentando, assim, refletir sobre a
possibilidade de entender determinados contextos e também construir um conhecimento historico

verdadeiro a partir dos elementos que giram em torno da questdo do suicidio. Para tanto,
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apresentamos entdo 0 nosso argumento principal, que considera este ato enquanto uma préatica de
carater social e moral.

Ao realizar esta proposta, acabamos também por nos distanciar de outras visdes que foram
recorrentes como, por exemplo, a religiosa que considerava o suicidio como um pecado, a cientifica
que a enquadrava no campo das patologias, ou aquelas que se restringiam a pratica aos sentimentos
e individualidade. Mesmo considerando a existéncia e peso dessas perspectivas na formacéo do
imaginario social, pudemos problematiza-las enquanto fragmentos da historia e, para além disso,
situarmos nossa propria perspectiva.

Retornando a trajetoria de pesquisa, conforme as analises do tema ocorriam, encontramos
na literatura um campo recheado de referéncias ao suicidio. A partir disso foi que observamos as
possibilidades de utiliza-la como uma evidéncia que, mesmo ficcional, permitiu que acessassemos
varios temas historicos especificos. Foi na articulacéo entre todas essas perspectivas que passamos
analisar temas considerados pertinentes. Partindo do contexto brasileiro do fim do século XIX,
momento marcado por grandes transformacdes no pais, encontramos vérias fontes literarias que
permitiram a reflexdo de varios assuntos, transformados aqui nos diferentes capitulos.

Nesse caminho, discutimos por exemplo, como as classes dominantes brasileiras se
apropriaram dos temas da vida, morte e suicidio. Em que, partindo de seus interesses de controle
social, moldaram significados proprios sobre estes temas. Fato que serviu para dar forma a um
estilo de vida especifico e exclusivo dessa classe. Visualizamos entdo, como a aristocracia
brasileira rechacava qualquer realidade que ndo fosse a sua, preferindo, muitas vezes, morrer a
perder seu status de uma suposta superioridade e dominacdo. J& na virada do século, em um
contexto de ascensdo liberal e capitalista, acompanhamos como a burguesia passou a tomar 0s
locais de hegemonia da aristocracia e, com isso, também se apropriou desses mesmos temas na
construcdo de sentidos que agora servissem a ela. Com isso, acompanhamos uma diversificacdo
dos debates, que passaram a considerar o avango cientifico, medico e higienista, em uma leitura
patologica do suicidio, ou at¢ mesmo de uma ideia de uma suposta “fun¢do social” da vida e dos
sujeitos. Ambas as perspectivas aparecem intimamente ligadas ao processo de ascensao burguesa.

Outro tema proposto para reflexdo, foi o do peso da religiosidade na formagdo de um
modelo especifico de suicidio e de sua imposi¢do ideoldgica no periodo. A partir da analise de
algumas obras divergentes, apontamos para dois caminhos: o primeiro apresenta o esforgo da Igreja

Catolica em reforcar a imagem do suicidio enquanto um pecado mortal, enquadrando-o, assim,
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dentro dos proprios dogmas da Igreja, onde ela poderia controlar esta pratica na medida em que se
apresentava como responsavel por julga-la, absolvé-la ou redimi-la. Nesse caso, notamos como
muitas vezes, a propria narrativa literaria se tornou um campo para a circulacdo dessas ideias, bem
como a esse objetivo “educacional” da religido. J& no segundo caminho apontado, apresenta-Se 0
oposto. A partir de uma producdo literaria critica a essa presenca religiosa, percebemos como a
Instituicdo manipulava o discurso em torno da vida e morte, também como forma de controle
social, em que estipulava valores e comportamentos adequados, ou ndo, aos seus fiéis. Foi nesse
processo que o pecado se estreita ao imoral e, ao desviar do modelo religioso, os sujeitos também
estariam atentando contra seu préprio carater e sociedade.

J& no ultimo tema debatido, priorizamos um debate que levasse em conta a importancia da
composicdo de um campo de sentimentos, presente na mentalidade dos sujeitos, mas que nao é
completamente individual. Articulando o contexto social e o estabelecimento das rela¢6es de poder
enquanto elementos que também atuam na forma como os sujeitos irdo vivenciar e dar forma aos
sentimentos. Utilizamos o amor como fio condutor dos debates, principalmente uma concepgéo
recorrente desse sentimento: o amor possessivo. A partir disso, evidenciamos a maneira como as
diferentes transformacdes politicas e econdmicas, remodelaram o significado de alguns
sentimentos, no caso do amor, ndo bastava mais sentir, era necessario “possuir’ ou “pertencer.
Nesse processo, passam a ser delimitados de maneira desigual, as diferengas sentimentais entre os
préprios géneros masculino e feminino. A prética do suicidio, apresenta-se, entdo, como evidéncia
desse processo em que, muitas vezes, foi realizado na frustracdo desses papéis de género. Seja no
homem que, de alguma forma, ndo alcancou o ideal masculino, ou nas mulheres presas a submissao
social e familiar, mesmo os amores poderiam se suicidar.

Por fim, gostaria de reafirmar que esta tese passa longe de estabelecer uma Unica forma de
leitura da questdo do suicidio. Na verdade, o maior interesse foi justamente o de apresentar esta
diversidade histérica de debates, para que, assim, pudéssemos delimitar perspectivas que
consideramos mais adequadas, bem como se inserir nesse vasto campo de disputas em torno do
tema. No geral, mesmo estendendo as anélises a temas diversos, indicamos a necessidade da
utilizacdo da historia na interpretacdo do suicidio e de seus significados, isso porque, grande parte
deles ndo acontece ao acaso e contém, em suas multiplas facetas, a presencga da experiéncia social.

Podendo, portanto, ser considerado uma pratica social e moral.
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