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EPIGRAFE

“Viver em sociedade é um desafio, porque as vezes ficamos
presos a determinadas normas que nos obrigam a seguir,
regras limitadoras do nosso ser ou do NOSso néo ser...

Quero dizer com isso que, nés temos, no minimo, duas
personalidades: a objetiva, que todos ao nosso redor
conhecem; e a subjetiva... Em alguns momentos, esta se
mostra t&o misteriosa que se perguntamos:

“~ Quem somos?”

N&o saberemos dizer ao certo!

Agora de uma coisa eu tenho certeza: sempre devemos ser
auténticos, as pessoas precisam nos aceitar pelo que somos e
ndo pelo que parecemos ser... Aqui reside o eterno conflito da
aparéncia versus esséncia. E voce...

O que pensa disso?

Que desafio, hein?

“Nunca sofra por ndo ser uma coisa ou por sé-la

Clarice Lispector, 1943, p.55
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EDUCADORES: Uma revisao integrativa sobre a visdo de professores sobre
estudantes com TDAH, 2023. 82 p. Dissertacdo (Mestrado em Ensino) — Programa
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RESUMO

Este trabalho apresenta uma revisédo da literatura sobre a percepcéo de professores
acerca do ensino de alunos com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH) matriculados em escolar regulares. Compreender estas percepcdes €
fundamental para a reflexdo sobre as agOes docentes que incluem aspectos
relacionados a metodologia de ensino, como o0 desenvolvimento de estratégias
pedagdgicas que atendam as necessidades especificas dos estudantes ou a
individualizagcédo da instrucdo com a oferta de suporte e abordagens personalizadas
gue promovam o crescimento académico do aluno, a empatia como forma de reduzir
estigmas e prevenir frustracfes, a colaboracdo necessaria com outros profissionais
que atuam no atendimento destes alunos além do incentivo & melhoria profissional
do docente. A pesquisa foi realizada nas bases de dados LILACS, SciELO e Google
Académico, usando como termos de busca: TDAH, ensino, percepcao, professores,
utilizados de forma individual e combinada por meio dos operadores I6gicos AND e
OR. A coleta de dados ocorreu em maio de 2022, tendo como recorte temporal de
busca o periodo de 2003 a 2022. Os critérios de incluséo iniciais foram: abordagem
da tematica, idioma portugués, formato de artigos cientificos completos. Como
critério adicional, aplicado apds a leitura dos resumos, os textos deveriam abordar
investigacOes sobre as percepcdes e/ou opinides de professores sobre a atividade
de ensino de alunos diagnosticados com TDAH. Apdés a busca dos textos e a
aplicacdo dos critérios de inclusao, foram selecionados 10 estudos, aos quais foram
aplicadas técnicas fundamentadas na analise de contetdo, tendo como objetivo
identificar as descricdes das percepgcOes citadas. Estas percepcdoes foram
classificadas de acordo seu posicionamento epistemolédgico a respeito do TDAH.
Como resultado, observa-se a predominancia da visao organica do TDAH, que
associa o transtorno e seus impactos no desempenho académico dos estudantes a
efeitos biologicos, prevalecendo um posicionamento positivista sobre o
enfrentamento dos desafios a serem enfrentados no ensino de pessoas com
diagndstico positivo para o transtorno.

Palavras-chave: Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade; Educacéo
infantil; Percepcéo de Professores.
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An integrative review of teachers' views of students with ADHD. 2023. 82 p.
Dissertation (master’s in teaching) — Postgraduate Program in Teaching (PPGEn) of
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ABSTRACT

This work presents a literature review on the perception of teachers about the
teaching of students with attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) enrolled in
regular schools. Understanding these perceptions is fundamental for reflection on
teaching actions that include aspects related to teaching methodology, such as the
development of pedagogical strategies that meet the specific needs of students or
the individualization of instruction with the provision of support and personalized
approaches that promote learning, academic growth of the student, empathy as a
way to reduce stigmas and prevent frustrations, and the necessary collaboration with
other professionals who work in the care of these students, and, in addition, to
encouraging the professional improvement of teachers. The research was carried out
in the LILACS, SciELO and Google Scholar databases, using as search terms:
ADHD, teaching, perception, teachers, used individually and combined through the
logical operators AND and OR. Data collection took place in May 2022, using the
period from 2003 up to 2022 as the search period. The initial inclusion criteria were
theme approach, Portuguese language, format of full text scientific papers. As an
additional criterion, applied after reading the abstracts, the texts should address
investigations into the perceptions and/or opinions of teachers about the teaching
activity of students diagnosed with ADHD. After searching the texts and applying the
inclusion criteria, 10 studies were selected, to which techniques based on content
analysis were applied, with the aim of identifying the descriptions of the cited
perceptions. These perceptions were classified according to their epistemological
position regarding ADHD. As a result, there is a predominance of the organic view of
ADHD, which associates the disorder and its impacts on students' academic
performance with biological effects, with a prevailing positivist position on facing the
challenges to be faced in teaching people with a positive diagnosis for ADHD. the
disorder.

Keywords: Attention Deficit Disorder with Hyperactivity; Child education; Teachers
Perception.



KATO, Ludmilla Cordeiro. NAVEGANDO LAS EXPERIENCIAS DE LOS
EDUCADORES: Una revision integradora de las opiniones de los docentes
sobre los estudiantes con TDAH, 2023. 82 p. Disertacion (Maestria en Docencia) —
Programa de Postgrado en Docencia (PPGEnN) de la Universidad Estadual del Oeste
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RESUMEN

Este trabajo presenta una revision de la literatura sobre las percepciones de los
docentes sobre la ensefianza a estudiantes con Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH) matriculados en escuelas regulares. Comprender estas
percepciones es fundamental para reflexionar sobre acciones docentes que incluyan
aspectos relacionados con la metodologia de la ensefianza, como el desarrollo de
estrategias pedagdgicas que satisfagan las necesidades especificas de los
estudiantes o la individualizacion de la instruccién ofreciendo apoyo y enfoques
personalizados que promuevan el crecimiento académico de los estudiantes, la
empatia. como forma de reducir los estigmas y prevenir la frustracion, la necesaria
colaboracion con otros profesionales que trabajan en la atencién a estos alumnos,
ademas de fomentar la superacién profesional del docente. La investigacion se
realizé en las bases de datos LILACS, SciELO y Google Scholar, utilizando los
siguientes términos de busqueda: TDAH, ensefianza, percepcion, docentes,
utilizados individualmente y combinados mediante los operadores l6gicos AND y OR.
La recolecciébn de datos se realizd6 en mayo de 2022, utilizando como marco
temporal de busqueda el periodo de 2003 a 2022. Los criterios de inclusién iniciales
fueron: abordaje del tema, idioma portugués, formato de articulos cientificos
completos. Como criterio adicional, aplicado tras la lectura de los resimenes, los
textos deben abordar investigaciones sobre las percepciones y/u opiniones de los
docentes sobre la actividad docente de los estudiantes diagnosticados con TDAH.
Luego de buscar textos y aplicar los criterios de inclusion, se seleccionaron 10
estudios, a los que se les aplicaron técnicas basadas en el analisis de contenido,
con el objetivo de identificar descripciones de las percepciones citadas. Estas
percepciones se clasificaron segun su posicion epistemoldgica respecto del TDAH.
Como resultado, predomina la vision organica del TDAH, que asocia el trastorno y
sus impactos en el rendimiento académico de los estudiantes con efectos biologicos,
prevaleciendo una posicién positivista al enfrentar los desafios a enfrentar en la
ensefianza de personas con diagnéstico positivo para TDAH. el trastorno.

Palabras clave: Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad; Educacién
Infantil; Percepcion de los docentes.
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1. INTRODUCAO

O Manual Diagnéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM) da
American Psychiatric Association (APA), em sua quinta versao, conhecida como
DSM-V, define o Transtorno do Déficit de Atencédo e Hiperatividade (TDAH) como
uma alteracdo no neurodesenvolvimento, caracterizado principalmente por uma
triade de sintomas formada por desatencdo, impulsividade e hiperatividade, em
niveis exacerbados para a idade de referéncia (American Psychiatric Association,
2014).

Os sintomas geralmente aparecem entre a faixa etaria de 06 e 08 anos de
idade e afetam o comportamento externalizante da crianca (conjunto de reacdes
impulsivas que sdo exteriorizadas, proporcionando conflitos com o ambiente, como
inquietude, desobediéncia, desatencdo, agressividade, contestacdo, provocacdo e
ruptura de regras), podendo persistir na vida adulta e causar prejuizos no
desempenho escolar, desempenho profissional, ademais, apresentar reflexos na
familia, sociedade e autoestima. A falta de informacdo sobre o transtorno e
subdiagnéstico do TDAH pode levar ao sofrimento do individuo, desde a infancia,
com reacdes negativas por parte da sociedade (Achenbach, 2017; Finta et al.,
2021).

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do
Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade, estima-se que a prevaléncia
mundial de TDAH em criancas e adolescentes seja de 3% a 8%. Ja na fase adulta,
estima-se uma prevaléncia estimada entre 2,5% e 3%. No Brasil, a prevaléncia de
TDAH é de cerca de 7,6% de criancas e adolescentes com idade entre 6 e 17 anos,
de 5,2% em individuos entre 18 e 44 anos e 6,1% de individuos maiores de 44 anos
(Brasil, 2022).

Atualmente, o Brasil € o segundo maior consumidor de Cloridrato de
Metilfenidato (Ritalina®) do mundo, ficando atras dos Estados Unidos da América.
Nas ultimas décadas, houve um grande aumento na producdo e consumo do
medicamento Cloridrato de Metilfenidato. Este aumento se deve ao aumento de
casos de pacientes diagnosticados com TDAH e ao seu consumo ilicito para fins ndo
meédicos. A producdo mundial de Metilfenidato passou de 2,8 toneladas, em 1990,
para 19,1 toneladas em 1999, um aumento de cerca de 580%. No ano 2004, a
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producdo de medicamento aumentou para 33,4 toneladas e em 2006, passou para
38 toneladas (Ortega et al., 2010; Alencar; Mendonca, 2022).

O PCDT-TDAH relata que ha maiores dificuldades de aprendizagem
vivenciadas por criangas com diagnostico de TDAH, e com frequéncia, estes
individuos apresentam piores resultados educacionais: evasao escolar, faltas nao
justificadas, fracasso académico e exclusao pelos colegas (bullying) (Brasil, 2022).

De acordo com DSM-5, o Transtorno do Déficit de Atencéo e Hiperatividade
se encontra no grupo dos Transtornos do Neurodesenvolvimento. O processo de
diagndéstico do TDAH é complexo, pois os sintomas podem se confundir ou sobrepor
a outros tracos comuns ao desenvolvimento infantil, com outros transtornos ou ainda
problemas emocionais e/ou comportamentais. Assim, torna-se necessaria a
aplicacado de um protocolo de avaliacao interdisciplinar que faga o levantamento de
habilidades cognitivas e comportamentais em diferentes contextos. Diferentes areas
devem ser consideradas nessa avaliacdo, como a saude mental infantil, a
neurologia, a psiquiatria, a psicologia, além da pedagogia, psicopedagogia e
fonoaudiologia, pois essa abordagem interdisciplinar tende a ser mais efetiva para
uma realizacdo mais precisa do diagnostico (American Psychiatric Association, 2014;
Alfradique, 2021).

A estrutura de um protocolo de avaliacdo de queixas de TDAH deve analisar
0s aspectos clinicos da crianca e relatos observacionais dos familiares, professores
e profissionais de salde que assistem tal individuo, contemplando além do histérico
escolar, entrevistas com os pais/responsaveis legais, preenchimento de inventarios
e questionarios que possam contribuir com o levantamento do maior niumero de
informacdes sobre a crianca. Os instrumentos de pesquisa, tais como questionarios
e inventarios, devem permitir identificar o inicio, a duragdo, a frequéncia e as
repercussdes dos sintomas. Outras informacfes adicionais, tais como, dados da
gestacado e parto, desenvolvimento motor, intelectual, académico, emocional, social
e da linguagem e interacao social podem contribuir para a construcéo do diagndéstico
(Andrade; Scheuer, 2004).

Apés a coleta de informacdes, € necessaria a discussdo do caso entre 0s
diferentes profissionais de salude e educacdo, para decidir conjuntamente sobre o
diagnéstico ou a necessidade de avaliacbes complementares, incluindo as
avaliagbes neuropsicoldgica e comportamental. Um ponto crucial na avaliacdo do

7

paciente é o relato de mudltiplos informantes, pois o DSM-5 aponta que, para o
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diagnéstico positivo de TDAH, € necessario que haja comprometimentos
expressivos em mais de um ambiente (escolar, familiar e social) (Vollet, 2019).

Considerando a complexidade na aplicagdo de protocolos diagndésticos, os
pais/responsaveis legais, professores e gestores escolares podem ter dificuldade de
identificar transtornos de aprendizagem e, como consequéncia, a auséncia ou falha
no diagnostico do transtorno pode implicar na falta de atendimento adequado,
sofrimento, preconceitos e exclusdo das criancas por parte da familia, professores e
colegas, com taxacdo de estigmas de desobedientes, preguicosos e
desinteressados (Pimentel et al., 2022).

Em relacdo ao tratamento do TDAH, o PCDT-TDAH, recomenda a
intervencdo multimodal, incluindo intervengdes ndo medicamentosas (intervencdes
cognitivas e comportamentais) para controle dos sintomas e funcionamento
ocupacional e social. O uso de medicamentos por pacientes adultos,
especificamente o Dimesilato de Lisdexanfetamina (Venvanse®) e em criancas, 0
uso do Cloridrato de Metilfenidato (Ritalina®) e Dimesilato de Lisdexanfetamina
(Venvanse®), para o tratamento de TDAH foi avaliado pela Comissao Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Satde (CONITEC), que tem
como atribuicdes a incorporacdo, exclusdo ou alteracdo de novos medicamentos,
produtos e procedimentos, bem como a constituicdo ou alteracdo de Protocolos
Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT). (Brasil, 2022; Alencar; Mendonca, 2022).

Apés a aplicagdo da metodologia preconizada para incorporacdo de
tecnologias no ambito do SUS, a CONITEC emitiu recomendacdo contraria a
incorporacdo de fornecimento do Cloridrato de Metilfenidato e Dimesilato de
Lisdexanfetamina, por falta de evidéncias clinicas suficientes para comprovacéo de
eficacia dos medicamentos, além dos padrbes de seguranca. Assim, a incorporacao
desses medicamentos no ambito do SUS nédo é recomendado no PCDT-TDAH. No
entanto, isso ndo impede que estes psicoestimulantes venham sendo prescritos no
tratamento de criancas diagnosticadas com TDAH, sob a justificativa de que, em
dosagens adequadas, auxiliaria no desempenho de tarefas escolares e académicas,
aumentando a atividade das fungbes executivas, concentragdo e atuacao de fadiga
(Itaborahy, 2009; Campos; Awelino; Romanichen, 2020; Brasil, 2022).

Em relagdo ao percurso histérico do entendimento do TDAH, estabeleceu-se
uma visao hegemoénica, baseada na definicho encontrada na quarta versdo do

Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-IV), que o TDAH
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“consiste num padrao persistente de desatencédo e/ou hiperatividade-impulsividade,
mais frequente e grave do que aquele tipicamente observado nos individuos em
nivel equivalente de desenvolvimento” (American Psychiatric Association, 2002).

O padréao persistente de desatencao, por sua vez, seria fruto de desajustes no
organismo do individuo, sendo que uma ideia muito propagada e aceita é que
individuos com TDAH tém problemas na transmissdo e recaptacdo de
neurotransmissores, tais como, a norepinefrina e a dopamina. Este entendimento de
que o TDAH é um problema de origem organica fortalece a ideia de necessidade do
uso de medicamentos, tais como antidepressivos e o Metilfenidato, sendo Ultimo o
mais comercializado (American Psychiatric Association, 2002; Abreu et al., 2021).

Apesar do conhecimento acerca da visao organica da doenca, diferentes
pesquisadores tém levantado questionamentos pertinentes sobre o crescimento do
namero de diagndsticos de TDAH em criancas, sob critérios arrazoados para
estabelecer o diagnoéstico de TDAH, além da influéncia da medicacdo no
desempenho escolar de criangas (Ribeiro, 2014a; Cheffer et al, 2018).

Os questionamentos acerca da necessidade de uso do Metilfenidato em
criancas buscam respostas contundentes acerca do aumento excessivo de producéo
e consumo massivo do psicoestimulante nas Ultimas décadas, além de interliga-lo ao
possivel fenbmeno de medicalizacdo na infancia. Diante do diagnéstico de TDAH, é
de extrema importancia o repasse de informacdes e orientagdes corretas aos pais e
professores, possibilitando o entendimento das dificuldades enfrentadas pelas
criancas portadoras do transtorno (Signor et al., 2016).

Contrapondo a visdo hegemonicamente constituida sobre a causa organica
do TDAH, a corrente epistemoldgica fundamentada na psicologia histérico-cultural
de Vygotsky (1994) prioriza uma abordagem social, onde o foco do entendimento
sobre o TDAH é deslocado para o contexto psicologico, educacional, social, histérico
e cultural, que influencia o processo do desenvolvimento humano (Werner Junior,
1997; Leite; Tuleski, 2011).

De acordo com esta corrente de pensamento, a visdo da psicologia histoérico-
cultural enfatiza que as criangas podem ter dificuldades, mas que estas dificuldades
nao devem ser consideradas apenas como disturbios individuais, desprezando as
praticas sociais e discursivas que medeiam o ensino e a aprendizagem. O individuo
deve ser visto como produto do meio social a que € exposto, na complexidade de

sua constituicdo (Vygotsky, 1994).
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Nesta dissertacdo, lancamos o olhar para as percepcdes dos professores
responsaveis por desenvolver atividades de ensino com criancas que apresentam
sintomas de TDAH, procurando compreender estas percepc¢des do ponto de vista
das diferentes correntes epistemoldgicas sobre o Transtorno. Assim, neste trabalho,
estamos interessados no que pensam o0s professores sobre o trabalho com alunos
com sintomas de TDAH, como organizam atividades ou metodologias de ensino e as
dificuldades que enfrentam.

No contexto educacional, o professor surge como uma agente primordial na
suspeita diagnéstica do TDAH em criancas e outros transtornos, uma vez que esta
presente no cotidiano dos discentes, observando e acompanhando comportamentos
opositores externalizantes do individuo no ambiente de sala de aula. Assim, na
escola, € o docente que primeiro pode observar as alteracdes globais de
comportamento, alertar a equipe pedagogica para contatar familiares em busca do
melhor tratamento para a crianca (Finta et al., 2021; Seabra, 2012).

Diante do diagndstico de TDAH em criancgas, enfatiza-se o importante papel
do docente e da escola em criar estratégias para promover a melhora do
desempenho educacional e desenvolvimento do individuo, visando a minimizacao de
traumas e ampliacdo do processo de ensino-aprendizagem. No entanto, 0s
professores também enfrentam problemas no ensino de alunos com TDAH,
decorrentes de lacunas no processo de formacgao/graduacéo, falta de capacitacéo
sobre o TDAH e abordagem na escola, escassa rede de apoio institucional para o
enfrentamento dos desafios do ensino de criancas com TDAH e dificuldades
estruturais no proprio ambiente escolar (Oliveira et al, 2020; Pedroso et al, 2021).

Para encaminhar a discussao, este texto foi planejado em capitulos cujas
tematicas estdo organizadas da seguinte forma. ApoOs esta breve Introducdo, o
Capitulo 2 traz detalhes a contextualizacdo do tema, a motivacdo para a escolha da
tematica de pesquisa e 0s objetivos, além da apresentacdo de fundamentos teéricos
relacionados aos objetivos da pesquisa. O Capitulo 3 € dedicado a apresentacao
dos aspectos metodoldgicos de execucao do trabalho, caracterizando a pesquisa em
relacdo a sua natureza, procedimentos para coleta e analise de dados. No Capitulo
4 sao apresentados os dados e os resultados da analise de cada texto selecionado
com componente do corpus de pesquisa. Além disso, foi realizada a integracdo dos
desfechos observados em cada um deles em relacdo aos objetivos desta pesquisa.

Por fim, séo tecidas a consideracdes finais sobre o trabalho.
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2. O DESENHO DA PESQUISA: Problema, Objetivos e Fundamentacédo Tedrica

2.1.0 CONTEXTO DA PESQUISA

O metilfenidato é uma droga estimulante que tem a capacidade de ativar o
nivel de atividade, excitacdo ou alerta no Sistema Nervoso Central (SNC),
blogueando a recaptacdo do neurotransmissor dopamina durante as transmissoes
singpticas. Com mais dopamina no cortex, os sintomas de impulsividade e
hiperatividade ficam reduzidos, permitindo que o individuo controle seu
comportamento e “concentre” sua atencgdo. Este tipo de acdo do medicamento seria
especialmente interessante em uma “sala de aula tradicional” em que se espera que
o aluno fique sentado, prestando atencédo no professor (Moraes; Matos; Duarte,
2019; Cheffer et al, 2021).

O consumo de medicamentos estimulantes, destacando-se o Cloridrato de
Metilfenidato, conhecido comumente pelos nomes comerciais: Ritalina®, Concerta®
e Medato® cresceu exponencialmente nas Ultimas décadas, sendo o tratamento
farmacolégico de primeira escolha para o transtorno do déficit de atencdo e
hiperatividade. O aumento de diagnosticos do TDAH e o uso desenfreado da
Ritalina®, levanta questionamentos acerca do seu uso (Brasil, 2019).

No Brasil, houve um aumento de 164% no consumo de Metilfenidato entre os
anos de 2009 e 2011, com brusca reducdo do consumo nos meses de férias
escolares. Em 2011, foram comercializadas mais de um milh&o de unidades fisicas
do Cloridrato de Metilfenidato (Ritalina®) em farmacias e drogarias do Brasil,
representando um aumento de cerca de 30% em relacdo ao ano de 2009. Os dados
da Agéncia Nacional da Vigilancia Sanitaria (ANVISA) demonstraram uma tendéncia
de uso crescente acerca do uso da Ritalina® e como todo medicamento, o
Metilfenidato apresenta riscos a saude e possiveis efeitos colaterais aos pacientes,
enfatizando que este medicamento tem sido amplamente utilizado por criangcas na
idade escolar (Pastura; Matos, 2004; Neves; Souza, 2022; Brasil, 2012; Wille; Salvi,
2018).

A Ritalina® ganhou visibilidade social por ser uma droga psicoativa capaz de
melhorar as funcdes psiquicas, a manutencéo prolongada da atencédo, o aumento da
capacidade de concentracdo e o rendimento escolar. O aumento no uso deste

medicamento foi proporcional a sua visibilidade nas midias sociais, propagandas da



20

industria farmacéutica, diagnoésticos meédicos acompanhados das notificacdes de
receita amarelas, que regularizam e permitem a aquisicdo deste psicofarmaco no
Brasil. Estes fatores levaram muitos pais a procura por profissionais de saude que
emitam prescricbes desse psicoestimulante, visando frear o fracasso escolar de
criancas (Seabra, 2012; Signor et al., 2016, Cheffer et al, 2021).

A justificativa para o desenvolvimento deste estudo parte da curiosidade
pessoal motivada por uma atividade profissional. Como possuo formagdo em
Farmécia, atuei em farmacias comunitarias na cidade de Foz do Iguacu, Parand,
Brasil, no periodo de 2018 a 2020. Entre as funcdes profissionais, estava o
atendimento ao publico e a dispensacdo de medicamentos, que faz parte do
cotidiano da profissdo e permeia a preocupacao com a dispensacao de substancias
psicoativas. Durante este trabalho, identifiquei a alta prevaléncia e incidéncia na
comercializacdo do medicamento Cloridrato de Metilfenidato (Ritalina®) para
criancas, despertando meu interesse em compreender as intencfes de uso pelo
publico em questao.

Por vezes, diante de uma notificagdo amarela que permite a aquisicdo do
medicamento em questdo, mesmo com pouco tempo para argui¢cdes, aproximava-
me dos pais/responsaveis e questionava para quem seria 0 medicamento, o porqué
do uso e o desempenho da substancia. Confesso que as respostas eram
diversificadas, despertando sentimento de indignacdo e tristeza, principalmente
guanto ao uso do medicamento em criangas, especialmente por conhecer os efeitos
da medicacdo desnecesséaria diante de problemas infantis e medicalizacdo na
infancia.

A medicalizacdo é o processo que envolve sofrimento psiquico, de origem
social, politica e/ou escolar, que passa a ser interpretado como problema
biolégico/médico, resultando no uso de medicamentos. No ambito escolar, alunos
com comportamentos opositores ao esperado pela sociedade, possuem dificuldades
ou diferenca no ritmo de aprendizagem, sendo avaliados por suas limitacdes e por
vezes, desconsiderando os aspectos biopsicossociais (Benedetti et al., 2018;
Antunes; Freitas; Dal Piva, 2021).

O aumento do fenbmeno da medicalizacdo € preocupante, fato evidenciado
pelo alto indice de diagnésticos e uso indiscriminado de psicofarmacos no
tratamento de criancas e adolescentes. A banalizacdo do diagnostico e a

medicalizacdo podem acarretar prejuizos ao desenvolvimento de criancas e
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adolescentes, privacdo e coercao na expressao de emocdes e sentimentos, sendo
submetidos a uma normatizacéo que a medicacao impde (Luz; Monteiro, 2021).

No Brasil, o Metilfenidato tem seu uso controlado, com venda somente com
receituario médico (notificacdo de receita do tipo A), segundo a Portaria da
Secretaria de Vigilancia Sanitaria (SVS) n° 344, de 12 de maio de 1998. No entanto,
nas Ultimas décadas, houve um exacerbado aumento de prescricdbes deste
medicamento para promover o controle motor, motivagdo, atengcdo, melhora no
humor, concentracdo e memaria (Andrade et al., 2018; Brasil, 1998).

No que tange a esfera educacional, houve aumento nos diagnésticos e
prescricdo médicas do cloridrato de Metilfenidato, diante de queixas provenientes da
escola e/ou pais, pelo mau desempenho escolar. A busca pelo medicamento advém
da necessidade de aprimoramento do desempenho escolar das criangas, da
exigéncia por bons resultados e competitividade, ultrapassando limites éticos no
tratamento de uma patologia (Benedetti et al., 2018).

Ainda no ambito educacional, devemos destacar o papel da escola na
identificacdo de sintomas relacionados aos transtornos de aprendizagem e, no caso
particular deste trabalho, ao Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade.
Embora seja necessario destacar que o diagnéstico do TDAH requer uma
abordagem multidisciplinar envolvendo profissionais de saude mental, médicos,
psicologos e outros especialistas, observa-se que a escola desempenha um papel
importante, uma vez que o0s sintomas desse transtorno frequentemente se
manifestam em ambientes escolares.

A partir de atividades inerentes ao préprio convivio escolar, como a
observacdo e registro do comportamento dos alunos e do acompanhamento
continuado de seus desempenhos académicos ao longo do tempo, 0s principais
sintomas do TDAH como de desatencao, hiperatividade e impulsividade, podem ser
detectados, registrados e comunicados a familia e outros profissionais da educacao
e da saude, para que providéncias sejam tomadas, visando o bem-estar do
estudante.

Nesse sentido, destaca-se o papel do professor, que passa mais tempo em
contato direto com o aluno, como o profissional que tem mais chance de observar os
sintomas caracteristicos dos transtornos de aprendizagem. Porém, para identificar
possiveis sinais de TDAH, os professores devem ter conhecimento acerca do

transtorno, além de estarem cientes de caracteristicas e comportamentos comuns
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associados ao transtorno. A observacdo de sintomas do Transtorno do Déficit de
Atencédo e Hiperatividade por parte dos professores pode ser desafiadora devido a
vérios fatores que podem dificultar a identificacdo precisa dos sintomas e a distingéo
entre o TDAH e outros comportamentos normais ou problemas de aprendizagem.
Entre estes fatores, podemos citar a coexisténcia do TDAH com outros disturbios,
como transtornos de aprendizagem, ansiedade ou depressdo que podem apresentar
sintomas similares ao TDAH e tornar a observacéo e distingdo dos transtornos mais
complexa. A variedade de comportamentos, uma vez que 0s sintomas podem se
manifestar de maneiras diversas em diferentes individuos, incluindo aqueles sem o
transtorno, e a variabilidade de comportamentos de acordo com o0s estagios de
desenvolvimento infantil, dificultam o estabelecimento de diagndstico do TDAH,
confundindo-o frequentemente com sintomas normais para a idade. O
desconhecimento do TDAH pelos professores pode influenciar na percepcédo e
identificacdo do transtorno por estes educadores (Ribeiro, 2014b; Lacerda, 2014).
Assim, considerando o contexto da importancia do professor no atendimento
aos alunos com TDAH e nos desafios no ensino destes alunos, o presente estudo
busca discutir, por meio de uma revisdo da literatura, sobre a percepcdo de
professores acerca do Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade expressas
nas publicacbes académicas, destacando elementos das concepc¢des

epistemologicas sobre o TDAH manifestadas pelos docentes.

2.2.0BJETIVOS

Esta dissertacdo tem por objetivo apresentar uma revisdo integrativa da
literatura acerca das percepcdes de professores expressas em publicacbes
académicas, sobre o ensino de criancas com o Transtorno de Déficit de Atencéo e
Hiperatividade, visando compreender o que pensam o0s professores sobre o trabalho
com alunos com sintomas de TDAH, como organizam atividades ou metodologias de
ensino e as dificuldades que enfrentam, além de relacionar estas percepcdes as
diferentes correntes epistemoldgicas sobre o Transtorno.

Considerando a diversidade de tematicas associadas ao assunto TDAH, a
indagacdo que motiva esta pesquisa compde-se duas perguntas que se

complementam:
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1) Quais as percepcdes de professores sobre o ensino de estudantes
diagnosticados com TDAH se destacam nas pesquisas académicas?

2) Como as posicdes epistemoldgicas sobre o TDAH presentes na literatura
sao refletidas nas percepc¢des dos professores sobre o0 ensino de criangas com
TDAH?

Especificamente, para que respostas a essas perguntas norteadoras sejam
encontradas é necessario:

e I|dentificar os principais desafios e proposi¢cdes ao ensino de criangas com

TDAH, sob a ¢tica docente;

e Descrever a percepcdo docente acerca das implicacdes ao Ensino de
criancas com TDAH,;
e Analisar as percepcbes expressas tendo como referéncia as visGes

epistemologicas organica e histérico-cultural.

Estes objetivos sao tracados a partir do entendimento de que compreender as
percepcdes dos professores sobre o ensino de estudantes com TDAH é fundamental
por diversas razfes, mas principalmente, para promover uma educac¢ao inclusiva e
de qualidade, garantindo que esses alunos tenham a oportunidade de desenvolver
todo o seu potencial académico e pessoal.

A seguir, é apresentada a fundamentacao tedrica que embasa este trabalho.
Nela, o TDAH é discutido a luz de seu percurso histérico no contexto do ensino de
pessoas diagnosticadas com este transtorno. Em especial, é dada atencdo as
principais posicdes epistemolégicas sobre o enfrentamento dos desafios
relacionados ao ensino de criancas com TDAH e as dificuldades enfrentadas tanto

pelos alunos quanto pelos professores.
2.3. FUNDAMENTACAO TEORICA
2.3.1. O TDAH e seu percurso historico no contexto do Ensino
O DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) € um sistema
diagnostico e estatistico de classificagdo dos transtornos mentais, destinado a

pratica clinica e a pesquisa em psiquiatria elaborado pela APA (American Psychiatric

Association). Esse manual é constantemente revisado e reeditado no intuito de
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atualizar suas classificacdes psicodiagnésticas. No momento, sua versao atualizada
€ 0 Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais- V (American
Psychiatric Association, 2014).

Este documento destaca que entre as principais caracteristicas do TDAH
estdo a impulsividade, a desatencao e a hiperatividade. De maneira explicita, traz

que

A caracteristica essencial do transtorno de déficit de atencao/
hiperatividade é um padrdo persistente de desatencdo e/ou
hiperatividade-impulsividade que interfere no funcionamento ou no
desenvolvimento. A desaten¢cdo manifesta-se comportamentalmente
no TDAH como divagacdo em tarefas, falta de persisténcia,
dificuldade de manter o foco e desorganizagdo — e ndo constitui
consequéncia de desafio ou falta de compreensao. A hiperatividade
refere-se a atividade motora excessiva (Como uma crianga que corre
por tudo) quando nao apropriado ou remexer, batucar ou conversar
em excesso. (..). A impulsividade refere-se a agdes precipitadas que
ocorrem no momento sem premeditacdo e com elevado potencial
para dano a pessoa (p. ex., atravessar uma rua sem olhar). A
impulsividade pode ser reflexo de um desejo de recompensas
imediatas ou de incapacidade de postergar a gratificacdo.
Comportamentos impulsivos podem se manifestar com intromisséo
social (p. ex., interromper 0s outros em excesso) e/ou tomada de
decisdes importantes sem consideragfes acerca das consequéncias
no longo prazo (...) (American Psychiatric Association - DSM-V,
2014, p.61.)

Embora atualmente seja recomendada a observacdo das diretrizes apontadas
no DSM-V, no que tange ao reconhecimento das caracteristicas associadas ao
TDAH, ha um percurso historico de mais de um século. Uma visdo sintética sobre a
evolugado dos conceitos relacionados ao TDAH e que podem auxiliar a compreender
a importancia do reconhecimento do transtorno e acompanhamento de estudantes
matriculados nas redes de ensino formal € mostrado no Quadro 1. Neste quadro,
sao elencados alguns eventos significativos de mudanca de visao sobre o TDAH a
partir do inicio do século XX, seu periodo temporal bem como comentarios sucintos
sobre os principais aspectos que merecem atencdo no contexto desta dissertacéo
(Rosa; Teles, 2009; Caliman, 2010).

Quadro 1 - Evolucao das diretrizes para identificacdo do TDAH nos DSM.

Periodo Evento Comentéario

Inicio do Médicos e As primeiras descricbes do TDAH foram feitas
século XX pesquisadores por George Still no inicio do século XX,
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comecaram a observar e
documentar
comportamentos
caracteristicos em
criangas que mais tarde
seriam associados a
condicéo do que
chamamos hoje de
TDAH, com destaque ao
médico britAnico George
Still.

estabelecendo as bases para a compreensao
posterior dessa condi¢cdo. Em um trabalho
denominado "Algumas observacdes sobre o
diagnéstico e tratamento de lesdes do sistema
motor atrasado", Still descreveu um grupo de
criancas com dificuldades de concentracéo,
hiperatividade e impulsividade. Ele observou
gue essas criancas tinham dificuldade em
controlar seus impulsos, além de
apresentarem problemas académicos e
sociais, destacando que esses sintomas eram
diferentes de outras condi¢cdes médicas
conhecidas na época, como a epilepsia ou a
retardo mental. Ele argumentou que esses
comportamentos eram resultado de alguma
uma disfungéo cerebral e ndo de fatores
emocionais ou educacionais.

Anos 1940 O transtorno recebeu a A designacao era embasada na crenca de
designacao “Lesao gue o transtorno tinha origem em lesées
Cerebral Minima” (LCM) | cerebrais, mas ja contemplava o conjunto de
sintomas que compdem o atual quadro de
TDAH.
Anos 1960 O transtorno é Mudancga de terminologia realizada em virtude

renomeado para
“Disfuncao Cerebral
Minima” (DCM)

da auséncia de comprovagdes empiricas e
pesquisas experimentais que justificassem
existéncia de uma lesdo no aparato cerebral.
No entanto, outros fatores pressionaram pela
mudanca de nomenclatura:

¢ Interesse governamental (dos Estados
Unidos da América) em oferecer
respostas as indagacoes dos setores
de classe média sobre o fracasso
escolar de seus filhos;

o Diferenciar essa categoria clinica da
categoria de “retardo mental” ou de
“privagdo cultural”, utilizada para
explicar o fracasso escolar dos alunos
das camadas empobrecidas e das
minorias étnicas;

o Justificar as contradi¢cBes relacionadas
ao modelo econdmico capitalista de
prosperidade, demonstradas por
diferentes indicadores como o aumento
do numero de suicidios, o crescente
uso de psicofarmacos, problemas de
saude ocupacionais e estresse.
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Anos 1980,

Aparece pela primeira
vez no Manual
Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais
(DMS-III, publicado em
1980 e revisado em
1987)

O DSM-III introduziu critérios diagnosticos
especificos para o TDAH e contribuiu para a
padroniza¢do do seu diagnéstico. No DSM-I,
de 1952 aparecia somente o termo genérico
“Deficiéncia Mental” e no DSM-II, de 1968, a
aparecia o termo “Retardo Mental”.

Esta edicdo do DSM propde uma separacéo
das perturbacdes por Déficit de Atencéo e
Hiperatividade em relacdo aos Distlrbios de
Aprendizagem. Propde, também, uma
abordagem operacional para o diagndéstico das
perturbacdes por déficit de atencao, que foi,
posteriormente, incorporada formalmente pelo
DSM-IV.

Anos 1990

Publicacdo do DSM-IV
em 1994, com revisdo no
ano 2000.

Visando a facilitacdo da pratica diagnéstica, o
DSM-IV prop&e como critério de inclusdo em
uma determinada categoria diagndstica os
tracos comportamentais apresentados pelo
paciente.

Esta proposta reconhece trés tipos clinicos,
dependendo das manifestacdes
comportamentais que predominam na vida do
sujeito: tipo predominantemente desatento;
tipo predominantemente hiperativo-impulsivo;
tipo combinado. Para enquadrar o paciente em
alguma categoria diagnéstica, além da
observacao do comportamento da crianga, 0
procedimento deve conter uma coleta de
informacg0es feita junto aos adultos de sua
convivéncia. Os informantes privilegiados sao
0s pais e professores. Além disso, faz-se
necessario um diagnéstico diferencial, por
meio do qual se descartam outras patologias
organicas ou problemas psicolégicos causados
por contextos socioambientais inadequados ao
desenvolvimento da crianca e uma avaliacéo
neuroldgica com a finalidade de excluir outras
patologias organicas, além de testes de
inteligéncia utilizados para excluir déficits de
inteligéncia significativos.

Anos 2010

Publicacdo do DSM-V
em 2014.

O DSM-V traz mudancgas importantes no
diagndstico do TDAH, em comparacdo com a
edic&o anterior, o DSM-1V, como a redugéo do
namero de subtipos, a modificacao do critério
de idade, a inclusdo do critério de gravidade e
a inclusao de critérios adicionais para
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diagnéstico em adultos.
De maneira mais especifica, as principais
alterac@es incluem:

¢ Reducdo no numero de subtipos: no
DSM-1V, o TDAH era dividido em trés
subtipos: predominantemente
hiperativo-impulsivo,
predominantemente desatento e
combinado. No DSM-V o TDAH néo é
mais dividido em subtipos, mas sim em
trés apresentacdes: TDAH com
predominancia de sintomas de
desatencdo, TDAH com predominéncia
de sintomas hiperativos-impulsivos e
TDAH com sintomas mistos.

e Mudanca no critério de idade: no
DSM-IV o critério de idade para o
diagnostico de TDAH era a presenca
de sintomas antes dos 7 anos de idade.
No DSM-V, esse critério foi modificado
para antes dos 12 anos de idade.

¢ Incluséo de critério de gravidade: o
DSM-V incluiu um critério de gravidade,
gue avalia a intensidade dos sintomas
do TDAH e sua interferéncia na vida
diaria do individuo. Essa medida de
gravidade é util para ajudar a
determinar o tipo de tratamento
necessario.

e Incluséo de critérios adicionais para
diagnéstico em adultos: o DSM-5
inclui critérios adicionais para o
diagnéstico de TDAH em adultos,
levando em consideracao as diferencas
no funcionamento cognitivo e na vida
diaria de adultos em comparacédo com
criangas.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023, a partir de Rosa e Teles (2009) e Caliman (2010).

Como se pode observar no Quadro 1, embora uma descrigdo sistematica das
caracteristicas do TDAH date da virada no século XX, foi apenas a partir da década
de 1970, que o transtorno comecou a receber mais atencéo e reconhecimento. Com
a publicacdo do Manual Diagnadstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM), em

diferentes edi¢des, o TDAH foi formalizado no campo da psiquiatria e psicologia. O
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DSM-III, lancado em 1980, introduziu critérios diagndsticos especificos para o TDAH
e contribuiu para a padronizacéao do seu diagnadstico.

Desde entdo, pesquisadores tém continuado a investigar a natureza do
TDAH, suas causas e melhores abordagens de tratamento. O tratamento e
diagndéstico evoluiram com avangos na neuroimagem, que proporcionam evidéncias
de alteracdes estruturais e funcionais no cérebro de individuos com TDAH, e em
outros campos da ciéncia, como o desenvolvimento de medicamentos para controle
dos sintomas, mas sobretudo, de outras formas de abordagem ndo medicamentosa.
Com isso, pode-se observar na literatura, diferentes posicionamentos

epistemoldgicos no que se refere a abordagem do TDAH no ambiente escolar.

2.3.2. O TDAH e as posi¢des epistemoldgicas no contexto do Ensino

De maneira geral, uma crianca com TDAH tem comportamentos comuns a
infancia, porém mais intensos e com facilidade de distracdo com o meio ao seu
redor, o que dificulta a concentracdo, a organizacdo e a percepcdo dos detalhes,
podendo ainda, apresentar relutdncia em realizar tarefas que lhes exija atencao
prolongada e esforco mental. Além disso, criancas com TDAH nao suportam
situacdes mondtonas e repetitivas e ndo conseguem controlar seus impulsos e, por
isso, seu desempenho nas atividades escolares tradicionais pode ser seriamente
afetado (Brunelli, 2018).

Embora os critérios para se chegar ao diagnéstico de TDAH se ajustem
melhor a infancia, ndo se pode descartar a possibilidade de adultos também serem
“‘portadores” do TDAH. De acordo com Legnani e Almeida (2008), essa ideia se
consolidou a partir da contradicdo que reside nas explicacfes etiologicas de TDAH:
considerando o discurso médico e a etiologia organica, ndo faria sentido o
desaparecimento de TDAH com o término da adolescéncia.

De fato, as investigacdes sobre as causas do TDAH, os critérios diagndsticos
utilizados na pratica médica e as propostas terapéuticas associadas tém sido alvo de
inimeras discussfes criticas. No entanto, foge do objetivo e do escopo deste
trabalho de dissertagdo discutir tais critérios diagndsticos ou estratégias de
tratamento terapéutico, porém, consideramos importante apresentar uma breve

BN

discussédo sobre aspectos relacionados a etiologia que podem ter reflexos nas
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atividades relacionadas a area de ensino, uma vez que visdes epistemologicamente
divergentes sao sugeridas (Legnani; Almeida, 2008; Kojo; Mombelli; Moura, 2022).

Legnani e Almeida (2008) expdem que explicagbes sobre as causas do
TDAH, ou seja, sua etiologia, respaldam-se na premissa de que varios fatores estdo
implicados, abrangendo fatores genéticos, familiares, adversidades biolégicas e
psicossociais. Nesse sentido descrevem, a partir de uma revisdo de literatura,
investigacbes de diferentes pesquisadores que tiveram a intencdo de levantar
evidéncias sobre as relacbes de causa e efeito para o TDAH, destacando as
premissas e fragilidades da hipotese de etiologia biologicamente determinada.

A revisdo de Legnani e Almeida (2008) é bastante rica em informacdes,
abarcando um grande leque de conhecimentos até a época. Por isso, reproduzimos
a seguir, de forma resumida, alguns dos achados destes autores sobre as premissas
de fragilidades das propostas etiolégicas do TDAH, em particular:

e A ideia de que o TDAH pode estar relacionado aos fatores genéticos ancora-
se em pesquisas realizadas com gémeos (Levyet et al., 1996) e com criancas
adotadas (Rohde; Halpern, 2004) que apontariam “evidéncias” em seus
resultados, mesmo que ndo conclusivos, de que o TDAH é um disturbio
genético.

e Aideia de que criancas adotadas seriam mais propensas a terem 0s sintomas
e sinais da sindrome hipercinética (Golfeto; Veiga, 1999). Estes autores
fundamentam-se na premissa de que tanto as vivéncias uterinas quanto as
primeiras horas de vida do bebé séo significativas na génese dos disturbios
psiquiatricos. Os pesquisadores consideram variaveis como o uso de alcool e
fumo na gravidez e/ou desnutricAo materna para a ocorréncia de TDAH, mas,
também, se apoiam na hipotese, de cunho mais psicolégico, de que uma
possivel causa para o referido transtorno, no caso das criancas adotadas,
seria 0 desejo materno de doar o filho, o qual pode ter sido vivenciado pela
crianca intrauterinamente como rejeicao e abandono.

e Explicacdes causais que identificam alguns fatores ambientais que poderiam
ser responsaveis pelo surgimento de TDAH. Nessa perspectiva, apontam 0s
estudos que estabelecem a relagéo causal entre ingestdo de chumbo e TDAH
e outros que estabelecem a relacdo entre aditivos alimentares e TDAH

(Holmes, 1997). Porém, estudos com maior controle demonstram que esta
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premissa ndo deve ser supervalorizada, de forma que ndo fornecem
evidéncias empiricas suficientes para justificar a validacdo desta hipétese.

e Pesquisas no campo das neurociéncias, relacionadas ao substrato
neurobiolégico de TDAH. De acordo com Rodhe e Ketzer (1997), os estudos
neuropsicolégicos, sugerem alteracbes no coértex pré-frontal e/ou de suas
projecdes a estruturas subcorticais. Porém, avancos dos estudos de
neuroimagens, como exames tomograficos e de ressonancia magnética, ndo
sdo concordantes no que dizem respeito as alteracdes patofisiologicas
associadas ao TDAH;

¢ Ainda no campo das neurociéncias, outras pesquisas sao realizadas em torno
dos sistemas de neurotransmissores. Acredita-se que 0s neurotransmissores
dopamina e a noradrenalina estariam envolvidos no TDAH (Rohde; Halpern,
2004). Estas pesquisas, por sua vez, geram estudos psicofarmacolégicos que
se respaldam na utlizacdo de psicofarmacos para avaliar os efeitos
decorrentes desses medicamentos no funcionamento cerebral. Werner Junior
(1997) jé alertava para o fato de que estudos dessa natureza ndo poderiam
ser considerados consistentes, embora a terapia medicamentosa estivesse

sendo amplamente utilizada.

Apesar das fragilidades apontadas por Legnani e Almeida (2008) nas
investigacdes, premissas e conclusdes sobre as causas do TDAH, as explicacdes
etiolégicas de natureza organica se difundiram e passaram a fazer parte do senso
comum, sendo incorporadas aos conjuntos de crencas partilhadas como verdades
cientificamente provadas. Como fruto desta difusdo e incorporacdo de ideias, 0s
autores apontam que € recorrente, no discurso cotidiano, a ideia de que varias
formas de sofrimento, de mal-estar, de distarbios psiquicos sdo causadas, tratadas e
curadas biologicamente. Este tipo de légica curativa transparece nas discussfes
sobre os beneficios da terapia medicamentosa para os “portadores” de TDAH.

E conhecido o efeito facilitador dos psicoestimulantes para estes pacientes,
na medida em que eles se sentem mais calmos e com maior autocontrole (Iltaborahy;
Ortega, 2013). De forma contraria a essa argumentacdo, alguns autores apontam
sérias criticas as terapias medicamentosas utilizadas no TDAH (Cruz et al., 2016;
Palacio; Ochi; Vieira, 2016; Bittencourt, 2019). Os efeitos adversos do uso de

farmacos incluem insbnia, dores abdominais, anorexia e perda de peso. O uso
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continuado em criancas retardaria também o processo de crescimento (Pastura;
Matos, 2004).

Por fim, Legnani e Almeida (2008) apontam que, em relacdo a producédo do
conhecimento cientifico psicologico acerca do TDAH, as pesquisas tendem a seguir
orientacdo comportamentalista e/ou cognitivista. Essas duas abordagens sao
apontadas, pelo discurso médico, como as mais eficazes auxiliares da terapéutica
medicamentosa uma vez que estes posicionamentos tedricos acatam, sem muita
resisténcia, a argumentacdo de que a origem do TDAH é organica, embora tal
concepcao apresente contradicbes de ordem epistemoldgica, ideolégica e,
sobretudo, de embasamento empirico.

Werner Junior (1997) apresentou neste ano, um trabalho intitulado
“Transtornos hipercinéticos: contribuigcbes do trabalho de Vygotsky” para reavaliar o
significado do diagndstico, o qual reline aspectos alternativos a concepcao organica
para a interpretacdo do TDAH sob o ponto de vista histérico-cultural. Tendo como
referéncia as contribuicbes dos postulados de Vygotsky (1994), o autor analisou os
sinais de desatencédo, impulsividade e hiperatividade que emergem nas interagdes
sociais das criangas diagnosticadas como “portadoras” de TDAH. Com base nessa
analise, apresentou uma tese entorno dos equivocos e dos pontos falhos dos
critérios descritivos adotados para efetuar o diagndstico do TDAH, cujos principais
pontos sao aqui apresentados, de forma resumida.

Em relacdo ao sintoma de desatenc¢éo, 0 autor argumenta que a atencao se
modifica ao longo do desenvolvimento da crianca, pois o sistema simbélico no qual
0s sujeitos humanos se inserem por meio das acfes compartilhadas altera essa
funcdo. Desse modo, conclui que a génese da manifestacdo dessa alteracéo
depende do contexto, da qualidade da interacdo social e das peculiaridades da
mediacdo do outro ao propor tarefas a crianca. Ressalta ainda que ndo se pode
pensar a génese dessas alteracdes de forma isolada das demais funcfes psiquicas
como a linguagem, o pensamento e a memoria, pois estas estdo permanentemente
em conexdo. Com isso, Werner Junior (1997) argumenta que a disfuncdo da
atencdo é resultado ndo somente uma patologia de origem biolégica primaria (por
exemplo, uma lesdo neurolégica ou disfun¢cdo neuroquimica), mas de varios outros
processos, sendo produto de uma mediacdo social que pode ser extremamente

complexa.
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Ja em relacdo aos sinais de hiperatividade e impulsividade, Werner Junior
(1997) destaca o papel das interacdes sociais da crianca com outras pessoas.
Apoiando-se nos postulados de Vygotsky (1994) acerca do papel da linguagem na
regulacdo do comportamento, o autor enfatiza que linguagem e acdo sdo, em sua
origem, separadas e que é preciso haver um caminho de desenvolvimento para que
palavras e acdes se encontrem e se tornem uma mistura que regulara o sujeito tanto
externamente (comportamento) quanto o orientard internamente. Esta passagem,
por sua vez, s6 € possivel por meio de uma dindmica dialégica na qual mediacdes
sao feitas pelo outro social e possibilitam o processo de internalizacdo da linguagem
pela crianca.

A linguagem, por sua vez é fundante dos processos psiquicos humanos, na
medida que cria as condi¢Bes para o individuo se relacionar com a representacéo
dos objetos, o que lhe possibilita 0 acesso ao processo de abstracdo. Nessa
abordagem, para a crianca poder fazer uso da linguagem como um instrumento do
pensamento e regulacdo das proprias acdes, deve ser feita uma transicdo de um
discurso socializado para um discurso interior. Neste processo, hd uma fase
intermediaria, denominada fala egocéntrica cuja funcéo € auxiliar no direcionamento
das acdes, ou seja, a crianca fala para planejar e executar sua acédo. De acordo com
Vygotsky (1994), na fala egocéntrica coexistem caracteristicas do discurso interior
(planejamento, organizacado) e caracteristicas do discurso socializado (comunicacéo,
intercambio social).

Com isso, Werner Junior (1997) conclui que os tracos de impulsividade e
hiperatividade, ndo podem ser explicados apenas do ponto de vista de um déficit
biolégico pois sdo tracos que pertencem a uma esfera da acdo voluntaria e da
linguagem, sendo, portanto, tragos de natureza intrinsecamente social e ndo um
distarbio isolado dos processos intersubjetivos e dialégicos. Por fim, o autor
argumenta que o aparecimento dos sinais que compdem o TDAH expressa o fato de
a crianca ainda néo ter consolidado o processo de transicdo das funcbes mentais
superiores, ou seja, nesta perspectiva, nas criangas com esse diagnostico medico,
tanto a funcdo da atenc&do quanto a de autorregulacdo das acdes ainda estariam em
processo de transicao, que viria a se efetivar a partir das trocas sociais por meio das
mediagOes semioticas.

O caminho tedrico-metodolégico tracado a partir de fundamentos

epistemoldgicos da perspectiva histérico-cultural, e adotado por Werner Junior
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(1997) para investigar o TDAH, possibilitou uma discussao diferenciada acerca da
dicotomia natureza versus cultura ou biolégico versus social. Assim, ao abordar a
tematica do TDAH no contexto da area de ensino € necessario ter claro ambos os
posicionamentos epistemoldgicos, pois deles implicam as formas de tratamento
(farmacoldgico, terapéutico, educacional, social, entre outros) do individuo com
TDAH. N&o se pode negar a existéncia de criancas desatentas e agitadas,
especialmente no contexto escolar, mas compreender como se da o esforco de
profissionais que trabalham com estas criancas. Por isso € importante problematizar
o TDAH como um transtorno ndo exclusivamente de ordem biologica, bem como
qguestionar o tratamento para os casos "diagnosticados" que, em sua maioria, Sao
feitos & base de medicamentos. E necessario, a partir do entendimento das
consideracdes apontadas pela Psicologia Historico-Cultural, propor outro olhar para
esses casos e uma nova direcao para a investigagcdo do mesmo fenémeno, ou seja,
um olhar ndo se mantenha centrado no individuo, mas nas transformacfes deste
ambiente cultural, socioeconémico e educacional do qual faz parte e na qualidade

das mediacdes que recebe.

2.3.3. O TDAH e suas consequéncias no ensino e na aprendizagem

O PCDT-TDAH apresentado pela CONITEC (Brasil, 2022), ao abordar o apoio
escolar no trato com criancas com TDAH no que tange ao préprio ambiente de sala

de aula traz que:

Do ponto de vista tedérico ou conceitual, seria dificil projetar um
ambiente mais problematico para individuos com TDAH do que a
tipica sala de aula do ensino fundamental. Espera-se que os alunos
figuem quietos, oucam a instrucdo académica, sigam as instrucdes
em varias etapas, concluam o trabalho de forma independente,
esperem sua vez e se comportem de maneira adequada com o0s
colegas e professores. Em particular, espera-se que eles demorem a
responder e pensem antes de agir. Esses requisitos s&o
excepcionalmente desafiadores para alunos com TDAH, devido as
dificuldades subjacentes em atrasar sua resposta ao ambiente, a
motivagdo e ao funcionamento executivo (Brasil, 2022, p.20)

Considerando a observacgéo descrita pela CONITEC percebe-se que o proprio
ambiente tipico de sala de aula pode impor obstaculos ao pleno desenvolvimento do
estudante com TDAH e, dependendo do grau de intensidade da manifestacéo, os



34

sintomas associados ao transtorno cooperam para tornar o espaco hostil as
demandas do aluno. E necessario ressaltar que cada crianca com TDAH pode
apresentar sintomas e dificuldades diferentes, pois o transtorno se manifesta de
forma variada em cada individuo, no entanto, pode-se relacionar as dificuldades
relacionadas a triade sintomatica a alguns dos principais impactos observados em
relacdo ao desenvolvimento das atividades escolares:

e Desatencdo: A crianca com TDAH pode ter dificuldade em se concentrar e
manter o foco por longos periodos. Essa dificuldade de concentracédo,
manutenc¢ao do foco e da atencéo por periodos prolongados pode interferir na
capacidade de acompanhar as instrucdes, ouvir o professor em sala de aula,
ler um texto ou completar tarefas que requerem atengéo duradoura.

e Hiperatividade: O comportamento ligado a hiperatividade pode interferir na
capacidade da crianca de ficar quieta e/ou sentada durante as atividades
escolares, resultando em dificuldades em participar de aulas, realizar
trabalhos em grupo ou se engajar em atividades que exigem calma e
tranquilidade.

¢ Impulsividade: Neste caso, a crianca com TDAH pode agir sem pensar nas
consequéncias. Isso pode afetar negativamente seu desempenho académico,
pois ela pode responder impulsivamente a perguntas sem pensar ou produzir
interrup¢des frequentes em sala de aula, além de apresentar dificuldades em

seguir instrucdes ou completar tarefas com precisao.

Somam-se a estas, dificuldades organizacionais, ou seja, problemas em
manter seus materiais escolares e tarefas organizados, perda de materiais como
livros ou cadernos, esquecimento na entrega de tarefas ou mesmo problemas em
seguir uma rotina de estudo consistente. Além disso, os impactos combinados do
TDAH na atencao, hiperatividade, impulsividade e organizagcdo podem resultar em
um desempenho académico inferior ao esperado, expresso por problemas na
aquisicdo e retencao informacoes, dificuldades em completar tarefas no prazo e
obtencdo notas mais baixas em compara¢do com a médias da turma.

Em um trabalho recente, Pedroso et al (2021) elaboraram uma revisao
integrativa da literatura cujo objetivo foi analisar como o TDAH interfere no
desenvolvimento e aprendizagem das criancas na sala de aula, elencando achados

referentes a aprendizagem de criangcas que possuem o transtorno e o quanto
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conseguem de fato assimilar os conteddos. A pesquisa concentrou-se na busca na
base de dados LILACS e biblioteca virtual SCIELO, em recorte temporal de 1996 a
2020 e utilizando descritores: “Transtorno do déficit de atencdo e hiperatividade”,
“crianga”, “escolares”, “docentes” e “professores”, combinados aos operadores
booleanos AND e OR. ApOs a aplicacdo dos critérios de inclusdo previamente
definidos pelos autores, restaram 07 artigos para compor a revisdo que levaram a
uma classificacdo dos resultados em duas categorias de discussao: a aprendizagem
de criangas com TDAH e a percepc¢éao dos professores em relacdo ao transtorno. De
modo geral, os estudos evidenciam que criangcas com o transtorno apresentam
dificuldades de aprendizagem e baixo rendimento escolar, tornando-se uma barreira
para 0 bom desempenho académico. Os autores relatam que os professores
descrevem que as criangcas com o0 transtorno apresentam dificuldade para se
concentrar, ndo terminam as tarefas e sdo desatentas, qualificando-as como
agitadas, impulsivas, agressivas e com dificuldade de cumprir regras. Em relacdo a
percepcdo dos professores, os autores relatam que foi possivel identificar a
auséncia de um significado univoco para o termo TDAH, com uso de expressdes
gue remetem a um repertério estritamente médico e a linguagem cotidiana, para dar
sentido ao disturbio.

Para exemplificar as dificuldades enfrentadas na aprendizagem de criancas
com TDAH, extraimos do trabalho de Pedroso et al (2021) o Quadro 2. Neste caso,
os artigos destacados referem-se a investigacao de habilidades motoras, sensoriais
e perceptiva dos estudantes (Okuda et al., 2011), & comparacdo de desempenho
académico entre estudantes com e sem o transtorno (Uvo; Germano; Capellini,
2016) e a investigacdo sobre os motivos do baixo rendimento das criangas com
TDAH (Paterllini et al., 2019).

Quadro 2: Caracteristicas elencadas em artigos sobre dificuldades de aprendizagem
de criangas com TDAH

Autor

Objetivo

Método

Desfecho

Okuda et al

Caracterizar e
comparar as
funcdes motoras
fina, sensorial e

Avaliacdo da
Funcdo Motora
Fina, sensorial e
Perceptiva de dois

Escolares com

Transtorno de Déficit de

Atencdo com
Hiperatividade

perceptiva de grupos (Gl = apresentam
escolares com escolares com desempenho
Transtorno do TDAH; GlI= inferior aos escolares




36

Déficit de
Atencdo com
Hiperatividade
(TDAH) e
escolares com
bom desempenho
escolar sem
alteracfes de
comportamento.

escolares com bom
desempenho
académico).

com bom desempenho
académico em relagéo
as funcdes motoras fina,
sensorial e perceptiva.
Tais dificuldades podem
causar impacto
significativo sobre o
desempenho
académico, uma vez que
comprometem o
desenvolvimento da
linguagem escrita,
ocasionando disgrafia
nesses escolares.

Uvo, Germano e

Caracterizar e

Aplicagéo da Prova
de Habilidades

Os escolares com TDAH
apresentam maior

Capellini comparar o
desempenho de Metalinguisticas namero de erros nas
escolares com e de Leitura — habilidades de
Transtorno do PROHMELE identificacéo e
Déficit de (Provas de manipulacdo de
Atengdo com identificacdo fonemas, de repeticdo
Hiperatividade silabica e de ndo
em habilidades fonémica, Provas palavras de maior
metalinguisticas, | de manipulacdo extensao e de leitura de
leitura e silabica e palavras
compreenséo fonémica; e de néo palavras. Na
leitora, com Repeticdo de Ndo | prova de compreenséo
escolares de bom | Palavras; Provas leitora, ambos 0s grupos
desempenho de Leitura) em dois | apresentaram
académico grupos desempenho inferior,
Gl=escolares ndo havendo diferenga
com TDAH; GlI= estatisticamente
escolares com bom | significante entre as
desempenho populacdes deste
académico). estudo, fazendo-nos
refletir sobre as
condi¢cBes de ensino da
compreensao leitora em
contexto escolar
Paterlini et al. Verificar a Avaliacdo de Mais da metade das

ocorréncia do
baixo
desempenho
escolar em
criangas e
investigar quais
as influéncias

alteracbes
cognitivas pelo
Miniexame do
Estado Mental
adaptado para
criangca (MEEM) e
Teste de

criangas em idade
escolar apresentaram
déficits na aprendizagem
da linguagem escrita
e/ou aritmética. As
condi¢cbes mais
prevalentes em criangas
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intrinsecas mais | desempenho com baixo desempenho
prevalentes escolar em escolar séo as
criancas alterac6es de humor
previamente (ansiedade e depresséao)
selecionadas por seguidas pela condicdo
meio de uma do TDAH. Dentre as
triagem alteracdes de leitura,

escrita e aritmética, a
disortografia é a mais
prevalente, seguido por
criancgas classificadas
como nao alfabetizadas.

Fonte: extraido de Pedroso et al (2021)

Os desfechos principais dos trabalhos citados acima ilustram algumas das
dificuldades dos estudantes com TDAH em diversos aspectos que incluem
problemas na coordenacdo motora fina, na linguagem escrita e matematica. Cabe
entdo a escola, e em especial ao professor encontrar formas e metodologias de
ensino que minimizem estes problemas. Isto passa pelo processo de formacao
inicial e de capacitacdo para a atuacdo docente, porém, a forma como o professor
percebe as situacdes de ensino também devem ser levados em conta, uma vista
gue influem na postura docente adotada.

Mantendo em mente o0 contexto do ensino de estudantes que exibem
sintomas de TDAH, com diagnésticos confirmados ou néo, esta dissertacdo avanca
no sentido de investigar as percepcdes dos docentes sobre o trabalho com estes
estudantes. Nesse sentido, o proximo capitulo é dedicado a apresentacdo dos
aspectos metodoldgicos empregados neste trabalho, com a caracterizacdo da
pesquisa em relacdo a sua natureza, a apresentacdo da proposta de analise de

dados e os procedimentos para composi¢ao do corpus de analise.

2.3.4. O TDAH e a medicalizacao na educacéao

A medicalizacdo na educacdo € um fendbmeno que consiste na identificagdo
de questdes pedagogicas, sociais ou psicolégicas como problemas meédicos, que
devem ser tratados com medicamentos. Esse fenbmeno tem se tornado cada vez
mais comum nas escolas brasileiras, com criancas e adolescentes sendo

diagnosticados com transtornos como TDAH, dislexia, déficit de atencdo, entre
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outros, sendo que o tratamento farmacoldgico tem ganhado cada vez mais espaco
no ambiente educacional. No contexto deste trabalho, destacamos a elevada
frequéncia na prescricdo de medicamentos para controle dos sintomas do TDAH, o
que vem a favorecer a industria farmacéutica (Mazon, 2020; Benedetti et al., 2020).

As relacdes entre as industrias farmacéuticas e as notificacdes sobre TDAH
no Brasil sdo complexas e controversas. Se por um lado, as industrias farmacéuticas
séo responsaveis pela produgédo e comercializagdo dos medicamentos utilizados no
tratamento do TDAH, o que inclui o metilfenidato, o psicoestimulante mais prescrito
para o transtorno, por outro, essas mesmas as industrias também sdo responsaveis
por campanhas de marketing e educacdo médica sobre o TDAH que podem
influenciar o diagnéstico e o tratamento do transtorno (Mazon, 2020; Mazon, 2019).

Os resultados de pesquisas recentes sugerem que ha uma relacao entre as
estratégias de marketing das industrias farmacéuticas e o aumento do diagndstico e
do consumo de metilfenidato no Brasil. Por exemplo, um estudo realizado por
Coutinho; Esher; Castro (2017) mostrou que os sites de internet das industrias
farmacéuticas sobre TDAH enfatizam os beneficios do tratamento medicamentoso e
minimizam os riscos. Além disso, o0 estudo mostrou que esses sites sao
frequentemente visitados por pais e profissionais de saude, o que pode influenciar
suas decisdes sobre o diagndstico e o tratamento do transtorno.

Em decorréncia desse fato, de acordo com a Junta Internacional de Controle
de Narcéticos, 6rgao ligado a Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) houve um
aumento de 94 kg consumidos de metilfenidato em 2003 para 875 kg em 2012; ou
seja, um crescimento de 775% em dez anos. Neste mesmo sentido, Mazon (2020)
analisou a relacdo entre a industria farmacéutica e a psiquiatria no Brasil. O estudo
mostrou que as industrias farmacéuticas financiam pesquisas sobre TDAH,
patrocinam eventos cientificos e fornecem treinamento para profissionais de saude.
Essas atividades podem criar conflitos de interesse que podem influenciar o
diagndstico e o tratamento do transtorno.

A padronizacdo de diagnosticos de TDAH pelo manual DSM envolve opinides
de especialistas, pesquisadores e instituicbes no mundo. O TDAH apresenta
diagnéstico e tratamentos universais e transculturais. Essa universalidade gera
grande confianga, focada na sintomatologia central explicitada no DSM. No entanto,
a administracdo cientifica, o trafico de influéncia e, no caso de psiquiatras, 0

pagamento de viagens a congressos. A influéncia da industria farmacéutica na
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publicacdo de resultados em artigos cientificos, tem levado associacbes médicas a
manifestacbes publicas, estabelecendo limites éticos para a pratica profissional
(Mazon, 2020).

O Brasil tem sido apontado como um dos maiores consumidores mundiais de
Metilfenidato. O consumo do medicamento no pais vem aumentando nos ultimos
anos, o que tem sido motivo de preocupacdo para alguns especialistas, que
argumentam que o aumento do consumo de Metilfenidato pode ser resultado de
uma medicalizacdo excessiva do TDAH, o que pode levar ao diagnostico e ao
tratamento inadequados do transtorno (Mazon; Tholl, 2022).

A alta taxa de consumo tem sido atribuida, em parte, a relacdo de
proximidade entre as industrias farmacéuticas e os profissionais de saude
responsaveis por diagnosticar e tratar o TDAH. Admite-se que essa relacdo pode
levar a uma série de perigos como o superdiagnostico por parte dos agentes de
saude atingidos pelo marketing farmacéutico e o autodiagnéstico resultante do
amplo acesso a informagdes sobre o TDAH na internet (inclusive nos sites das
industrias).

Os perigos da relacéo desta proximidade entre as industrias farmacéuticas e
as notificacdes sobre TDAH sédo importantes de serem considerados para garantir
gue o diagnostico e tratamento do TDAH sejam realizados de forma adequada.

No contexto educacional, para se evitar a medicalizacdo na educacao, é
importante que as escolas promovam diferentes agdes como a inclusdo de alunos
com necessidades especiais; oferecam formacdo aos professores para lidar com
essas necessidades e trabalhem em parceria com familias e profissionais da saude.
De maneira geral, é importante ressaltar que a medicaliza¢do na educacéo deve ser
uma medida de ultima instancia, implementada apds a avaliacdo de profissionais

qualificados e adequadamente acompanhada periodicamente.
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3. DESENHO METODOLOGICO

3.1.ASPECTOS METODOLOGICOS GERAIS

Este trabalho pode ser caracterizado como uma pesquisa qualitativa de
carater bibliografico, materializado no formato de uma revisdo integrativa de
literatura. Este tipo de revisdo pode ser empregado com o intuito de organizar e
agrupar estudos publicados referentes a um dado tema ou fendmeno de interesse e
permite identificar, analisar e sintetizar as contribuicbes de diferentes trabalhos
relacionados ao assunto investigado. De acordo com Roman e Friedlander (1998), a

revisao integrativa

E um método que tem a finalidade de sintetizar resultados obtidos
em pesquisas sobre um delimitado tema ou questdo, de maneira
sistematica e ordenada, com o objetivo de contribuir para o
conhecimento desse tema ou questdo [...]. E integrativa porque
fornece informacdes mais abrangentes, sobre um evento particular, a
partir de dados retirados de pesquisas anteriores sem conotacéo
histérica obrigatéria (Roman; Friedlander, 1998, p. 109).

Este tipo de revisdo de literatura permite organizar os resultados em opinides
e ideias, efetuar a descricdo do atual desenvolvimento de algum tema de interesse,
avaliar o impacto na pratica profissional, como também realizar generaliza¢des, uma
vez que admite comparar andlises distintas em regides diversas sobre o assunto e
em diferentes épocas, de modo que os interessados pelo fenébmeno se mantenham
atualizados e orientem suas praticas com base no que ja foi produzido (ibidem p.
109).

Para este trabalho, a revisédo integrativa apresenta-se como um instrumento
notavel, vindo ao encontro do objetivo de levantar as percepc¢des de um publico
(professores) sobre determinado tema (trabalho com criancas diagnosticadas com
TDAH), a partir de publicacbes no formato de artigos, permitindo comunicar aos
demais pesquisadores da area os resultados alcancados.

De forma geral, a revisdo integrativa de literatura contribui para sintetizar
resultados obtidos em pesquisas sobre um tema ou questdo, de maneira
sistematizada, ordenada e abrangente. Aqui, utilizamos o termo “sistematizado” para

evitar alguma confusdo com a revisdo sistematica da literatura, que € um meétodo
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utilizado para responder a uma pergunta especifica sobre um problema especifico e
que, para isso, utiliza um conjunto de técnicas apropriadas ao estudo em pauta.
Normalmente, tanto a revisdo sistematica quanto a integrativa partem de uma
revisdo narrativa ou exploratéria. A revisdo narrativa pode ter como base apenas
alguns trabalhos ou fontes sobre o assunto que é considerado mais importante.
Cada trabalho € consultado e as informacfes consideradas pertinentes séo
identificadas, catalogadas e analisadas de acordo com o objetivo da pesquisa.

Em comparagdo com outros tipos de revisoes, a revisao integrativa destaca-
se por sua amplitude sem, no entanto, perder a profundidade, uma vez que faculta a
inclusdo tanto de pesquisas de cunho experimental quanto de estudos tedricos,
permitindo uma compreensdo mais ampla sobre tema de interesse (Mendes;
Silveira; Galvéao, 2008)

Em relacdo a sua execucdo, Roman; Friedlander (1998) sugerem que este
tipo revisdo pode se dar em etapas, as quais consistem na formulacédo do problema,
coleta de dados, avaliagdo dos dados, andlise e interpretacdo dos dados e, por fim,

a publicacdo dos resultados.

3.2. COLETA DE DADOS E SELECAO DO CORPUS DA PESQUISA

Este trabalho trata-se de um estudo de revisao integrativa da literatura, que
permite a construcao de uma andlise ampla das publicagdes académicas, reunindo e
concentrando conhecimento cientifico ja produzido. O tema entorno do qual é
desenvolvido versa sobre a percepcao de professores do ensino basico acerca do
TDAH e tem entre seus objetivos contribuir com discussGes sobre a tematica e
refletir sobre o impacto destas percepcdes sobre o processo de ensinar pessoas
com TDAH.

Assim, a pesquisa busca discutir, a partir de uma revisao de literatura, o que
pensam os professores de estudantes diagnosticados com o Transtorno de Déficit
de Atencdo e Hiperatividade sobre desafios enfrentados no trabalho com estas
criancas. A pesquisa foi realizada por meio de levantamento em diferentes bases de
dados e utilizando termos de busca escolhidos de antemé&o, de maneira individual ou

em conjunto, conforme mostrado no Quadro 3.
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Quadro 3- Parametros utilizados para coleta de dados

e Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS),

e Scientific Electronic Library Online (SciELO),

e Scholar Google,

Base de dados

e “Transtorno de déficit de atencdo e
hiperatividade”,

“TDAH”,

“ensino”,

“percepgao’,

“professores”,

“metilfenidato” e

o  “medicalizacio”.

Termos de busca

Operadores Booleanos para busca | AND

simultdnea de um ou mais termos OR
Recorte temporal 2003 a 2022.
Efetivacdo da busca Maio de 2022

Fonte: Os autores, 2022

Os critérios de inclusdo estabelecidos foram pesquisas que abordassem a
perspectiva do pensamento, opinides, concepcdes e percepcdes de professores
sobre o TDAH e sobre as criancas diagnosticadas com o transtorno e matriculadas
em instituicdbes de ensino bésico. As publicacdes utilizadas deveriam estar em
idioma portugués, em formato de artigos completos e originais disponibilizados nas
bases de dados selecionadas.

Os critérios de exclusdo foram trabalhos que n&o apresentassem a
percepcdes de professores sobre a temética, ndo apresentassem resumos na
integra nas bases de dados e bibliotecas pesquisadas, publicacbes de anos
anteriores e com duplicidade.

Figura 1 — llustracdo do procedimento para pesquisa e selecédo dos textos.

Pesquisa nas bases
selecionadas

Total de
Trabalhos Trabalhos Trabalhos + 10 Artigos

descartados encontrados selecionados . :
(TD=23) (N=38) (TS=15) 03 Dissertagoes

+ 02 Monografias

Fonte: Os autores, 2023.
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A pesquisa nas bases de dados indicadas e a selecao dos textos para compor
o corpus de analise esta ilustrada, na forma de um diagrama, na Figura 1.

A primeira selecdo de textos encontrados durante a busca foi realizada por
meio dos descritores e pelo titulo dos estudos. ApOs esta etapa, as pesquisas
selecionadas passaram pela analise do resumo, na qual foram analisados a
pertinéncia do estudo e a relacdo com a pergunta de pesquisa, e durante a qual foi
realizada nova filtragem baseada nos critérios de incluséo e excluséo, selecionando
somente os artigos/estudos que, a principio, se relacionam com questao norteadora.
Por se tratar de um estudo de revisdo da literatura, esse estudo ndo passou por
andlise do Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos (CEP), visto
que nenhum dado individualizado foi levantado, todavia os pesquisadores se
comprometeram em respeitar todas as questdes éticas e legais.

A realizacdo da busca de acordo com a descricdo acima resultou inicialmente
foram encontrados trinta e oito (N=38) resumos, elencados de acordo com o0s
descritores e titulos. No entanto, apds a leitura dos resumos e a selecdo das
pesquisas que atenderam aos critérios de inclusdo previamente estabelecidos,
foram selecionados quinze (TS=15) estudos, sendo 10 artigos publicados em
periodicos, 03 dissertacdes de mestrado e 02 monografias de conclusdo de curso.
Por fim, optamos por concentrar a analise em um corpus formados apenas pelos
artigos cientificos.

O quadro 4 traz a identificacdo dos textos classificados como artigos
publicados em periddicos. Os artigos foram rotulados com a letra A seguida de um
namero, sendo que esta nomenclatura sera utilizada ao longo do texto para se referir

a cada artigo especifico.

Quadro 4- Distribuicdo de artigos cientificos publicados em periédicos

Artigo Referéncia

BEZERRA, M. F.; RIBEIRO, M. S. S. Percepcdes e praticas de professores
frente ao TDAH: uma revisdo sistematica na literatura. Revista Inter
saberes, [S. |], v. 15, n. 35, 2020. DOI: 10.22169/revint.v15i35.1607.

https://www.revistasuninter.com/intersaberes/index.php/revista/article/view/1607

A0l

GONCALVES, J.P; VOLK, M. Concepcdes das Professoras e Trabalho
AO02 Educativo Voltado aos Alunos portadores de TDAH. Revista de Ensino,
Educacgéo e Ciéncias Humanas, v. 17, n. 3, p. 220-231, 2016.
https://revista.pgsskroton.com.br/index.php/ensino/article/view/4160/0

HORA, AF.T.; SOLER, C.L; SILVA, S.S.C. Percepcado de professores dos
AO03 problemas de comportamento em duas amostras clinicas com TDAH: Brasil e
Espanha. Psicol. pesq., Juiz de Fora, v. 13, n. 1, p. 97-105, abr. 2019.
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1982-



https://www.revistasuninter.com/intersaberes/index.php/revista/article/view/1607
https://revista.pgsskroton.com.br/index.php/ensino/article/view/4160/0
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1982-12472019000100010
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12472019000100010

AO4

LANDSKRON, L.M.F.; SPERB, T.M. Narrativas de professoras sobre o TDAH:
um estudo de caso coletivo. Psicologia Escolar e Educacional, v. 12, n. 1, p.
153-167, jun. 2008.

https://www.scielo.br/j/pee/a/Q9XTPFgD3WgMH6w7yS8HRcb/abstract/?lang=pt

AO05

MARTINHAGO, F.; CAPONI, S. TDAH em criancas e adolescentes: estudo com
professores em uma escola publica do sul do Brasil. Cadernos Brasileiros de
Saude Mental/Brazilian Journal of Mental Health, [S. I.], v. 11, n. 30, p. 78—
98, 2019. DOI: 10.5007/cbsm.v11i30.69727.
https://periodicos.ufsc.br/index.php/cbsm/article/view/69727

A06

MATOS, V. L.; MARINHO, V. L.; MARINHO, V. L. Percepcéo e praticas
pedagodgicas de professores da rede municipal de ensino de Gurupi- Tocantins
frente ao transtorno de déficit de atencao e hiperatividade. Revista Cereus, v.
5,n. 2, p. 28-42, 3 set. 2013.
http://ojs.unirg.edu.br/index.php/1/article/view/469

AO07

MAZON, L. M.; MORO, A.; NEGRELLI, M. H.; TOMBINI, K.; SCHMIDT, T. C. de
A.; PETRECA, R. H.; CONCATTO, M. J. Percepcao de pais e professores sobre
criancas e adolescentes com transtorno de déficit de atencdo e
hiperatividade. Brazilian Applied Science Review, [S. |.], v. 2, n. 4, p. 1470-
1485, 2018. DOI: 10.34115/basr. v2i4.533.
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BASR/article/view/533/0

AO08

PARRA, A.A.S.; PAVANELI, C.F.D.; CRUZ, L.AN. Ensino fundamental:
concepcéo de professoras sobre o uso de medicamentos em criancas, Trilha
Pedagobgicas, v. 7, 2017.
https://fatece.edu.br/arquivos/arquivos-revistas/trilhas/volume7/5.pdf

AQ09

SILVA, L.F.; TONUS, K.P. Patologizacdo e medicalizagdo da educacgéo:
concepcOes de professores e gestores do ensino fundamental | e Il de escolas
de um municipio paulista. Revista Macambira, [S. I.], v. 4, n. 2, p. e042011,
2020. DOI: 10.35642/rm.v4i2.505.
https://www.revista.lapprudes.net/index.php/RM/article/view/505

Al0

SILVA, S. P.; SANTOS, C. P.; OLIVEIRA FILHO, P. Os significados do TDAH
em discursos de docentes dos anos iniciais. Pro-Posic¢des, v. 26, n. 2, p. 205—
221, 2015.
https://www.scielo.br/i/pp/a/FpV3Dq7cBxgPDKyf390WBZf/?format=pdf

Fonte: elaboragéo dos autores, 2023.

3.3.PROCEDIMENTOS PARA ANALISE DE DADOS

O tratamento de dados realiza-se iniciando com a analise dos conteudos

relacionados ao assunto que foram pesquisados nas diferentes fontes bibliograficas,

buscando, inicialmente, a identificacdo da principais carateristicas dos trabalhos, a

saber, objetivos, metodologia de estudo aplicada e principais conclusdes listadas

como desfecho do trabalho. Estes dados serdo devidamente tabulados e

transformados em quadros ou tabelas e servirdo de guia para o aprofundamento da

analise do corpus.


http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1982-12472019000100010
https://www.scielo.br/j/pee/a/Q9xTPFgD3WgMH6w7yS8HRcb/abstract/?lang=pt
https://periodicos.ufsc.br/index.php/cbsm/article/view/69727
http://ojs.unirg.edu.br/index.php/1/article/view/469
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BASR/article/view/533/0
https://fatece.edu.br/arquivos/arquivos-revistas/trilhas/volume7/5.pdf
https://www.revista.lapprudes.net/index.php/RM/article/view/505
https://www.scielo.br/j/pp/a/FpV3Dq7cBxqPDKyf39QWBZf/?format=pdf
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Considerando que o tipo de dado para andlise € textual, pretende-se utilizar
técnicas de analise qualitativa de dados, com foco na analise de contetdo de Bardin
(2011). A andlise de dados qualitativos permite a compreensdo de um cenario de
forma geral, a partir de informagdes qualitativas individuais, associando rotulagem e
codificacdo dos dados para reconhecer as semelhancas e diferencas no que esta
sendo investigado.

A andlise de dados sera desenvolvida utilizando como método a anadlise de
conteddo, que segundo Bardin (2011), apresenta-se como uma técnica de
investigacdo, objetiva, sistematica e quantitativa do conteddo a ser comunicado.
Para Santos (2012), a analise de contetudo contribui para aprofundar a leitura de
uma pesquisa com o objetivo de estabelecer as relagdes existentes entre o contetdo
do discurso e 0s aspectos exteriores do ambiente de pesquisa, permitindo
compreender, utilizar e aplicar o contetdo pesquisado.

Mozzato e Grzybovski (2011) descrevem trés etapas para a andlise de

conteddo: 1) pré-analise, 2) exploragdo do material e 3) tratamento dos resultados

ou inferéncia e interpretacao.

Quadro 5: Fases da andlise de conteido empregada

Fase 1

Fase 2

Fase 3

A pré-analise, consiste em
organizar o material e
analisar o que pode ser
operacionalizado,
sistematizando as suas
ideias. Segundo Bardin
(2006), desenvolvem-se
quatro etapas:

a) leitura flutuante ou de
contato com os dados, para
conhecer o texto;

b) escolha dos documentos
gue serdo analisados;

c¢) formulacdo das hipoteses
e objetivos;

d) referenciagdo de indices
e indicadores que seréo
analisados no texto.

Bardin (2006) define a fase
de exploragdo como a
definicdo das categorias de
analise, incluindo:

a) sistemas de codificacao;
b) categorizagéo e
contagem frequencial, para
identificar as unidades de
registro;

c) compreensao da
significagéo exata da
unidade de registro.

Estas observacdes sédo
realizadas a partir da
exploracdo do material
coletado, pois possibilita a
riqueza das interpretagdes e
inferéncias, assim a
descricdo analitica,
relacionada ao corpus do
texto coletado aprofunda as

A terceira fase ou o
tratamento dos resultados é
a inferéncia e interpretacéo,
a qual destina-se a
condensacéo e ao destaque
das informag0des para
analise, representado pelas
interpretacdes inferenciais,
intuicdo, analise reflexiva e
critica.
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hip6teses do referencial
teorico, devendo ser
realizada por meio de
codificacao, classificacdo e
categorizacao basicas.

Fonte: Elaborado pelos autores a partir de Mozzato e Grzybovski (2011)

Baseado neste processo de analise de dados, procedeu-se a analise dos
textos selecionados. Lembrando que os textos selecionados tém objetivos similares
(a investigagdo da percepcdo de professores sobre o tema), durante a leitura e
analise dos textos, procurou-se observar dois momentos de fala: um momento que
expressa 0 posicionamento tedrico dos autores e outro momento em que Sao
apresentadas as descricbes dos resultados encontrados por estes autores em
relacdo aos seus objetivos de pesquisa. Isto foi necessario pois, conforme pode ser
visto no préximo capitulo, que descreve os resultados obtidos, € comum que 0s

achados da pesquisa divirjam do posicionamento tedrico defendido pelos autores.
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4. ANALISE DOS DADOS E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Para a analise dos dados, optamos por iniciar pela apresentacdo da
percepcdo dos professores e por fim, na discussdo dos resultados obtidos nos
artigos publicados em periédicos, especificados no Quadro 4.

4.1.PERCEPCOES DE PROFESSORES ACERCA DO TDAH EXPRESSAS EM
ARTIGOS CIENTIFICOS

Conforme apontado anteriormente, a inclusdo do texto no corpus de analise é
condicionada pela presenca de elementos indicadores da abordagem a perspectiva
do pensamento, opinides, concepcgdes e percepcdes de professores sobre o TDAH e
sobre as criancas diagnosticadas com o transtorno e matriculadas em instituicées de
ensino basico. Assim, para a selecdo dos textos procuramos identificar o objetivo

principal do trabalho, os quais estéo indicados no quadro 6.

Quadro 6- Distribuicdo de artigos cientificos nas bases de dados selecionadas

Artigo Objetivo geral
A01 o A analise das percepg0Oes e praticas de professores durante o
B ; Rib
(20%9)"”6" '0EIT0, 1 heriodo de 2011 a 2017
A02 Investigar as concepcdes de professores de uma escola municipal
Goncalves; Volk ¢
(Zoig;;a ves, Volk, da cidade de Navirai sobre TDAH.

Identificar as semelhancas e diferencas na percepgéo de

A03 professores brasileiros e espanhéis no que tange aos problemas de
(Hora et al, 2019) comportamentos apresentados no TRF/6-18 de estudantes de duas
amostras clinicas

Investigar como os professores brasileiros, percebem e vivenciam a

A04 situagéo de ter um aluno com TDAH em suas salas de aula e como

(Landskron; Sperb, | organizam os discursos médico e psicossocial e os elementos da

2008) sua realidade para construir uma narrativa pessoal sobre a
experiéncia.

Analisar as estratégias dos professores para a identificacédo e
intervenc@o mediante comportamentos que indicam o diagndstico de
TDAH em criancas e adolescentes de uma escola publica do sul do
Brasil.

A05
(Martinhago;
Caponi, 2019)

Analisar o grau de compreenséao dos professores acerca do
transtorno de déficit de atencao e hiperatividade e identificar as
praticas pedagogicas dos mesmos frente aos alunos com esse tipo
de transtorno.

A06
(Matos; Marinho;
Marinho 2013)

AQ07 Analisar a percepcao dos pais e professores frente ao TDAH.
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(Mazon et al.,
2018)

Compreender a concepc¢ao dos professores sobre os possiveis
A0S fatores que contribuem para o elevado indice de diagnésticos de
Parra et al, 2017) disturbios e/ou transtornos associados ao processo de ensino e
aprendizagem.

Identificar o conhecimento e a concepc¢éo que professores e

A09 gestores do Ensino Fundamental | e Il do municipio de Presidente

(Silva; Tonus, Epitacio, SP, sobre a relacdo entre fracasso escolar, patologizacao

2020) e medicalizacédo, bem como sobre projetos de lei que tratam desse
assunto e a Lei 13.438/2017.

A10 Investigar os significados do TDAH em discursos de docentes do

(Silva et al., 2015) | ensino fundamental, das redes publica e privada, em Pernambuco.

Fonte: Os autores, 2023.

Como pode ser observado no quadro 6, os artigos avaliados neste estudo
evidenciaram a percepcdo docente de diferentes contextos, no entanto, ha
similaridades no enfrentamento a problemética, que vao desde o desconhecimento
ou pouco entendimento acerca do TDAH a escassas politicas e praticas
pedagdgicas efetivas para acolhimento e atencéo especial a esses alunos.

Antes da discussao sobre as percepcdes dos professores expressas nas
publicacbes sdo necessarias algumas observacbes. Conforme citados
anteriormente, durante a leitura dos textos, foi preciso separar dois “momentos de
fala”. O primeiro momento se refere ao posicionamento tedrico dos autores dos
trabalhos, expresso, principalmente, na secao de fundamentacéo tedrica do texto
(ou secdes similares) na qual os autores se posicionam epistemologicamente sobre
a temética ou na secdo de discussao dos resultados. Este posicionamento é
observado através elementos de sua argumentacdo e das citagdes relacionadas.
Embora alguns textos descrevam tanto a concepc¢do organica quanto a historico-
cultural, se pode observar algum viés em direcdo a alguma posicao especifica, tanto
na forma de apresentacdo quanto nas criticas apresentadas. O segundo momento
de fala se refere a apresentacdo das percepcdes dos professores, ou seja, sobre
relatos dos docentes pesquisados, de acordo com o objetivo de cada estudo. Desta
forma, nos resultados das analises dos textos selecionados, apresentados a seguir,
séo relatados os dois momentos de fala.

O estudo AO01 de autoria de Bezerra e Ribeiro (2020), trata-se de um artigo de
revisdo contendo relatos dos professores, buscando avaliar qualitativamente as falas

dos docentes e assim, compreender as percepcdes, desafios e experiéncias
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exitosas com alunos com diagnostico de TDAH. Em relacdo ao posicionamento dos
autores predominou a corrente de pensamento segundo a psicologia historico-
cultural. Tal posicionamento é evidente quando Bezerra e Ribeiro (2020) levantam o
questionamento de que o diagnéstico das criancas € restrito as 3 sintomatologias:
desatencéo, hiperatividade e/ou impulsividade, chamando a aten¢éo para o fato de
gue as criancas com TDAH possuem outros aspectos afetados em sua vida escolar,
afetiva e social.

O pensamento critico desses autores revela um panorama corrente, onde
pode ocorrer a invisibilidade de um aluno diagnosticado com TDAH. Este individuo
possui emocdes, sentimentos, vinculos sociais que, quando se trata de criangas,
constituem aspectos que devem ser levados em consideracdo. Por tras da
desatencédo, hiperatividade e impulsividade pode haver problemas de cunho
biopsicossocial. Os padrdes e estigmas, além da pratica de lidar com os individuos
da mesma forma, esperando 0os mesmos resultados, por exemplo na escola,
resultam em que as criangas nem sempre sao diagnosticadas quanto a sua
singularidade, individualidade e liberdade de expresséo.

De acordo com os autores, a abordagem organica do TDAH, ou seja, a visao
de que o transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade € um problema decorrente
de fatores genéticos ou microlesdes cerebrais, condizem com especulacdes
cientificas, com mecanismos de a¢do farmacoldgicos e neurobiol6gicos ainda ndo
elucidados completamente. No entanto, ressaltam que nédo se trata de defender
ferrenhamente que o medicamento € desnecessario ou que o TDAH nao exista, mas
se refere a visdo histérico-cultural, em que as criancas sdo individuos em processo
de formacdo e nem toda desatencdo ou impulsividade deve ser taxada com
diagnostico de TDAH. E necessario avaliar os casos de forma holistica e
humanizada, abrangendo todos os fatores que rodeiam o meio cultural, social,
familiar e académico de uma crianca.

Com o TDAH e a medicalizacdo na infancia em pauta, estdo presentes na
revisdo apresentada duas correntes de pensamento: a organica ou biomédica e a
vertente da psicologia histérico-cultural, sendo que esta segunda leva em
consideracao os fatores interferentes na desatencéo, impulsividade e hiperatividade
do individuo. E diante de um quadro de TDAH, ha uma batalha iminente para revelar
0S reais prejuizos da medicalizacdo ao ensino e a sociedade, onde € comum

culpabilizar a crianca pelo transtorno e fracasso escolar, eximindo a
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responsabilidade da sociedade, criacdo de politicas publicas abrangentes para o
TDAH e praticas de abordagem humanizada, evitando a utilizacdo de medicamentos
como primeira escolha. A posicdo organica ou biomédica tem apoiadores -
profissionais de saude e industria farmacéutica, a fim de provar sua legitimidade
frente ao tratamento do TDAH (Bezerra; Ribeiro, 2020; Pontes Junior, 2021).

Quando se negligencia a subjetividade do entorno de uma crianca, ha uma
completa desconexdo do individuo a sociedade. Uma crian¢a na idade escolar pode
apresentar inUmeros comportamentos opositores externalizantes, no entanto, por
tras dessa postura, podem ser identificados abusos familiares, lares conturbados,
auséncia de suprimento das necessidades basicas a sobrevivéncia do ser humano,
pouca interacdo com pais ou cuidadores, entre outros.

O cenéario atual indica a necessidade de modificacdo dos conceitos
formulados acerca do transtorno, ndo desconsiderando as causas fisiopatologicas
do TDAH, mas demonstrando interesse em avaliacdes criteriosas para testes
diagnésticos de TDAH, contextualizando o individuo em sociedade.

No artigo AO0l, a percepcdao dos professores evidenciada foi o
desconhecimento sobre o TDAH, sendo a desinformacé&o o principal motivo para nao
atuar por meio de praticas pedagdgicas capazes de atender as necessidades das
criancas. Dentre os estudos avaliados no artigo de Bezerra e Ribeiro (2020) muitos
professores possuem conhecimentos incipientes sobre o transtorno, ndo sabendo
discernir indisciplina dos comportamentos externalizantes do individuo com TDAH.

O fator desinformacdo é relatado pelos professores devido a falta de
abordagem desse tema na graduacdo ou cursos de pos-graduacdo, ou ainda
formacdo continuada na escola. Os alunos considerados fora do padrdo de
comportamento esperado pela sociedade sdo comumente estigmatizados pelos
professores. Ao ndo saber lidar com tais comportamentos, os professores tém o
papel de identificar tais posturas dos alunos e reportar aos pais e a
coordenacao/direcdo da escola. Quando se trata de praticas pedagodgicas e politicas
educacionais, o argumento observado foi predominancia dos aspectos bioldgicos e
psicolégicos do transtorno, afastando as criticas a escola.

Assim, embora os autores do artigo AO1 defendam uma concepcéo histérico-
cultural acerca do TDAH, seus resultados apontam para uma expressao
predominantemente organica da percepc¢ao dos professores que atuam diretamente

com esses estudantes.
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O artigo A02 foi desenvolvido por Goncalves e Volk (2016), consiste em uma
pesquisa de campo, que teve como metodologia a observagcdo da concepcao dos
professores através de entrevistas semiestruturadas, comparagdo e avaliacdo ao
proposto pelo Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola e o laudo de TDAH de
alguns alunos. O objetivo principal deste estudo foi investigar as concepc¢des de
professores de uma escola municipal da cidade de Navirai sobre TDAH, buscando
perceber como € o trabalho educativo desenvolvido em sala de aula com alunos que
apresentam esse tipo de transtorno.

O estudo do artigo A02 foi realizado com trés professoras dos anos iniciais do
Ensino Fundamental, em atuacdo com alunos portadores de TDAH. A percepcéo
das professoras € concordante o levantamento expresso no artigo AO1, ou seja, 0s
docentes relatam ter pouco conhecimento sobre TDAH, mas concebendo que este
se trata de um transtorno genético que interfere no comportamento dos alunos,
causando desatencao, hiperatividade e impulsividade.

De forma geral, as entrevistas

e Indicam que professoras concebem o TDAH como um transtorno genético,
que interfere no comportamento dos alunos causando desatencdo e
impulsividade;

e Revelam que ndo ha iniciativas institucionais de formacao continuada. As
professoras relatam que adquiriram o0 conhecimento, ap0s vivenciar a
experiéncia de trabalhar com alunos que apresentavam esse tipo de
transtorno, tendo que pesquisar ou buscar alguma forma de melhor
compreender essa realidade sem contar com apoio institucional ou

governamental.

Quanto a metodologia de ensino foi observado
¢ Que nem todas usam alguma metodologia diferenciada com os alunos
portadores de TDAH. Apenas uma trabalha com materiais diversificados;
¢ Que nenhuma delas afirma ter o apoio da coordenacéo da escola, sendo
esta, uma das queixas mais citadas por todas as professoras.
e Que o elevado numero de alunos nas turmas funciona como entrave para

estudo de metodologias adaptadas aos alunos com TDAH.
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Esta visdo obtida pela percepcdo das professoras, evidencia a corrente de
pensamento positivista, onde tem-se a fundamentacdo do conhecimento cientifico
como Unica forma de conhecimento verdadeiro. Na pratica em sala de aula, nem
todas as professoras utilizam alguma metodologia diferenciada sendo que apenas
uma docente trabalha com materiais diversificados. Em comum, todas afirmaram
nao ter apoio da coordenacado escolar. Além disso, as professoras afirmam que a
medicacédo e a terapia auxiliam no aprendizado e deixam o aluno mais calmo.

Para Gongalves e Volk (2016), quando uma crianca possui laudo de TDAH ja
tem a propensao maior a dispersao da atencéo e por este motivo, € imprescindivel o
uso de metodologias ativas, capaz de prender a atencao da crianga por mais tempo,
oportunizando o aprendizado. O professor deve desenvolver atividades pedagdgicas
dindmicas, evitando a repeticAdo e monotonia. As atividades precisam ser
diferenciadas, ludicas, coloridas e estimulantes da atencdo do aluno, com
exploracdo de recursos visuais, 0 que pode facilitar o processo de ensino e de
aprendizagem.

Os artigos A0l e A02, apontam para a necessidade de uma maior
capacitacdo dos profissionais da saude e educacdo. Finta et al. (2021) ressalta o
posicionamento percebido pelos professores, como inquietude de pés e maos,
dificuldade de concentracdo nas atividades e em termina-las, hiperatividade,
desatencédo, dificuldade de interacdo social, entre outros. Estas caracteristicas
percebidas sdo extenuantes aos docentes e discordam com o padrdo esperado
socialmente, mas € indispensavel que haja padronizacdo, novos estudos e
estabelecimento de critérios diagnésticos concretos para que um eventual
medicamento tenha seu uso justificado e ndo seja consequéncia de esteredtipos
médicos, permitindo o uso racional, consciente e ético.

Hora et al (2019), pautaram seus estudos, no artigo A03, correlacionando a
percepcdo de professores do Brasil e da Espanha. O estudo trata-se de uma
investigagdo documental exploratOria-descritiva, retrospectiva e transversal, com
analise de prontuarios de criancas e adolescentes nos anos de 2013 e 2014
diagnosticados com TDAH em duas unidades clinicas de psicologia situadas no
Brasil e na Espanha. O objetivo do estudo foi de identificar as semelhancas e
diferencas na percepcao de professores brasileiros e espanhois no que tange aos
problemas de comportamentos apresentados no teste Teacher Report Form (TRF)

para estudantes com idade entre 6 e 18 anos.
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Os pesquisadores realizaram uma investigacdo documental com analise de
prontuarios de criancas e adolescentes entre os anos de 2013 e 2014
diagnosticados com TDAH em duas unidades clinicas de psicologia: Unidades
Clinicas da Infancia e Adolescéncia de Hospitais Universitarios, um vinculado a
Universidad de Murcia na Espanha; e a outra vinculada a Universidade Federal do
Para (UFPA), no Brasil.

O artigo AO03 apresenta um posicionamento positivista, reforcado pelos
argumentos de que o TDAH é um dos transtornos mentais com maior incidéncia
entre os problemas de comportamento e o fato de ser um transtorno do
neurodesenvolvimento, capaz de englobar padrdes de comportamentos, disfuncéo
de desatencéo, hiperatividade e impulsividade, diferentes aos resultados esperados
para o nivel de desenvolvimento das criancas.

Tais sintomas acarretam danos a vida pessoal, académica e social, de forma
cronica, com diagnostico desde a idade escolar, na atencdo primaria, mas pode
persistir por toda a vida adulta. Ja no contexto escolar, as criangas diagnosticadas
com TDAH sdo mais susceptiveis e vulneraveis a instabilidade ambiental, problemas
de comportamento e baixo desempenho escolar.

Neste estudo, foram avaliados treze (n=13) prontuarios na Unidade Hospitalar
de Murcia, Espanha e vinte e quatro (n=24) na Unidade da UFPA, Brasil. Para
uniformizacdo da amostra e aplicacao do teste TRF, foram selecionados individuos
em idade entre 6 e 18 anos, com diagnéstico de TDAH e o instrumento TRF/6-18
anos foi respondido pelo professor em contato com o aluno a no minimo 2 meses,
conforme especificado no manual do instrumento TRF (Achenbach; Rescorla, 2001).

Os professores de ambos os paises tiveram percep¢des semelhantes sobre o
TDAH e a medicalizacdo. Para estes autores, o comportamento é visto como
problema, quando apresenta interferéncias no desenvolvimento da crianca,
acarretando dificuldades no aprendizado de competéncias sociais, afetivas e
instrumentais. Segundo o0s professores, 0s comportamentos opositores
externalizantes mais frequentes foram: violéncia e agressividade interpessoal,
isolamento social, indisciplina, hostilidade, rebeldia, indiferenca a figura do professor,
irritabilidade, mentira, inquietacdo psicomotora, entre outros, todos 0s
comportamentos dificultam o trabalho cotidiano do professor em ambiente escolar.

Na aplicacdo do teste com os docentes, a relacdo entre 0s paises apresentou

diferencas significativas apenas nos problemas de sociabilidade e problemas de
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atencdo. Nos problemas de sociabilidade, os professores espanhdis sobressairam-
se em relacdo aos professores brasileiros, evidenciando maior observacdo dos
professores espanhois aos comportamentos de oposi¢éo social por parte dos alunos
com TDAH. Quanto aos problemas de atencdo, a média apresentada pelos
professores espanhois foi superior a média dos brasileiros, o que indica que 0s
professores espanhodis examinam com mais frequéncia os problemas de atencéo
dos estudantes em atividades, em relacdo aos professores brasileiros.

A comparacdo entre a percepcdo de professores em diferentes paises,
apesar as diferentes caracteristicas geograficas e culturais, indicam comportamentos
similares entre os alunos portadores de TDAH, demonstrando um padrao
comportamental do TDAH. Os professores podem ser considerados observadores
com informacg®es validas quanto ao comportamento dos alunos na escola.

Apesar das amostras nos dois paises ndo serem representativas e
homogéneas culturalmente, os alunos apresentaram problemas de socializacédo e
interpessoais relacionados ao TDAH, tais como: comportamentos internalizantes e
externalizantes, violacdo das regras, violéncia, agressividade interpessoal tanto na
relacdo professor-aluno quanto com outros alunos, comportamentos antissociais,
indisciplina, hostilidade, rebeldia, indiferenca a figura do professor, irritabilidade,
mentira, inquietacao psicomotora, entre outros.

Criangcas mal compreendidas sdo dificeis de lidar e, segundo Hora et al.
(2019), o comportamento pode interferir no desenvolvimento da crianga em sala de
aula, em funcdes executivas, memoaria, autorregulacdo de emocdes e motivacado de
permanecer na escola. De acordo com Zangrande et al. (2021), os problemas de
aprendizagem sdo mais comuns a partir do segundo ano escolar, sendo que a
familia e a escola devem discutir justificativas para os comportamentos opositores.
Geralmente o professor é o primeiro a identificar distarbios de comportamento e o
encaminhamento médico ocorre a pedido da escola, diante de queixa de
agressividade, violéncia fisica a outros colegas e professora, entre outros aspectos.

Vale ressaltar que também foram explanadas por Hora et al. (2019), os
possiveis fatores intervenientes nos comportamentos dos professores capazes de
explicar a diferenca na percepcdo dos professores espanhdis em relagdo aos
professores brasileiros. No artigo A03, sdo abarcados fatores de discrepancia, tais
como: possivel relacdo com o contexto escolar dos dois paises, baixo nivel salarial

dos professores brasileiros, extensas jornadas de trabalho, defasagem nas
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condi¢cbes de trabalho, estresse ocupacional, problemas de saude, destacando-se
distarbios na voz, sobrecarga de papéis, infraestrutura precaria das escolas,
excesso de alunos em sala de aula, entre outras variaveis, que podem interferir na
observacédo acurada dos professores em relagdo aos comportamentos dos alunos.

O estudo de Landskron e Sperb (2008) descrito no artigo A04, consistiu em
uma pesquisa de campo, com o objetivo principal de investigar a percepcao de
professores sobre o TDAH e salientar a complexidade do fenébmeno ao abordar a
diversidade de influéncias que o envolve, utilizando o método da entrevista narrativa.
A percepcéo foi extraida por meio da narrativa de nove (n=9) professoras de séries
iniciais, em acompanhamento de um aluno diagnosticado com TDAH.

Segundo os autores, os professores lidam com situacbes dificeis e
confltantes no ensino de criangcas com TDAH, o0 que exige competéncias
especificas, comumente distante da realidade do professor. Os valores e
significados dos professores em relacdo ao TDHA molda seu planejamento e
manejo situacional, ressaltando que ha uma grande complexidade em abordar o
TDAH devido a diversidade de influéncias que o envolve, indicando a adocéo de
uma posicao epistemoldgica alinhada a perspectiva historico social por parte dos
autores.

De acordo com a interpretacéo de Landskron e Sperb (2008), a narrativa das
professoras destaca a percepcdo do TDAH como transtorno patoldgico,
individualizante e de conhecimento inconsistente, evidenciando a necessidade de
politicas educativas elucidativas acerca do TDAH, direcionada a professores, pais,
comunidade escolar e sociedade e o desenvolvimento de estratégias que facilitem o
ensino-aprendizagem dos alunos com TDAH, bem como, a orientacdo dos
professores para o enfrentamento do TDAH em ambito escolar. Tal ponto de vista
alinha-se ao pensamento Positivista destacado pelo ponto de vista da teoria
organica expressa pelos autores e docentes envolvidos no estudo.

A escolha dessa metodologia por entrevista narrativa objetivou alcangar a
percepcado subjetiva do professor, com avaliacdo das teorias sobre o aluno com
TDAH, abarcando seus aspectos sociais, culturais, pessoais e politicos, pois através
dos didlogos na entrevista, discursando sobre seus pensamentos de forma
multifacetada sobre o TDAH. Os principais sintomas observados destacados foram:
desatencéo — identificadas na falta de atencéo por periodos prolongados, dificuldade

em seguir instrucdes, completar as licbes e/ou organizar atividades, facilidade de
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perder objetos, esquecimento e constante distracdo com estimulos externos; a
hiperatividade — percebida pela agitacdo, inquietude e fala excessiva; e
impulsividade — interrupgdes e intromissoes.

Os autores destacam que a narrativa das professoras destaca a percepc¢ao do
TDAH como transtorno patolégico, individualizante e de conhecimento inconsistente
com suas proprias praticas docentes, ou seja, apesar de exibirem uma concepc¢éao
epistemoldgica positivista, as praticas efetivadas docentes se alinham a concepc¢éo

histdrico-cultural, conforme destacamos a seguir.

As narrativas foram classificadas em trés topicos:

1. Descricdo das dificuldades enfrentadas pelas professoras com relacdo ao
comportamento do aluno hiper/hipoativo e/ou desatento e ao desempenho
insuficiente dos alunos com TDAH:

e As descricbes apontam para posturas de desleixo, desorganizagdo e
producdo insuficiente, apesar de seis das participantes explicitarem o
potencial positivo dessas criancas para aprender.

e A nocado de aprendizagem vinculada a realizacdo de tarefas: A crianca que
ndo produz é uma crianga que nao corresponde as expectativas e requer
solucéo urgente.

e Medicacao provoca mudancas no comportamento das criangas, deixando-as

menos agitadas e mais concentradas.

2. Explicacao das participantes para o0 comportamento destas criancas

¢ O conhecimento das participantes sobre o TDAH estava praticamente restrito
aos sintomas caracteristicos do transtorno, referindo as dificuldades dos
alunos como manifestagdes de um transtorno organico;

e Apesar da referéncia a causa organica, as explicacdes para o0 comportamento
desajustado eram, em geral, psicolégicas, com alusdes a conflitos familiares e
dificuldade dos pais na imposicao de limites;

e Algumas professoras acrescentaram comportamentos que ndo pertencem ao
quadro do TDAH, demonstrando confusdo e/ou falta de conhecimento sobre o
transtorno;

3. Apresentacdo das estratégias de intervencao;
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e Destaque para a importancia do trabalho conjunto com as familias, apesar da
resisténcia de algumas em revelar informacgdes sobre a saude e intimidade do
lar, para aceitar as sugestdes da escola em aderir ao tratamento
medicamentoso;

e Emprego da experiéncia docente (a maioria com mais de 18 anos de vivéncia
em sala de aula,) para acolher e fortalecer a autoestima do aluno, conquistar
seu afeto e confianca, evitando punicdes excessivas, buscando atividades

gratificantes e oferecendo atencéo personalizada.

Assim, as narrativas das professoras demonstram que a convivéncia com
alunos com TDAH requer atencdo, fragiliza sentimentos intensos, como irritacao,
impaciéncia, medo e cansaco. H& dificuldade de controlar o comportamento opositor
destes alunos, contrastando sobre a postura idealizada pelo ensino tradicional. O
aluno que ndo corresponde as expectativas da escola tende a ser trabalhado para
se ajustar, adaptar, no entanto nem sempre isto € possivel. Ao se referirem as
dificuldades dos alunos, os professores apresentaram visdo organica, € somente
uma professora descreveu o processo com comprometimento cerebral e possiveis
estratégias educativas recomendadas por especialistas na area. A maioria das
docentes afirmaram a necessidade de medicacdo baseadas em recomendacao
médica, justificando um efeito positivo verificado em outros casos, mas pouco foi
retratado sobre a influéncia de desajustes psicolégicos, conflitos familiares e
dificuldade dos pais na imposic¢ao de limites.

Nos estudos de Martinhago e Caponi (2019), artigo A05, foi realizada uma
pesquisa de campo desenvolvida em uma escola publica localizada em um
municipio do sul do Brasil. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas,
grupo focal e aplicacdo de questionarios com questdes abertas. envolvendo 15
profissionais da escola, incluindo o diretor, uma coordenadora pedagdgica e 13
professores da escola. O objetivo deste estudo foi analisar as estratégias dos
professores para a identificagdo e intervencdo mediante comportamentos que
indicam o diagndstico de Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH)
em criancas e adolescentes de uma escola publica.

A realizacdo das entrevistas, observagdo do grupo focal e aplicagédo de
questionarios com questdes abertas, foi pautada na afirmacdo de que a escola é

essencial no diagnéstico do TDAH, pois € nesse ambiente que se identificam
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gueixas escolares, acerca de inquietude, desatencado, impulsividade e dificuldades
de aprendizado.

Os autores do artigo AO5 recorrem a visdo da psicologia histérico-cultural,
destacada pelas informagfes acerca do modo de compreenséo da infancia, como
indispensavel ao desenvolvimento saudavel da crianca. Para os autores, 0s
cuidados e a educacao na infancia envolvem aspectos culturais, histéricos, politicos,
sociolégicos, psicolégicos, pedagogicos, entre outros, requerendo perspectivas
capazes de superar limites disciplinares rigidos e implantar politicas de saberes
interdisciplinares e abordagens sistémicas, com relagdes de causa-efeito e analise
ampla do contexto de insercdo da crianca.

No estudo AO05, identificou-se diferentes estratégias de identificacdo e
intervencdo dos professores diante de comportamentos opositores externalizantes
indicativos do Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade em criancas e
adolescentes. Conforme citado anteriormente, as informacbes, bem como a
percepcao foram coletadas por entrevistas realizadas em um grupo focal e também
a aplicacdo concomitante de questionarios acerca do TDAH com questdes
subjetivas a fim de detectar o que pensam os docentes. Para os autores, a escola foi
destacada como tendo papel fundamental para identificacdo do TDAH, pois nas
salas de aula é possivel observar os comportamentos, tais como: inquietude,
desatencéo, impulsividade e dificuldades de aprendizado.

Vale ressaltar que a metodologia escolhida por Martinhago e Caponi (2019)
valora a coleta da percepcéo sobre o TDAH, com falas integrais sobre o pensamento
dos professores acerca do tema. Para os docentes, o TDAH é percebido pela
dificuldade de concentragdo, baixa interacdo social, agitacdo e agressividade,
considerando-o como problema social e disturbio do comportamento. Trés
professoras relatam o TDAH com angustia por ndo saber lidar com a condicao.

Quantos aos fatores envolvidos, os professores mencionaram: fatores
socioecondémicos, politicos, biopsicolégicos, mas também, problemas familiares,
auséncia da participacao e presenca da familia na vida escolar dos discentes, lares
desestruturados com auséncia de um ou dois genitores, além do uso de drogas
ilicitas. Tais fatores geralmente iniciam o processo de medicalizacdo, restringindo o
TDAH apenas a uma patologia de ordem médica, a ser tratado com medicamento.

Ainda nos estudos do artigo A05, para os autores e professores, diante de um

possivel diagnéstico de TDAH, ha a busca por uma resolucdo imediata dos
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problemas cotidianos em ambito familiar e escolar. Os professores enfrentam
problemas de dinamica em sala de aula e dificuldade de exercer a profissao, devido
principalmente a desatencdo e impulsividade, uma vez que, a dificuldade de
concentragdo atrapalha toda a turma. Os entraves psicolégicos e dificuldade de
interacdo social, pode levar ao bullying, taxando as criancas com TDAH como
problematicas. Como solucdes e mediacGes temporarias, 0os professores citaram o
encaminhamento da crianga para a orientagdo, acompanhamento pedagdgico e
psicolégico e outros atendimentos especiais.

O artigo A06, escrito por Matos; Marinho; Marinho (2013), trata de uma
pesquisa de campo realizada por intermédio de entrevistas, visando captar a
compreensdao dos professores sobre o Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade, as préaticas pedagdgicas adotadas por esses professores, bem como
as dificuldades encontradas durante o trabalho com o aluno com esse tipo de
transtorno. As entrevistas foram conduzidas com sete (n=7) professores do ensino
fundamental na cidade de Gurupi, Tocantins, Brasil e consistiu em perguntas
abertas.

O TDAH foi retratado pelos autores do artigo A0O6 como transtorno
neurobiolégico, mas apresenta desmistificacdes dos termos: patologia cerebral ou
decorréncia de ma formacao cerebral, sobrepondo conceitos puramente organicos, e
reiterando-o como transtorno que envolvem particularidades, além da triade formada
pela dificuldade de concentracdo (desatencao), de autocontrole de atitudes e acdes
(impulsividade) e agitacao.

Esta triade afeta o comportamento, bem como a compreensdo dos fatores
circundantes, como cansaco, desgaste mental e incapacidade de apresentar bom
desempenho em atividades que exigem concentracdo e atencao. Visando discutir as
correntes de pensamento, sdo apresentadas ao leitor tanto a visdo organica-
biomédica quanto a vertente da psicologia histérico-cultural além de uma discussao
sobre a forma a identifica-los nas entrevistas dos professores, mas sem a defesa de
um posicionamento em especifico.

Concordante com os estudos de Martinhago e Caponi (2019), o artigo A06
desenvolvido por Matos; Marinho; Marinho (2013) afirma que ha problemas em
estabelecer o diagnostico de TDAH, pois esse pode ser confundido com alta
ansiedade, dislexia, problemas familiares ou disturbios de conduta. Neste estudo,

90% dos professores tém conhecimento sobre a doenca e afirmam adotar préaticas
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pedagogicas, apesar de também enfrentar dificuldades no trabalho. Os conceitos
gue os professores possuem do TDAH foram advindos de cursos de especializacao
Ou pesquisas na internet, motivados por lidar com um caso na escola, e a busca pela
informacéao foi feita por iniciativa propria do docente.

O artigo A0O6 também ressalta o que os professores percebem nos alunos,
destacando-se a inquietacéo, desatencéo e impulsividade, como reforcada também
nos outros artigos. A desatencdo € proveniente de comportamentos como:
propensdo a cometer erros por descuido nas atividades escolares, dificuldade em
manter atencdo, impulsividade, desobediéncia a comandos e instrucdes,
inconclusdo dos deveres escolares, entre outros. No que se refere a praticas
pedagdgicas, para os autores, o professor é fundamental no auxilio ao aluno com
TDAH, permitindo o desenvolvimento deste, sem prejudicar o andamento da turma.
Isto é feito por meio de estratégias facilitadoras de aprendizado da crianca, com
enfoque em encorajar seus talentos e criatividade.

Os dados coletados e apresentados pelos autores revelam que:

¢ A maioria dos professores pesquisados tem bom conhecimento sobre o TDAH
e seus sintomas;

e Os professores que possuem algum conhecimento sobre o TDAH o
buscaram, ou seja, ou ja tiveram alguma aula sobre o tema durante a
graduacédo ou a busca se deu pela proépria internet, quando o professor se viu
diante da realidade de ter um aluno com esse transtorno;

e Entre os sintomas que os professores percebem nos alunos, destacam-se a
inquietacéo, desatencao e impulsividade;

e Os professores buscam. por meios proprios, metodologias e técnicas

diversificadas para atender aos alunos;

Em relacdo as préticas sugeridas pelos professores para trabalhar com os
alunos destacam-se:

e Trabalhar com turmas menores ou professor dividir a turma em grupos
menores para que assim possa ter o controle dela e dar mais atengcdo aos
alunos que precisam.

e Trabalhar com um sistema de recompensas a todos os alunos (distribuicdo de

estrelinhas), além de demonstragfes de afetividade;
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Entre as dificuldades apontadas pelos professores em relacdo ao
desenvolvimento de atividades mais eficazes com os alunos encontram-se:
e O pouco contato com o tema durante a graduacao ou especializacéo;

e Ainsegurancga gerada pela falta de capacitagdo ou qualificagao orientada.

O artigo AQ7, desenvolvido por Mazon et al. (2018) aborda a compreenséo do
TDAH com avaliacdo nas bases fisioldgicas, bioldégicas e comportamentais, pautado
na vertente da psicologia histérico-cultural. Este artigo trata-se de uma pesquisa de
campo, com o objetivo principal de analisar a percepcdo dos pais e professores
frente ao TDAH. A pesquisa foi desenvolvida com dez (n=10) pais ou responsaveis
legais de criancas e adolescentes com diagnostico de TDAH e dez (n=10)
professores da rede de ensino que lecionam para 0 grupo de criancas e
adolescentes portadores do transtorno.

Para Mazon et al. (2018), um estudante com TDAH pode apresentar entraves
emocionais, sociais, de baixa autoestima, mau desempenho escolar e dificuldades
no aprendizado, sendo imprescindivel a compreensdo do TDAH como transtorno de
bases biolégicas e comportamentais, para o estudo de implementacdo de terapias
eficazes. A percepcao dos pais e professores elucida questionamentos e auxilia no
delineamento de estratégias multidisciplinares no processo de acompanhamento de
criancas com TDAH. Segundo aos autores deste estudo, 0 aumento da incidéncia de
diagnoésticos de TDAH nos ultimos dez anos, conduz a uma reflexdo critica do
processo de avaliacdo, intervencdo, além de praticas educativas no
acompanhamento de criancas e jovens tanto na familia como no sistema
educacional. As mudancas na familia, escassa comunicac¢do, superlotacdo de salas
de aula, sdo alguns fatores desencadeadores de comportamentos de risco, 0s quais
podem ser precipitadamente classificados em diagnosticos psiquiatricos (Moura,
2011).

Quanto a percepcao docente expressa no artigo AQ07, cinco professores
descreveram a condicdo em que ha desatencdo, agitacdo e hiperatividade. A
maioria dos professores soube identificar os sintomas classicos do TDAH e
apresentou como solugbes: encaminhamentos dados pela escola para as criangas
com suspeita de TDAH, mediante identificacdo das condutas e repasse delas em

reunides com os pais e coordenadores de ensino, além de encaminhamentos dos
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alunos para equipes de Atendimento Educacional Especializado, como psicologos,

neurologistas ou psiquiatras, cogitando como primeira escolha o uso de medicacgao

com metilfenidato e/ou tratamento concomitante com ansioliticos e moduladores de

humor.

De forma mais especifica, de acordo com os dados das entrevistas:

Os professores caracterizam o TDAH de forma simplificada, fundamentando
suas definigdes na concepgao organica.

Metade dos entrevistados professores associaram o surgimento dos casos de
TDAH, ao fator genético e ao periodo gestacional como os principais fatores
associados ao desencadeamento da doenca.

A maioria dos professores soube identificar os sintomas classicos do TDAH;
Em relacdo encaminhamentos dados pela escola para as criangcas com
suspeita de TDAH, as condutas citadas pelos professores incluem reuniao
com os pais e coordenadores de ensino, encaminhamento para a equipe de
Atendimento Educacional Especializado, encaminhamento a psicélogo,
neurologista ou profissional especializado.

Os entrevistados mencionam como primeira escolha de tratamento o uso de
medicacdo com metilfenidato e/ou tratamento concomitante com ansioliticos e

moduladores de humor.

Em relacdo a adocédo de atividades diferenciada, o grupo teve comportamento

bastante heterogéneo:

Alguns professores disseram adotar atividades adaptadas, enquanto outros
afirmaram que as atividades sao iguais para todos os alunos independente da
condicdo de aprendizado.

Alguns professores apontaram ser necessario a presenca de um segundo

professor para poder adaptar as atividades para este grupo de criancas.

Parra et al. (2017), em seu estudo descrito no artigo A08, efetua uma

pesquisa de campo com o objetivo de compreender as concepgdes de professoras

do ensino fundamental sobre a medicalizacdo de criancas. A pesquisa foi realizada

considerando a vertente da psicologia historico-cultural, como percebido na

afirmacao acerca do papel da escola. Segundo esses autores, a escola € um espacgo
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promotor de diferentes relacbes interpessoais e devem permear a subjetividade de
cada individuo, ndo exercendo dominio e imposicdo de normas e regras incisivas na
relacdo entre professor e alunos. A dominagdo e a disciplina sdo fatores
preponderantes para os professores e comum nas escolas brasileiras, mas deve ser
feito a partir da diversidade e a realidade de cada aluno, para evitar comportamentos
robotizados.

O artigo AO08 critica a visdo tecnicista-organica que muitos educadores
possuem a crenca de que uma crianga com dificuldades de aprendizado apresenta
algum tipo de transtorno ou distarbio neurologico, congénita ou provocada por
lesbes fisicas ou agentes quimicos, interferente no processo de ensino-
aprendizagem.

Ainda no artigo A08, os autores se posicionam a respeito da medicalizacao de
criancas com queixas escolares, possivelmente diagnosticadas com TDAH. Parra et
al. (2017) afirma que o subdiagndstico erréneo e a rotulagdo de uma crianca como
portadora de patologia mental, tem por objetivo justificar o fracasso escolar, frear o
comportamento espontaneo e individual de cada crianca, produzindo uma populagéao
infantil homogeneizada, robotizada. O uso exacerbado de medicamentos como o
Metilfenidato para sanar os problemas de baixo rendimento escolar em criancas que
nao se adequam ao pedido no sistema escolar, destaca os grandes riscos que a
medicalizac@o pode gerar nas criangas, além de ndo ser o melhor, tampouco o Unico
caminho para resolucéo dos problemas de comportamentos externalizantes.

Os autores ainda enfatizam a importancia do diagnéstico correto do TDAH,
contando com o auxilio de profissionais da saude, geralmente médicos, com
especializacdo em neurologia ou psiquiatria, que preenche o questionario embasado
no Manual DSM-V e entdo detecta sinais e sintomas antes de tomar qualquer
decisao.

Ao chamar a atencdo para o fato que o comportamento humano é
significantemente influenciado pelo contexto em que ocorre, Parra et al. (2017)
expressa seu posicionamento epistemolégico alinhado a psicologia historico-cultural,
ressaltando que, a percepcédo de professores na escola revela muitos dados sobre o
TDAH e enfrentamentos diarios dos docentes.

Neste estudo, dez professoras trabalhando com alunos de faixa etaria entre 6

e 11 alunos, apresentaram suas percepc¢des, que podem ser assim elencadas:
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e (uanto ao comportamento, a maioria descreveu sua experiéncia com 0S
alunos como positiva; os problemas na sala de aula relatados foram:
inquietude, conversas paralelas, falta de interesse e desatencdo, mas
considerados normais para turmas de criancas.

¢ Quanto as metodologias de ensino mais usadas foram os jogos ludicos foram
mais as atividades mais citadas.

e Quanto a percepg¢ao quanto aos alunos diagnosticados com TDAH, as

professoras ndo consideravam necessario o uso de medicamento.

Silva e Tonus (2020), em seu estudo expresso no artigo AQ09, procurou
identificar o conhecimento e a concepg¢do que professores e gestores do Ensino
Fundamental | e Il do municipio de Presidente Epitacio, Sdo Paulo, Brasil, além de
explorar a relacdo do TDAH com o fracasso escolar, patologizacdo e medicalizacao,
e com projetos de lei e a Lei 13.438/2017 (que alterou Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) para tornar obrigatéria a adogéo pelo Sistema Unico de Salde
(SUS) de protocolo que estabeleca padrbes para a avaliacdo de riscos para o
desenvolvimento psiquico das criancas). Trata-se de uma pesquisa de campo,
exploratdria, com suporte de uma revisdo da bibliografia ja presente em bases de
dados cientificas. Quanto a corrente de pensamento, o estudo destaca a defesa da
psicologia histérico-cultural, contrastando com os resultados que apontam para uma
concepcao organica/positivista dos pesquisados (Brasil, 2017; Sousa et al., 2018).

No artigo AQ9, os autores apontam para um crescente niamero de criancas
medicalizadas a partir do diagnéstico de Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade e outras condi¢cdes ignoradas que levam as dificuldades de
aprendizado de criangas, tal como no artigo A08. Para esses autores, recentemente,
as criancas séo definidas pelas suas notas escolares, gerando um ideal de bons
alunos proporcionalmente as notas altas escolares, remontando a uma perspectiva
de professores e familiares em busca de diagnésticos de TDAH e a justificativa para
desatencédo, notas ruins e dificuldade de aprendizagem. A forma de identificar os
problemas escolares como patologia, tem justificado a exclusdo de alunos do
sistema escolar.

No estudo de Silva e Tonus (2020), o fracasso escolar € percebido pela
maioria dos professores como ‘ato de nao aprender’ e esta ligado a indisciplina.

Como fatores motivadores, os docentes descreveram: problemas de saude, razbes
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familiares, falta de estimulos, déficit de atencéo, aulas mal planejadas e sistema de
ensino falho. Para os professores, o fracasso escolar é decorrente da indisciplina ou
outras causas, centralizando no aluno a responsabilidade pelo seu fracasso na
escola. Diante do fendmeno da medicalizacdo, os professores apontaram a
medicacdo como solucédo para alunos tidos como problematicos e com dificuldade
de aprendizagem.

Por meio dos questionarios, pode-se captar a percepcdo dos professores
envolvidos no estudo de Silva e Tonus (2020):

e A maioria dos professores soube descrever os sintomas classicos do TDAH.

e As respostas da maioria dos professores apontam no sentido de uma
concepcdo organicista de desenvolvimento humano (quando muito, a
componente social a que se referem é a familia do aluno, a comunidade em
gue vivem), em que a educacao pouco ou nada interfere;

e Admitem que medicalizagdo pode ser utilizada para resolver o problema de
inadequacao do aluno;

e Justificam que muitas vezes o aluno ja chega a escola com o laudo e a

prescricdo da medicacao.

Quanto as dificuldades apontadas, os docentes relatam problemas para lidar
com uma sala de aula multicultural em diferentes aspectos e pouca comunicagao
entre pais, professores e alunos.

Esses professores refletem o panorama vivenciado na docéncia em varios
Estados brasileiros. De acordo com Silva e Tonus (2020), aos professores percebem
que alguns alunos sdo candidatos a um possivel diagnostico de TDAH,
considerando o comportamento do aluno como indicador, e observando outros
transtornos como dislexia, autismo, Asperger e o proprio TDA com ou sem
hiperatividade.

A medicalizacdo pode encobrir entraves que levariam a dificuldades
escolares, com aspectos biopsicossociais, pedagogicos e culturais e atribuem ao
aluno a culpa pelo fracasso escolar, desconsiderando aspectos inerentes a
constituicdo humana, como seus aspectos biolégicos, mas também como ser social.

Silva et al (2015), em seu artigo A10, apresenta uma pesquisa de campo, cujo
objetivo foi investigar os significados do Transtorno do Déficit de Atengdo com

Hiperatividade em discursos de docentes do ensino fundamental, das redes publica
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e privada, em Pernambuco, Brasil. Como metodologia, foram realizadas vinte (n=20)
entrevistas, submetidas a técnica de analise da Psicologia Social Discursiva, cujo
foco de interesse é a linguagem em acdo, a funcdo, os efeitos e o carater
argumentativo do discurso.

Como vertente de pensamento, 0s autores pautaram seus estudos na
psicologia histérico-cultural, destacada na contestacdo do aumento expressivo de
diagnosticos médicos com fuga para a psicopatologizacdo de dificuldades que
ocorrem na infancia. A medicagao pode reduzir o desenvolvimento e o psiquismo
humano infantil e o processo educacional (Vollet, 2019).

Silva et al (2015) relatam que quando as criangas apresentam comportamento
opositor, ou seja, destoante do esperado pela escola, familia, sociedade e agentes
do ambiente educacional, a crianca € estereotipada e desperta percepcdes
negativas no lar familiar e escola. As falas narrativas de professores focam nas
caracteristicas individuais dos alunos, responsabilizando-os pelas dificuldades de
aprendizagem e comportamento opositor. Os alunos com comportamento destoante
ao aceito socialmente, tendem a ser taxados de inaptos, incapazes, problematicos
ou portadores de transtornos de déficit de aprendizagem.

De acordo com os estudos conduzidos por Silva et al (2015), a percepcao da
maioria dos professores em relacdo as criangcas com TDAH, como individuos que
transgridem o padrdo de conduta socialmente aceitavel. Tal transgressao refere-se a
falta de atencéo, inquietude, dificuldades de aprendizado, desobediéncia e né&o
cumprimento de tarefas. A hiperatividade possui uma sombra de sentido negativo,
associada ao comportamento inadequado, a incapacidade e a limitacdo individual
dos discentes.

Em relagdo ao significado do termo TDAH, observou-se, nas falas dos
entrevistados:

e Auséncia de uma Uunica definicdo para o transtorno, mas explicacdes que
revelavam a variabilidade discursiva sobre o assunto;

e Os repertorios usados pelos sujeitos, incluem termos do discurso cientifico e
do conhecimento do senso comum, além de um conjunto de termos que
reforcam a ideia de comparagao com a “normalidade”.

e A maioria deles descreveu o0 discente a partir de caracteristicas
comportamentais, que ora enfocam 0 excesso de atividade, ora centralizam a

desatencéo.
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Assim, as falas narrativas de professores enfocam nas caracteristicas
individuais dos alunos, responsabilizando-os pelas dificuldades de aprendizagem e
comportamento opositor.

A posicao supracitada reforga a culpabilidade do aluno pelos “problemas” de
concentracao, indisciplina, incapacidade de realizac&o e/ou término das atividades e
desobediéncia, tradicionalmente, ao ndo ajuste do comportamento esperado pela
escola e sociedade.

A percepcéao dos professores parte do conceito de “normalidade” dos alunos,
classificando negativamente o aluno com TDAH, com énfase nos comportamentos
desviantes em relacdo as normas instituidas historicamente. Na maioria dos
discursos dos docentes, evita-se problematizar questdes como préticas
pedagdgicas, curriculo, modelo escolar ou politicas educacionais.

Por outro lado, ha uma tendéncia em utilizar argumentos e teorias que
enfatizam, implicita ou explicitamente, questdes psicoldgicas e bioldgicas, revelando
concepcdes fundamentadas nas ideias positivistas e ndo h4 nenhuma fala sobre
tomar a responsabilidade pelas tarefas e praticas educacionais mais adequadas ao

ensino de criancas com TDAH.

4.2. CONSIDERACOES SOBRE OS RESULTADOS

Conforme citado anteriormente, durante a leitura dos textos foi necessério
separar dois “momentos de fala”. O primeiro momento se refere ao posicionamento
tedrico dos autores dos trabalhos, expresso, principalmente, na secdo de
fundamentacdo tedrica do texto (ou secdes similares) na qual os autores se
posicionam epistemologicamente sobre a temética ou na se¢do de discussdo dos
resultados.

Este posicionamento € observado através de elementos de sua
argumentacao e das citacoes relacionadas. Embora alguns textos descrevam tanto a
concepgao organica quanto a historico-cultural, se pode observar algum viés em
direcdo a alguma posicdo especifica, tanto na forma de apresentagdo quanto nas

criticas apresentadas.
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O segundo momento de fala se refere a apresentacdo das percepcdes dos
professores pesquisados, ou seja, a descricdo que o0s pesquisadores apresentam
como resultado da pesquisa, expresso atravées dos relatos dos docentes
pesquisados, de acordo com o0 objetivo de cada estudo.

Desta forma, considerando o0s resultados das andlises dos textos
selecionados em relagéo os dois momentos de fala, € apresentado no Quadro 7 um
quadro-sintese sobre 0s posicionamentos teoricos identificados nos dois momentos

de fala, ou seja, dos pesquisadores e dos pesquisados.

Quadro 7: Posicionamentos tedricos identificados no momento de fala do
pesquisador e do pesquisado, para cada artigo da amostra.

Artigo Momentol: Pesquisadores Momento 2: Pesquisados
A0l Concepcao historico-cultural Concepcao Positivista/organica
A02 Concepcao historico-cultural Concepcao Positivista/organica
A03 Concepcao Positivista/organica Concepcao Positivista/organica
AO4 Concepcao histoérico-cultural Concepcao Positivista/organica
A05 Concepcao histérico-cultural Concepcao Positivista/organica
A06 Concepgéao Positivista/organica Concepcao Positivista/organica
AQ7 Concepcao historico-cultural Concepcao Positivista/organica
A08 Concepcao historico-cultural Concepcdo historico-cultural
AQ09 Concepcao historico-cultural Concepcao Positivista/organica
Al0 Concepcdo historico-cultural Concepcao Positivista/organica

Fonte: Os autores, 2023.

Observamos no Quadro 7 que os pesquisadores autores das pesquisas
adotam predominantemente uma posicdo epistemoldgica que sdo suporte a
abordagem histérico-cultural do TDAH, uma vez que entre os dez artigos que
compdem a amostra, oito adotam a concepcao histérico-cultural sobre o TDAH. E
importante identificar a concep¢ao adotada pelos autores em seu referencial teorico,
uma vez que € a partir deste marco que os resultados da pesquisa sédo discutidos.

Ao analisar os resultados das pesquisas conduzidas por estes pesquisadores,
em especial seus achados sobre as concepc¢des que os docentes que lecionam para
alunos com TDAH expressam sobre o transtorno, observamos a predominancia da

compreensao do TDAH associada a teoria organica, que relaciona o transtorno e
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seus impactos no desempenho académico dos estudantes a efeitos biologicos,
prevalecendo um posicionamento positivista sobre o enfrentamento dos desafios a
serem enfrentados no ensino de pessoas com diagnéstico positivo para o transtorno.
Com isso nossos resultados mostram uma divergéncia entre as posicoes
epistemoldgicas dos pesquisadores, as quais tendem a refletir paradigmas de ordem
académica, dos pesquisados que, por natureza, tendem a refletir aspectos
relacionados a préatica pedagogica direta com os alunos. De fato, durante a andlise
dos artigos, observamos nos momentos de fala dos pesquisados, uma referéncia
recorrente relacionada a lacunas na formacao docente em relacdo ao TDAH, o que
leva a um conhecimento limitado sobre a tematica. Com isso, 0s conhecimentos dos
pesquisados em relagcdo a tematica vem de sua vivéncia cotidiana, levando a
disparidades epistemoldgicas que pode dificultar a compreensédo e a aplicagdo dos
conhecimentos académicos no contexto da sala de aula.

A superacdo do distanciamento entre as concepcfes académicas e a pratica
pedagdgica é um desafio importante para a educacéo inclusiva. Este desafio requer
promover uma formacdo de professores que articule teoria e pratica, e na qual os
conteudos académicos sejam contextualizados com a realidade e a necessidade dos
alunos. A convergéncia entre as concepcdes académicas e a pratica pedagogica
pode contribuir para a melhoria da qualidade da educacao e para o desenvolvimento
dos alunos.

Em se tratando especificamente das percepcdes dos docentes que lecionam
para alunos com TDAH, podemos sintetizar seus momentos de fala em cinco
assuntos predominantes, relacionados a formacdo docente para o trabalho com
alunos com TDAH, percepcdo das caracteristicas expressas pelos alunos, opinido
sobre as causas do TDAH, préticas e estratégias de ensino adotadas e dificuldades
enfrentadas nos cotidianos de sala de aula.

Com relacdo a formacdo do professor é unanime a queixa sobre a falta de
discussbes sobre o transtorno durante o processo de formacéao inicial dos docentes,
evidenciando lacunas a serem superadas na formacdo inicial de futuros
profissionais, especialmente se considerarmos o cumprimento dos aspectos legais,
como Lei N° 14.254, de 30 de novembro de 2021 (Brasil, 2021), que dispde sobre o
acompanhamento integral para educandos com dislexia ou Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH) ou outro transtorno de aprendizagem.
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Outro discurso recorrente se refere a dificuldades ao acesso a formacao
continuada, especialmente em relacdo ao apoio tanto das instituicbes de ensino a
que estes docentes estdo vinculados quanto de 6rgdos administrativos da area de
educacdo. E frequente nas falas dos professores pesquisados a observagdo de que
a capacitacao profissional parte de iniciativas individuais dos docentes, que buscam
cursos de formacéao ou atualizacdo por conta propria.

Apesar da argumentacdo em relacdo a falta de formacdo para atuacdo com
estes docentes, as falas expressas nos artigos indicam que o0s professores
conhecem as principais caracteristicas associadas ao TDAH, embora, muitas vezes,
associadas ao conhecimento comum. Entretanto, convém destacar que o
conhecimento das caracteristicas ndo implica no conhecimento de como lidar com
as dificuldades impostas por elas a aprendizagem dos estudantes. Com isso, 0
alegado pouco contato com a discussdo sobre a tematica do TDAH durante a
graduacéo, cursos de especializacdo ou mesmo uma qualificacdo orientada geram
inseguranca no trabalho com os alunos.

Conforme citamos anteriormente, apesar de lacunas da formacgao os docentes
conseguem perceber caracteristicas do transtorno expressas pelos alunos. E
recorrente nas falas dos professores associar os comportamentos dos alunos ao
TDAH, especialmente listados entre os sintomas classicamente indicados na
literatura e que formam a triade desatencao, impulsividade e hiperatividade. Em
geral, esta associacdo aparece expressa nhas falas docentes associadas as
atividades de ensino, ao indicar que percebem os estudantes como sendo inquietos,
gue ndo concluem as atividades ou que s6 se concentram em atividades que séo do
seu interesse.

E comum também a citacdo de que os alunos possuem dificuldades na leitura
e escrita. Em relagdo ao comportamento, destacam que o0s alunos possuem um alto
indice de desatencdo e impulsividade, mas também s&o citadas posturas de
desleixo, e de desorganizacdo, aléem de comportamento de carater agressivo e
agitado, com baixa interacdo social.

As falas narrativas dos professores muitas vezes os eximem dos problemas
de aprendizagem, focando nas caracteristicas individuais dos alunos e
responsabilizando-os pelas dificuldades. Neste sentido, as falas docentes exibem
uma nocao de aprendizagem vinculada a realizacdo de tarefas: aluno que nao

produz € um aluno que ndo corresponde as expectativas e requer solugdo urgente,
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ressaltando a concepc¢ao organica de que esta solucdo pode ser a administracao de
medicamentos. Outro ponto que destaca esta concepcdo organica € a mencao ao
comportamento opositor como falta de educacéo recebida em casa, atribuindo entéo
a responsabilidade a familia do aluno. Convém ainda destacar que alguns
professores acrescentaram comportamentos que ndo pertencem ao quadro do
TDAH, demonstrando confusdo e/ou falta de conhecimento sobre o transtorno,
conforme ja mencionamos.

Em relacé@o a opinido sobre as causas do TDAH, embora a existam falas que
reconhecem uma componente social (relacionada principalmente ao comportamento
social observado em sala de aula), o transtorno € apontado como desencadeado por
fatores genéticos ou neuroldgicos, consistentes com a visdo organica
hegemonicamente estabelecida. Esta visdo acaba sendo reforcada pela observacgao
dos alunos pés-medicacdo, sendo evidenciada por afirmativas de que a medicacéo
provoca mudancas no comportamento das criancas, deixando-as menos agitadas e
mais concentradas.

Outro ponto a destacar em relacao as falas dos professores pesquisados sdo
praticas adotadas nos cotidianos de sala de aula para o trabalho com turmas que
tem alunos diagnosticados com TDAH. Nos destaques efetuados durante a analise
dos artigos, em relacdo a relatos de praticas adotadas ou de propostas de praticas
possiveis, observamos a adocdo de estratégias variadas, como a introducdo de
ocupacOes diferenciadas, como pintura, jogos e outras atividades ludicas, ou a
utilizacdo de materiais diversificados que ajudam os alunos a manterem o foco.
Outras estratégias apontadas passam pela reorganizacdo da sala de aula como
dividir a turma em grupos menores para que assim possa maior controle e dar mais
atencdo aos alunos que precisam ou ainda trabalhar com um sistema de
recompensas a todos os alunos, diminuir o tamanho das atividades, aumentar o
prazo para a entrega dos trabalhos.

Algumas praticas docentes citadas passam por atitudes pessoais do
professor, como o estabelecimento de relacbes de empatia para com os alunos,
demonstracdes de afetividade ou simplesmente perceber as motivagbes dos
estudantes. Apesar destas atitudes pessoais terem sua aplicabilidade, outras
posi¢cdes pessoais citadas sdo questionaveis, como colocar o aluno sentado junto a
mesa do professor para evitar distracdes ou ignorar os comportamentos disruptivos

e ensinar a turma a fazer o mesmo.
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Ja entre as dificuldades apontadas pelos professores pesquisados estédo
incluidos, além de problemas de formacdo ou capacitacdo ja citados, questdes de
ordem estruturais. Neste ponto, uma das dificuldades mais citadas € o numero de
alunos na turma, sendo que o elevado numero de alunos é apontado como entrave
para estudo de metodologias adaptadas aos alunos com TDAH.

E apontado também que o elevado nimero de alunos nas turmas causa
problemas de dinamica em sala de aula e dificuldade de exercer a profisséo, devido
principalmente a desatencdo e impulsividade, pois a dificuldade de concentragéo
atrapalha toda a turma. Também sdo apontadas dificuldades para lidar com uma
sala de aula multicultural em diferentes aspectos e pouca comunicacao entre pais,
professores e alunos. Nesse sentido, algumas falas apontam para o fato de que
muitas vezes o aluno ja chega a escola com o laudo e a prescricdo da medicacéo,
mas ndo ha uma comunicacdo efetiva com o docente da turma, admitindo que
medicalizacdo pode ser utilizada para resolver o problema de inadequacao do aluno.

Como solucdes e mediacbes temporarios para os problemas enfrentados em
sala de aula, os professores citaram o encaminhamento da criangca a orientacao,
acompanhamento pedagdgico e psicolégico e outros atendimentos especiais.
Também é citada a presenca de um segundo professor na turma para auxiliar nas
atividades como possivel solucao.

Em suma, a andlise de artigos publicados em peridédicos que expressam as
percepcbes dos professores em relacdo aos comportamentos associados ao
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade em alunos em idade escolar
mostra que estes educadores frequentemente estabelecem que caracteristicas
como desatencdo, impulsividade e hiperatividade estdo relacionados ao TDAH,
sendo que a origem do transtorno € vinculada a causas genéticas ou neuroldgicas,
cuja solucéo rapida é a administracdo de tratamento farmacoldégico. A concepcéo
predominante de aprendizagem relacionada ao cumprimento de tarefas leva os
professores a responsabilizarem os alunos por suas dificuldades, focando nas
caracteristicas individuais em vez de considerar questdes estruturais ou de
aprendizagem.

Embora alertem para lacunas em seus percursos formativos em relagcdo ao
TDAH, descrevem o0 uso de estratégias adotadas em sala de aula para trabalhar
com alunos com possiveis sintomas de TDAH, que incluem atividades ludicas,

reorganizacdo da dindmica da sala e adaptacdo do ambiente para atender as
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necessidades desses alunos. Ao mesmo tempo, destacam dificuldades no
desempenho de suas fun¢des, como turmas numerosas, falta de comunicacao entre
0s envolvidos no processo educativo e desafios para lidar com alunos ja
diagnosticados e medicados sem uma comunicacao eficaz com os professores, mas
também séo capazes de apontar estratégias de enfrentamento dos problemas, que
incluem encaminhamentos para orientacdo, acompanhamento pedagogico e
psicologico, além da possibilidade de ter um segundo professor na turma para
auxiliar nas atividades. Assim, trabalhar com alunos diagnosticados com TDAH em
atividades regulares na escola destacam a necessidade de considerar ndo apenas
as caracteristicas individuais dos alunos, mas também o0s aspectos estruturais e
educacionais para lidar efetivamente com alunos que possam apresentar sintomas

deste transtorno.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Considerando o contexto do ensino de estudantes que exibem sintomas de
TDAH, com diagnosticos confirmados ou ndo, esta dissertacdo avanga no sentido de
investigar as percepcdes dos docentes sobre o trabalho com estes alunos. Nesse
sentido, o trabalho é caracterizado como uma pesquisa qualitativa materializado no
formato de uma revisao integrativa de literatura, tendo como corpus de analise a
producdo académica na forma de artigos publicados em periddicos.

A pesquisa foi realizada usando o Google Académico como ferramenta de
busca, tendo como recorte temporal o periodo de 2003 a 2022. Apés a busca dos
textos e a aplicacdo dos critérios de inclusdo, foram selecionados os estudos que
compuseram nosso corpus de andlise, ao qual foram aplicadas técnicas
fundamentadas na andlise de conteldo, tendo como objetivo identificar as
descricdes das posicdes epistemoldgicas expressas nos textos. Em seguida, estas
percepcbes expressas nos artigos foram classificadas de acordo seu
posicionamento epistemoldgico a respeito do TDAH, contrapondo a visdo organico-
positivista com a histérico-cultural.

A compreensao das percepcdes dos docentes que atuam diretamente com
alunos com sintomas de TDAH nas escolas é fundamental para a reflexdo sobre as
acOes docentes que incluem aspectos relacionados a metodologia de ensino, o
desenvolvimento de estratégias pedagodgicas que atendam as necessidades
especificas dos estudantes, visando a promoc¢do do crescimento académico do
aluno, o desenvolvimento da empatia como forma de reduzir estigmas e prevenir
frustracdes, e estabelecer melhorias na interlocucdo necessaria com outros
profissionais que atuam no atendimento destes alunos.

Ao examinarmos o0s desdobramentos das investigacbes realizadas
identificamos que entre os professores investigados prevalece a compreensao do
TDAH associada a vertente organico-positivista. Esta abordagem vincula o
transtorno e seus efeitos no desempenho académico dos estudantes a influéncias
de ordem biologica, predominando uma orientacdo positivista na abordagem dos
desafios enfrentados no ensino de individuos diagnosticados com o referido
transtorno. Além disso, nossos resultados evidenciam uma discrepancia entre a
postura epistemolodgica dos autores dos artigos revisados, que tendem a refletir
paradigmas inerentes ao ambiente académico voltada a uma concepcao historico-

cultural sobre o TDAH, e a postura dos pesquisados, 0S quais, por sua natureza,
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refletem aspectos associados a pratica pedagogica direta com os alunos que levam
a um conhecimento acentuadamente derivado de suas experiéncias cotidianas.

O aprofundamento na andlise das percep¢bes dos docentes que lecionam
alunos com TDAH nos permitiu identificar cinco assuntos predominantes
relacionados a: formacdo docente para o trabalho com alunos com TDAH,
percepcdo das caracteristicas expressas pelos alunos, opinido sobre as causas do
TDAH, praticas e estratégias de ensino adotadas e dificuldades no cotidiano de sala
de aula. Em sintese, as percep¢cbes dos professores em relagdo aos
comportamentos associados ao TDAH revelam que estes educadores
frequentemente estabelecem a desatencdo, impulsividade e hiperatividade como
caracteristicas do transtorno, e vinculam sua origem a causas
genéticas/neuroldgicas, cuja solucao é o tratamento farmacoldgico.

A concepcao predominante de aprendizagem relacionada ao cumprimento de
tarefas leva os professores a responsabilizarem os alunos por suas dificuldades,
focando nas caracteristicas individuais em vez de considerar questdes estruturais ou
de aprendizagem. As acbes que derivadas deste tipo de percepcdo podem ser
danosas ao estudante, visto que despreza as multiplas faces do processo educativo,
exime o docente da responsabilidade sobre desempenho académico do estudante e
fortalece a visdo organica-positivista do TDAH como uma relacdo de causa e efeito
regulada através da medicacdo adequada. Por outro lado, ha aspectos da
percepcao dos docentes que vao além da relacdo professor-aluno. O apontamento
de lacunas no processo formativo docente e dificuldades estruturais no exercicio da
funcado séo recorrentes nas falas dos docentes pesquisados.

Salientamos ainda que a identificacdo da recorréncia de mencdes sobre
deficiéncias na formacdo docente referente ao TDAH, justifica a compreenséo
limitada sobre o tema, resultando em disparidades epistemoldgicas que podem
obstaculizar a assimilacdo e aplicacdo dos conhecimentos académicos no contexto
da sala de aula. A transposicdo da lacuna entre as concepc¢des académicas e a
pratica pedagdgica emerge como um desafio crucial para a promoc¢ao da educacao
inclusiva. Tal desafio requer a promocao de uma formacao docente que harmonize
teoria e pratica, na qual os conteidos académicos sejam contextualizados de acordo
com a realidade e as necessidades dos alunos. A convergéncia entre as visdes
académicas e a pratica pedagodgica pode, efetivamente, contribuir para aprimorar a

qualidade da educagao e para o progresso dos estudantes.
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