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RESUMO

Esta pesquisa tem como fonte e objeto as revistas Nova Cosmopolitan e Playboy da
década de 1970. Procurou-se analisar através de um estudo qualitativo os discursos da Nova e
da Playboy sobre beleza, sensualidade, sexualidade e comportamento para se compreender
como essas duas revistas davam significado as identidades de género. As analises de discurso
foram realizadas com base nas categorias género e identidades, para se compreender como
foram construidas as identidades masculinas ¢ femininas e como ocorreram as relagdes de
poder entre os géneros, perceptiveis nos artigos, capas e sumarios das duas revistas. A Nova
Cosmopolitan escrevia para mulheres que estavam ingressando no mercado de trabalho, e que
fossem solteiras, portanto a revista procurava mostrar que manter um relacionamento
duradouro com um parceiro fixo e construir uma carreira sélida eram sindnimos de realizagao,
e para tanto, ensinava como as mulheres deviam cuidar da beleza e manter uma conduta
determinada em seus relacionamentos. A Playboy que se voltava aos homens solteiros, que
procuravam o prazer como estilo de vida, mostrava nas suas colunas informagdes sobre sexo e
relacionamentos ¢ como os homens podiam driblar suas insegurangas para conquistar as
mulheres. A sensualidade era a caracteristica valorizada por ambas as revistas, ao

constituirem as imagens idealizadas do corpo feminino e masculino.

Palavras-Chave: Revista Nova Cosmopolitan. Revista Playboy. Corpo. Sexualidade.



BODY AND SEXUALITY: FORMING SPEECHES ON THE NOVA AND PLAYBOY
MAGAZINE - YEARS 1970

This research has as it’s source and object the New Cosmopolitan and Playboy
Magazines from 1970s. Sought to analysis through a qualitative study of the Nova's and
Playboy's speeches about beauty, sensuality, sexuality and behavior to understand how these
two magazines gave meaning to gender identities. The discourse analysis was performed
based on the categories gender and identities, to understand how were build the masculine
and feminine identities and how the power relationships between genders has occurred,
noticeable in the Articles, covers and summaries of the two magazines. The Nova
Cosmopolitan’s writing to single women who were entering into the labor market, therefore
the magazine sought to show that maintain a lasting relationship with a steady partner and
build a carrier were synonymous of achievement, and both, taught how women should take
care of the beauty and follow conduct rules in their relationships. The Playboy turned to
single men that seek pleasure as a lifestyle, showed in it’s columns information about sex and
relationships and how men could turn around their insecurities to conquer women. The
sensuality was the most valued characteristic by both magazines, to constitute the idealized

images of feminine and masculine body.

Keywords: Nova Cosmopolitan magazine. Playboy magazine. Body. Sexuality.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa teve como proposta estudar duas publicacdes mensais como fonte e
objeto de pesquisa. Foram analisadas as revistas Nova Cosmopolitan e Playboy', publicadas
no Brasil na década de 1970. Investigamos os discursos produzidos pelas publicagdes sobre os
comportamentos masculinos e femininos na década de 1970 e como tentavam determinar
normas acerca das identidades de homens e mulheres. As revistas construiram discursos que
investiam sobre os corpos dos sujeitos, criando identidades variadas, as quais podem ter
suscitado identificagdes nos seus leitores e leitoras. Procuramos perceber como os discursos
davam significado as identidades masculinas e femininas produzidas pela Nova Cosmopolitan
e pela Playboy. Utilizamos as categorias gé€nero, representacdo, andlise de discurso,
representacdo e identidades na analise das fontes para compreendermos como ocorreram as
relagdes de poder dentro das revistas.

As revistas Nova Cosmopolitan e Playboy trouxeram os discursos acerca do que
consideravam que fossem os comportamentos masculinos e femininos ideais, com a inten¢ao
de redimensionar as suas identidades no momento de efervescéncia do feminismo e dos
movimentos contra a ditadura militar no Brasil, nos anos 1970. Esses discursos foram
construidos pelas duas revistas através de colunas contendo textos de informagdes, novidades
e dicas para homens e mulheres, e também através de imagens de corpos masculinos e
femininos cuja estética correspondia a um padrdo de beleza estabelecido pelos saberes
cientificos autorizados de especialistas.

As revistas Nova Cosmopolitan e Playboy apresentavam um estilo de vida que estava
se modernizando. Ao tratar da sexualidade, do trabalho e de relacionamentos seus discursos
estavam dimensionando as identidades do que as revistas julgavam ser o ideal de mulher € o
ideal de homem dos anos 1970. A Playboy, portanto, identificava os homens como viris e
masculos, conquistadores de mulheres e apreciadores da figura feminina; e na Nova as
mulheres deveriam ser “modernas”, pois trabalhavam fora e construiam suas carreiras em
busca de sucesso, mas a0 mesmo tempo deviam encontrar a sua felicidade e realizagdo em
relacionamentos amorosos duradouros. O sexo era o elemento fundamental desses discursos,

pois eles tratavam principalmente das relagdes afetivas e sexuais entre os géneros.

" Serio utilizadas na redagio as denominagdes Nova Cosmopolitan e Playboy ou Revista do Homem para as
publicagdes brasileiras e Cospomolitan e Playboy em italico, para as edigdes estrangeiras.
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Chartier (1991, p. 182) ao discorrer sobre o texto escrito e as praticas de leitura
destaca que ndo existe texto fora do suporte o qual permite que seja lido, bem como a
compreensdo de um texto depende das maneiras pelas quais ele atinge o leitor. Portanto, a
analise do discurso depende de dispositivos advindos das intengdes dos autores e suas
respectivas estratégias de escrita, vinculados a decisdo e exigéncia do editor (CHARTIER,
1991, p. 182).

As fontes que utilizamos em nossa pesquisa, as revistas Nova Cosmopolitan e
Playboy, sdo publicagdes mensais de circulacao nacional, editadas ambas pela Editora Abril
S.A. Em 1950 a primeira revista da editora Abril S.A. chegou as bancas, criada pelo
americano Victor Civita. Com a ajuda de seu irmdo, Cesar Civita, que havia fundado na
Argentina uma editora também com o nome Abril, Victor conseguiu o capital inicial de 500
mil dodlares para o investimento. De acordo com Perez (2008, p. 44), que pesquisou a relagao
da editora Abril com a Naspers, a primeira revista publicada pela editora se chamava Raio
Vermelho, uma histéria em quadrinhos importada da Europa, que por ter sido um fracasso nas
vendas, ndo ¢ citada na versdo oficial da histéria do Grupo Abril, que alega que a primeira
revista da editora foi o Pato Donald®.

Apds se consolidar no mercado brasileiro através das publicacdes de historias em
quadrinhos, a editora passou a publicar outros tipos de revista, como a Capricho, langada em
1952, tendo as fotonovelas como principal atrativo, atingiu a tiragem de 500 mil exemplares
quatro anos apods seu langamento. Civita inaugurou sua propria grafica, em 1952 e em 1961
uma distribuidora propria, chamada Dinap. De acordo com Perez (2008, p. 45), com o
crescimento da Abril no mercado editorial, em 1963 foi levantada uma Comissao Parlamentar
de Inquérito (CPI) para investigar o capital estrangeiro na midia brasileira. Entretanto, com
golpe militar de 1964 houve a cassacdo do deputado que propds a CPIL, Jodo Doria, e as
investigacdes cessaram. A Abril lancou entre as décadas de 1950 e 1960 as revistas
Manequim, Quatro Rodas, Claudia, Realidade e Veja, e suas revistas de maior sucesso eram
licenciamentos de revistas estrangeiras (PEREZ, 2008, p. 46).

Segundo Baptista e Abreu (2010, p. 04), que fizeram o resgate da historia do mercado

editorial brasileiro, a revista Realidade® havia sido langada por Victor Civita como uma

* (Disponivel em: <http://www.grupoabril.com.br/institucional/victor-civita.shtml>. Acesso em: 25 de novembro
de 2013.

? A revista Realidade foi criada em 1966 e praticava um jornalismo baseado na reportagem social, bem como na
discussdo e critica acerca da moral e dos costumes brasileiros. Apesar de ser uma publicacdo da editora Abril, a
revista funcionava como uma publicagdo alternativa (KUCINSKI, 2001, p. 20).



http://www.grupoabril.com.br/institucional/victor-civita.shtml
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tentativa de atingir “parte” dos leitores da revista Cruzeiro®. Os jornalistas que compunham o
corpo editorial da revista Realidade, na segunda metade da década de 1960, eram “...]
militantes de partidos de esquerda e costumavam impor seus pontos de vista a direcdo da
Editora Abril S.A.” (BAPTISTA ¢ ABREU, 2010, p. 15). De acordo com Kucinski (2001, p.
122), a editora Abril ndo tolerava a autonomia dos jornalistas que compunham a revista
Realidade, e tentou em vao, “[...] quebrar a equipe da revista [...]”. Desta maneira, a editora
procurou se enquadrar no mercado editorial brasileiro e, por conseguinte, em 1971 quando foi
implantado o AI-5°, para se adaptar & censura, teve inicio o declinio da revista Realidade com
a demissdo de seus dirigentes, momento em que a editora passou a investir na revista Veja,
(KUCINSKI, 2001, p. 43).

Foi nos anos 1970 que as revistas que selecionamos como fontes desta pesquisa
passaram a ser publicadas no Brasil pela editora Abril, a Nova Cosmopolitan, voltada para um
publico preferencialmente feminino e a Playboy, que foi publicada em grande parte da década
de 1970, com o titulo A Revista do Homem, visava um publico masculino.

A revista Nova Cosmopolitan formulou um contetido baseado na concepcdo das
identidades de mulheres que fossem “modernas” ou “novas™, ou seja, que apresentavam
atitudes e comportamentos condizentes ao seu ingresso no mercado de trabalho nos anos
1970, estudando, viajando o mundo e procurando obter sucesso financeiro € amoroso.
Entretanto, para a revista, as mulheres deveriam encontrar um parceiro fixo e utilizar seu
poder de seducdo para manter um relacionamento feliz.

A revista trazia contetdos voltados para as mulheres que trabalhavam fora,
incentivando-as a constituirem suas carreiras no jornalismo, pois as suas colunas geralmente
apresentavam informagdes acerca das vidas profissionais das suas proprias repérteres e
colaboradoras. As mulheres eram incentivadas a cuidar da beleza, especialmente para atrair
seus parceiros, a ser elegantes e viajadas. Os homens presentes em suas paginas eram, em sua
maioria, personalidades famosas, como atores, cantores e jogadores de futebol, cuja

idolatrizacdo era incentivada pela revista: eram homens idealizados e desejados, pela sua

* A revista Cruzeiro procurava dar destaque ao fotojornalismo e & matérias jornalisticas com temas nacionais e
estrangeiros, € seu publico alvo dizia respeito a “todas as classes sociais”, como exemplificam Baptista e Abreu
(2010, p. 05-09), “[...] mulheres e homens, idosos e adolescentes, moradores de grandes e pequenas cidades,
circulavam do Sul ao Norte do pais [...]".

> 0 AI-5 foi o decreto assinado pelo presidente Arthur Costa e Silva em 1968, e se sobrepds 4 constitui¢do de
1967, conferindo poderes ao chefe do Executivo. O decreto estabeleceu que os direitos politicos de qualquer
cidaddo estariam suspensos por dez anos caso houvesse manifestacdo contra o regime Militar. (Disponivel em:
<http://www.historiabrasileira.com/ditadura-militar/ai-5/>. Acesso em: 29 de novembro de 2013.

% Ao longo do contetido da revista havia um trocadilho entre o seu titulo Nova Cosmopolitan e a maneira como a
publicagdo referenciava as suas leitoras como sendo a “Nova” mulher, no singular, referindo-se diretamente a
cada mulher que a lesse.


http://www.historiabrasileira.com/ditadura-militar/ai-5/
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fama, alto poder aquisitivo e “carisma”. Estes homens se distinguiam dos parceiros das
leitoras, os quais eram mencionados nos artigos que falavam sobre comportamento, ¢ eram
descritos como homens com fobia a relacionamentos sérios € que preferiam apenas um
entretenimento passageiro com as mulheres. Era necessario utilizar todo o aparato de sedugao
proposto pela revista, para que as mulheres pudessem manté-los em um relacionamento
duradouro.

A Playboy desenvolveu ao longo da década de 1970 um contetido permeado por
assuntos que diziam respeito principalmente ao mundo dos homens solteiros, mas também
dos casados, pois mostrava nas suas colunas sobre sexo e relacionamentos como esses
homens podiam driblar suas insegurangas para conquistar as mulheres. A revista trazia dicas e
novidades em suas colunas e insistia que os homens deveriam ser mésculos7, ou seja, deviam
gostar de mulheres e desejar obter sucesso de maneira geral: no financeiro e no profissional,
bem como obter beleza, elegancia e conhecimentos.

Para compreendermos como as revistas Nova Cosmopolitan e Playboy construiram
identidades femininas e masculinas nas suas paginas, procuramos analisar os seus discursos,
levando em conta as construgdes de género como categoria de andlise. A historiadora Joana
Maria Pedro realizou um estudo acerca das publicagdes no cenario internacional e brasileiro
sobre as categorias de analise, como género, mulher, mulheres e sexo, no seu artigo intitulado
“Traduzindo o debate: o uso da categoria género na pesquisa histérica”. O levantamento de
Joana Maria Pedro mostra como surgiu a categoria género dentro dos debates feministas e sua
apropriagdo pela academia.

A utilizagdo da palavra género ocorreu primeiramente dentro dos movimentos
feministas, de mulheres, gays e Iésbicas, nos anos 1980, através dos debates travados nos
encontros dos grupos que buscavam a compreensao do porque da subordina¢do das mulheres,
e fez parte da luta desses grupos por direitos humanos e civis, assim como a luta por
igualdade (PEDRO, 2005, p. 78-79). A autora explica a apropria¢ao da palavra género dentro

dos movimentos feministas:

E era justamente pelo fato de que as palavras na maioria das linguas tém
género mas ndo tém sexo, que os movimentos feministas e de mulheres, nos
anos oitenta, passaram a usar esta palavra “género” no lugar de “sexo”.
Buscavam, desta forma, reforcar a idéia de que as diferencas que se

7 A Playboy também construia trocadilhos entre seu titulo e a maneira como chamava seus leitores. Num
primeiro momento, quando a edig@o brasileira recebia o nome de A Revista do Homem, dirigia-se ao leitor como
“homem”, como por exemplo na coluna denominada De Homem para Homem. Num segundo momento, ao
incorporar seu titulo original, referia-se ao leitor como o “playboy”, expressdo que adotamos ao longo do texto e
no plural para nos referirmos a identidade masculina construida pela revista.
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constatavam nos comportamentos de homens e mulheres ndo eram
dependentes do “sexo” como questdo bioldgica, mas sim eram definidos
pelo “género” e, portanto, ligadas a cultura. (PEDRO, 2005, p. 78).

As feministas americanas empregaram o termo “género” para indicar o carater social
das distingdes que se baseavam no sexo, desta maneira essa palavra condizia com uma
rejeicdo do determinismo bioldgico que estava implicito nas palavras e expressdes como
“sexo” e “diferenca sexual” (SCOTT, 1995, p. 72). De acordo com Joan Scott, as feministas
comegaram a empregar a palavra género em um sentido mais literal, pois estavam se referindo
a “[...] organizacao social da relagdo entre os sexos” (SCOTT, 1995, p. 72).

Bila Sorj, que reflete sobre as afinidades entre as concepcdes formuladas pelo
feminismo e as teorias modernas e as pds-modernas, explica que o movimento feminista pos
anos 1960 nao tinha a intencao de insistir na existéncia de uma unica identidade coletiva para
as mulheres unindo-as sob o mesmo discurso. A reflexdo académica que se desenvolveu em
proximidade com o movimento feminista teve como motivacdo reestruturar a tradi¢do das
Ciéncias Sociais e produzir um projeto de emancipagdo das mulheres (SORJ, 1992, p. 16).

Inicialmente, na historia em didlogo com os movimentos feministas, assim como em
outras areas de conhecimento, a categoria utilizada para andlise era a categoria mulher, que
visava integrar a presenca das mulheres na histéria da humanidade. Quando os pesquisadores
passaram a perceber a diferenca que existia no interior da categoria mulher, a palavra
“mulheres” passou a ser adotada (PEDRO, 2005, p. 83). Entretanto, ndo se trata de uma

evolucdo, da categoria mulher para mulheres e depois para género, pois segundo Pedro:

[...] o fato de vérias historiadoras passarem a usar a categoria “mulheres”,
ndo significa que “mulher” ndo continue sendo usada, seja nas narrativas
historicas, seja em movimentos sociais. Vale dizer: quero deixar claro que
as categorias que estou historicizando nao formam uma evolucao na dire¢ao
da categoria “mais correta” (PEDRO, 2005, p. 84-85).

Desta forma, de acordo com Joan Scott (1995, p. 75), o termo “género” tem sido
empregado como sindnimo de “mulheres”, pois “género” possui uma conotagdo mais objetiva
e neutra do que “mulheres” e, portanto, sugere a erudi¢do e se ajusta melhor a terminologia
cientifica das ciéncias sociais. Abracamos, entdo, a definicdo de género enquanto categoria
analitica de Joan Scott que afirma que “[...] o género ¢ um elemento constitutivo de relagdes
sociais baseadas nas diferengas percebidas entre os sexos € o género ¢ uma forma primaria de
dar significado as relagdes de poder [...]” (SCOTT, 1995, p. 86). Por conseguinte, Scott
propde quatro elementos para pensarmos o género nas relagdes sociais e institucionais, que se

relacionam entre si, o primeiro diz respeito aos simbolos culturais que evocam representacdes
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simbolicas; o segundo tem relagdo com os conceitos normativos — das doutrinas religiosas,
cientificas, politicas ou juridicas — que expressam as interpretagdes dos significados dos
simbolos que limitam as possibilidades metaforicas na oposi¢ao bindaria fixa dos significados
de masculino e de feminino; o terceiro ¢ o rompimento dessa nogao de fixidez, através de uma
analise que inclua uma concepcao de politica, uma referéncia as instituicdes e a organizagao
social; e o quarto aspecto de género ¢ a identidade subjetiva, pois os homens e as mulheres
ndo cumprem necessariamente os termos prescritos pela sociedade ou pela propria categoria
analitica dos historiadores, mas é necessario analisar como sdo construidas as identidades
“generificadas”, relacionando-as com as “[...] representagdes sociais historicamente
especificas [...] (SCOTT, 1995, p. 86-88).

De acordo com Pedro, esta definicio de género ndo diz respeito a diferengas
consideradas naturais entre homens e mulheres, mas ¢ referente a um conhecimento que
articula significados para as diferencas entre os sexos (PEDRO, 2005, p. 86-87). A intengao de
Joan Scott, portanto, era, assim como nos movimentos feministas, apontar as desigualdades de
poder entre mulheres e homens através de uma andlise que abarcasse as hierarquias de género.

Na segunda parte de sua proposi¢ao sobre o conceito de género, Scott explica:

[...]. Estabelecidos como um conjunto objetivo de referéncias, os conceitos
de género estruturam a percepcdo e a organizacdo concreta ¢ simbolica de
toda a vida social. Na medida em que essas referéncias estabelecem
distribuicdes de poder (um controle ou um acesso diferencial aos recursos
materiais e simbolicos), o género torna-se implicado na concep¢do e na
construcdo do proprio poder. [...]. (SCOTT, 1995, p. 88).

As mudangas na distribuicdo de poder entre os géneros estavam perceptiveis nos
discursos das revistas Nova Cosmopolitan e Playboy, pois elas consideravam que as mulheres
de classe média estavam adentrando o mercado de trabalho e conquistando novos espacos no
ambiente publico, que até pouco tempo eram destinados apenas aos homens, possibilitando-
lhes um maior acesso ao poder aquisitivo e simbdlico. Por outro lado, as revistas mostravam
que a relagdo masculina com o ambiente privado também estava se modificando, uma vez
que, com a mudanga nos relacionamentos amorosos, os homens solteiros passavam a morar

sozinhos. De acordo com Joan Scott:

[...] Essas interpretagdes estdo baseadas na idéia de que as linguagens
conceituais empregam a diferenciag@o para estabelecer o significado e que a
diferenca sexual ¢ uma forma primaria de dar significado a diferenciagdo. O
género, entdo, fornece um meio de decodificar o significado e de
compreender as complexas conexdes entre varias formas de interacéo
humana. [...]. (SCOTT, 1995, p. 89).
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Através da perspectiva de género de Scott, procuramos perceber nas andlises das
revistas Nova Cosmopolitan e Playboy, como seus editores e colaboradores construiram
discursos que conferiam significados as praticas de homens e mulheres, como, por exemplo,
quando determinavam ou reivindicavam suas fungdes nos ambientes publico e privado, e
quando procuravam tratar de assuntos concernentes aos enfretamentos cotidianos de homens e
mulheres, como, por exemplo, em relagdo aos relacionamentos sexuais € amorosos € as
carreiras profissionais. Desta maneira, as revistas Nova e Playboy traziam informagdes para
acatar a demanda do publico alvo de cada uma das revistas — masculino e feminino —, que
diziam respeito a esferas de interesse especificas em cada uma das revistas e condiziam com
as regras das relagdes sociais legitimadas pelos saberes de especialistas das mais diversas
areas cientificas.

Os conteudos das revistas Nova Cosmopolitan e Playboy dos anos 1970 criavam um
mundo de fantasia e idealizagdes para as suas leitoras e leitores. Mantinham, contudo, um tom
realista, pois procuravam sanar as duvidas e anseios de mulheres e homens em relacdo ao
trabalho e aos seus relacionamentos, através de dicas praticas de comportamento. Procuramos,
entdo, compreender, ndo a forma como as revistas Nova e Playboy criaram identificagdes para
seus leitores e leitoras, mas como essas revistas posicionaram as identidades de género nos
seus discursos.

A nossa defini¢do da categoria identidades parte do pensamento de Stuart Hall (2005,
p. 10), que postulou trés concepgdes de identidades: a do sujeito do iluminismo, a do sujeito
sociologico e a do sujeito pods-moderno. Para Hall (2005, p. 07) as identidades que
estabilizavam o mundo social encontravam-se em declinio, tornando um sujeito que
tradicionalmente era visto como unificado, em fragmento devido as mudancas nos processos
centrais das sociedades modernas, que modificaram a nog¢do de estabilidade do mundo social
(HALL, 2005, p. 07). Esse processo de mudanca foi denominado pelo autor de “crise da
identidade” e foi a partir dela que compreendemos a no¢ao de identidades deslocadas que, por
conseguinte, nos ampara na compreensao das mudancas nas identidades representadas nos
discursos da Nova Cosmopolitan e da Playboy. A concepgao de sujeito pds-moderno de Hall
¢ imprescindivel para nossas andlises, pois os discursos das revistas investiram sobre os
corpos dos sujeitos, € podem ter suscitado identificacdes nos seus leitores e leitoras.

Segundo Hall (2005, p. 08) as identidades modernas se encontram num processo de
deslocamento, estdo se fragmentando através das transformagdes que passaram a modificar as
sociedades modernas no final do século XX, abrangendo os setores culturais de classe, raca,

etnia, nacionalidade, sexualidade e género. Ocorre, assim, uma modificagdo das identidades
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pessoais, ocasionando a perda de um “sentido de si”, pois ha o questionamento da idéia de
“sujeitos integrados” que corresponde ao deslocamento do sujeito (HALL, 2005, p. 09). Esse
deslocamento, que ocorre em relagao ao lugar dos individuos no mundo social e cultural, e em
relagdo a si mesmos, constitui uma “crise de identidade”. Por conseguinte, buscamos inferir o
processo de deslocamento das identidades masculinas e femininas que estavam em
transformag@o no Brasil, pois as mulheres estavam adentrando o mercado de trabalho e
conquistando, através do movimento feminista, seus direitos a igualdade social.

De acordo com Cynthia Sarti (2004, p. 36-37), que discorre sobre o feminismo nos
anos 1970 no Brasil, o movimento feminista militante brasileiro surgiu como consequéncia da
resisténcia e contestacao a ordem politica instituida desde o golpe militar de 1964, bem como
das mudangas na situacdo das mulheres, que tiveram inicio com a modernizagao do pais, a
partir dos anos 1960, e colocaram em questdo a hierarquia de género tradicional. Conforme

coloca Sarti:

[...], ressaltar a particularidade da articulagdo da experiéncia feminista
brasileira com o momento histdrico e politico no qual se desenvolveu € uma
das formas de pensar o legado desse movimento social, que [...] Causou
impacto tanto no plano das instituigdes sociais e politicas, como nos
costumes e habitos cotidianos, ao ampliar definitivamente o espago de
atuacdo publica da mulher, com repercussdes em toda a sociedade
brasileira. (SARTI, 2004, p. 36).

Portanto, o cendrio politico brasileiro dos anos 1970 promovia diversas mudangas no
comportamento de mulheres e homens, bem como na maneira como eles percebiam seus
lugares na sociedade, e contribuiu para o deslocamento das identidades de género, que
podemos perceber nos discursos das revistas Nova e Playboy.

As sociedades da modernidade tardia produzem uma grande variedade de identidades
para os individuos, porque sdo transpassadas por diversos antagonismos e divisdes sociais.
Entretanto, as identidades estdo sempre abertas, devido a articulagdo entre os diferentes
elementos e identidades das sociedades (HALL., 2005, p. 17). As revistas Nova Cosmopolitan
e Playboy faziam parte de um contexto social, politico e cultural de mudangas, e eram
responsaveis por questionar as identidades tradicionais da familia patriarcal, e construir novas
identidades, que como o sujeito pés-moderno de Hall, eram deslocadas e contraditorias, para
os seus leitores e leitoras. O movimento feminista foi responsavel por influenciar essas
revistas, pois produzia mudangas em termos de identidades quando discursava sobre os
homens e as mulheres solteiros e os relacionamentos que ocorriam fora do casamento e da

familia nuclear. De acordo com Cynthia Sarti:
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A presenca das mulheres na luta armada, no Brasil dos anos 1960 e 1970
implicava ndo apenas se insurgir contra a ordem politica vigente, mas
representou uma profunda transgressao ao que era designado a época como
proprio das mulheres. Sem uma proposta feminista deliberada, as militantes
negavam o lugar tradicionalmente atribuido a mulher ao assumirem um
comportamento sexual que punha em questao a virgindade e a institui¢ao do
casamento [...]. (SARTI, 2004, p. 37).

As contradicdes nas identidades das revistas sdo evidentes nas falas dos seus
colaboradores e colaboradoras, que procuravam estabelecer normas de conduta partindo de
uma moral mais tradicional e, por outro lado, exploravam o discurso sobre a liberagao sexual,
para os homens e as mulheres.

No artigo intitulado “O mundo como representacdo”, Chartier (1991, p. 177) propde
que a pesquisa historica decifre as sociedades através da analise de um acontecimento ou
conjunto de praticas especificas que produzem tensoes e relacdes, através do entendimento de
que ndao ha pratica ou estrutura que ndo sejam produzidas por representagdes. Essas
representacdes podem ser contraditorias e entrar em confronto, mas ¢ através delas que os
individuos dao sentido ao seu mundo.

A nocao de representagdo coletiva de Chartier,

[...] autoriza a articular [...] trés modalidades de relacdo com o mundo
social: de inicio, o trabalho de classificacdo e de recorte que produz
configuragdes intelectuais multiplas pelas quais a realidade ¢
contraditoriamente construida [...]; em seguida, as praticas que visam a
fazer reconhecer uma identidade social [..]; enfim, as formas
institucionalizadas ¢ objetivadas em virtude das quais "representantes" [...]
marcam de modo visivel e perpétuo a existéncia do grupo, da comunidade
ou da classe. (CHARTIER, 1991, p. 183).

Em sua obra A histéria ou a leitura do tempo, Chartier (2009, p. 50) explica que as
representacoes coletivas sao incorporadas pelos individuos tomando a forma de “esquemas de
classificagdo e juizo”, que sdo as divisdes estabelecidas no mundo social. Elas sdo
responsaveis por transmitir as diferentes formas de exibi¢do da identidade social, de acordo
com os signos, as condutas e os ritos que as tornam visiveis. A autoridade de um poder, assim
como a dominagdo de um grupo, ¢ definida através do crédito dado as representagdes
simbolicas que esses grupos estabelecem de si mesmos (CHARTIER, 2009, p. 50). Desta
maneira, as identidades tomaram forma, tornaram-se visiveis, na Nova e na Playboy por meio
das representacgdes coletivas construidas pelo corpo editorial de cada uma das revistas. Neste

processo, os(as) seus(suas) jornalistas e colaboradores(as) procuravam dar significado as
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proprias experiéncias, porém levavam em consideracdo o posicionamento politico e os
interesses da Editora Abril.

Michel Foucault (1996) em “A ordem do discurso”, afirma nas sociedades, a producao
do discurso ¢ controlada e organizada por determinados procedimentos que visam evitar ou
dominar seus poderes e “perigos”. Existem interdicdes que se cruzam, refor¢cam-se € se
compensam, formando uma grade complexa. Para Foucault as regides onde essa grade ¢ mais
cerrada sao as da sexualidade e as da politica, e o discurso ¢ um dos lugares onde elas
exercem alguns de seus “terriveis” poderes. As interdi¢des do discurso revelam a sua ligacao
com o desejo € o poder. Assim, entendemos através de Foucault que o discurso é o proprio
poder do qual queremos nos apropriar, € ndo apenas o veiculo dos sistemas de dominagdo e
das lutas (FOUCAULT, 1996, p. 09-10).

Eni Orlandi (1983), que estudou a teoria de analise do discurso, estipulou uma
tipologia que pode ser aplicada na analise do discurso, pois para ela, toda andlise supde uma
tipologia e ¢ tarefa do analista de discurso explicitar de qual tipo é constituido seu objeto de
pesquisa, desta maneira, a propria analise pode ser vista como discurso (ORLANDI, 1983, p.
193).

O discurso ¢ entendido por Orlandi (1983) como “linguagem em interagdo”, ou seja
“[...], € aquele em que se considera que a relagdo estabelecida pelos interlocutores, assim
como o contexto, sdo constitutivos de significagdo” (ORLANDI, 1983, p. 146). O discurso
resulta, entdo, de um funcionamento discursivo da atividade que ocorre através de um falante
ou locutor para um interlocutor, e que se da com objetivos especificos (ORLANDI, 1983, p.
141). Em Foucault (1996) ¢ desenvolvido o conceito de autor, enquanto Orlandi faz mengao
ao agentes que desencadeiam o discurso, classificados pela autora como interlocutores, que
ndo sdo a Unica fonte da constitui¢do do seu discurso, pois este ¢ formado também pelos
discursos prévios a ele. O discurso ¢ considerado como fendmeno social, e sdo as formagdes
discursivas que determinam o que pode ser dito partindo de uma posicdo e contexto
especificos (ORLANDI, 1983, p. 146). Os agentes que formavam os discursos da Nova
Cosmopolitan e da Playboy eram os corpos editoriais, com seus colaboradores, editores,
redatores, jornalistas e fotografos, assim como os especialistas de diversas areas do
conhecimento cientifico; € os seus respectivos publicos alvos: mulheres € homens de classe
média brasileiros. Podemos numerar, ao longo de nossa andlise, diversos objetivos para a
criacdo dos discursos dessas revistas, mas primeiramente ao se lancarem no mercado

brasileiro, as revistas procuravam atender a uma demanda de informacdes sobre
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comportamento e sexualidade, para uma sociedade que estava se modificando e
transformando as suas identidades de género.

Quando Orlandi (1983, p. 140-141) constituiu a sua tipologia para classificar os
discursos, levou em consideragdo alguns fatores os quais a analise tipologica deveria dar
conta, como a relagdo entre linguagem e contexto nos sentidos de instanciacdo da linguagem e
de determinagdes historico-sociais. Essa tipologia deveria também voltar o seu olhar para
formas e sentidos diferentes, ou seja, ter como caracteristicas a interacdo entre os
interlocutores e o grau de polissemia que ¢ atribuido a cada tipologia.

A tipologia proposta por Orlandi possui uma fun¢do metodologica indispenséavel para
que possamos sistematizar a analise dos discursos das revistas Nova Cosmopolitan e Playboy,
pois nos permite pensar os discursos como interagdo (ORLANDI, 1983, p. 147). De acordo
com Orlandi (1983, p. 209): “[...] as tipologias, elas mesmas, t€ém uma generalidade relativa e
0 que conta em seu estabelecimento e sua aplicagdo ¢ o objetivo da analise em relagdo a
natureza do texto”. A tipologia proposta por Orlandi classifica os discursos em trés tipos
através da interacdo, que diz respeito a maneira como os interlocutores se relacionam, como
se levam em conta; e da polissemia, que ¢ a maneira como os interlocutores se relacionam
com o objeto do discurso, havendo maior ou menor polissemia; assim temos os discursos
ludico, polémico e autoritario (ORLANDI, 1983, p.142).

O discurso ludico ¢ aquele no qual os interlocutores trocam o tempo todo de papel, ou
seja, possui reversibilidade e o objeto do discurso € como esta apresentado na interlocugao,
havendo a polissemia aberta, seria o uso da linguagem pelo prazer e o oposto da linguagem
voltada para fins praticos, assim sua fun¢do poética € mais importante que a fun¢do
referencial. O discurso polémico se caracteriza por ser reversivel apenas em determinadas
condi¢des, pois os seus participantes procuram dar uma direcdo para o objeto do discurso, a
polissemia acaba sendo controlada, sua referencia ¢ respeitada e a verdade ¢ disputada pelos
interlocutores. Por fim, o discurso autoritario ocorre quando a reversibilidade ndo acontece,
ou seja, apenas um dos interlocutores detém a palavra, e o objeto do discurso fica oculto pelo
dizer, aonde a polissemia ¢ contida, a referéncia ¢ controlada pelo locutor e a sua verdade ¢
imposta (ORLANDI, 1983, p. 142-143).

A interpretacdo da tipologia nao pode ser considerada como uma forma automatica ou
auto-evidente, pois ao aplicarmos uma tipologia na analise de um discurso, os seus resultados
devem ser relacionados ao contexto socio-historico do objeto da analise (ORLANDI, 1983, p.
209). Os tipos sdo produtos historicos, isso porque eles sdo a cristalizagdo do processo

discursivo, que ¢ sempre dindmico. Todo discurso deve, ainda, ser relacionado a uma
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formacao ideologica, pois existe uma relagdo necessaria entre ideologia e discurso
(ORLANDI, 1983, p. 199).

Entretanto, os tipos de discurso ndo existem em uma forma pura, pois ha uma mistura
de tipos em cada discurso e um jogo de dominancia entre eles, de maneira que a nog¢ao de tipo
para Orlandi (1983, p. 144) ndo ¢ estagnada ou endurecida categoricamente. Nao ha tipos de
discurso que sejam puros, o que ocorre ¢ uma relagdo de cruzamentos entre os discursos, que
Orlandi (1983, p. 210) chama de “processo de metacomunicacao”, pois os discursos acabam
por se sustentar uns aos outros e compartilham as marcas formais.

Os discursos tendem para uma determinada forma tipica, pois existe uma dominancia
de um de seus fatores em dadas condi¢des de produgdo (ORLANDI, 1983, p. 211). Ao
analisarmos um discurso devemos explicitar a dominancia de seus tracos e propriedades que
definem a configura¢do de um tipo, que ¢ produto histdrico. Orlandi (1983, p. 212) elabora a
sua concepgao das tipologias como “[...] diferentes formas de considerar, ou de incorporar, as
diferentes noc¢des de contexto em suas diversidades”.

Assim, ao realizarmos as andlises das revistas Playboy e Nova Cosmopolitan,
percebemos que seus discursos podem ser classificados como polémicos, pois seus contetdos
ndo sdo impostos, mas resultavam de uma demanda social de informagdes acerca das praticas
de homens e mulheres, e por isso havia em algumas edi¢gdes analisadas de cada uma das
revistas, artigos dedicados a expor e até responder as cartas dos seus leitores e leitoras, ¢ na
Nova temos um artigo “escrito” por uma leitora a convite da diretora da redacdo, Fatima Ali,
como veremos no decorrer da pesquisa. Mas os discursos das revistas eram também
autoritarios, pois a referéncia constituia uma parte importante na elaboracdo dos seus
conteudos, com os grandes nomes de especialistas que legitimavam os saberes dos discursos,
conferindo-lhes uma veracidade cientifica.

Para Heloisa Cruz e Maria Peixoto (2007) a imprensa aparece como fonte e também
como objeto de pesquisa. Jaques Le Goff (1996, p. 545) explica que todo documento deve ser
tomado como monumento, pois somente assim o historiador pode utiliza-lo cientificamente
para recupera-lo: “[...] O documento ndo ¢ qualquer coisa que fica por conta do passado, ¢ um
produto da sociedade que o fabricou segundo as relagdes de forcas que ai detinham o poder
[...]”. (LE GOFF, 1996, p. 545). Desta maneira, devemos pensar sua insercao histérica
enquanto ingrediente desse processo € ndo apenas como registro dos acontecimentos.

Para tratarmos uma revista como fonte histdrica ¢ necessario que haja um tratamento
teorico e metodologico para tanto. Desta maneira, compreendermos a imprensa como

“linguagem constitutiva do social”, pois requer que a analisemos na sua relagdo com a
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sociedade, bem como seus movimentos de instituicdo do social (CRUZ e PEIXOTO, 2007, p.
260). E importante que superemos a ideologia da objetividade ¢ da neutralidade da imprensa,
pois ela € construida historicamente, tecendo relagcdes sociais com o mundo a sua volta.
Devemos, em nossa pratica de pesquisa levar em conta que a imprensa ¢ a midia mobilizam
opinides, demarcam temas e espagos, produzindo consensos, a imprensa ndo somente “[...]
assimila interesses e projetos de diferentes forgas sociais, mas [...] ¢, ela mesma, espacgo
privilegiado da articulagdo desses projetos” (CRUZ e PEIXOTO, 2007, p. 260-261).

A Playboy foi langada no Brasil em julho de 1975, como publicagdo mensal com o
titulo A Revista do Homem, o qual perdurou até 1978. Possivelmente seu titulo foi
modificado pela censura do Regime Militar. O nome original, Playboy, faz referéncia ao
termo que surgiu nos Estados Unidos na década de 1950 e dizia respeito a um estilo de vida
adotado por homens ricos que mantinham vida social intensa e relacionavam-se com diversas
mulheres, 0o que representava um sinal de sfatus social. Portanto, acreditamos que Hugh
Hefner criou a revista em 1953 para trazer informagdes que condiziam com as identidades
desses homens de status, ou “playboys”, e que transformassem os leitores em homens mais
interessantes, com facilidade para conquistar as mulheres, representando assim os homens que
procuravam o prazer como estilo de vida. A revista Nova Cosmopolitan passou a ser
publicada no Brasil em setembro de 1973 e embora a sua versao americana levasse o titulo
Cosmopolitan, a editora Abril procurou um nome em portugués para a publicagdo, assim, a
palavra “Nova” recebeu um destaque muito maior do que “Cosmopolitan”.

Selecionamos algumas edi¢cdes da década de 1970, pois nosso objetivo era
desenvolver uma andlise qualitativa com uma edicdo por ano da Playboy e da Nova
Cosmopolitan, entretanto, nao foi possivel encontrarmos uma Nova Cosmopolitan de 1975 e,
por outro lado, adquirimos duas Playboys do ano de 1978 e duas Novas Cosmopolitans de

1979. Os exemplares analisados encontram-se relacionados no quadro abaixo:

Ano de Publicacdo | Més de publicacio | Nova Cosmopolitan | Playboy

1973 Dezembro n. 03

1974 Fevereiro n. 05

1975 Novembro n. 04

1976 Margo n. 08
Junho n. 33

1977 Outubro n. 49
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Agosto n. 25
1978 Maio n. 34
Novembro n. 40
Dezembro n. 63
1979 Janeiro n. 64
Margo n. 44
Julho n. 70

QUADRO 1. Relagao das revistas Nova Cosmopolitan e Playboy analisadas

As capas da Nova Cosmopolitan possuiam um padrao constante ao longo da década de
1970. Havia a fotografia de uma mulher em primeiro plano, vista apenas da cintura ou quadril
para cima, trazendo maquiagem e cabelos produzidos, roupas e acessorios combinando com a
cor de fundo. Isto nos mostra que as edigdes desta década possuiam um estilo conservador e
estavel, em relagdo a sua construcdo formal. Os modelos masculinos nao apareciam em
momento algum nas imagens de capa da Nova Cosmopolitan, pois a imagem feminina era a
principal ferramenta para a representacdo das identidades femininas. A revista procurava
trazer em suas capas a imagem de mulheres que poderiam ser identificadas como uma amigas
confidentes das suas leitoras, inspirando-lhes confianca por apresentar essa imagem sempre
da mesma maneira. Os seus sumarios também seguiam um padrdo, traziam algumas colunas
fixas e artigos diversificados.

Por sua vez, as capas da Playboy ndo seguiam um padrdo fixo. A fotografia que
ilustrava a capa mudava seu padrdo ao longo das publicacdes, apresentando desde a imagem
aproximada e em primeiro plano do rosto de uma mulher at¢ mulheres de corpo inteiro
seminuas. A imagem masculina aparecia nas capas de algumas edigdes sempre acompanhadas
da modelo feminina, sendo figuras secundarias, pois as mulheres ocupavam o centro das
composicdes fotograficas. Ao contrario da Nova Cosmopolitan que buscava construir uma
figura feminina com a qual as leitoras pudessem se identificar, o objetivo das capas da
Playboy eram outros, afinal era o corpo feminino erotizado que possuia destaque, pois era o
principal atrativo da revista. Possivelmente a figura masculina em segundo plano tinha a
fun¢@o de criar uma figura com quem o seu publico alvo criasse identificagdo, embora fosse
uma figura masculina sempre acompanhada de uma mulher.

As composic¢oes dos editoriais fotograficos das mulheres seminuas na Playboy traziam

as caracteristicas e peculiaridades das modelos, representando mulheres idealizadas pelos
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editores. Dentre os atributos que essas mulheres recebiam ao posar para as paginas da revista,
podemos nomear: personalidades aventureiras, independéncia, ousadia € o gosto pelo ato
sexual.

Os seus sumarios em preto e branco mudaram de padrdo em 1977, ganhando
fotografias e cores e passando a se dividir em categorias, o que ndo ocorria anteriormente.
Percebemos que com a evolugdo da fotografia e com sua maior acessibilidade, a revista
aprimorava seu conteudo no decorrer da década de 1970, e em especial, suas fotografias, que
aumentavam em nimero na revista e apareciam, com maior freqiiéncia e coloridas.

Nas paginas das revistas havia a presenca de imagens fotograficas femininas e
masculinas que exploravam a beleza e sensualidade dos corpos. Na revista Nova
Cosmopolitan dos anos 1970 foram registradas imagens de mulheres sensuais e algumas
vezes, seminuas, assim como homens que apareciam algumas vezes sem camisa. Na Playboy
vemos mulheres seminuas ¢ também homens, mas estes estavam geralmente, vestidos ou sem
camisa em roupas de ginastica. Esses modelos que apareciam nas paginas das duas revistas
enquadravam-se em um padrdo estético, que dizia respeito ao corpo magro, jovem e branco e
que eram representados, geralmente por modelos e personalidades famosas da época.

Buscamos no meio académico alguns trabalhos que utilizaram como fontes as revistas
Nova Cosmopolitan e Playboy. Um deles é a dissertagdo de Carolina Becker (2008).
Lamounier (2008) que realizou levantamentos a respeito da Revista Nova Cosmopolitan e que
traz afirmacdes de que a revista foi langada no Brasil em setembro de 1973 pela Editora Abril
S.A.. Este periddico apresentava uma demanda social de informagdo sobre sexo para um
publico feminino.

Para Lamounier (2008) a revista exerceu um papel importante na época em que foi
lancada no Brasil, por ultrapassar determinados parametros sexuais e abordar a questdo do
sexo de maneira direta. Nao hd como averiguarmos a veracidade dessa constatacdo, pois para
tanto, necessitariamos comparar a Nova Cosmopolitan com todas as outras revistas publicadas
nos anos 1970. Mas constatamos através das nossas analises que na edicdo nimero 64 de
janeiro de 1979, a revista faz alusdo ao seu sucesso de vendas, Fatima Ali, diretora de
redagdo, afirmou que a revista possuia 540 mil leitoras® em média. Na década de 1970 era
sempre um texto seu que introduzia a edi¢ao da revista, falando sobre o conteido daquele

numero. Um dos temas que muito apareceu nos textos de Fatima Ali, mais do que a tematica

¥ No texto Fatima Ali aponta que a Nova Cosmopolitan terminou o ano de 1978 vendendo mais de 200 mil
exemplares, e que em média, cada exemplar era lido por 3 leitoras, chegando a um total de 540 mil leitoras.
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do sexo, foi a carreira de reporter, especialmente repdrteres mulheres € o espago que estavam
ganhando no mercado de trabalho.

Em sua dissertacao Iria Baptista (2007) analisou a constru¢do da figura feminina nas
capas da Nova Cosmopolitan e da Playboy, no principio do século XXI, e procurou
compreender se a imagem constante nas capas das revistas construiam a identidade feminina e
alguns valores culturais para o publico brasileiro; nossa pesquisa, por outro lado, propde fazer
uma analise qualitativa das revistas Nova Cosmopolitan ¢ Playboy da década de 1970 na
intencdo de compreendermos como as revistas representaram identidades masculinas e
femininas que estavam se modificando através das conquistas do movimento feminista.

Baptista (2007) nos diz que a revista Nova Cosmopolitan integra o Nucleo
Comportamento da Editora Abril e ¢ voltada para o publico feminino, solteiro, com idade
entre 20 e 35 anos’. Apesar de na edi¢io numero 63 de dezembro de 1978 a propria diretora
da revista, Fatima Ali apontar que as artistas em evidéncia no pais possuiam de 30 a 40 anos,
as modelos que estampavam as suas paginas eram geralmente jovens na faixa dos 20 e 30
anos. Percebemos que a Nova Cosmopolitan dos anos 1970 trazia informagdes para mulheres
tanto casadas como solteiras, ambas com carreiras profissionais, entre 20 e 40 anos.
Possivelmente a revista considerava que a maioria das mulheres acima desta faixa etaria
deveriam ser casadas e, portanto, possiveis donas de casa com habitos mais arraigados na
tradicional familia patriarcal, na qual o marido era o unico provedor responsavel pelo lar, ou
seja, mulheres que ndo necessitavam arriscar-se no mercado de trabalho, desta maneira elas
deixavam de ser consideradas como publico promissor pela revista. Ha que se levar em conta
também o fator bioldgico, pois as concepgdes da beleza jovem apropriadas nas paginas da
Nova naquele momento condiziam com o momento mais fértil das mulheres, no qual elas
possuiam uma vida sexual ativa e se deparavam com situacdes e dilemas proprios de mulheres
mais jovens, vivenciando seus relacionamentos amorosos € a construc¢ao das suas carreiras.

Dolores Galindo (2009) analisou vinte e quatro exemplares da revista Nova
Cosmopolitan publicados no periodo de comemoracao de 25 anos do peridédico no pais entre
1997 e 1998, e constatou que as edicdes da Cosmopolitan publicadas em diversos paises,
procuravam seguir um padrdo, pois as suas matérias conservavam o estilo associado as idéias
de modernidade e emancipagdo feminina.

Embora a autora defenda que a Nova ¢ uma revista de comportamento que contém

novidades que dizem respeito principalmente ao aumento do prazer sexual, constatamos,

? Especula-se que na década de 1970 a destinagdo da revista fosse para uma faixa etaria diferenciada com relago
aos dias atuais.
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através de nossa andlise dos exemplares da década de 1970 no Brasil, que a revista era
composta sim, principalmente de artigos sobre comportamentos, mas a intencionalidade da
revista naquele momento nao era falar sobre o aumento do prazer sexual das mulheres, mas
sim desmistificar tabus sexuais e estabelecer parametros de normalidade para o
comportamento sexual destas mulheres através do suporte cientifico de especialistas no
assunto, como médicos, psiquiatras e psicologos (GALINDO 2009).

Sobre a revista Playboy Baptista (2007), através da sua pesquisa, nos diz que foi
criada em 1953 por Hugh Hefner, com a atriz Mariliyn Monroe na capa da primeira edi¢ao
norte-americana. Possui como alvo o publico masculino e tem como diferencial o fato de
publicar fotos de mulheres totalmente nuas, além de entrevistas e reportagens de interesse do
“mundo masculino”. Notamos, entretanto, que na Playboy brasileira da década de 1970 a
nudez ndo era tdo evidente, pois a revista ndo mostrava a genitdlia das modelos nesse periodo,
e os ensaios fotograficos com as mulheres nuas ocupavam um pequeno espaco dentro do seu
conteudo. Constatamos que no Brasil, nos anos 1970 o seu diferencial nao era,
necessariamente, as mulheres nuas, mas todo o seu conteudo diversificado voltado para os
homens.

De acordo com Baptista (2007), a revista Playboy pertence ao Nucleo Homem da
editora Abril e é voltada para o publico masculino adulto, solteiro ou casado, com idade entre
18 ¢ 50 anos. Nao podemos discordar da constatagdo da autora, porém acreditamos que a
Playboy dos anos 1970 era voltada para uma faixa etaria bastante abrangente em comparagao
com a Nova, pois o seu conteudo era direcionado tanto para homens jovens e solteiros, como
para homens casados e mais velhos, por considerar que estes homens em diferentes momentos
da vida pudessem encontrar os mesmo interesses em suas paginas, em especial as mulheres
jovens que posavam seminuas.

O trabalho de Raquel Miguel (2008), traz discussoes metodologicas de andlise das
fontes relevantes para a nossa pesquisa. A autora investiga em sua tese de doutorado, através
da revista Capricho dos anos 1950 e 1960 e das entrevistas com trés leitoras da época, a
mudanc¢a de habitos e costumes, bem como a subjetividade das mulheres que viveram no
periodo. Para tanto analisou as fotonovelas, e a possibilidade que a publicidade abre para a
analise das identidades sociais que foram assumidas por homens e mulheres dos anos 50 e 60.

Miguel (2008) fez suas analises baseada nos depoimentos de trés leitoras da Capricho
dos anos 50 e 60, e nas revistas em si, analisando-as em trés momentos: nas fotonovelas, nas
imagens que ilustram os anuncios publicitdrios e nas capas dos exemplares de que ela

dispunha. Nossa pesquisa, entretanto, baseia a analise das fontes somente nas revistas Playboy
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e Nova Cosmopolitan da década de 1970, mas a maneira como Miguel (2008) realizou seu
trabalho metodologico para a andlise da revista Capricho ajudou-nos a pensar nas questoes
metodoldgicas para o trato de nossas fontes. Assim sendo, analisamos as revistas Nova e
Playboy da seguinte maneira: primeiramente as capas € primeiras paginas foram analisadas,
para percebermos como as revistas organizaram seus contetidos e quais eram suas intengdes
gerais, ou seja, que assuntos elas pretendiam trazer para o seu publico alvo. Num segundo
momento analisamos algum artigos de ambas as revistas que evidenciam a constru¢ao das
identidades masculinas e femininas por elas e os anuncios publicitarios deram-nos subsidios
para entendermos como os homens e mulheres eram representados em anuncios de produtos
similares e da mesma empresa.

Levando-se em conta as andlises que nos propomos realizar ao longo do presente
texto, organizamos a nossa dissertacdo em trés momentos e cada um deles diz respeito a um
capitulo. No primeiro procuramos perceber quem eram 0s sujeitos sociais para os quais as
revistas construiam identidades masculinas e femininas, bem como o contexto social em que
estavam inseridos. Foi realizada também a analise das capas de ambas as revistas, pois elas
ndo apenas revelavam partes de seus contetdos, mas apresentavam figuras erotizadas que
estabeleciam um padrao de beleza determinado para os corpos femininos e masculinos.

No segundo capitulo apresentamos os sumarios de todas as edi¢des que escolhemos
como fonte para nossa analise, para percebermos a maneira como as revistas Nova
Cosmopolitan e Playboy organizavam seu conteiido e quais os assuntos predominavam nas
suas secdes. Foram analisadas dois artigos que construiam os discursos sobre sexualidade
através dos saberes especializados que legitimavam os discursos e procuravam determinar um
padrao de normalidade em relacdo aos comportamentos dos homens e das mulheres. A Nova

Cosmopolitan trazia para as “mulheres modernas™"

, colunas com manuais de comportamento
sexual. Esses assuntos eram tratados também como diagndsticos de desvios que receitavam as
condutas mais adequadas e os especialistas mais indicados para tratarem as anormalidades. A
Playboy também apresentava informagdes sobre comportamento sexual desmistificando os
tabus sexuais, ensinado os homens como eles poderiam atingir um maior prazer sexual, e
eliminarem através dos especialistas suas insegurancas € medos em relacdo ao sexo. Por fim,

analisamos um anuncio publicitario de cada uma das revistas, da mesma marca, Lycra, sobre

produtos similares, roupas de banho.

' A Nova Cosmopolitan da década de 1970 referia-se as suas leitoras como “mulheres direitas” ou “mulheres
modernas”. Quando acontecia o didlogo com as suas leitoras através das colunas e matérias, a revista se referia a
cada uma delas no singular, chamando-as de “mulher moderna” ou “direita”.



28

No terceiro capitulo mostramos que as lutas do movimento feminista influenciaram a
Nova e a Playboy na representacdo de novas identidades de género descentralizadas.
Procuramos evidenciar que os lugares das mulheres e dos homens de acordo com as revistas,
estavam se modificando perante a sociedade conforme ocorria uma transformacao na relagao

entre o publico e o privado na vida desses individuos.



CAPITULO 1 - BELEZA E SENSUALIDADE: CORPOS FEMININOS E
MASCULINOS NAS CAPAS DA NOVA E DA PLAYBOY

1.1 OS HOMENS E AS MULHERES DOS ANOS 1970

Segundo Chartier (1991, p. 186) os dispositivos formais textuais ou materiais se
organizam de acordo com uma representacdo da diferenciagdo social, pois inscrevem na suas
estruturas as expectativas do publico alvo visado, como no caso da nossa andlise das revistas
Nova Cosmpolitan e Playboy, as quais apresentavam ndo apenas informagdes que poderiam
interessar seus leitores, mas também buscavam sanar as dividas e questionamentos que os
homens e as mulheres tinham acerca das suas identidades, em relag@o as suas praticas sociais.
As séries de discurso devem ser compreendidas, entdo, como inscritas em seus lugares e
conforme seus meios de produc¢ao, bem como suas condigdes de possibilidade. Portanto, o
primeiro capitulo deste trabalho se detém nas analises que abarcam o mundo social em que
estavam inseridas as revistas.

Sabemos que a década de 1970 no Brasil foi marcada pela ditadura militar, com
governos autoritarios com uma visdo conservadora a respeito da organizagdo social das
identidades de género. De acordo com Mariana Joffily, esses governos defendiam a familia
tradicional como ntcleo forte da sociedade, com relagdes hierarquizadas entre os membros.
Cabia as mulheres as tarefas relacionadas a casa, a educagdao moral dos filhos e providenciar
conforto ao marido (JOFFILY, 2009, p. 78). Entretanto, a abertura politica iniciada em 1974
permitiu um gradual afrouxamento da censura sobre as publicagdes nacionais, € as revistas
Nova Cosmpolitan e Playboy procuraram evidenciar nas suas capas € nas suas colunas que
seus discursos condiziam com as mudangas que avancavam em direcdo a liberaliza¢do da
sexualidade e as mudancas nas relagoes afetivas.

No periodo de ditadura militar dos anos 1970, varias mulheres recusaram a identidade
que as obrigavam a permanecer no ambiente privado, e ingressaram nas organizacgoes
politicas de esquerda, nos movimentos de mulheres, e nos movimentos feministas, de maneira
que a repressao politica abateu-se sobre elas sem meio termo. Ao lutar ao lado de homens elas
tentavam afirmar seu potencial de reflexdo e agdo politica (JOFFILY, 2009, p. 79).

Nesse cenario de mudangas politicas e sociais € que as revistas Nova e Playboy foram
importadas para o Brasil e passaram a ser publicadas pela Editora Abril S.A. As revistas

construiam seus conteudos para homens e mulheres que acompanhavam essas mudangas, ou
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seja, mulheres que trabalhavam fora de casa e conquistavam sua independéncia financeira e
homens que estivessem em busca de aperfeicoamento pessoal, em termos financeiros e de
sucesso profissional, mas principalmente nos seus relacionamentos.

Cynthia Sarti ¢ Maria de Moraes em 1980, em artigo denominado “Ai a porca torce o
rabo”, analisaram trés revistas femininas publicadas no Brasil: Cldudia, Caricia ¢ Nova
Cosmopolitan (SARTI e MORAES, 1980, p. 19). As autoras procuraram enfatizar como essas
trés revistas posicionavam os lugares dos sujeitos sociais que faziam parte do seu publico
alvo, e como ocorriam as construgdes de identidade de género em cada uma, desta maneira,
no decorrer da analise, as autoras faziam a comparago entre as revistas em questao.

Sarti e Moraes (1980, p. 19) afirmavam que a imprensa que editava as revistas partia
da necessidade de se especializar voltando-se para um publico especifico — masculino e
feminino — e por apresentarem pregos quase equivalentes, eram “[...] consumidas por um
publico semelhante em termos de suas origens de classe”. Mas embora as revistas Nova e
Playboy fossem oriundas da mesma editora, Abril S.A. seus contetudos divergiam muito.

As revistas masculinas e femininas eram, de acordo com Sarti ¢ Moraes, cada uma,
uma forma de expressdao, que manifestava esferas de interesses muito diferentes entre si
(1980, p. 19). Afinal, o que diferia e separava os assuntos voltados para as mulheres de classe
média dos anos 1970, daqueles voltados para os homens de mesma classe? De acordo com as
autoras, as revistas femininas mostravam apenas “coisas de mulher” e matérias alienantes que
visavam distrair as mulheres das “misérias do sistema” com futilidades.

Entretanto, acreditamos que, ao passo em que a revista Nova, por exemplo, podia sim,
manipular e sugerir interesses considerados “naturalmente femininos” como a beleza, ela
trazia também informagdes para orientar as mulheres que adentravam o mercado de trabalho e
exerciam sua sexualidade livremente. Como destacam Sarti e Moraes (1980, p. 20): “[...]. A
persuasdo coloca exigéncias precisas e a mais fundamental ¢ a de responder, de alguma
maneira, as necessidades daquele que deve ser persuadido”. E as necessidades das mulheres e
dos homens nos anos 1970 estavam se modificando, ndo apenas com os avangos tecnologicos
do periodo e com as transformacdes politicas e culturais, mas também com o deslocamento
das identidades de género.

Entretanto, para Baptista (2007), o modelo de mulher estampado pela revista ¢ o da
mulher liberal, ousada, e aberta para novas aprendizagens sobre sexo. A Nova mostrou que
nos anos 1970 as identidades das mulheres estavam se modificando, pois a revista procurava

incentivar suas leitoras a se tornarem e ousadas e liberais, embora o sexo fosse considerado
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como um meio de melhorar os relacionamentos das mulheres. Ao mesmo tempo, elas deviam
perseguir carreiras profissionais de sucesso, como sindonimo de realizagdo feminina.

Apesar de estampar em suas paginas conteudos voltados principalmente para
relacionamentos e comportamento, ¢ de muito falar sobre os cuidados com a beleza do corpo
feminino como uma maneira de atrair e “prender” os homens, a Nova Cosmopolitan dos anos
1970 estava empenhada em trazer informacgdes que serviam para enriquecer o repertorio das
“mulheres modernas”, procurava entao, incitar-lhes a construir carreira, viajar e estudar no
exterior e experimentar vivéncias que estavam além do casamento e da familia patriarcal.
Afinal, a Nova projetava para suas leitoras os relacionamentos amorosos que ja ndo diziam
respeito necessariamente ao casamento e a familia nuclear, pois falava sobre namorados e
companheiros — embora citasse os problemas conjugais do casamento vez ou outra —, € dos
relacionamentos sexuais como uma maneira de romper os tabus oriundos da “repressao
sexual”.

A Nova Cosmopolitan tentava, entdo, assim como as demais revistas femininas,
responder sobre as duvidas e angustias que cercavam a vida das mulheres trabalhadoras dos
anos 1970. Concordamos com a consideragao de Sarti ¢ Moraes sobre as revistas femininas,

que se aplica a Nova:

[...]: limitadas por uma perspectiva conciliadora em relacdo aos valores
socialmente dominantes, mas obrigadas a levar em conta — ou a tomar como
ponto de partida — o nivel de expectativa e aspiragdo de suas leitoras. Nao
tratam de levantar problemas, muito menos propdem solugdes radicais.
Afinal, s3o mercadorias — produtos de uma sociedade que aprisiona corpos
(e as cabegas que os compoem) a logica e a ideologia do capital. Mas ndo
podem ser consideradas como criagdes ‘‘perversas”, porque Ccomo
mercadorias capitalistas sdo, a0 mesmo tempo, valor de uso e valor de troca,
encontro que se fixa na expectativa de lucro dos proprietarios das editoras e
na expectativa de prazer dos leitores. (SARTI e MORAES, 1980, p. 20).

A Nova Cosmopolitan e a Playboy, buscavam estruturar seus discursos com base nos
acontecimentos da vida social que, por sua vez, influenciavam o contetido e a linguagem
dessas revistas. Sarti e Moraes procuraram apontar o publico ao qual as revistas de classe
média se voltavam, e especialmente quando falavam da revista Cldudia, se referiam ao “lar
burgués”, repleto de condi¢cdes materiais que a maioria dos brasileiros ndo tinha acesso,
argumentando que se tratava do lugar aonde as mulheres poderiam desempenhar as tarefas de
dona de casa, cuidando do marido e dos filhos. Mas este era espago privilegiado também dos

homens, como pudemos observar na Playboy, que procurou mostrar o lar apropriado aos
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homens solteiros, como a reportagem “Sérgio Bernardes bolou o apartamento do homem”,
presente na edi¢gdo nimero 08 de margo de 1976 da Revista do Homem.

Os estudiosos Mirian Goldenberg e Alexandre Werneck (2010) analisaram em seu
artigo “O nu em evidéncia: as formas de legitimagao de ‘o corpo’ como capital”, a operagao
de construgdo da imagem do corpo feminino na revista Playboy, comparando a Playboy
francesa apds sua mudanga editorial e o formato atual da Playboy brasileira. Para Goldenberg
e Werneck (2010, p. 130) a revista Playoby contém o indice de um determinado estilo de vida
que ¢ propagado nas suas paginas, o qual abarca um “[...] modelo de masculinidade centrado
na busca pelo prazer, da negagdo do principio puritano de que gozo e sucesso estejam
dissociados, seja esse prazer traduzido em uma vida de aventura, de consumo classe A ou de
erotismo mais ou menos elegante”. Entretanto, no decorrer de nossa anélise, constatamos que
ndo apenas um modelo de masculinidade que foi construido pela Playboy, mas também um
modelo de feminilidade, que também buscava o prazer. Porém, a revista ndo tratava somente
da busca pelo prazer, mas também o ofertava, fosse em forma de propagandas de produtos de
consumo, ou nas colunas que direcionavam os leitores aos comportamentos sexuais mais
adequados ao padrao criado pela revista.

Ao realizarmos a nossa andlise pudemos perceber que a Playboy dos anos 1970
possuia colunas que falavam sobre um estilo de vida baseado no prazer. A revista continha
diversos assuntos que se relacionavam com os interesses de varias areas da vida dos seus
leitores, como politica, futebol, moda, indicag¢do de livros, filmes, musicas e contos; todos os
assuntos que eram publicados pela Playboy, exploravam a busca do prazer pessoal nas mais
variadas atividades cotidianas, ndo se tratava assim, somente do prazer sexual.

Dentre as chamadas de capa, havia a referéncia ao apartamento ideal para os homens
que estavam solteiros, evidenciando um estilo de vida que incluia o consumo de bens que
proporcionariam o conforto do “lar burgués”. A revista procurava projetar para 0s seus
leitores dicas que os ajudassem a desempenhar tarefas simples da vida doméstica que lhes
permitissem desfrutar da vida de solteiros fazendo uso principalmente de produtos e

tecnologias inovadoras no mercado, como o novo “apartamento do homem”.
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FIGURA 1. Ilustragao de Hélio Mario Noguchi
Fonte: A REVISTA DO HOMEM. Sao Paulo: Abril, marco, 1976 -. Mensal

A dicotomia entre publico/privado ¢ abordada quando a Revista do Homem entrevista
o0 arquiteto Sérgio Bernardes sobre o projeto do “apartamento do homem™ o qual foi inspirado

em um “‘retorno ao utero’:

Por que um retorno ao utero? Ora, porque esse € o ambiente de nossa
seguranga inicial, onde somos preparados, de dentro para fora, para suportar
as pressdes de fora para dentro. E no ttero, como se sabe, o nosso
amortecedor de choques é a agua. Transpondo esse conceito para o
apartamento, procuramos criar para o homem agredido diariamente pelas
leis, pela cidade e pela gravata — uma area de maxima seguranca e
totalmente aberta para o sonho. [...]. (BERNARDES, 1976, p. 93)

O apartamento projetado por Sérgio Bernardes para a Revista do Homem remetia ao
utero, ao feminino, ou seja, tinha a inten¢ao de buscar o conforto do lar e a fuga das pressoes
cotidianas, representadas na fala do arquiteto pela gravata que fazia alusao as regras da vida
publica que aprisionavam os homens, ou seja, limitavam seu espaco de a¢do. De acordo com

Sarti e Moraes (1980, p. 22):
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[...]. A dicotomia do publico / privado corta toda a vida social, alimentando
nos individuos a ilusdo de que, apesar do pouco poder de decisao que tém,
de fato, o lar é o seu reino. Como se existisse a possibilidade de viver
privadamente em contraposi¢do as regras do jogo da vida publica; ilusdo
que ajuda os homens a viverem seus sonhos de onipoténcia, compensando a
subordinagdo das hierarquias de trabalho com a pratica de super-homens
dentro de casa, como canta Gilberto Gil.

O apartamento idealizado para os homens permitia que eles vivessem os seus “sonhos
de onipoténcia”, principalmente porque era uma idealizacdo que adotava tecnologias e
materiais de custo elevado. Os homens solteiros podiam entdo sonhar com o apartamento
ideal, cujo projeto era inspirado em um retorno ao utero. As caracteristicas femininas que
inspiraram o projeto remetiam ao conforto e a seguranca da maternidade, através da
associacdo das caracteristicas que envolviam o sexo feminino com o privado, ou seja, um
apartamento que lembrasse um retorno a casa da mae, ao abrigo do ventre. Ainda que os
homens da Playboy fossem solteiros e vivessem sozinhos, podiam encontrar abrigo e
seguran¢a em qualidades femininas.

Sarti e Moraes nos dizem que os principais temas das revistas femininas diziam
respeito ao “eixo” que englobava o universo feminino, como por exemplo, beleza, sexo,
casamento, maternidade, homens, trabalho doméstico e carreira, enquanto os temas ligados
aos problemas sociais, como custo de vida e alimentagdo, politica, transporte, violéncia,
dentre outros, estavam praticamente ausentes ou apareciam, como no caso da politica, em
termos de curiosidade, ou seja, continham informacgdes que visavam apenas acrescentar o
repertorio das leitoras (1980, p. 24). Apesar de que na Nova Cosmopolitan os temas que
abrangiam o casamento, a maternidade e a vida doméstica apareciam em niimero reduzido nas
publicagdes analisadas em nossa dissertacdo, pois seus objetivos eram mostrar que as
identidades das mulheres estavam se modificando.

Sarti e Moraes, no ano de 1980, falavam da “modernizacdo dos costumes”, ou seja,
referiam-se ao fato de que as mulheres estavam se incorporando a populagdo ativa
economicamente, tornando-se chefes de familia e adentrando as universidades (1980, p. 23).
Entretanto, esse processo ja estava ocorrendo na década de 1970, pois a Nova Cosmopolitan
trazia referéncias que incentivavam as mulheres a se atualizarem, estudarem, viajarem e
constituirem carreiras profissionais. Os avangos cientificos também contribuiram nas
mudangas, principalmente em relacdo ao casamento e aos relacionamentos amorosos.

O advento dos anticoncepcionais € a questao do divorcio eram assuntos abordados em
um momento ou outro pelas revistas Nova e Playboy, e criavam condigdes para que as

identidades de género se modificassem junto com a quebra da estrutura da familia nuclear. Na
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Playboy numero 04 de novembro de 1975 temos a reportagem “A nova vasectomia” do
médico Euclydes Marques, a qual explica como a cirurgia de vasectomia permitia que os
homens também participassem do controle de natalidade — responsabilidade que até entdo era
quase exclusivamente das mulheres de acordo com a reportagem — sem muitas preocupagoes,
pois a cirurgia era agora reversivel, permitindo que os homens operados voltassem a ser

férteis caso desejassem. Euclydes Marques afirmou na coluna:

[...]. O exercicio da fungdo sexual passou a ser feito com uma tal
intensidade e freqiiéncia que acabou transformando em problema a propria
procriagdo. Mais que isso, hoje em dia, apesar do entusiasmo crescente dos
casais, a procriacdo chegou a se tornar indesejada. A maioria dos casais
modernos considera valido e necessario um planejamento familiar baseado
no controle da natalidade. [...] (MARQUES, 1975, p. 95).

Ainda de acordo com Marques (1975, p. 96-97):

Quanto ao aspecto moral, a vasectomia é condenada pelas religides. E os
codigos de ética médica s6 admitem a esterilizagdo do homem ou da mulher
nos casos em que haja uma indicacdo terap€utica. Mas, pessoalmente,
considero dificil que se mantenham por muito tempo essas posicdes. Ja
houve quem dissesse que a moral € uma questdo de historia e geografia. E
estamos vivendo uma situacdo de hora e local que vai exigir modificacdes
da ética e dos codigos de ética médica.

A coluna mostrava que a postura das pessoas frente a atividade sexual estava se
modificando, deixando de ter relevancia com base na moral religiosa que defendia o sexo com
a finalidade reprodutiva. Os “casais modernos” diziam respeito aqueles que estavam
preocupados com o planejamento familiar, e que podiam usar a vasectomia como uma
maneira de controlar o nimero de filhos. Desta maneira, a Playboy procurava falar sobre as
mudangas nas identidades masculinas e femininas, pois o sexo era incentivado pela revista — e
também pela Nova Cosmopolitan — 0 que demonstrava que as revistas acreditavam que as
relagdes entre homens e mulheres estavam se modificando. Assim, a coluna atribuia a
responsabilidade pelo controle de natalidade, que até entdo era principalmente das mulheres,
aos homens. Ao questionar os valores morais difundidos pelo codigo de ética médica dos anos
1970, criava-se uma abertura para que os homens repensassem as suas identidades a partir das
mudangas nas suas responsabilidades e fun¢des dentro dos relacionamentos afetivos.

A edi¢cao numero 44 da Playboy de marco de 1979, trazia o artigo “Para que o divorcio
seja uma boa”, com autoria de Arthur Xexéo e Maria Lucilia Santos, que mostrava alguns
aspectos da lei do divorcio sancionada em 26 de dezembro de 1977, e discutia seus pros e

contras, bem como as mudangas que “deveriam” ocorrer na lei brasileira, através da opinido
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de varios especialistas, como estudantes de direito, juizes, advogados e politicos — senadores e
deputados divorcistas. Ao citarem os aspectos da lei brasileira, Xexéo e Santos apontavam
que, desde a sua implantagdo, havia pouca procura — perto do que havia sido estimado quando

da sua criagao — por parte dos brasileiros (1979, p. 132):

[...]- O homem brasileiro é muito egoista. Acostumado a viver sem
compromisso na situacdo do concubinato, acomodou-se a esta situagdo e
prefere ndo procurar um segundo casamento legalizado. No Brasil, ao
contrario do que acontece na Itdlia, quando o divorcio chegou, j& existia
toda uma legislagdo amparando a mulher. Entdo, ela também nado esta
sentindo necessidade de legalizar a familia.

O artigo procurava mostrar que apesar de necessaria, a lei de divorcio precisava ser
reestruturada, pois geralmente ndo beneficiava os casais de classe média, que preferiam
continuar seus relacionamentos extraconjugais na clandestinidade a apelar para que um juiz
realizasse o divorcio, também por questdes burocraticas ou de tempo de espera, que consistia
em cinco anos apos a separacdo do casal. A coluna era favoravel a realizagdo do divoércio e
procurava mostrar os aspectos legais dos seus tramites por meio do conhecimento dos
especialistas de direito. Entretanto, Xexéo e Santos apontavam para os relacionamentos que
ocorriam no “concubinato”, e que rompiam com a tradi¢do do casamento e da familia nuclear.

Da mesma maneira que a Playboy sugeria novas formas de relacionamentos, a Nova
também se preocupava em mostrar as mulheres que sua esfera de interesse nao precisava mais
residir no ambito privado, pois agora as elas estavam construindo suas carreiras € mantendo
relacionamentos que ndo eram atados ao casamento. Como relataram Sarti e Moraes (1980, p.

26):

[...]. Nova dirige-se muito mais a mulher que trabalha — e que pode ser
solteira, separada, ou recém-casada — do que a dona de casa/mae/esposa. O
que equivale a dizer que a familia deixa de ser o centro exclusivo do
universo feminino. A publicacdo assume, assim, um carater informativo,
com grande quantidade de textos sobre comportamento.

Percebemos que as identidades dos homens e mulheres brasileiros nas revistas Nova e
Playboy dos anos 1970 estavam sendo questionadas, bem como suas posicoes e fungdes na
sociedade, pois as mudangas que ocorriam politica e socialmente no cendrio brasileiro nao
passavam despercebidas pelas duas revistas, que se empenhavam em mostrar aos seus leitores

que as identidades estavam se tornando fluidas e descentralizadas.



1.2 CORPO, BELEZA E SENSUALIDADE

As capas que ilustram as revistas Nova Cosmopolitan ¢ Playboy dos anos 1970
trazem-nos pistas sobre a intencionalidade e o contetido de cada uma delas. Ao analisarmos
detalhadamente cada uma das capas dos exemplares escolhidos para a realizagdo da nossa
pesquisa, procuramos voltar nosso olhar para a composi¢ao da fotografia conjuntamente com
os demais elementos que a constituem: titulo, chamadas de capa, informagdes de preco,
editora, nimero € ano.

O trabalho com imagens fotograficas na pesquisa historica exige um conhecimento
tedrico e metodologico que lhe sirva de suporte, para que possamos pensar as imagens
construidas pelas revistas Nova e Playboy, ndo como auténomas, mas como parte do contexto
sociocultural em que estavam inseridas. Uma das categorias do material visual utilizado pelo
historiador como fonte, de acordo com Ivan Gaskell (1992, p. 241), ¢ a fotografia, que possui
um espectro de significagcdo cultural importante e ¢ considerada como um meio transparente
de transmissao da informacao.

A fotografia traz em si uma relagdo material e causal com seu sujeito, pois ela € o
meio visual no qual os acontecimentos passados sdo tornados mais acessiveis pela resposta
emocional do momento (GASKELL, 1992, p. 265). As fotografias que ilustram as capas das
revistas Nova Cosmopolitan e Playboy foram construidas com o intuito de chamar a atengao
dos seus leitores e leitoras através de figuras de corpos masculinos e femininos com os quais
seu publico pudesse criar uma identificacdo. Por outro lado, na tentativa de atrair seus leitores
e leitoras, as revistas procuravam representar em suas capas as suas preferéncias.

De acordo com Sant’Anna (2009, p. 02) os pesquisadores devem considerar que a
imagem analisada historicamente possui um contexto de apari¢do e apreensao pelos leitores e
leitoras, o que produz um processo de geracdo de sentidos. Para compreendermos uma
imagem, portanto, apenas sua analise nao ¢ suficiente, € necessario compreendermos também
0 seu contexto, ou seja, o seu entorno e as informagdes que circulam junto dela.

Martine Joly desenvolve concepgdes tedrico-metodoldgicas importantes para a andlise
das imagens de capa das revistas Nova Cosmopolitan e Playboy. A autora considera a imagem
como uma mensagem visual, pois estd compreendida entre a expressdo € a comunicagao
(JOLY, 2007, p. 77). Desta maneira, ¢ necessario levarmos em consideragdo a fungdo da
“mensagem” de cada uma das imagens de capa das revistas, bem como seu horizonte de
expectativas € o seu contexto. Tanto quanto a imagem, a propria analise esta inscrita entre a

expressao € a comunicagdo. Por outro lado, devemos propor os objetivos da anélise, pois ¢
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através deles se estabelecem os instrumentos metodoldgicos, que véem a determinar o objeto
de anélise, bem como suas conclusdes € nos permitem compor séries de imagens, que sao
objetais e instrumentais, ajudando a representar as abordagens escolhidas. (JOLY, 2007, p.
54). Nosso objetivo, portanto, foi perceber como as revistas se apropriaram dos corpos
masculinos e femininos para representar as identidades de género nas suas capas.

O método proposto por Joly (2007, p. 55) ocorre a partir dos significados para que
possamos encontrar os significantes e, consequentemente, os signos que compdem a imagem.
As imagens sao compostas por tipos de signos diversificados, tais como os lingiiisticos, os
iconicos e os plasticos, que analisados conjuntamente, constroem seu significado global.
Portanto, as imagens das capas das revistas Nova e Playboy compreendem a andlise desses
trés tipos de signos.

E possivel fazer uma classificagdo das imagens através do conhecimento das suas
fungdes comunicativas (JOLY, 2007, p. 64). Desta maneira, as imagens de capa da Nova e da
Playboy podem ser classificadas entre a “funcdo expressiva”, que esta centrada no emissor da
mensagem e portanto a torna mais subjetiva, desta maneira diz respeito a sensibilidade e estilo
dos fotografos; a fungdo poética, que compreende os parametros utilizados para a constru¢ao
da fotografia, como pose dos modelos e iluminacdo; e a fungdo conativa que diz respeito as
imagens que procuram manifestar a implicagdo do destinatario do discurso, ou seja, ¢ a
implicagdo dos leitores e leitoras na construgdo das capas das revistas. Ja a funcdo linguistica
ou comunicativa da imagem distingue a funcdo explicita da implicita através do seu “papel”
sociocultural (JOLY, 2007, p. 65-66).

O artigo “A fotografia como documento — Robert Capa e o miliciano abatido na
Espanha: sugestdes para um estudo histoérico”, de Ulpiano de Meneses (2002, p. 132), analisa
a insuficiéncia das linhas de tratamento deste tipo de documento e sugere maneiras de superar
esses problemas, através da percepcdo dos tracos morfologicos da imagem, que dizem
respeito a sua informagdo imediata, que podemos apontar através da descricdo minuciosa da
fotografia.

Ao estudarmos as imagens nas capas da Playboy e da Nova Cosmopolitan, a descri¢dao
compde a primeira etapa de analise, e sua importancia reside nos processos de escolha que
fazemos ao interpretarmos as imagens a partir dos objetivos de nossa analise. Assim, ocorre
uma “transcodificacdo” das percepcdes dos elementos visuais para a linguagem verbal
(JOLY, 2007, p. 82-83).

Uma imagem tem a possibilidade de ser infinitamente descrita, porém, ao

fragmentarmos o seu todo em elementos ou unidades nomeaveis, remetemos ao nosso modo
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de percepgdo, através do qual fragmentamos o “real” em unidades culturais. A nossa
percepcdo dos elementos da imagem ¢ cultural e ocorre por analogia perceptiva. Assim,
decodificamos a imagem como a nosso proprio mundo (JOLY, 2007, p. 83).

A descricao verbal das imagens de capa das revistas, permite que utilizemos o
conceito de denotagdo, ou mensagem literal, € o de conotagdo, mensagem simbolica que tem
relacdo com um saber pré-existente aos(as) editores(as) e leitores(as) e que constituiram as
imagens como sistemas de signos; a descri¢ao dos objetos que compdem a nogao de signo
iconico; a interpretacao social e cultural dos signos plasticos; e a distingdo da mensagem
lingiiistica como integrante da imagem (JOLY, 2007, p. 84-85). Sant’Anna (2009, p. 05)
explica que a conotagdo diz respeito a condi¢do que as imagens possuem de produzir uma
significacdo outra, a partir da sua significagdo primeira, € que no conjunto formam um signo
pleno. Essa segunda mensagem possivel € a conotada, e os seus sentidos dependem da cultura
em que foi produzida a imagem.

As imagens das capas das revistas Nova e Playboy sdo constituidas por dois grupos de
signos que procuramos apontar em nossa analise: os signos iconicos sdo também chamados de
figurativos, pois dizem respeito a elementos que possuem uma semelhanga com a realidade
através da analogia perceptiva; e os signos plasticos que dizem respeito aos elementos
plasticos que constituem uma imagem como, por exemplo, as cores, as texturas, a
composicao, as formas, a moldura e o suporte. Os signos iconicos ¢ os plasticos na analise sao
complementares (JOLY, 2007, p. 86).

A mensagem linguistica ¢ compreendida pelo tipo de relagdo que ela tece com a
imagem, pois orienta a sua leitura. Para Gaskell (1992) muitas vezes um significado legivel
das fotografias ¢ gerado pela combinacdo com uma legenda, sendo que diferentes legendas
numa mesma fotografia podem produzir significados distintos ou, até mesmo, contraditorios.
Nas analises das capas da Playboy e da Nova Cosmopolitan consideramos as chamadas de
capa, juntamente com o titulo das revistas, como sendo constituidoras de significados que
estdo vinculados a composigao geral das capas. A informagao escrita que a fotografia fornece
pode ser de uso relevante para a analise de um acontecimento passado, mas também podem
ser reveladas novas linhas de curiosidade sobre esse passado.

As fungdes do texto na imagem sdao duas: pode servir de ancora ou legenda da
imagem, pois procura limitar a sua polissemia, indicando que deve ser privilegiado na
percepcdo da imagem, dentre outras interpretacdes possiveis; e a outra funcdo ¢ a de

substituicdo, que ocorre quando a mensagem lingiiistica complementa as possiveis caréncias
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expressivas da imagem, podendo ser uma substituta'’, neste caso, a mensagem que ela
pretende transmitir precisa da ajuda da mensagem lingiiistica, pois ainda ha intencionalidades
que ela ndo consegue transmitir sem o apoio verbal (JOLY, 2007, p. 127-128). Muitas vezes o
que ocorre ¢ um complemento da imagem pelas palavras, uma compensagdo pela lingua da
incapacidade da imagem fixa de exprimir relagcdes temporais e causais, COmo ocorre nas capas
das revistas Nova Cosmopolitan e Playboy, aonde as legendas, alem de indicarem seus titulos
e fornecedores, complementam a imagem para mostrar o que os leitores e leitoras
encontrariam a partir da leitura de seu contetido interno.

E através do estudo das trés mensagens que compdem uma imagem visual, a
mensagem plastica, a icOnica e a linguistica e a sua interagdo que nos permite descobrir a
denotacdo ou mensagem implicita das fotografias que analisamos no presente capitulo de
nossa dissertacdo (JOLY, 2007, p. 104).

A passagem de uma semiotica signica para uma semiotica da significagao ¢ um dos
caminhos para introduzir a fotografia como cddigo historico-cultural no seio da vida social
(Meneses, 2002, p. 145). Considerar os estudos das imagens através de suas implicacdes
ideologicas pode abrir perspectivas enriquecedoras se pensarmos a ideologia enquanto pratica,
na vista da interacdo social efetiva (Meneses, 2002, p. 148).

Meneses propde que devemos pensar a imagem como um objeto material e ndo como
um emissor semiotico abstrato. Devemos entender as imagens como praticas materiais, pois a
proposta e os dados colhidos da imagem nada explicam historicamente quando a imagem ¢
tomada com um sentido puro, quase imanente. “Os sentidos jamais se encontram nas imagens,
nelas proprias” (Ibid., 2002, p. 142).

Portanto procuramos compreender o contexto no qual foram produzidas as imagens
das capas das revistas Nova Cosmopolitan e Playboy para inferirmos a intencionalidade dos
editores e fotografos ao produzirem a imagem que ¢ o chamariz do seu produto: a capa.
Analisamos a contribui¢do das suas chamadas, titulos e fotografias para a representacdao das
identidades de género e da constru¢do de um padrdo de beleza que condizia com corpos

sensualizados. De acordo com Joan Scott (1995) o termo género ¢ utilizado para:

[...] designar as relagdes sociais entre os sexos. Seu uso rejeita
explicitamente explica¢des bioldgicas, [...]. Em vez disso, o termo “género”
torna-se uma forma de indicar “construcdes culturais” — a criagdo
totalmente social de idéias sobre os papéis adequados aos homens e as
mulheres. Trata-se de uma forma de se refletir as origens exclusivamente
sociais das identidades subjetivas de homens e de mulheres. “Género” é,

' Entretanto, as possibilidades expressivas de uma imagem visual sdo infinitas.
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segundo esta definicdo, uma categoria social imposta sobre um corpo
sexuado. [...]. (SCOTT, 1995, p. 75).

Para Scott “[...], O uso de “gé€nero” enfatiza todo um sistema de relacdes que pode
incluir o sexo, mas ndo ¢ diretamente determinado pelo sexo, nem determina diretamente a
sexualidade” (SCOTT, 1995, p. 76). Ao pesquisarmos sobre as relagdes de género nas capas
das revistas Nova e Playboy, devemos voltar, entdo, nossa atencdo aos sistemas de
significados que as sociedades utilizam para representar o género e através dele estabelecer as
regras das relagdes sociais e “[...] construir o significado da experiéncia. [...]” (SCOTT, 1995,
p. 82).

A edi¢ao niumero 03 da Nova Cosmopolitan, datando de dezembro de 1973, trazia na
capa a fotografia de Denise Hopkins, que podemos visualizar na figura 2. A revista possuia o
preco de Cr$5,00' e informava o més e o ano em que foi publicada. A modelo da capa,
Denise Hopkins estava centralizada e em primeiro plano sobre um fundo verde escuro,
sugerindo que a mulher se encontra em um ambiente interno, a0 mesmo tempo em que pode
remeter a introspec¢do, tanto pelo espago fechado por detras dela, quanto pela cor verde e
escura dessa area. Seu corpo aparece do quadril para cima, ela tem os bragos cruzados no
peito e esboga um sorriso que ndo chega a se concretizar.

Todos os aspectos da modelo insinuavam sensualidade, desde o gesto de cruzar os
bragos, até a roupa decotada, sua maquiagem, dentre outros. Essa imagem dialoga diretamente
com o titulo da revista, em branco e grande na parte superior da capa, invadindo um pedago
da cabega da modelo, a palavra “Nova” contrasta com o fundo escuro bem como a pele clara
da figura. A composicao da fotografia ¢ construida em torno do decote da figura feminina, em
formato de V, que ¢ acentuado por se encontrar no centro da composicao, pelo grande
contraste de cor entre a roupa escura € os cabelos vermelhos escuros da mulher com sua pele
clara, e pela textura que compde a sua blusa, de paetés com o fundo liso e a pele lisa e sem
imperfei¢cdes. Desta maneira, o grande destaque desta capa se encontra nos seios da modelo,
transmitindo a sua importancia enquanto elemento feminino por exceléncia e um instrumento
poderoso de seducao. Mesmo os bragos cruzados da figura, que remetem, geralmente a uma
posicao de desconforto ou prote¢do, tem a func¢do, por outro lado, de emoldurar o decote. As
chamadas de capa, por sua vez, também em letras brancas, emolduram o rosto e a silhueta da
modelo. De maneira discreta, com as maos posicionadas sobre os bragos, o dedo indicador da
mao esquerda da modelo, aponta para o titulo na parte superior da imagem, especificamente

para a palavra “Cosmopolitan”, que sugere que a mulher se identifica com a revista.

2.0 valor da revista correspondia, em dezembro de 1973, a 1,6% de um salario minimo brasileiro.
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Quando percebidas conjuntamente, figura feminina e titulo, levam-nos a pensar na
constitui¢do de uma identificagdo para as leitoras, que de acordo com a imagem, condiz com
uma figura feminina jovem, bela, magra, maquiada, vestida elegantemente e a0 mesmo tempo
de maneira moderna, remetendo a um certo glamour, pois além de trajar roupas de “festa”, a
modelo portava joias que demonstravam seu stafus financeiro. Ao olhar diretamente para a
camera, a modelo ao mesmo tempo lhe langa um desafio e tece uma relagao estreita, podemos
até dizer de amizade, com as leitoras. Parece-nos que o seu desejo era apontar o caminho, para
que as mulheres pudessem se tornassem “novas” e/ou “modernas”, como ela e que o seu

olhar, assim como as paginas da revista, guardava o segredo do sucesso e da felicidade.
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FIGURA 2. Capa da Nova Cosmopolitan n. 03
Fonte: NOVA COSMOPOLITAN. S&o Paulo: Abril, dezembro, 1973 -. Mensal

Através das chamadas da capa, percebemos as diregdes que a revista toma para com
seu publico alvo, e de quem se trata o publico alvo. Sdo matérias voltadas para a vida das
mulheres que possuiam ou desejavam conseguir um companheiro fixo, pois tratavam do tema

sexo, mitos, relacionamentos com o parceiro e sua mae, dicas de beleza (inclusive sobre como
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alcangar ou manter o corpo magro), mas também falam de como as mulheres podiam
administrar as finangas. Na capa dessa edicdo percebemos a preocupag¢do em instituir um
padrao de beleza perceptivel desde a fotografia da capa, com sua modelo magra, jovem, bem
produzida, até as chamadas que evidenciavam as dicas de moda que remetiam ao consumo
como garantia de conferir um poder importante sobre os homens: a sedugao.

A proxima edicao, de nimero 05 da Nova Cosmopolitan ¢ de fevereiro de 1974, e traz
na capa Marcia Brito. A revista apresentava o preco de Cr$5,00". Como na edi¢io analisada
acima, possui 114 paginas, possivelmente para seguir um padrao estdvel no que concerne ao
formato do seu contetido. A capa desta edicdo possui as mesmas caracteristicas da anterior: a
modelo sobre o fundo de uma cor s, neste caso lilds, possuindo uma estrutura formal similar
com as chamadas e o titulo em branco emoldurando a figura. O conjunto de cores desta capa
produzem um efeito de leveza, calor, felicidade, pois ndo ha melancolia nos tons coloridos e
vivos de lilas.

Com uma aparéncia mais despojada que a modelo da edi¢@o anterior, esta imagem nos
mostra ainda a preocupacdo com a beleza e elegancia da modelo jovem, porém com uma
pitada de descontracdo pela posi¢ao da modelo, com os bragos ao longo do corpo. Sua beleza
remete a uma sensualidade ingénua de uma menina-mulher, evidenciando o aspecto jovem
como padrio de beleza. Seu decote em V é novamente o grande destaque da imagem através
de um apelo sensual pelo desnudar sutil que mostrava parte dos seios. Tanto o estilo do decote
quanto a roupa com brilho remetem a um estilo de vida glamuroso, sdo caracteristicas que
apontamos na analise da capa anterior, ou seja, essas tém relagdo com a sensualidade e o
status, pois eram aspectos importantes na construcao da imagem das mulheres pela Nova. O
padrao de beleza se mantém o mesmo, mas existem algumas diferengas sutis em relagdo a
modelo de nossa andlise anterior, pois nesta edigdo a mulher que posa para a capa da Nova
apresenta uma expressao facial que remete a sensualidade, com os labios entreabertos e os
dentes a mostra, ¢ os olhos levemente semicerrados. Além destas imagens, ao longo das
nossas analises percebemos um numero significativo de chamadas de capa voltadas para os

seios femininos como atrativo para os olhos masculinos.

" Esta edigdo da revista também era vendida a um valor correspondente a 1,6 % de um salario minimo.
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FIGURA 3. Capa da Nova Cosmopolitan n. 05
Fonte: NOVA COSMOPOLITAN. Séo Paulo: Abril, fevereiro, 1974 -. Mensal

As chamadas de capa tém como objetivo, ndo somente adequar as mulheres ao padrdo
de beleza da Nova, através de dicas sobre como manter o corpo magro, quais as roupas €

produtos da moda, mas também estabelecem padrdes comportamentais. Existe uma promessa
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que esta explicita nas chamadas de capa, de que ao atingirem esse padrdo de beleza as
mulheres teriam o poder de conquistar ou atrair sexualmente qualquer homem.

Marcia Brito aparece novamente na edicdo niumero 33 da Nova Cosmopolitan de
junho de 1976. A revista vem com prego de Cr$10,00'* na capa. Embora a mesma modelo
pose para as capas da Nova, ha uma grande diferenga entre este numero e o que analisamos
anteriormente, pois enquanto na edi¢do anterior a imagem remetia a beleza e ingenuidade da
menina-mulher, nesta capa Marcia aparenta ser mais velha, mais experiente ¢ com uma
sensualidade ousada, o destaque aqui esta no “ser mulher”. Sua roupa ¢ constituida por uma
blusa rosa escura, de manga comprida, com ziperes dourados nos bolsos e no decote em Y,
que se encontra aberto até abaixo da altura dos seios, sem deixa-los a mostra. Entretanto,
ainda que sua pele ndo aparega por debaixo da blusa quase toda fechada, as auréolas dos seios
ficam marcadas ao desenharem sombras sutis que lhes dao visualidade: novamente os seios,
nao podem deixar de estar presentes! E aqui causam mais impacto do que o decote de Marcia
Brito na edi¢do analisada anteriormente, pois embora seja uma roupa mais fechada, o apelo
sexual ¢ maior ao ressaltar as auréolas da modelo sem realmente desnuda-las, sugerindo que
ela ndo esta usando soutien por baixo da roupa.

A mao pousada na cintura remete a um desafio, a espera, mas principalmente a uma
posicdo de autoconfianga. Assim como cabelo baguncado ¢ moderno e a roupa mais
descontraida, a maquiagem “carregada” nos olhos, passam a idéia de que se trata de uma
mulher mais descontraida, ousada ¢ moderna, de acordo com as tendéncias de moda e
maquiagem. A beleza e a sensualidade podem ocorrer, entdo, em situagdes menos formais do
que em festas, esta capa se relaciona mais com o dia-a-dia e ao quebrar os limites de uma
composi¢do centralizada e, portanto mais tradicional, transmite uma certa dinamicidade como

caracteristica da propria revista.

'* O valor correspondia a 1,3% de um salario minimo. O valor deste niimero da Nova Cosmopolitan possui o
percentual mais baixo dentre as revistas analisadas em relagdo ao salario minimo.
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FIGURA 4. Capa da Nova Cosmopolitan n. 33
Fonte: NOVA COSMOPOLITAN. Sdo Paulo: Abril, junho, 1976 -. Mensal

As chamadas voltadas a beleza feminina criavam uma contradi¢gdo em relagdo ao
discurso da revista, pois uma delas afirma que o corpo feminino ndo precisa ser magro para
poder seduzir, enquanto que a propria capa estampa a fotografia de uma modelo jovem e

magra, seguindo o padrdo de beleza das demais edi¢des analisadas. Esta chamada também
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possui um aspecto de auto-conhecimento, o que mostra que esta edicdo contém um guia
comportamental. Se as mulheres que ndo se enquadrassem no padrdo de beleza, agissem de
acordo com os parametros comportamentais estabelecidos pela revista, poderiam obter
sensualidade, que ndo so atrairia os homens, mas era também uma maneira de obter o controle
sobre eles através de atributos “naturalmente” femininos, como 0s seios.

As chamadas também indicavam que as mulheres poderiam flertar sem que houvesse
algum problema, incentivando-as a se tornarem as protagonistas na relacdo com os homens. A
revista questiona “Afinal, por que a mulher ndo pode?” e em seguida coloca a frase “(pode
sim!)” entre parénteses, como uma expressdo adicionada a posteriori, na intengdo de
evidenciar a duvida que existia em relagdo ao que as mulheres podiam fazer em termos
comportamentais.

Na edigdo niimero 49 da Nova Cosmopolitan de outubro de 1977 temos na capa a
fotografia de Ménica Koster. A revista vem com preco de Cr$20,00"°. O cabelo da modelo
recebe um movimento, como se fosse espalhado por uma rajada de vento, esse recurso na
montagem da fotografia permitia passar a sensa¢do de movimentacdo, ainda que a modelo
estivesse parada, também a posi¢cdo dos seus ombros, um mais alto do que o outro, formam
uma assimetria que desestabiliza a imobilidade da figura e que condiz com a expressao
radiante da modelo. Sua pele bronzeada e as roupas leves e de cor clara reflete as tendéncias
da estacdo em que foi publicada a edigdo: primavera/verdo, em conjunto com as demais cores
da composi¢do, passa a sensacdo de calor, de empatia e de leveza. Nas chamadas de capa
temos a alusdo as cores escolhidas para compor essa imagem: “vocé€ fica linda de cor-de-
rosa!”, ou seja, a beleza da capa ¢ construida por esta cor que melhor representa a
feminilidade, um dos atributos apontados pela Nova como imprescindivel para atrair os
homens, bem como entrar em “forma”, ou seja, conseguir através de atividades fisicas o corpo
magro.

Desta vez, diferentemente das capas que analisamos até¢ aqui ndo ha decote que
destaque os seios da modelo, pois ela usa uma regata rosa de malha, sugerindo um momento
de descontracdo e desprendimento, aproximando-se mais das leitoras da Nova, das mulheres
“comuns”, pois a sua simplicidade remete as situagdes do dia-a-dia das mulheres. Com uma
blusa que ndo marca as curvas do seu corpo ou seios, temos uma mudanca em relagdo as

demais capas das revistas Nova que analisamos, pois essa se apresenta mais recatada e

'3 0 prego atribuido a edigio equivalia a 1,8 % do valor de um salério minimo.
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simples. A dindmica que a fotografia passa, tornava essa mulher um sujeito de agdo e

mudangas: era uma “mulher moderna”.

FIGURA 5. Capa da Nova Cosmopolitan n. 49
Fonte: NOVA COSMOPOLITAN. Séo Paulo: Abril, outubro, 1977 -. Mensal



50

A edigdo nimero 63 da Nova Cosmopolitan ¢ de dezembro de 1978 e vem com prego
de Cr$30,00'®. Na capa temos a fotografia de Bitten e, diferentemente das edi¢des analisadas
até agora de 114 paginas, esta apresenta 130. Apesar de haverem algumas mudangas, elas sao
muito sutis e ndo alteram a composi¢ao geral da capa, que permanece a mesma durante toda a
década de 1970. Um dos padrdes mais evidentes que se mantém sdo as cores, exceto na
primeira capa que analisamos na edi¢do nimero 3, todas as demais fotografias possuiam um
padrao com as mesmas cores no fundo e na roupa das modelos. Embora tivessem tonalidades
sutilmente diferentes, esse recurso podia estar ligado a uma necessidade de enfatizar as cores
da moda, de acordo com as estagdes em que as modelos se encontravam: cores mais escuras €
fechadas para o outono/inverno, quentes e coloridas para a primavera/verao; por outro lado
era também uma maneira de ressaltar o estado de espirito das mulheres que posavam para
suas capas.

A figura estd séria e olha fixamente para a camera, de maneira sedutora. O
sensualismo esta presente tanto na posi¢ao do corpo, reclinado e levemente de perfil, levando
a mao esquerda a cintura; quanto no decote do vestido de cetim vermelho, que deixa a mostra
parte dos seios, os ombros, os bragos € o decote. A imagem estd carregada de sensualismo,
principalmente devido ao decote na lateral, que evidencia os seios através das curvas
mostradas e do tecido de cetim, cuja textura remete ao erotismo, e também porque a modelo
ndo usa soutien que deixa sua auréola evidente sob o tecido do vestido. A cor vermelha em
destaque faz alusdo ao amor, sensualidade, erotismo, paixdo e ira, mas também remete ao
tema do natal e as festividades de final de ano, por se tratar de uma publicacdo que ocorreu no
més de dezembro. Essas cores quentes das vestimentas da modelo e do plano de fundo
também possuem relacdo com a estacdo que se inicia no més de dezembro, relacionando o

calor do verdo as cores vivas da composi¢do da imagem de capa.

' Este valor equivalia a 1,9 % de um salario minimo.
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FIGURA 6. Capa da Nova Cosmopolitan n. 63
Fonte: NOVA COSMOPOLITAN. S&o Paulo: Abril, dezembro, 1978 -. Mensal

As chamadas sdo compostas por guias de auto-conhecimento, que procuram apontar
os defeitos e atitudes “erradas” das mulheres e eram constituidas, como ja& vimos nas nossas

andlises anteriores, por guias que ajudavam a padronizar seus comportamentos, ou seja, a
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revista era detentora do saber sobre as mulheres, pois falava o que elas sentiam, faziam e o
que deveriam fazer.

As chamadas falam também sobre a atragdo masculina pelas mulheres e procuravam
esclarecer os “segredos” do mundo masculino. Vemos aqui uma chamada que aponta para o
poder dos seios femininos, que eram considerados pela revista como uma fraqueza masculina
e instrumento de sedug¢do feminina ao mesmo tempo. As mulheres de 30 anos foram
consagradas como as que “tém mais cartaz entre os homens”, entretanto a fotografia da
modelo revela que a sua beleza dizia respeito a uma idade mais jovem, o que condizia com o
padrdo beleza proposto pela Nova: as mulheres deveriam manter a aparéncia jovem para os
homens.

A edicdo nimero 64 da Nova Cosmopolitan ¢ de janeiro de 1979, na capa temos a
fotografia de Susan Purdy. A revista vem também com preco de Cr$30,00'". As cores da
composi¢ao da imagem de capa sdo frias, mas ao mesmo tempo vibrantes, suaves e alegres, e
portanto remetem a um dia de tranquilidade e céu aberto. Uma pequena area da parte de baixo
dos seios estd a mostra, assim como todo o colo, ombros, bragos e barriga, pois sua roupa
aparenta ser de banho e remete, também pela auséncia de joias e a cor azul suave a uma
situacdo de lazer, como um passeio na praia ou piscina. Seu corpo ¢ magro € possui pouco
volume nos seios apresentando uma forma mais “arrapazada”, ou seja, sem curvas. Mesmo
com seios pequenos, eles recebem destaque, pois uma pequena parte deles € visivel sob o fop.
O grande apelo sensual estd nas partes do corpo que sdo mostradas. Esta capa possui grandes
mudangas em relagdo as analisadas anteriormente, pois sua modelo ndo porta roupas
sofisticadas e elitizadas, mas usa vestimentas simples, minimalistas como uma tentativa de

apelo sexual.

70 prego correspondia, como na edi¢do analisada anteriormente, a 1,9% de um salario minimo.
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FIGURA 7. Capa da Nova Cosmopolitan n. 64
Fonte: NOVA COSMOPOLITAN. Sao Paulo: Abril, janeiro, 1979 -. Mensal

As chamadas de capa apresentavam uma preocupagao em destacar os cuidados com a
aparéncia, ¢ com dicas “geniais” prometia transformar as mulheres, conferindo-lhes a beleza
padrao da revista. Entretanto, o diferencial nas chamadas dessa capa ¢ a aten¢do dirigida para

as fotografias coloridas dos “homens mais fascinantes do mundo”. Ao falar dos idolos da
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televisdo, ndo s6 conferiam status para a revista, mas também traziam para as leitoras as
figuras dos galds, homens idealizados pela revista para as leitoras, e formavam também um
ideal de beleza masculino para ser admirado, embora a figura masculina nunca aparecesse nas
capas da década de 1970.

A edicdo niumero 70 da Nova Cosmopolitan ¢ de julho de 1979, a garota da capa se
chama Livia. A revista vem com prego de Cr$40,00'®. Esta edi¢do possui 130 paginas. Surgia
nas ultimas revistas aqui analisadas, que foram publicadas no final da década de 1970, um
novo padrdo de beleza feminino no qual predominam modelos mais magras e pele bronzeada,
remetendo a situagdes nas quais o cuidado com o corpo incluia tomar banho de sol, embora
esta edi¢do tivesse sido publicada no inverno, evidente também nas cores mais fechadas e
escuras e na roupa de tricé da modelo.

A modelo usa uma blusa de tricé verde escura que se abre no peito em um grande
decote em V que termina um pouco abaixo dos seios, que ndo se encontram aparentes apesar
da grande fenda na blusa. Desta maneira notamos que existia a tentativa de dar destaque ao
decote, mas com modelos a cada edicdo mais magras nas capas da Nova, o volume dos seios
diminuiam e ficavam cada vez menos aparentes. O decote da modelo desta edi¢do causa
impacto e estranhamento, por ser exagerado, aberto em uma grande fenda, e nada revelar,

trazendo a beleza exotica das modelos magras de passarela para as capas da Nova.

' Este preco equivalia a 1,7% do valor de um salario minimo.
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FIGURA 8. Capa da Nova Cosmopolitan n. 70
Fonte: NOVA COSMOPOLITAN. Sdo Paulo: Abril, julho, 1979 -. Mensal

Uma das chamadas de capa aponta os beneficios da cirurgia plastica de seios
femininos, o que nao diz respeito somente a uma questdo de padrao estético, mas também
enfatiza que as mulheres podiam se enquadrar no padrdo de beleza da Nova, como uma

maneira de obter o corpo ideal para terem o poder de seducdo, ou seja, através de seios
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maiores. Embora, em todas as edi¢des da Nova que analisamos, percebemos a alusdo aos
seios femininos como o maior simbolo de feminilidade e instrumento de sedugdo das
mulheres, hd& uma contradicdo em relacdo as imagens das modelos dos dois ultimos
exemplares que analisamos, que aparentavam ser cada vez mais magras € com menos volume
nos seios. Por mais que a revista continuasse trazendo destaque para essa regido do corpo,
tanto nas suas chamadas de capa, quanto na composi¢do das imagens ¢ no decote das
mulheres; a relagdo entre beleza e magreza tornava-se mais intrincada nas publica¢des da
Nova conforme a década de 1970 avancava.

A seguir mostraremos as imagens das capas dos exemplares da Playboy que propomos
analisar em nossa pesquisa, para percebermos como essa revista construia a sua concepgao de
beleza e de sensualidade. A grande diferenciagdo em relacdo a Nova Cosmopolitan era a
presenca de homens conjuntamente com as figuras femininas nas composi¢des criadas pela
Playboy.

A edicdo numero 04 da Playboy, datando de novembro de 1975, traz o titulo A
Revista do Homem. Na capa temos Lizete e Hugo com fotografia de Roger Bester. A revista
traz o preco de Cr$12,00". Ao contrario da revista Nova, que sempre apresentava suas
modelos olhando diretamente para a camera, ¢ portanto estabelecendo uma ligacdo com as
leitoras, nesta fotografia de capa da Playboy os modelos se voltam um para o outro, como se
ignorassem a existéncia da camera, criando uma situacao de intimidade entre eles.

Os estudiosos Mirian Goldenberg e Alexandre Werneck (2010) dizem que em quase
todos os paises em que ¢ publicada, a Playboy possui um mesmo formato, com algumas
adaptagdes nacionais, mas sem muitas variagdes. Portanto. acreditamos que as capas da
Playboy, eram produzidas nos Estados Unidos, pais aonde ela foi lancada primeiramente, e
importadas para a editora Abril imprimi-las nas edigdes brasileiras.

Esta mulher traz uma maquiagem bem forte e marcada, além de um esbogo de sorriso
enquanto “morde” o rosto do homem, sugerindo-nos sensualidade e ousadia por usar cores tao
fortes e pelo seu gesto. Percebemos que a mulher € o agente principal nesta composi¢ado, pois
seu rosto estd muito mais em evidencia, assim como sua atitude, € ela que toma a atitude de
conquistar o homem. Também a nudez do pescoco dele nos sugere que ambos,
provavelmente, estdo simulando um momento de intimidade. A aproximagdo exagerada do
rosto dos personagens remete a uma situagcdo de intimidade e tensdo, embora nada mostre dos

S€us Corpos.

Y0 prego da revista equivalia a 2,2% de um salario minimo em setembro de 1975.
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Enquanto a palavra “Homem” ocupa toda a parte superior da imagem, o rosto do
modelo esta saindo dos limites da fotografia, seu rosto inclinado, passa a sensacdo de que esta
se retirando da cena para deixar o destaque para a figura feminina. Da mesma maneira, ao

longo da década de 1970, eram as mulheres que possuiam visibilidade nas capas da Playboy.
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FIGURA 9. Capa da Revista do Homem n. 04
Fonte: A REVISTA DO HOMEM. Sio Paulo: Abril, setembro, 1975 -. Mensal

As chamadas estdo sobre a fotografia dos modelos, em letras brancas e maitusculas,
que se aglomeram nas margem direita e na parte inferior da margem esquerda, fazendo com
que sejam contrastantes com a imagem escura. As chamadas de capa citavam os nomes de

diversos colaboradores para a edi¢do, com o intuito de chamar a atencdo dos leitores para
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nomes famosos ou importantes da época. Desta maneira procurava através de grandes nomes,
como por exemplo Carlos Drummond de Andrade, ressaltar que seu contetdo era escrito por
personalidades que possuiam status no mundo cultural e literario. Ainda que houvesse
colaboradores menos conhecidos nessa lista, o fato de os seus nomes aparecerem
conjuntamente com as personalidades mais consagradas e famosas lhes conferia um certo
grau de prestigio. Como um dos maiores atrativos da revista eram as fotografias de mulheres
seminuas, as chamadas de capa destacavam seus nomes, que podiam ser de mulheres famosas.

A edi¢cdo numero 08 da Playboy, datando de margo de 1976, traz a fotografia de um
homem e uma mulher, porém nio encontramos, nesta edi¢ao os créditos do fotégrafo ou quem
sdo os modelos. A revista passou a custar Cr$15,00%°. A Capa desta edigdo ¢ formada pela
fotografia de um casal sobre fundo vermelho, vistos das pernas para cima, e o destaque fica
para a mulher, que estd em primeiro plano. Ambos possuem os corpos bronzeados e
molhados, ou simplesmente, suados, criando uma textura brilhosa em contraposi¢do com o
fundo todo vermelho, sem cenario ou paisagem. O homem esconde-se por detras da modelo
ficando menos aparente, pois a mulher seminua ¢ o grande destaque desta imagem, e o
homem possui apenas a funcao de esconder, com seus bragos, os seios femininos, ainda que
deixasse entrever uma pequena area da auréola direita da mulher. O apelo sensual estd na
estampa de seu biquini amarelo, que é composta por trés flexas destacadas na cor vermelha,
que apontam para o orgdo genital da modelo de maneira indicativa. A centralidade da
fotografia reside, entdo, na sexualidade da figura feminina. Seu corpo ndo ¢ tdo magro como
nas modelos das capas da Nova Cosmopolitan, enquanto o homem ¢ magro, mas possui 0s
bracos largos € musculosos. Ambos aparentam ser jovens e atléticos. Ele possui a pele
avermelhada, podendo-nos sugerir que estava desempenhando atividade fisica, atividade

sexual ou que estava exposto ao sol.

% 0 valor desta edi¢io da revista correspondia a 2,8 % de um salario minimo.
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SENADOR JAR

FIGURA 10. Capa da Revista do Homem n. 08
Fonte: A REVISTA DO HOMEM. Sao Paulo: Abril, margo, 1976 -. Mensal

O restante dos elementos da capa desta edigdo mantém o mesmo padrdo da revista
analisada anteriormente. As chamadas estdo em letras brancas e amarelas, que se aglomeram

nas margens direita e esquerda da capa, criando uma composi¢ao de cores quentes, passando a



61

impressdo de calor e verdo, em conjunto com os dois modelos em roupas de banho e
molhados.

Na edi¢ao 25 da Playboy, datando de agosto de 1977, temos a fotografia de Ann
Pennington ¢ Deborah Borkman, tirada pelo fotografo Philip Dixton. O seu nome estrangeiro
nos indica que essa capa pode ter sido feita no exterior e importada para a Playboy brasileira,
trazendo assim um modelo de beleza importado dos Estados Unidos para os leitores
brasileiros. A revista traz o prego de Cr$30,00%'. A capa desta edigdo apresenta a fotografia de
duas modelos em lingerie, ambas vistas de corpo inteiro sobre um letreiro luminoso com o
coelho do slogan da Playboy sobre fundo preto. Enquanto o letreiro possui as cores branco e
vermelho, as modelos usam /ingerie em tons claros e brilhantes que reluzem tanto quanto o
letreiro, como se fizessem parte de um show. O simbolo da Playboy na parte de tras da
imagem, lembra um letreiro de um clube noturno. As lingeries que as duas mulheres usam,
sobre este letreiro luminoso, remetem ao “poder” de seducdo do corpo feminino. O tema da
imagem da capa remete a fantasia masculina de “ter” duas mulheres conjuntamente em roupas

intimas e em poses sensuais.

10 valor correspondia a 2,7% de um salario minimo.
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FIGURA 11. Capa da Revista do Homem n. 25
Fonte: A REVISTA DO HOMEM. Séo Paulo: Abril, agosto, 1977 -. Mensal

Dentre as chamadas de capa temos o destaque as quinze mulheres que posaram
seminuas em ensaios fotograficos para esta edicdo da Revista do Homem. A expressao “fora
de série” foi utilizada para caracterizar mulheres que se adequavam ao padrdo de beleza da

revista. Enquanto as edi¢des analisadas anteriormente as capas da Revista do Homem eram
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ilustradas por duas figuras, uma masculina mais oculta ¢ uma feminina, em evidéncia; na
imagem desta capa as duas figuras sdo femininas. Essa diferenca diz respeito a constru¢ao do
fetiche pela revista, que trazia essas imagens fotograficas como “presentes” para os seus
leitores.

A edicdo numero 34 da Playboy, de maio de 1978, traz ainda o nome A Revista do
Homem, porém com os dizeres logo acima do titulo: “Com o melhor de Playboy”, com a
finalidade de incorporar o nome original da publica¢do a despeito da proibi¢ao da censura.
Também o simbolo do coelho da Playboy aparece nesta edicdo. Na capa temos a imagem de
Denise Motta, fotografada por Paulo Rocha. O fotografo brasileiro e a temdtica da copa do
mundo com as cores da bandeira do Brasil sdo indicadores de que, ao contrario das demais
capas analisadas, que parecem ter sido produzidas no exterior, a capa desta edi¢do era uma
producdo brasileira, justamente pela necessidade de portar um tema nacionalista, como o
futebol brasileiro. O preco da revista é de Cr$30,00”>. Na imagem da capa a modelo
encontrava-se em um vestiario, pois o plano de fundo é composto por armarios que remetem
tanto ao futebol, quanto a um regresso a escola. As cores que representam a bandeira
brasileira, verde, amarelo, azul e branco, fazem parte da composi¢do da capa, e juntamente
com a bola de futebol sobre a qual a modelo estava inclinada, constroem a tematica do
futebol. Essa tematica demonstra que a intencionalidade da Playboy era aproveitar o ano em
que ocorreria a Copa Mundial de Futebol para relaciona-lo com as mulheres, ou seja, trazia o
imagindrio masculino que unia o gosto pelo esporte com o gosto pela imagem feminina
erotizada.

O conjunto da sua posi¢ao e fei¢des sugere sensualidade e erotismo, a0 mesmo tempo
em que seu figurino e cenario lembram uma estudante colegial. Esse contraponto diz respeito
a criacdo de uma fantasia masculina, em relacdo a mulheres mais jovens, ou adolescentes que

ainda se encontravam na escola, ainda que a modelo ndo aparentasse ser tdo jovem.

20 preco desta edigio correspondia a 1,9 % de um salario minimo.
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FIGURA 12. Capa da Revista do Homem n. 34
Fonte: A REVISTA DO HOMEM. Sao Paulo: Abril, maio, 1978 -. Mensal

Eis que esta ¢ a primeira edigdo por nds analisada na qual podemos ver, finalmente, o
titulo original da publicacdo, que vem acompanhado pelo coelho engravatado que ¢ seu
simbolo. A edicao numero 40 da Playboy, de novembro de 1978, traz agora o titulo Playboy

em grandes letras brancas. Na capa temos a fotografia de Cida Ventura pelas maos de Paulo
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Rocha. Tratava-se, assim, também de uma capa brasileira. A revista traz o preco de
Cr$35,00%. A posicdo na qual a modelo se encontra, sugere que a sensualidade do corpo
feminino residia, principalmente, nas nadegas e nas pernas. Ao contrario das capas da Nova,
que posicionava suas modelos de frente para a cdmera ¢ dava destaque para os seios como
principal atrativo feminino na conquista dos homens, as capas da Playboy davam mais
destaque ao corpo feminino em sua totalidade. Em cada uma das edi¢cdes que analisamos, as
fotografias se utilizavam da valorizagao de alguma parte do corpo ou do corpo inteiro, € nao
somente dos seios, como fazia a Nova. Entretanto, ambas as capas da Nova e da Playboy, se
preocupavam em construir seus padrdes de beleza sobre o corpo feminino magro. O salto alto
¢ um elemento bastante presente nas capas da Playboy, acreditamos que era para a revista um
objeto fetiche, pois conferia esteticamente uma certa valorizagdo para as pernas das modelos.

As cores remetem a sol, calor, verdo, praia e lazer, criando um clima de descontragao.

20 prego desta edi¢do correspondia a 2,2% de um salario minimo.
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FIGURA 13. Capa da Playboy n. 40
Fonte: PLAYBOY. Sdo Paulo: Abril, novembro, 1978 -. Mensal

As chamadas desta capa traziam as dicas de como os leitores podiam manter a forma
no verao, bem como apresentavam um roteiro sobre a dieta e os exercicios necessarios. Nesta
chamada percebemos a preocupagdo da Playboy em relacdo ao padrdo de beleza do corpo

masculino, que também deveria se manter magro e em “forma” para que pudesse conquistar
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ou atrair as mulheres. Acreditamos que o aumento no niimero de chamadas que evidenciavam
a presenca das mulheres na revista se deve ao fato de que a Playboy procurava incorporar
como um dos interesses principais dos homens, justamente o desejo pela imagem do corpo
feminino erotizado

O numero 44 da Playboy, de mar¢o de 1979, ndo revela quem ¢é a garota da capa,
assim como seu rosto ndo ¢ visivel. A revista traz o preco de Cr$40,00**. Ao fazer mengio de
tirar a blusa, a modelo deixa entrever uma pequena area da aureola do seu seio esquerdo. Seu
abdomen nu, assim como seus ombros e bracos estavam molhados, sugerindo que ela poderia
estar transpirando. O corpo seminu e molhado remete a situagdes eroticas, cumprindo sua
funcdo no imaginario masculino criado pela revista.

As cores da pele da modelo, terrosas e douradas dialogam com o fundo azul, o titulo
em amarelo ¢ as chamadas em letras brancas, remetem a temperaturas quentes, verao, € a um
dia ensolarado. Conjuntamente com a textura de goticulas de dgua sobre o corpo da modelo,
pode nos lembrar de lugares como praia e piscina, unindo esses temas ao erotismo, como

desejos masculinos em comum.

** O preco equivalia a 2,5% de um salario minimo em margo de 1979.
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FIGURA 14. Capa da Playboy n. 44
Fonte: PLAYBOY. Sdo Paulo: Abril, margo, 1979 -. Mensal

A partir das edigoes de abril de 1977, a revista passou a incorporar acima do titulo A
Revista do Homem os dizeres: “Com o melhor de Playboy”. Isto ocorreu provavelmente para
relacionar a revista brasileira com a Playboy americana — que fazia sucesso naquele momento

— mas sem que houvesse o destaque para a palavra Playboy, escrita em letras muito menores
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que as do titulo da revista. Ao lado desta frase estava o simbolo que representa a revista, o de
um coelho portando uma gravata borboleta. A partir de 1978 a versdo brasileira da revista
passou a adotar seu titulo original, acompanhado de fotografias cada vez mais insinuantes.

Ao realizar as andlises das capas notamos que o espaco dedicado a presenca das
chamadas, estava em grande parte ocupado com os nomes de colaboradores importantes que
tinham colunas dentro do contetdo das revistas. Esses nomes eram, na maioria das vezes, de
pessoas famosas no cenario artistico, cultural e politico dos anos 1970 e que ganhavam
destaque nas capas das edi¢des para chamar a atencao dos leitores para o seu conteudo escrito
por grandes nomes do periodo.

A revista Nova Cosmopolitan assumiu a palavra Nova como titulo predominante das
edicoes brasileiras, desde o seu primeiro niamero, publicado em de setembro de 1973, Nova
recebeu um destaque muito maior que a palavra Cosmopolitan, encabecando a revista em

grandes letras brancas. Cosmopolitan®

a precede e foi escrita em tamanho muito menor.
Entendemos que o titulo original da revista dizia respeito a intencionalidade em se voltar para
leitoras familiarizadas com diversas esferas de interesse e conhecimento de mundo, que
estendiam suas aptiddes para muito além do ambiente familiar. Ao analisarmos o nome da
revista, percebemos que a Nova Cosmopolitan se voltava principalmente para mulheres que
estavam vivenciando as mudancas em relacdo as suas identidades através das conquistas do
movimento feminista, suas relagdes com o ambiente publico e privado estavam se
modificando, pois elas ganhavam cada vez mais espaco no mercado de trabalho e assim,
passavam a adquirir independéncia financeira.

Baptista (2007) constatou em sua pesquisa que no Brasil a palavra Cosmopolitan ndo
foi incorporada a identidade da revista. Cremos que isso ja era uma intencionalidade da
redacdo da revista, que desde o lancamento do seu primeiro nimero ja utilizava a palavra
Nova, com um destaque muito maior, com letras grandes e maiusculas, maiores que as da
palavra Cosmopolitan, que a precedia. O titulo Nova diz respeito as leitoras, que
possivelmente eram mulheres com novos ideais e concepgdes principalmente sobre trabalho e
comportamento sexual.

Lia Machado (1998) em seu artigo “Género, um novo paradigma?”’ se propds a
discutir sobre a construgdo de novos paradigmas metodologicos nas analises de género. Esses

paradigmas foram responsdveis por criticar a dicotomia entre natureza e cultura do

* A palavra Cosmopolitan é de origem inglesa e sua tradugio para o portugués, cosmopolita significa, de acordo
com o Minidicionario da lingua portuguesa de Silveira Bueno (1996, p. 169), “pessoa que se julga cidaddo do
mundo inteiro; o que considera sua patria o mundo; cidade -: em que vivem pessoas de quase todas as partes do
mundo”. No inglés seu significado também se volta para pessoa sofisticada que viaja por diversos paises.
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pensamento ocidental, que por muito tempo se repetiu nos estudos de género. De acordo com
Machado: “[...]. Qualquer noc¢do de feminino e de masculino se tornou contestavel [...] (1998,
p. 110). Isto porque as dicotomias do pensamento ocidental tendiam a ser [...]
unidirecionadas em termos de hierarquia de valor [...]” (MACHADO, 1998, p. 111). Desta
maneira, o0 masculino era associado com termos que correspondessem a um posicionamento
superior como, por exemplo, a cultura em relacdo ao masculino se opde a natureza em relagao
ao feminino. Entretanto, com a critica dos paradigmas construidos pelos estudos de género,
essas construgdes simbolicas passaram a ser desconstruidas (MACHADO, 1998, p. 111).

Através da critica paradigmatica que pretende desconstruir a naturalizacdo do género e
eliminar as dicotomias natureza/cultura e sua ligagdlo com a dicotomizagdo
masculino/feminino procuramos definir, através das analises dos elementos constituintes das
capas da Nova Cosmopolitan e da Playboy, os significados que eles teceram ao atribuir os
sentidos ndo s6 masculinos e femininos, mas multiplos, e muitas vezes contraditérios das
identidades representadas pelas imagens de capa das revistas.

Lia Machado reitera que os estudos de género pretendem valorizar a diferenga, apontar
os poderes das mulheres, ainda que sejam “menores” e ndo “[...] sobreenfatizar o poder
masculino [...]” (MACHADO, 1992, p. 24). Desta maneira, devemos pensar a diferenga entre
homens e mulheres tanto no plural quanto no singular, levando em consideragao
universalidade e particularidade (/bid, 1992, p. 31). Portanto, nossas andlises levam em conta
tanto as chamadas das revistas Nova e Playboy que traziam construgdes generalizadas e
estigmatizantes acerca de normas de conduta e do padrdo de beleza dos copos masculino e
feminino, como os textos que apresentavam as duvidas e questionamentos a respeito desses
padrdes estabelecidos pelos saberes especializados.

A Playboy criava para as suas capas composicdes diversificadas que, através das
fotografias sensuais de mulheres conjuntamente com as chamadas, tinham apelo sexual sem
expor as genitalias das suas modelos. De acordo com Souza, que pesquisou sobre os
desdobramentos sécio-culturais gerados pela representacao pictorica na Playboy brasileira, a
revista se preocupava em mostrar as mulheres de maneira diferenciada das demais revistas

pornograficas publicadas nos anos 1970 (2009, p. 40):

A mulher da Playboy ndo ¢ imoral. Ela ¢ “séria, profissional e de
confianga”. No é vulgar. E “elegante e de bom gosto”. [...] Ao contrério de
outras revistas voltadas para o publico masculino, que retratam a mulher
apenas de maneira pornografica, a mulher da Playboy ¢ retratada de modo
“artistico”, em poses mais comportadas. Enquanto outras revistas
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representariam a “amante”, a mulher da Playboy representa a “namorada”.
Isto vale em especial para a “Capa da Playboy .

A Playboy buscava construir o conceito de fantasia masculina por meio dos ensaios
fotograficos que eram anunciados na capa pelos nomes das modelos famosas. As mulheres
tinham um lugar de destaque nas chamadas e nas fotografias das capas. As construgdes
fotograficas possuiam uma composi¢ao estética artistica moderada, mas que brincava com o
jogo de velar e despir. Desta maneira, as fotografias possuiam forte apelo sexual, a0 mesmo
tempo em que pouco revelavam do corpo feminino, a sensualidade e o erotismo habitavam as
posigdes e expressdes das modelos. Isto porque as edi¢des brasileiras seguiam um padrao que
demonstrava a intencionalidade de seu fundador Hugh Hefner, que prometia suprir as
fantasias masculinas através de paginas de mulheres seminuas e trazer um conteudo
diversificado e interessante para os homens.

A Nova Cosmopolitan, por outro lado, possuia um conteudo repleto de informacdes
para as mulheres que estavam adentrando o mercado de trabalho. As chamadas de capa
versavam sobre carreira, finangas, estudos e viagens, mas também sobre relacionamentos, e
eram construidas nas capas de maneira a fazer parecer que a revista continha os segredos que
poderiam melhorar a vida amorosa e sexual das suas leitoras. Eis algumas chamadas que
anunciavam os grandes segredos dos especialistas de Nova: “Se os seus namoros ndo dao
certo, leia Nova e o analista”, na edi¢cdo 70 de julho de 1979; e “Quanto tempo ele pode se
manter sexualmente atraido por vocé€? Voce vai se surpreender!” no nimero 63, de dezembro
de 1978.

As chamadas que mais se destacavam na Nova eram aquelas que tratavam de
relacionamentos € comportamentos, direcionando as suas leitoras a seguirem o padrao de
normatividade definido pela revista e atestado pelos especialistas, que também incentivava as
mulheres a terem um parceiro fixo, e cujas matérias serdo analisadas no segundo capitulo
desse trabalho. Ao mesmo tempo em que a Nova impelia as mulheres a adentrarem o mercado
de trabalho, viajarem, e tornarem-se independentes, aprisionavam-nas nas concepgoes dos
especialistas que as responsabilizavam pelo sucesso dos seus relacionamentos. Também os
especialistas eram os responsaveis por defenderem o padrdo de beleza do corpo magro, que
podia ser obtido através de atividades e dietas indicadas nas colunas.

As chamadas de capa apresentavam algumas contradi¢des, pois a0 mesmo tempo em
que se referiam as mulheres como dissimuladas e neuroticas, mostrando que as suas agdes €
escolhas poderiam mudar para que elas se tornassem as “mulheres direitas da Nova”; e

defendiam as preferéncias e agdes masculinas como naturalizadas; as chamadas também
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apontavam o esfor¢o da redacdo da Nova, para trazer para as suas leitoras contetidos que
expandiam seus horizontes para além do ambiente privado. Os outros homens que tinham
destaque nas paginas da Nova Cosmopolitan eram os idolos, geralmente atores conhecidos
das telenovelas, cantores e jogadores de futebol famosos, os quais recebiam os atributos
idealizados de galas e sedutores.

A historia do corpo feminino revelou as inumeras constru¢des estigmatizantes sobre a
constituicdo fisica da mulher pelo poder médico e pela sociedade, que a consideravam
fisicamente inapta para entrar no mundo dos negdcios e da politica. De acordo com Margareth
Rago, esse questionamento, das mitologias cientificas sobre sua natureza bioldgica, foi
também fundamental para as transformacgdes libertadoras em andamento (RAGO, 1998, p.
35). Desta maneira, procuramos analisar os discursos da Nova e da Playboy construidos nas
capas das revistas que traziam chamadas sobre comportamento e relacionamentos, mas que
traziam questionamentos em relacdo aos mitos sobre o corpo masculino e o feminino, € aos
padroes de beleza jovem e magra.

Nao s6 a Playboy trazia nas capas imagens que erotizavam as mulheres, mas a Nova
Cosmopolitan também atribuia padroes de beleza e regras comportamentais as suas leitoras,
juntamente com a promessa de felicidade e realizagdo. O corpo feminino (¢ o masculino no
caso da Playboy) era exposto de maneira diferenciada nas capas das duas revistas, ainda
assim, os corpos das modelos eram erotizados e normatizados através de uma estética que os
aprisionava em padrdes rigidos de juventude e magreza como sinénimos de beleza, satde e
principalmente, corpos capazes de atrair os homens sexualmente. Assim, a figura feminina
ganhava destaque nas capas da Nova Cosmopolitan, pois as modelos — produzidas e bem
vestidas — expressavam a imagem das “mulheres modernas” nas quais as leitoras poderiam se
espelhar; e nas capas da Playboy pois as fotografias erotizadas das mulheres eram o principal
atrativo que os “playboys” poderiam desejar.

. 2
Sarti e Moraes descrevem a “mulher moderna®®” representada nas capas da Nova:

[...]. A mulher moderna, segundo essa concepgdo, ¢ a sedutora, de olhar
penetrante, cabelos esvoagantes e longos decotes que deixam entrever os
seios: Farrah Fawcett. Contrapde-se, portanto, a tradicional mae de familia
representada por Cldudia. E a mulher agressivamente feminina; o objeto
sexual assumido, a imagem de mulher mais proxima da existente nas
revistas masculinas (1980, p. 27).

Entretanto, Pedro (2005, p. 87) nos diz que:

%% As autoras utilizam a expressdo “mulher moderna” no singular, referindo-se a singularidade com a qual a
revista referenciava a cada uma das suas leitoras.
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[...]. Para quem quer escrever esta historia, trata-se de observar os
significados “varidveis e contraditérios” que sdo atribuidos a diferenca
sexual. Além disso, € preciso perceber em quais contextos politicos os
significados da diferenga sexual s3o criados e/ou criticados e, entdo,
verificar como, por exemplo, o “verdadeiro homem” ou a “verdadeira
mulher” sdo diferentes em cada periodo do passado, procurando sempre se
diferenciar um do outro, ¢ a0 mesmo tempo nunca coincidindo com as
pessoas de “carne e osso” (PEDRO, 2005, p. 87).

3

Ou seja, a imagem das mulheres (e dos homens) representadas(os) nas capas da Nova
e da Playboy ndo coincidiam com pessoas reais, nem mesmo com aqueles que posaram para
as fotografias, pois se tratavam de modelos de homens e mulheres idealizados e inseridos no
contexto das publicagdes através das concepgdes de seus fotografos e corpo editorial.

Temos nas revistas Nova e Playboy, a caracterizagdo de identidades de género
contraditorias e descentralizadas, pois seus discursos eram permeados por fragmentagao,
ruptura e descontinuidade. As identidades mudam conforme o sujeito é representado, desta
maneira as revistas jogavam o que Stuart Hall denominou de “jogo das identidades”, ou seja,
por nao se tratarem de identidades fixas, mas multiplas identidades, era possivel que os
leitores e leitoras se identificassem com umas ou outras (HALL, 2005, p. 18-21). A
identificacdo se tornou, assim, politizada, pois esse processo de mudanca da identidade
conforme a representagdo do sujeito pode ser descrito como a mudanca de uma politica de
identidade para uma “politica de diferenca” (HALL, 2005, p. 21).

Concordamos que a Nova procurava trazer em suas paginas uma nova concepg¢ao do
que era ser mulher nos anos 1970 com suas davidas e reivindicagdes, concepcdo que as
classificava como “modernas” ou “direitas”. Mas era através de matérias e chamadas sobre
comportamento sexual, que afirmavam que elas podiam exercer sua sexualidade fora do
casamento — ainda que através de normas de condutas legitimadas pelos saberes que
determinavam como deveriam ocorrer essas praticas —, que a Nova ndo estava, propriamente,
incentivando-as a se tornarem “o objeto sexual assumido”, mas a exigirem que os homens
valorizassem-nas e assumissem um compromisso sério. Existia, entretanto, uma
multiplicidade na representacdo das identidades das mulheres pela revista, pois, embora, os
discursos das colunas sobre sexualidade possuissem um cunho moralista através da nogao do
“certo e errado” das praticas, eles propunham a liberalizacdo sexual ao incentivarem as
praticas sexuais que fossem convenientes ao desejo das mulheres.

A Playboy estabelecia um padrdo de beleza feminina nas suas capas, pois suas

fotografias traziam a figura feminina adorada e desejada, e por isso mesmo suas modelos se
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encontravam em poses e roupas sensuais. Havia, entretanto, um contraponto entre as imagens
erotizadas das mulheres que posaram seminuas nas suas capas € a maneira como essas
mulheres eram caracterizadas: modernas ¢ independentes. Como podemos ver no poster de

Neide da Revista do Homem numero 4 de novembro de 1975:

Pragmatica e responsavel, como esta na moda, Neide pode ser vista como
uma moca simplesmente ambiciosa. Ou apenas realista. De qualquer forma,
para ela, o desenvolvimento econdmico antecede ao afetivo. (A Revista do
Homem, 1975, p. 61)

E a matéria continua a descrevé-la:

Por isso, ndo aceita a possibilidade de que um simples caso de amor venha a
interromper sua carreira profissional, suas conquistas pessoais.

— Ja tenho um apartamento e um carro, comprados com o fruto do meu
trabalho. Mas quero mais, muito mais: quero um apartamento de cobertura e
uma casa na praia. (A Revista do Homem, 1975, p. 65).

A Nova Cosmopolitan, por sua vez, trazia nas imagens de capas a sensualidade
feminina como atributo necessario as mulheres modernas como instrumento para seduzir e,
consequentemente, “prender” os homens em relacionamentos duradouros, pois, de acordo
com a revista, era da “natureza masculina” a falta de interesse nos relacionamentos sérios, €
por isso as colunas insinuavam que os homens preferiam se “divertir” com as mulheres, como
na coluna “Por que (sniff...) ele ndo telefonou?” de Sonia Beatriz na Nova nimero 3, de

dezembro de 1973:

Carlos confessou que ¢ um Don Juan. Adora sair cada dia com uma garota
nova, sem se fixar em nenhuma. “Sou muito mogo para casar”, foi a
desculpa que deu.

— E se a garota se envolve emocionalmente, se ela fica procurando vocé, dai
o que vocé faz?

Carlos diz que age como a maioria. Promete que vai telefonar (as vezes
telefona mesmo... quando ndo tem programa nenhum) e desaparece por uns
tempos logo depois. (BEATRIZ, 1973, p. 51)

A Nova Cosmopolitan informava as suas leitoras que elas podiam viver novos
relacionamentos e possuir independéncia financeira, por outro lado, a revista criou nas suas
capas um padrdo de beleza magra e jovem e defendia a sensualidade feminina como uma
caracteristica naturalizada das mulheres e uma maneira de nivelar as discrepancias nas

relagdes entre os géneros, como podemos ver na coluna “O Nosso Novo Mundo” que
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introduzia a edi¢do para as leitoras, da autoria da diretora da redagdo da revista, Fatima Al
Ao se referir ao texto “A garota feia”, Fatima relatou a histéria de como a sua vizinha, uma
pessoa comum, escrevera um artigo para a Nova. A diretora conta que Angela morava no
mesmo prédio que ela, e chamava sua atencdo pelo fato de que ndo era bonita, mas
“charmosa”. Um dia Angela apareceu na redagio da Nova e pediu para colaborar com a
revista, entdo, Fatima tomou coragem e a convidou para escrever sobre “Como uma garota
feia consegue ser considerada bonita” (ALI, 1974, p. 04). A seguir a autora traz entre aspas a
opinido de Angela a respeito:

Angela acha que “as beldades representam a estrita minoria. O grande

numero, o bolo maior, ¢ formado por mulheres comuns, sem nada de

especial. E com essas mulheres que os homens casam, té€m filhos, dividem a

vida. Portanto, nada de se lamentar. O negocio € tomar providéncias.” [...]
(ALI, 1974, p. 04).

Quando Angela se ofereceu para escrever a coluna para a Nova, a diretora viu a
possibilidade de trazer dicas comportamentais para que as “mulheres comuns” se tornassem
“charmosas”. Desta maneira, para a revista as mulheres deveriam se enquadrar no seu padrao
de beleza, e quando isso nao fosse possivel elas deveriam condicionar seus comportamentos,
que eram consideradas pela Nova muitas vezes como “errados”. O proprio texto afirmava que
as mulheres “comuns” eram maioria ¢ era com elas que os homens casavam e tinham filhos.
Desta maneira apenas as mulheres deveriam modificar suas atitudes para que se tornassem
mais adequadas pra os homens, enquanto que, por outro lado, essa responsabilidade ndo era
conferida a eles.

Entretanto algumas colaboradoras da Nova Cosmopolitan estavam questionando suas
fungdes na sociedade, o seu poder de escolha e decisdo, tanto na vida publica, quanto na
privada como podemos ver no trecho da coluna “Vocé teria coragem de cantar um homem?”

de Marcia Lobo, na Nova niimero 33, de junho de 1976:

[...]. O simples fato de tomar a iniciativa do romance, do contato fisico, ndo
tem, em si, nada de tdo horrivel, capaz de enlamear para sempre a honra de
uma mulher honesta. Pelo contrario, se todas nos encardssemos com
naturalidade o dar o primeiro passo, tudo seria muito mais simples, menos
sofrido, nada traumatizante. Ja4 imaginou que experiéncia libertadora

*7 Fatima Ali era a “fundadora” e diretora da revista Nova Cosmopolitan no Brasil, foi também vice-presidente
do grupo Abril. Também na década de 1970 criou e fundou a revista Setenta, que foi a primeira revisa brasileira
a publicar um editorial de moda apenas com modelos negros. Foi também a diretora e a responsavel por
implementar o canal MTV no Brasil. (Disponivel em:
<http://www.livrariacultura.com.br/scripts/resenha/resenha.asp?nitem=11031163>. Acesso em: 12 de dezembro
de 2013.
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podermos agir de acordo com nossos impulsos repentinos, como os homens
fazem? (LOBO, 1976, p. 56).

E questionavam também o famoso padrdo estético que diz respeito ao corpo magro,
como vemos na coluna do numero 33, edicdo de junho de 1976, de Nilcéa Nogueira “Uma

mulher (gorda) a procura da sensualidade’:

Nunca soube. Nao sei até hoje. Nao sei nem porque considero a gordura
imoral: se é pela exuberancia ou por ser mesmo antiestética. Sei apenas que
ndo gostava do meu corpo... porque ele ndo era bonito — era gordo. E levou
muito tempo para que eu comegasse a esquecer essa maldita palavra —
GORDO - ¢ descobrisse que aquele “invélucro mal-acabado” fazia parte de
mim. Era o meu corpo e eu precisava assumi-lo. Precisava gostar dele, para
gostar de mim. E precisava gostar de mim para amar e ser amada. Nao
como uma menina, mas como uma mulher. Inteira. (NOGUEIRA, 1976, p.
43).

Quando um certo padrao de beleza das mulheres era representado pela Nova
Cosmopolitan, através das suas capas, anuncios publicitarios e matérias especificas sobre o
assunto, uma das caracteristicas mais enfatizadas, de acordo com as nossas analises, era a
sensualidade das mulheres. Ou seja, o corpo feminino nio era visto através de um olhar mais
conservador, os atributos femininos como os seios e os l1abios cheios recebiam destaque com
roupas decotadas, cabelos esvoacantes e maquiagens que avermelhavam os labios e
enrubesciam a face.

Dentre as revistas que Sarti e Moraes analisaram; Caricia, Claudia e Nova
Cosmopolitan; a Nova possuia a imagem feminina que mais se “aproximava” daquela das
revistas masculinas. Entretanto, em nossa anélise da Nova e da Playboy, percebemos que a
construgdo das figuras femininas nas suas fotografias em muito diferiam, embora houvesse o
atributo da “sensualidade” como fator comum entre elas. Ou seja, as imagens femininas da
Playboy e as da Nova eram constituidas por mulheres com apelo sensual ou sexual, embora
esse apelo ocorresse de maneira mais sutil na Nova.

A Playboy através da seminudez das suas modelos, e das composigdes que as
fotografavam muito aproximadamente ou de corpo inteiro, utilizava o jogo do velar e despir
como uma maneira de sensualizar as mulheres. Desta maneira as suas capas apresentam as
mulheres em um contexto de intimidade sexual, no qual elas se encontravam submissas aos
desejos dos homens, eram representadas como fetiches sexuais. Na Nova Cosmopolitan as
modelos eram representadas em um contexto diferenciado, pois a simplicidade da composi¢ao

da figura feminina bem produzida sobre um fundo colorido, remetia as situacdes festivas, de

glamour e elegincia, o que sugere que as mulheres que posavam para a Nova eram
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representadas como bem resolvidas, independes, participavam de eventos sociais e festas, e
sabiam ser sensuais.

Miguel (2008) constatou a transformacao nas capas da Capricho, nas quais a fotografia
das mulheres que a estampam foram ficando mais naturais, seus rostos ganhando prioridade,
devido a diversos fatores como, por exemplo, o desenvolvimento tecnologico da fotografia.
Da mesma maneira, as fotografias nas capas da Nova e Playboy sofreram mudangas ao longo
da década de 1970, mas também permanéncias, como ¢ o caso das fotografias femininas na
Nova Cosmopolitan, que criam a possibilidade de identificagdo por parte das leitoras.
Percebemos que essas modelos possuiam algumas caracteristicas em comum: eram sempre
brancas, jovens e magras, geralmente bem vestidas e produzidas, mas especialmente possuiam
como principal atributo a sensualidade. J4 na Playboy as fotografias de rosto, mais
aproximadas iam perdendo espaco com o passar do tempo, para a figura de corpo inteiro, que

ganhava destaque na revista.



