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RESUMO

Este estudo tem como objetivo investigar, analisar e registrar as festas
gastronémicas tradicionais que ocorrem no meio rural de Marechal Candido Rondon,
Parana, consideradas como patrimoénio imaterial da cultura alimentar local. Foram
catalogadas e analisadas as relacdes das festas tipicas com o0s conceitos de
Desenvolvimento Rural Sustentavel, Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel e
Seguranca Alimentar e Nutricional. Este estudo de caso € de cunho quali-
quantiativo, de concepcdo metodoldgica socioantropoldgica e visa conhecer como e
0 porqué alguns habitos alimentares tradicionais se mantém, o que ha de mais
essencial e caracteristico neles. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas,
observacao participante, registros fotograficos e anotacdes em diario de campo ao
longo de 20 festas gastronémicas das associacdes de moradores da zona rural de
Marechal Candido Rondon. Em 2018, foram comercializadas 16.525 refeicbes
nestas festas, que apresentaram uma diversidade de 58 alimentos e de 1 produto
alimenticio, dos quais, 61,5% de alimentos in natura, 13,4% processados
localmente, 19,5% processados industrialmente e 5,6% de produtos alimenticios
ultraprocessados. Quanto a origem, 74% dos alimentos servidos sdo oriundos de
supermercados, 13,9% sédo adquiridos de sdcios e/ou agricultores familiares locais e
12% séo doados pelos associados. Os alimentos adquiridos da agricultura familiar
sdo os utilizados no café colonial e os alimentos com maior representatividade nas
doacbes sdo alface, chuchu, cuca, mandioca, ovos, pepino e repolho. As festas
gastronémicas tradicionais possuem importante potencial para comercializacdo de
produtos da agricultura familiar, que abastecem o comer tradicional, e estimulam o
desenvolvimento rural sustentavel, contribuindo no alcance das metas dos objetivos
do desenvolvimento sustentavel e a promoc¢éo da seguranca alimentar e nutricional,
além de oportunizar a transmisséo intergeracional da cultura alimentar.
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel; Seguranca Alimentar e Nutricional.



HEINRICH, RAFAEL CRISTIANO. M.Sc
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO OESTE DO PARANA — UNIOESTE
NOVEMBER, 2019

POTENTIAL FOR SUSTAINABLE RURAL DEVELOPMENT PRESENT IN THE
IMMATERIAL HERITAGE OF FOOD CULTURE

GUIDER: PROF. PhD ROMILDA DE SOUZA LIMA

ABSTRACT

This study aims to investigate, analyze and record the traditional gastronomic feasts
that occur in the rural area of Marechal Candido Rondon, Parand, considered as
intangible heritage of the local food culture. The relationship of typical festivals with
the concepts of Sustainable Rural Development, Sustainable Development Goals,
Food and Nutrition Security were cataloged and analyzed. This case study is of a
qualitative and quantitative nature and socio-anthropological methodological
conception, aims to know how and why these traditional eating habits are
maintained, which there is of most essential and characteristic. Semi-structured
interviews, observations, photographs and notes were performed at 20 feasts. In
2018, 16525 meals were marketed at these feasts, which featured a diversity of 59
foods, 61.5% fresh food, 13.4% locally processed food, 19.5% industrially processed
food and 5.6%. of ultra-processed food products. In terms of origin, 74% of the food
served comes from supermarkets, 13.9% is sourced from partners and / or local
family farmers and 12% is donated by members. The most purchased foods from
family farms are those used in colonial coffee and the most donated foods are
lettuce, chayote, cuca, cassava, eggs, cucumber and cabbage. Traditional
gastronomic feasts have the potential to commercialize family farming products,
stimulating sustainable rural development, contributing to the achievement of the
goals of the 2030 Agenda, sustainable development goals and promoting food and
nutritional sovereignty and security, as well as facilitating intergenerational
transmission of food culture.

KEY WORDS: Food Culture. Sustainable Rural Development. Sustainable
Development Goals. Food and Nutrition Security.
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1 INTRODUCAO

A FAO apresentou em 2019 um relatorio sobre o Estado da Biodiversidade
para Alimentos e Agricultura no Mundo no qual apresentou evidéncias crescentes de
que a biodiversidade est4 desaparecendo, colocando em risco os alimentos, o meio
ambiente e a saude. Segundo o referido material, de, aproximadamente, 6 mil
plantas cultivadas para alimentacdo, 200 estdo inseridas na producdo global de
alimentos e apenas 9 séo responsaveis por 66% da producdo agricola global (FAO,
2019).

Durante o século XX, desapareceram trés quartos da diversidade dos cultivos
agricolas do mundo e, além disso, a cada ano constata-se a perda de,
aproximadamente, 27.000 espécies vegetais, ou seja, 72 espécies por dia ou 3 por
hora (FAO, 2015). Nesse processo, o principal fator causal € a agricultura industrial,
que prioriza commodities em detrimento da sociobiodiversidade dos alimentos. Com
a perda da biodiversidade, perde-se também, a cultura pertencente a estes
alimentos, seja nas formas de producéo (colher, armazenar e beneficiar) ou mesmo
no saber fazer, isto €, no preparar e em seus rituais (FAO, 2015).

A industrializacdo da producdo e o consumo de alimentos trouxe pelo menos
trés consequéncias relevantes para a sustentabilidade do patriménio imaterial
alimentar: a desconexao entre a producdo e o consumo de alimentos, reduzindo a
importancia do espago social alimentar e a inter-relagéo existente entre eles, a perda
da integridade entre a producao e seu ecossistema local, promovida pela agricultura
industrial, que impde o uso de fatores de crescimento sobre a natureza, contribuindo
para provavel eliminacdo completa desta e, por ultimo, o capital dominante, que
ordena as estruturas de producdo, processamento e consumo de alimentos no
mundo globalizado. Faz parte da agenda capitalista dominante, dentre outros
fatores, a globalizacéo, a liberalizacdo e a distribuicdo de organismos geneticamente
modificados e ainda, negar alternativa sem a industrializag&o, utilizando como meio
de convencimento promessas de melhor rentabilidade aos agricultores com menor
poder econémico dos paises em desenvolvimento (PLOEG, 2008).

O processo de globalizacdo alterou radicalmente a estrutura societaria da

maioria dos paises, em especial, no que tange aos Seus Processos sociais e
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econdbmicos, criando um periodo de incertezas e riscos advindos de mudancas
rapidas e profundas que requerem discutir o tema desenvolvimento e,
especialmente, o desenvolvimento rural (NAVARRO, 2001).

No entanto, o desenvolvimento ndo € apenas resultado da economia politica,
do crescimento econdmico, de politicas de governo, dentre outros fatores
especificos, mas sim das caracteristicas de cada territério em interacdo com esses
processos (SCHNEIDER, 2011).

O mercado globalizado alterou a organizacdo dos processos de producéo e
consumo de alimentos em escala global, impactando também o meio rural e
provocando a dependéncia dos produtores de tecnologias, mercados, instituicdes,
acOes politicas, dentre outros fatores associados as formas de producdo
(SCHNEIDER, 2011). Em consequéncia, a alimentacao ficou, cada vez mais, sujeita
a especulacdo econdmica, pressionando os valores pagos aos agricultores, além de
aumentar a dependéncia destes agricultores junto ao sistema (PLOEG, 2008).

As situacdes acima apontadas ocasionam, ainda, o empobrecimento das
familias de agricultores rurais em funcdo do endividamento e do comprometimento
da renda, que se torna escassa para atender as diversas demandas familiares. No
contexto contemporaneo, o meio rural vem se reconfigurando devido ao processo de
envelhecimento da populacao, pois permanecem no campo, em muitas situacdes, as
pessoas mais velhas e aposentadas, que apresentam limitacbes para conduzir
sozinhas o trabalho. Em funcéo da renda escassa, essa populacédo também vivencia
dificuldades para contratar mdo de obra para executar o servico de producao
alimentar, ainda que seja para autoconsumo (Camarano; Abramovay, 1998, Lima,
2015). Depreende-se dai, que a interferéncia nas escolhas alimentares pode ser
direta, como por exemplo, passar a consumir alimentos adquiridos no mercado,
inclusive ultraprocessados, que antes eram produzidos localmente, como feijao,
hortalicas, algumas frutas, carnes de frango, de porco, ovos, dentre outros (LIMA,
2015).

Dados do Censo Agropecuario de 2017 apresentados pelo IBGE sinalizam
gue o processo de envelhecimento do campo segue aumentando, em decorréncia,
seguira impactando os modos de vida, de producdo e de reproducdo do rural, da

agricultura familiar, inclusive no que tange a seguranca alimentar. Diante dessa
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realidade, é de se esperar que as areas de monocultura se ampliem, sobretudo no
Sul do Brasil, onde ja € bem implementada.

Para além de impactar as familias rurais, as consequéncias refletem no
sistema alimentar dos habitantes do meio urbano e no processo de escolhas
alimentares.

Em face das modificacbes decorrentes da industrializacdo da producéo e do
consumo dos alimentos, do distanciamento da producao e do ecossistema local, do
enfraquecimento do espaco social alimentar e das consequéncias do ordenamento
capitalista da producédo, do processamento e do consumo de alimentos no mundo
globalizado, justifica-se a realizacdo de um estudo aprofundado, de um inventério
registrado da cultura alimentar de Marechal Candido Rondon e do seu
reconhecimento formal como Patriménio Imaterial da Cultura Alimentar Local,
reduzindo o risco, em médio prazo, da perda de referenciais importantes da cultura
local no que se refere a patrimonio cultural alimentar.

Atendendo a essa légica de investigacdo, o presente estudo se norteou em
torno da seguinte questdo problematizadora: em tempos de tanta modernidade
alimentar e funcionalidades da industria de alimentos, por que uma comunidade
ainda manteria as praticas de confeccionar os pratos tradicionais para as festas se
nao fosse pelo peso da cultura e da identidade viva entre os organizadores e que
também é desejada por quem frequenta essas festas?

O problema em questdo, que sera discutido nesta dissertacdo, remonta ao
risco de perdas significativas dos valores culturais e identitarios da alimentacao
tradicional presentes na cultura de Marechal Candido Rondon. Em especial, pelo de
fato de se tratar de um municipio em que ainda possui importantes aspectos dos
modos tipicos do saber alimentar e dos rituais nas festas locais, em que a comida se
apresenta como um importante elo entre as pessoas e seu territorio

O objetivo deste trabalho de pesquisa é o de investigar, analisar e registrar 0s
limites e as potencialidades das festas gastronémicas tradicionais que ocorrem em
Marechal Candido Rondon, no Parana, que pela importancia para o municipio e
seus habitantes, podem ser consideradas como um patriménio imaterial da cultura
alimentar local. Assim entendido, estudar e analisar o valor da cultura alimentar de
Marechal Candido Rondon, em seu contexto histérico de ocupacgéo e processo de

desenvolvimento, por meio das festas que ocorrem no interior, nas linhas rurais,
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pode representar importante contribuicdo no que se refere a compreensao a relacao
entre patrimbnio, soberania, seguranca alimentar e desenvolvimento rural
sustentavel.

Entende-se, neste estudo, que o0 contato e a participacdo nas festas séo
formas de se conhecer os aspectos da sociabilidade e os elementos constitutivos da
cultura, da tradicdo, dos costumes e do saber fazer locais. Nesse contexto, os pratos
gastrondmicos tradicionais sao protagonistas na cultura de Marechal Céandido
Rondon, na identidade de seu povo e de seus habitos alimentares.

Para o desenvolvimento desta pesquisa, utilizou-se abordagem metodolégica
quali-quantitativa e estudo de caso, além de entrevistas e de observagao
participante nas festas locais.

Em face desse universo amplo de pesquisa, esta dissertacdo esta dividida em
quatro capitulos: o capitulo 1 aborda a regido de estudo e suas peculiaridades e no
capitulo 2, apresenta-se o suporte tedrico sobre a cultura alimentar e patriménio
imaterial alimentar, bem como, sobre seguranca alimentar e nutricional, tematica que
se ligam ao objetivos do desenvolvimento sustentavel e do desenvolvimento rural
sustentavel. Em seguida, no capitulo 3, encontra-se os aspectos metodoldgicos que
orientaram a construcao desta pesquisa e o capitulo 4 apresenta e discute os dados
coletados nas festas gastronbmicas tradicionais e suas contribuicbes ao
desenvolvimento rural sustentavel; por fim, seguem as consideracdes finais,

bibliografia e anexos desta dissertacao.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 CULTURA E PATRIMONIO IMATERIAL ALIMENTAR

“Comer é incorporar um territério (POULAIN, 2013, p.228)".

A alimentacdo pode ser considerada como um fato social total, no sentido
dado por Marcel Mauss em “Ensaio Sobre a Dadiva: forma e razdo da troca nas
sociedades arcaicas”, publicado pela primeira vez em 1925. Em torno dela ocorrem
interacbes e correlacbes importantes que dizem respeito aos fatores sociais,
culturais e econémicos de quem a pratica. Além disso, o0 ato alimentar € tdo antigo
quanto a humanidade, pois, segundo Camara Cascudo (2004, p. 340), “no principio
foi a fome! Depois da respiragédo, a primeira determinante vital € o alimento”. O
processo cultural tornou essa acdo que, antes de tudo, é fundamental para a
sobrevivéncia humana, em uma elaboracao cultural riquissima, que envolve préticas
alimentares diversas espalhadas pelo mundo (GARCIA, 2013; FLANDRIN;
MONTANARI, 1998; WRANGHAN, 2010).

A cultura é expressa por um conjunto de conhecimentos e habilidades
humanas que, cotidianamente, instrumentalizam o comportamento apreendido ao
longo da histéria. Nesse processo, a comida caseira e a interagcdo com os alimentos
estdo entre os principais fatores de reconhecimento da identidade de um povo, haja
vista que os hébitos alimentares formados na infancia acompanham os individuos ao
longo de sua vida, fenbmeno observado claramente nos imigrantes. Assim, a
alimentacdo, como expressdo cultural, ndo se limita a ingestdo de géneros
alimenticios, pois abrange o modo de preparo dos alimentos, as relacbes
interpessoais envolvidas no preparo, 0 comportamento a mesa, os utensilios, o
modo de consumo alimentar, dentre outros elementos importantes. (PINTO e
SIMOES, 2016).

Os diversos grupos sociais relacionam significados diferentes ao ato de
comer, dentre 0s quais, como comer, quando comer e com quem comer, além das
guestdes relativas ao espaco ocupado pelos alimentos e pela comida na coletividade
e nos processos de saude/doenca (MENASCHE, 2012).
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A sociologia da alimentacdo advém, por logica, dos fatores relacionados ao
fato social: qualquer producéo da sociedade exige o desenvolvimento de formas de
abastecimento alimentar, pois nenhuma outra atividade €é semelhantemente
permanente na historia humana (CASCUDO, 2004). Nesse processo, encontram-se
as variacdes, pois os alimentos regionais, neste sentido, tornam-se uma ferramenta
cultural poderosa na defesa da coletividade, mantendo as caracteristicas dos habitos
populares, anulando algum prato estranho na comunidade local (CASCUDO, 2004).

A culinéria € um ato cultural de representacdo e pertencimento, aspectos que
podem ser observados na trajetéria dos imigrantes, pois quando preparam o prato
‘tipico’ de suas origens, aproximam-se das lembrancas, sentindo-se parte daquela
cultura. Mesmo longe, a culinaria resgata diversas memorias da infancia, da terra de
origem, de um evento ou viagem (CAETANO et al., 2012).

O vocabulario de cada periodo, além de transmitir imagens mentais, apresenta-
se como indicador da conduta social no que se refere ao respeito e ao uso da
linguagem obrigatéria nas regras sociais vigentes (CASCUDO, 2004, p. 341). As
palavras de uma lideranga social tém poder de transformar a realidade, seja na
populacdo, no uso dos recursos econdmicos, ou mesmo nos costumes norteados
pela palavra geradora. Dessa forma, as palavras com valores diferentes dos
anteriores, sao a primeira e definitiva forma de mudanca (CASCUDO, 2004).

Segundo Silva (2017), nos grupos que se deslocaram para outros locais ou
regibes, a manutencao dos habitos alimentares adquiridos na origem atua como um
reforco identitario em meio a um ambiente cultural diferente do seu local de
nascimento. Corroborando essa ideia, Lima (2015) argumenta que o gosto, formador
do hébito, é construido no convivio com outros grupos e que, ndo por acaso, em
relacdo a comida, quase sempre as preferéncias entre 0s membros de uma mesma
familia sdo semelhantes. E o gosto também que classifica e distingue uma pessoa
de outra, um grupo de outro.

Em outras palavras, pode-se dizer que na formacao do gosto alimentar estao
presentes diferentes aspectos socioculturais que interferirdo nas escolhas e embora
possa ocorrer, o sistema alimentar de um grupo ndo necessariamente sera adotado
por um outro, pois esta ligado as questdes culturais que, em funcdo de diversos

fatores, podem contribuir para a rejeicdo de determinadas praticas alimentares. Um
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exemplo disso é a atribuicdo dada a um determinado alimento ou prato como sendo
“exotico”, porém, exético aos olhos de quem nao esta habituado a consumi-lo.

Por sistema alimentar, conforme citado acima, entende-se o conjunto de
conhecimentos repassados de geracdo em geracdo, que incluem o saber-fazer, o
gosto, as regras, as etiquetas, dentre outros aspectos que contribuem no processo
de escolha dos recursos presentes num espaco natural e determinam sua
transformacao em alimentos para consumo de uma dada cultura. Essa cultura, por
sua vez, reconhece estes codigos simbdlicos expressos no preparo dos alimentos
com parte da construcdo de sua identidade cultural (POULAIN, 2001, apud Lima,
2015).

No processo de escolha alimentar, a eleicdo ou a recusa do alimento esta
vinculada a cédigos culturais que nivelam essa diferenca, especialmente diante de
alimentos distintos dos tradicionais e conhecidos. Assim, entende-se que a formacéo
da cultura alimentar de uma localidade recebe influéncias dos fluxos migratérios.

A satisfacdo das necessidades alimentares dos seres humanos ndo pode ser
considerada estritamente utilitaria ou tecnoldgica, haja vista sua fung¢éo estruturante
na organizacdo da vida social, pois tanto na producdo quanto na distribuicdo, no
preparo ou ho consumo, ela é objeto central de diferentes etapas (POULAIN, 2013).

Segundo a UNESCO (2010), o “Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade”
contempla préticas, conhecimentos e expressdes relacionadas a identidade de
grupos sociais, reproduzidos entre geracdes. Essa categoria representa suplemento
a outra mais conhecida, a de “Patriménio Cultural da Humanidade”, a qual abrange
paisagens, prédios, cidades, dentre outros.

Entende-se, neste estudo, a comida como patrimonio cultural na mesma

percepcao dada por Hernandez (2005, p. 130) para quem:

Os objetos do patriménio permitem interpretar a histdria e o territério no tempo e no
espaco. Essa relagdo fornece sentido a vida coletiva, alimentando o sentimento de
pertencer a um grupo com identidade propria. Converter o0 que é proprio em
patriménio significa perpetuar a transmissdo de uma particularidade ou de uma
especificidade considerada prépria e, portanto, identificada, isto é, permite que um
coletivo determinado possa continuar vivo — de um lado, idéntico a si proprio e, de
outro, distinto dos demais.
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Os aspectos imateriais da cultura alimentar sdo fundamentais para a
manutencdo da identidade cultural, sobretudo quando se leva em consideracao as
rapidas mudangas alimentares no contexto da modernidade, em que o ato de se
alimentar vai se transformando em coisificagcdo ou apenas em mais uma tarefa a
cumprir no cotidiano, valorizado muito mais em face da necessidade fisiol6gica de
sustentacdo do individuo, mas desconectado da relacdo humana e ecoldgica da
atitude alimentar.

Sob esse prisma, 0s processos de produgdo cultural sdo tdo importantes
qguanto o patriménio material, pois estdo sujeitos ao risco de se tornarem uma
categoria social praticamente vazia em face da auséncia dos valores culturais
imateriais. N&o obstante, a manutencdo dos habitos alimentares tradicionais
colabora para a manutencdo da Soberania Alimentar e da Seguranca Alimentar e
Nutricional por se tratar de elementos desejaveis dos diferentes grupos étnicos e por
ser um dos principais meios de manifestacdo da identidade e cultura de um grupo.

No entanto, o que se observa nas discussfes contemporaneas é um processo
gue distancia os consumidores de alimentos do processo de producdo de alimentos.
Acerca disso, Goergen (2000), observa que o ser humano vive o mais elevado grau
de desenvolvimento cientifico de toda a histéria, porém se sente mais inseguro em
relacdo a muitas invencbes, conhece cada vez mais a natureza, mas dela se
distancia, chegando a vé-la como inimiga, como um empecilho para o
desenvolvimento. Trabalha em equipe, estuda formas de melhorar a convivéncia e
as relacbes humanas, porém se isola cada vez mais, prevé o futuro que nunca foi
tdo imprevisivel, torna o trabalho a preocupacédo central de sua cultura, porém néo
h&4 emprego para todos e as técnicas de producdo de alimentos sdo as mais
sofisticadas, porém ainda ha pessoas que morrem de fome (GOERGEN, 2000).

Alguns estudos associam, essa problematica alimentar gerada pelo modo de
producdo a exclusdo social e a pobreza (MENASCHE, 2012; CASTRO, 2001;
CANESQUI, 1988; GROSS, 1971). Neste sentido, as desigualdades sociais sao
paralelas ao ato de comer e as deficiéncias de saude e nutricdo e, ndo obstante, a
reproducdo alimentar evidencia crises como a insustentabilidade do modo
predominante de producdo de alimentos, a desigualdade de acesso aos alimentos,

limitado pelas formas de distribuicdo e consumo. Para Menasche (2012), o mercado
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agroindustrial contribui para significativas perdas associadas ao direito humano a

alimentacédo adequada, pois

a logica do lucro, imposta pelo mercado agroindustrial, colide com o direito
humano a uma alimentacao cultural e nutricionalmente suficiente (em quantidade)
e adequada (em qualidade): ao final, o resultado ndo € outro que inseguranca
alimentar, implicando em desafios a biodiversidade, redugdo da oferta de produtos
e da amplitude das escolhas alimentares, perda de saberes e praticas tradicionais,
desvaloriza¢do de modos de vida, etc. (MENASCHE, 2012, p. 20)

Nesse processo de transformacgéo, o ingresso das mulheres no mercado de
trabalho contribuiu para as alteracdes nas relacdes existentes no preparo do que é
consumido, especialmente pelo fato da urgéncia do tempo levar a busca por
solucbes que facilitassem a vida domeéstica nessa nova rotina. (BEARDSWORTH e
KIEL, 1997). Em consequéncia, 0 consumo de produtos alimenticios
ultraprocessados se tornou cada vez maior, levando muitas criancas das grandes
cidades, e ndo apenas elas, a ndo saber a origem de muitos produtos que ingerem,
por exemplo, o leite da vaca, o ovo da galinha, dentre outros.

Martins et al (2013), analisaram as pesquisas de orcamentos familiares dos
anos 2002 e 2008, observando o aumento da contribuicdo cal6rica dos produtos
prontos para o consumo ao longo de seis anos entre as pesquisas, encontrando um
aumento de 23% para 27,8%. Nesse processo, destaca-se 0s produtos
ultraprocessados, que passaram de 20,8% para 25,4%. Ainda observaram o declinio
significativo, de 41,8% para 40,2%, da contribuicdo calérica de alimentos in natura
ou minimamente processados e de ingredientes culinarios, utilizados no preparo de
refeicbes caseiras, de 35,2% para 32%. A participacdo do arroz e feijao no total de
calorias adquiridas pelos brasileiros, reduziu respectivamente 7,1%, e 16,7%, no

mesmo periodo.

2.1.1. Os sentidos e as discussdes sobre patriménio alimentar

A patrimonializacdo da alimentacdo, com suas representacdes do espaco
social alimentar, coloca os produtos, os objetos e habilidades utilizadas em sua
producdo, transformacdo, consumo e conservagdo, juntamente com os codigos
sociais (modos cozinhar, comer e beber), como parte da histéria e da identidade
social de cada grupo (POULAIN, 2013). Essa forma de compreensdo amplia o
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patrimdnio de material para imaterial, envolvendo as praticas cotidianas de espacos
sociais populares e reconhecendo as culturas alimentares locais como gastronomia,
e, portanto, como patrimonios gastrondmicos regionais (POULAIN, 1997b, 2000).

O comer bem, passa pela associacdo entre o consumir o que é produzido
localmente, preparado pelos chamados guardides do patriménio gastronémico,
misturando sabores e sentidos. Giddens (2012) aponta que a tradi¢cdo e 0os costumes
possuem guardides dos saberes que se responsabilizam por manter vivas as
memoérias afetivas e tradicdes dos seus grupos respectivos, possuindo ainda a
funcdo de repassa-las as futuras geracfes. Nesse sentindo, o autor discute tradicédo
atrelada a repeticdo e a passagem do tempo em direcdo ao futuro que resguarda
orientacdes do passado, ou seja, modos de fazer que sao elaborados de tal maneira
que influenciem fortemente a sua repeticdo e reproducdo no presente e, em se
perpetuando no presente, tornem possivel organizar as acdes do futuro,
resguardando as tradicdes.

Tais memarias se tornam dindmicas e ativas ao serem reproduzidas e, de
acordo com Lima (2015, p.82), “a presenca desses guardides se torna ainda mais
importante no mundo contemporaneo para que as experiéncias passadas, seus
erros e acertos ndo se percam da sociedade”. Ou seja, o guardido desempenha um

papel social de grande importancia a cultura material e imaterial, pois

Se nas culturas orais as pessoas mais velhas sdo o repositério (e também
frequentemente os guardides) das tradi¢cdes, ndo € apenas porque as absorveram
em um ponto mais distante no tempo que as outras pessoas, mas porque tém
tempo disponivel para identificar os detalhes dessas tradigdes na intera¢cdo com os
outros da sua idade e ensina-las aos jovens. Por isso podemos dizer que a
memoria € um meio organizador da meméria coletiva (GIDDENS, 2012 p. 100-
101).

7z

A memoria, dessa forma, € meio de preservacdo de préaticas sociais e
culturais que, em se mantendo vivas, podem ser repassadas. Conforme Poulain
(2013), o interesse pela cozinha regional esta situado na nostalgia de um espacgo
social em que o comedor ndo tinha muitos receios, pois se abrigava na cultura
culinaria com que era identificante e que o identificava.

Condominas (1980, apud Poulain, 2013), define o conceito de espaco social

como aqguele em que ocorre a relagdo biolégica-cultural da alimentacdo, também
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chamado de espaco social alimentar, por exemplo, ambientes como a cozinha, a
sala de jantar, os refeitorios, as salas de restaurantes, os ambientes ao ar livre,

dentre outros.

Figura 1 - Espaco Social Alimentar
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Fonte: Poulain, 2013

A ordem do comestivel considera a diversidade de fauna e flora a disposi¢ao
da alimentacdo humana, porém, observa-se que os homens utilizam uma pequena
guantidade desta, o que se deve as representacdes simbdlicas de cada cultura e as
diferencas culturais dos grupos sociais, mesmo em regidées onde ocorre a mesma
oferta desta diversidade (HARRIS, 1985; DOUGLAS, 1979; KILANI, 1992; GARINE,
1991; FISCHLER, 1990).

Para compreensao da decisdo alimentar é necessario entender o que sustenta
o conjunto de interacBes sociais, pois a decisdo alimentar é resultado destas
interacdes. Dentro do sistema alimentar, € preciso compreender o caminho que o
alimento percorre, pois ele passa por etapas regidas pelas leis da fisica, mas
também, pelas leis socioldgicas, pois este caminho é feito pelas intera¢des sociais,
mediadas por profissionais ou familiares, representando necessidades ou desejos
para os consumidores. (LEWIN, 1943 apud POULAIN, 2013)

Para Levi-Strauss (1968), o espaco culinario é formado pelo conjunto de
técnicas e operagbes simbolicas que constroem a identidade alimentar, uma

linguagem que cada sociedade usa para significar parte de sua identidade, de sua
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esséncia. Os habitos de consumo sao definidos pela organizacdo da refeicdo, pelos
horérios, pelo numero de refeicbes, pela localizacdo e pelas regras, as quais podem
variar de uma cultura para outra (POULAIN, 2013).

A temporalidade alimentar se expressa por meio dos ciclos de vida (criancas,
adultos, idosos), tendo, cada qual, caracteristicas proprias, alimentos recomendados
e desaconselhaveis, necessidades e direitos, 0 que remete ao emprego de
diferentes ritmos nas refeicbes. Na socializacdo primaria de uma criangca, a
alimentacdo sera sua primeira aprendizagem social, interligando o social e o
bioldgico, isto €, as condicdes fisiologicas como a fome e 0s consequentes
comportamentos, como choro e gritos, quando saciados com leite desvelam a
influéncia social, que segue na fase dos alimentos sdlidos, pela influéncia do que a
sua cultura considera bom, seguindo o ritmo de sua sociedade.

O envolvimento do biolégico no cultural se fortalece, sob essa 6tica, conforme
0 uso da alimentacdo na construcdo da identidade social, apreendendo regras de
partilha e o que faz parte do grupo ao qual ela pertence. Durante o ato de comer,
aprende os principais valores de sua cultura, a postura a mesa, ajustando seu ritmo

bioldgico através dos ritmos sociais. (POULAIN, 2013).

2.1.2. Um Pouco do Percurso Histérico da Alimentacéo

Freyre (2003) reconhece que os indigenas e africanos influenciaram as
receitas dos portugueses, refletindo na formacéo da cozinha tipica brasileira, assim
como, nos demais constituintes da cultura brasileira.

A ocupacao do Brasil pelos portugueses no século XVI, mostra as tentativas
de manutencéo dos habitos tradicionais de vida do portugués da época, utilizando a
farinha de mandioca quando ndo estava disponivel a farinha de trigo. Essas
tentativas de reproducdo, de certa forma, fizeram com que 0 europeu ignorasse
alguns géneros alimenticios disponiveis no Brasil, porém, ndo comuns aos europeus
(PANEGASSI, 2013).

No século XIX, os imigrantes alemées foram os primeiros a chegarem em
guantidade consideravel ao Brasil, 0 que se deu mais precisamente na regiao de

Séo Leopoldo (RS), em 1824. Aé o inicio do século XX, observa-se a quantidade
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aproximada de 100 mil alemdes que estavam habituados a se alimentar com
batatinhas, hortalicas, massas de centeio e trigo, carnes salgadas e defumadas e
tiveram de se adaptar, incorporando a seu patriménio cultural alimentos como
farinha de mandioca, feijdo-preto, arroz, cara, taioba, pao de milho e a carne seca,
além de manter alguns dos seus habitos. Esse mesmo grupo étnico influenciou o
reforco da comida introduzida pelos portugueses que os antecederam, que também
eram habituados a batatinhas, carnes defumadas e cervejas na Europa (CASCUDO,
2004).

Acerca dessa questdo Camara Cascudo (2004, p. 619) cita que as comidas

alemas mais tipicas nao se espalharam pelo Brasil, a saber:

Salada de batata, Kartoffelsalat, salada de beterraba, Zuckerruebesalat, a linguica
de figado, Leberwurst, o arenque defumado, Blcklinger, o arenque enrolado em
escabeche, Rollmops, o toucinho de vitela ou carneiro assado ou frito, Cassler
Rippchen, o mocoté de porco, Eissbein, a linguica de sangue, Blutwurst, o queijo
de porco, Schwartemagen, chucrute, Sauerkraut, o pao negro, Schwarzbrot, etc (p.
619).

Antes de 1939, cada alemao consumia anualmente 29,5 quilos de carne suina
e, embora o porco ja estivesse introduzido pelos portugueses, os alemédes atuaram
no reforco da introducédo de pratos a base de porco. No Brasil, os aleméaes foram
conquistados pelo chimarrdo de erva mate e pelas vestimentas galchas
(CASCUDO, 2004).

Os habitos alimentares de quem migra de uma regido a outra, de um pais a
outro, sofre influéncias dos héabitos dos lugares onde se chega, ao passo que o
imigrante também influencia as praticas alimentares desse mesmo local ao inserir
novos ingredientes ou novos elementos nos modos do saber fazer de uma receita
culinaria de origem. H& entdo, o que Silva (2017) denomina processo de
desterritorializacdo e de (re)territorializacdo, no qual a comida passa a unir dois
territorios.

A alimentacdo € um dos elementos de identidade cultural que possibilita a
analise dos costumes e habitos estabelecidos pelas pessoas, pois a culinaria
continua a ser uma ocupacao fundamental, como fator intrinseco, que permite
analisar a ligacdo entre os modos de preparo dos alimentos e o nivel civilizatorio da

organizacado social que ela mantém (CASCUDO, 2004).
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O homem assa a comida ha tempos inimaginaveis, milénios antes de ter a
infraestrutura da cozinha, ocupada a partir dai pela mulher que, no entendimento de
Camara Cascudo (2004), ja o ajudava anteriormente, inventando a agricultura.
Observa o autor que, devido a sua personalidade dinamica e inquieta, a mulher
cozinha desde entre 20 e 40 séculos antes de Cristo.

A carne cozida, depende de vasilha para seu preparo, tendo surgido ha
aproximadamente 4 mil anos antes de Cristo. Porém, a carne assada no espeto data
de 300 mil anos atrds, estando presente, inclusive, nos sacrificios de altar
(CASCUDO, 2004).

Na Grécia, no final do século Il e inicio do século lll, depois de Cristo, a ceia
era uma exibicdo cultural exposta, estudada, revista e comentada pelos chamados
“sabios da ceia”, apds a qual, tomavam uma bebida em comum e discutiam sobre as
seguintes ciéncias: medicina, direito, poéticas, filosofia, teatro e viagens; tudo isso
acompanhado de musica e dancas (CASCUDO, 2004). Era a comensalidade em
uma de suas mais agradaveis maneiras de ocorrer.

Com o Renascimento, ocorre a revolugdo das especiarias, frutas, modos de
condimentar carnes e peixes e ressurgem receitas vindas do Oriente, ja esquecidas
no Ocidente. No século XIV, o Rei da Franca, Carlos V, reordenou as informacdes
do bom comer daquela época reconhecida como tumultuosa, dando destague aos
assados em espetos de animais de caca, quando essa pratica passou a ser
apreciada como superior. E ainda, as frutas anteriormente consumidas frescas ou
secas, passaram a ser cristalizadas para serem consumidas, ou na forma de doces
em calda (CASCUDO, 2004).

Historicamente, no Brasil, o homem indigena cacava e pescava e a mulher
coletava, manejava espetos e panelas. Tal desinteresse pela ocupacdo da culinaria
e pela cozinha pode ser um dos responsaveis pela falta de atracdo da maior parte
dos homens brasileiros com a funcédo de cozinheiro. No Brasil colonial, o cacador
africano era a velocidade que o dominador portugués precisava para satisfacdo de
suas necessidades neste reino longinquo. Para o africano, o cozinhado é rotina
doméstica, preparo feminino que exige cuidado e requinte com 0s temperos.

O forno veio ao Brasil através dos portugueses, em forma de abdbada e

horizontal, além da chapa de ferro com dois ou trés orificios para as panelas.
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A culinaria, para Cascudo (2004), perdeu o uso dos vocabulos que lhe
norteavam, deixando de lado o uso de conceitos culturais importantes como a
“consciéncia culinaria”. No lugar deste, houve diversos estudos sobre a fome e sua
complexidade social, politica, econdmica, artistica e literaria, sem perder o status de
caréncia nutricional. Em paralelo, comecou a surgir um processo de
homogeneizacdo do gosto alimentar no ocidente e, segundo Poulain (2013), existe
uma urgéncia — quando consideramos esse processo como um risco — que é a de

fazer o inventario do patrimdnio gastrondémico:

Recolocar as praticas culinarias tradicionais no contexto que as fez nascer: os
costumes, as crengas, as mentalidades regionais, transcrever as receitas numa
linguagem simples e moderna, susceptivel de permitir sua realizagdo... (POULAIN,
2013, p. 31).

2.1.3. A Origem dos Habitos Alimentares do Oeste do Parana

No periodo colonial, houve muita disputa territorial entre a Espanha e
Portugal, na tentativa de dominar o continente sul-americano, resultando em
diversos tratados para evitar novos confrontos. Em 1801, o Tratado de Badajos
conseguiu definir o atual territério brasileiro, no qual os Sete Povos das Missbes
ficaram definitivamente com o Brasil. Nestes tratados, encontramos a presenca de
elementos fundamentais, como a citacdo dos nativos que inicialmente ja ocupavam o
territorio (ALMENDRA et al, 2016).
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Figura 2 — Estancias das missfes guaranis nas atuais fronteiras do sul do
Brasil com Paraguai, Argentina e Uruguai.
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Fonte: FIGUEIRA, 2005.

Durante as expedi¢cdes para conquista do territério do Prata, por terra e pelos
rios Paraguai, Pilcomayo, Bermejo e Parand, os espanhdis realizaram aliancas com
0S guaranis com o objetivo de obter guias, indios de refor¢co militar e principalmente
alimentacdo. A motivacdo dos guaranis era a de alcancar uma terra sem mal e
aumentar sua forca contra tribos inimigas (ALMENDRA et al, 2016).

Os guaranis consumiam tanto alimentos de origem vegetal quanto de origem
animal, tinham facilidade para adaptacao ecoldgica, sendo assim, mais sedentarios
que ndmades. Antropélogos, missioneiros, historiadores e documentos da época,
citam, com frequéncia, a producdo e consumo, por parte dos guaranis, de abacaxi,
arroz silvestre, banana (pré-colombiana), batata, abobora, frutas silvestres, feijdes
(americanos), limdo, milho, amendoim, mandioca, maracuja, mel, laranja, palmito,
pinh&o, pimentdes e produtos de caca e pesca (PALACIOS y ZOFFOLI, 1991).

Isso ganhou novos contornos com as reducdes jesuiticas, que estabeleceram
chacaras e realizaram o cultivo de milho, legumes, frutas, a criacdo de galinhas,

porcos, pescados e algoddo para alimentacdo e vestimenta. Além da finalidade de
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alimentacéo, os jesuitas queriam evitar o deslocamento dos indios atras de caca e
pesca (SCHARLLENBERGER, 2006, p. 66).

A historia da cultura alimentar do Oeste do Parana, € baseada na tradicdo dos
indios guaranis e dos jesuitas, consumidores da comida missioneira, sendo as indias
as guardias destes habitos alimentares. Porém, o conhecimento destas receitas foi
praticamente perdido apds os bandeirantes portugueses destruirem as reducdes
jesuiticas e praticamente dizimar os indios. Aqueles que conseguiram fugir, ao
retornarem sem o0 apoio dos espanhdis, sem sementes e sem as plantacdes,
apresentaram dificuldades de manter muitos pratos, mesmo assim, alguns
permaneceram na cozinha de memdria, como os caldos e sopas preparadas em
lentamente em panelas de ferro e em caldeiradas, leitdes recheados assados e
carneiros servido com vegetais (ALMENDRA et al, 2016).

Encontra-se na tradicdo indigena, a presenca do churrasco de carnes inteiras
espetadas em galhos de arvores, assadas em braseiros, acompanhadas de
mandioca que, de acordo com Almendra (2016), também acompanhava peixes e era
servida na forma de farinha ou era utilizada para espessar caldos e molhos. Nota-se
assim, os pratos que alimentam a histéria da regido possuem forte influéncia
indigena.

Segundo Freyre (2003), os indigenas e africanos influenciaram as receitas
dos portugueses, refletindo na formacédo da cozinha tipica brasileira, assim como,
nos demais constituintes da cultura brasileira. Estes habitos se fortalecem com a
influéncia lusitana, seguida dos imigrantes europeus, durante o ciclo do tropeirismo e
do ciclo do café, nos Campos Gerais e no Norte Pioneiro (MENEZES, 2008). Isso
porque com a migracao de pessoas, 0s habitos alimentares também se deslocam,
passando por um processo de reconfiguracdo, especialmente daqueles que migram,
se desterritorializam e se reterritorializam e passam a fazer da comida o elo que une
os dois territérios (SILVA, 2017).

No caso do municipio de Marechal Candido Rondon, os habitos alimentares
sdo fortalecidos apd6s a ocupagdo da regido chamada de “Fazenda Britania”,
colonizada pela Maripa - Industrial Madeireira Colonizadora Rio Parana S/A, por
agricultores dos estados da regido sul, motivados pelo interesse na expansao da
fronteira agricola, na exploracdo da madeira e da erva mate, na policultura de

subsisténcia, dentre outros fatores determinantes.
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No ano de 1933, h& o registro de aquisi¢do de terras por parte da Companhia
de Maderas del Alto Parana, de capital inglés e argentino, com sede em Buenos
Aires, Argentina, adquiridas do Governo do Estado do Parana, para extracdo de
madeiras e erva-mate. (SAATKAMP, 2000, p. 20). Essas terras passaram,
posteriormente, a serem conhecidas como “Fazenda Britania”,

No entanto, com a intencdo de “nacionalizar as fronteiras”, o Presidente
Getulio Vargas decreta que “a administracdo da empresa esteja confiada a
brasileiros natos, ou naturalizados a mais de dez anos”, através da Lei n° 1.164 de
18 de marco de 1939, prejudicando os negocios da referida empresa, que ja
comecava a sofrer com a concorréncia da erva mate produzida na Argentina
(WACHOWICZ, 2000. p 157).

Em 1946, a MARIPA adquiriu o imovel Fazenda Britania, elaborando para a
venda dos lotes um Plano de Colonizacdo de 45 paginas, de autoria do contador
Ondy Hélio Niederauer, no qual consta os 4 objetivos da empresa: divisdo das terras
em lotes de 25 hectares, voltados para o uso de méo de obra familiar; escolha do
tipo de agricultura (policultura) e escoamento da producédo; industrializacdo e
escolha do grupo humano que seriam vendidos os lotes (STEIN, 2000, p. 19).

Segundo dados do IBGE de 1970, a populacdo de Marechal Candido Rondon
era predominantemente dos Estados de Santa Catarina e Rio Grande do Sul,
segundo Saatkamp (1985, p. 88), citado por Stein (2000, p. 30):

Do Rio Grande do Sul ha pessoas oriundas das cidades de Arroio do Meio, Trés
Passos, Santo Cristo, Sdo Luiz Gonzaga, Casca, Humaita, Cerro Largo, Santa
Cruz do Sul, ljui, Santa Rosa, Santo Angelo, S&o Leopoldo, Palmeiras das
Missbes, Horizontina e outros.... Os catarinenses sdo das cidades de Imarui,
Concordia, Rio do Sul, Armazém, Rio Fortuna, Braco do Norte, Blumenau, Taié,
Trombudo, Itapiranga, Videira, Capinzal e outras.

O aglomerado de pessoas oriundas de localidades ja anteriormente proximas
contribuiu para a construcdo da identidade local, reproduzindo os costumes de
origem, reterritorializando habitos alimentares e fortalecendo o senso de
pertencimento neste novo espaco geografico. Tal pratica nédo foi diferente na
producdo agricola, pois o0s imigrantes reproduziram as praticas antigas nas
pequenas propriedades, ou seja, uma producao era baseada em vegetais como
arroz, batatas, feijao e milho para alimentagcdo humana e para a criagdo de animais

como aves, bovinos e suinos.
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O abastecimento alimentar da época se tornou regular somente apdés a
inauguracao do Empdério Toledo Ltda, que tinha filiais em Marechal Candido Rondon,
em Novo Sarandi, em Porto Britdnia e em Quatro Pontes. O Emporio Toledo, além

de fornecedor, passou também a atuar nos excedentes de producéo:

No inicio, toda a producéo agricola e de suinos era consumida nos centros locais.
Logo, porém, comecaram a aparecer excedentes. O Empdrio passou a atuar na
compra de cereais em geral. O feijdo-preto era comprado, imunizado e
transportado para o mercado carioca. O milho comprado ia, parte para o consumo
local e o restante para Ponta Grossa. Também para Ponta Grossa viajavam o0s
suinos que eram adquiridos dos produtores (NIEDERAUER, 1992. p 83).

Em 2017, as culturas agricolas com maior area plantada em Marechal
Candido Rondon foram soja (30.300ha), milho (28.100ha) e mandioca (800ha),
produzindo respectivamente, 114.170 toneladas, 184.860 toneladas e 20.000
toneladas. Os maiores rebanhos séo de galinaceos (3.833.300), suinos (460.000) e
bovinos (47.378). Ao todo, sdo 1.792 estabelecimentos rurais, compreendendo uma
area de 41.027ha e resultando em uma média de 22,89ha por proprietario de
estabelecimento agropecuario (IPARDES, 2019).

Além disso, hd também a producao frutas legumes e verduras, com destaque
para alface (400 toneladas), repolho (187 toneladas), uva (135 toneladas), abobora
(130 toneladas), batata doce (128 toneladas), banana (100 toneladas), couve-flor

(85,5 toneladas), assim como outras culturais em menor escala (HEINRICH, 2016).

2.1.4. As Festas Como Mantenedoras de Praticas Alimentares Tradicionais

O contato e a participacéo nas festas sdo formas de se conhecer aspectos da
sociabilidade e os elementos constitutivos da cultura, da tradicdo e dos costumes
locais, implicando em aprendizado de participacdo, selecdo, negociagao,
conscientizacdo de direitos e deveres, além de responsabilidades de ordem sociais e
politicas.

As festas, portanto, contribuem na construcdo da sociedade, pois é na
sociabilidade que sdo construidas as consciéncias culturais, sociais, morais, dentre

outras. As festas sao feitas pelo povo e para o povo e constituem um espaco de
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afirmacdo cultural dos grupos que possuem relacbes afetivas e de manutencao
cultural e social. As relagGes e contatos que ocorrem nas festas carregam em si 0s
aspectos mais fortes da cultura, de modo denso, além de permitir a apreensédo de
modos de viver, sendo uma das dimensfes em que ocorrem as primeiras
experiéncias de se sentir pertencente a um espaco social e ainda, de oportunizar a
transmissao intergeracional da cultura e da identidade de um povo (AMARAL, 1998).

As festas sdo consideradas por Ewbank (1976) um dos principais
passatempos do povo brasileiro e ignora-las seria omitir os atos mais populares
deste povo. Elas sdo um dos meios para que ocorra a afirmacéo do individuo como
cidadao participante, com seu lugar na comunidade e na sociedade politica e que se
difunda determinadas préticas culturais, dentre as quais, a alimentacdo, haja vista
que a comida possui um importante carater simbdlico com poder de agregar

pessoas:

E, através desse compartilhar de alimentos especiais, trabalhosos na maioria das
vezes, revigoram-se os lagos de solidariedade, de ajuda mutua, de pertencimento.
A mesa farta e comum promove a comunhdo da sociedade consigo mesma,
provoca a criagdo de novas relagbes, regras inesperadas e hierarquias
redistribuidas em relacdo & mesa e os alimentos. Na euforia dos prazeres da
mesa, as fronteiras parecem apagar-se, dissolverem-se ou ocultar-se
antagonismos ideolégicos e politicos e as controvérsias de todos os tipos, pois a
mesa iguala os homens naquilo que Ihe é fundamento natural: a necessidade do
alimento e da sociedade para viver (AMARAL, 1998. p.102).

pY

No que se refere a Marechal Candido Rondon, as festas sdo também
importantes representacdes culturais. Para além de ser mantenedora de tradi¢des e
peculiaridades dos grupos alemées que colonizaram a regido, elas reinem familias
— inclusive os parentes que ja na habitam mais no municipio, atrai turistas e cria, de
tempos em tempos, cenarios distintivos caracteristicos de cada um dos principais
festejos que ocorrem no municipio. E o caso das fachadas das casas e dos galpdes
onde acontecem as festas, bem como do portal da cidade, que sinalizam o tempo
todo que a cultura alema perpassa o cotidiano dos seus habitantes.

As festas que ocorrem neste municipio sdo ainda mais importantes ao
analisar o contexto que atual, em que se amplia a tendéncia a individualizacdo e em
que as identidades, como sinaliza Hall (2000), estdo sendo “deslocadas” ou

“fragmentadas”.
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A organizagcdo em grupos para a realizacdo das festas identitarias que
ocorrem no municipio séo carregadas de simbologias e de ritos permeados por uma
coesdo de grupo sobre o que manter, o que destacar, o que reproduzir para
perpetuar a ideia dos eventos como patrimonio local e, portanto, tradicional.

No mesmo sentindo, essas organizacdes precisam permanecer conectadas
ao cotidiano e aos modos de reproducao social e econémica dos grupos, pois, hao
por acaso, desde o periodo de ocupacdo da regido, muitas festas estdo diretamente
ligadas ao rural e aos modos de vida do campo. Isso se aplica também a culinaria
gue se desenvolvem nas festas.

Desde a colonizacdo, a agricultura de base familiar envolvia todos os
membros das familias no exercicio das atividades laborais e de sobrevivéncia, desde
0 cultivo da agricultura e da pecuaria as colheitas, perpassando as praticas de
abates dos animais e os afazeres da casa, como o preparo das refeicdes. Com
todas estas dificuldades relacionadas a luta da colonizacdo e a perseveranca no
trabalho, as festas constituiam momentos de diversdo para aliviar os sentimentos
ruins e os desconfortos produzidos pela rotina da luta na colonizagéo local, o que
era uma das caracteristicas de adaptacao do imigrante e como um principio de unido
de confraternizacdo comunitaria que permanece até os dias atuais.

E essa forma de compreenséo que se pretende manter como pano de fundo ao
discutir, a seguir, as categorias de Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional -
SSAN, bem como o Direito Humano a Alimentacdo Adequada - DHAA e os 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel — ODS, da Agenda 2030. H& aqui, o
desejo de compreender as festas e suas manifestacbes gastronébmicas como um

meio importante e interessante de fomentar tais garantias.

2.2 SEGURANCAALIMENTAR E NUTRICIONAL

O conceito de Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) é definido pela Lei
Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional — LOSAN (Lei n® 11.346, de 15 de

setembro de 2006), em seu artigo 3°, como:

“A Seguranga Alimentar e Nutricional consiste na realiza¢do do direito de todos ao
acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente,
sem comprometer 0 acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base
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praticas alimentares promotoras de saude que respeitem a diversidade cultural e
gue sejam ambiental, cultural, econdmica e socialmente sustentaveis” (BRASIL,
2006).

A LOSAN criou o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(SISAN), metodologia definida na Constituicdo para a gestdo das politicas publicas
brasileiras, com a finalidade de articular e promover a gestao intersetorial.

O SISAN reune diversos setores de governo e da sociedade civil para
promover o Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA), através da promocao,
da formulacédo e da articulacdo de acbes e programas nas trés esferas de governo,
especialmente apds o reconhecimento do DHAA, como direito social, através da
Emenda Constitucional n® 64/2010.

S&o componentes do SISAN as Conferéncias de Seguranga Alimentar e
Nutricional, os conselhos de Seguranca Alimentar e Nutricional, as Céamaras
intersetoriais de Seguranca Alimentar e Nutricional, os Orgdos e entidades de
Seguranca Alimentar e Nutricional e as Instituicbes privadas, com ou sem fins
lucrativos, que respeitem os critérios, principios e diretrizes do SISAN.

Um dos desafios das trés esferas de governo no que toca a seguranca
alimentar e nutricional esta relacionado a dificuldade de entendimento pleno da
complexidade da SAN, ou seja, sua intersetorialidade e a necessidade de
implementar acfes setoriais convergentes, de compreensado integrada sobre a
questéo alimentar e nutricional (BRASIL, 2014)

O esquema visual abaixo permite compreender a complexidade da SAN ao
apresentar de modo esquematico seus principais componentes e o entendimento de

parte integrante:
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Figura 3 - Esquema visual dos componentes de SAN
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Fonte: PARANA, 2017.

Conforme o Il Plano Estadual de SAN do Estado do Parana (2017), “a
realizacdo do DHAA requer a adocdo de politicas e estratégias sustentaveis de
producdo, distribuicdo, acesso, consumo de alimentos seguros e de qualidade,
promog¢ao da saude e da alimentacdo adequada e saudavel”.

Para a compreensdo plena e a promocdo do DHAA, € necessaria a
divulgacdo e vivéncia de alguns conceitos complementares, a saber: soberania
alimentar, direito humano a alimentacdo adequada e vulnerabilidade Social.

A soberania alimentar se refere ao fato de que cada nacéo tem o direito de
definir politicas proprias que garantam a SAN de seus povos, incluindo ai o direito a
preservacéo de praticas alimentares tradicionais de cada cultura (PARANA, 2017).

O conceito de Direito Humano a Alimentacdo Adequada se refere ao direito
inerente a todas as pessoas de ter acesso regular, permanente e irrestrito, quer
diretamente ou por meio de aquisi¢cdes financeiras, a alimentos seguros e saudaveis,
em quantidade e qualidade adequadas e suficientes, correspondentes as tradicbes
culturais do seu povo e que garantam uma vida livre do medo, digna e plena nas
dimensdes fisica e mental, individual e coletiva (PARANA, 2017).

A Vulnerabilidade Social, por fim, caracteriza a condicdo dos grupos de

hY

individuos que estdo a margem da sociedade, ou seja, pessoas ou familias que
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estdo em processo de exclusdo social, principalmente por fatores socioeconémicos
(PARANA, 2017).

Figura 4 - Esquema visual da Vulnerabilidade Social
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Fonte: PARANA, 2017.

O Decreto n® 7.272/2010, institui a Politica Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional e apresenta as diretrizes para a promocao da SAN e a garantia do DHAA,
no artigo 3° que em seus incisos delibera a:

| - promocdo do acesso universal a alimentacdo adequada e
saudavel, com prioridade para as familias e pessoas em situacéo de
Inseguranca Alimentar e Nutricional;

Il - promogcdo do abastecimento e estruturacdo de sistemas
sustentaveis e descentralizados, de base agroecoldgica, de
producéo, extracdo, processamento e distribuicdo de alimentos;

[l - instituicdo de processos permanentes de educacao alimentar
e nutricional, pesquisa e formacdo nas éareas de Seguranca
Alimentar e Nutricional e do Direito Humano a Alimentacdo
Adequada;

IV - promocgdo, universalizacdo e coordenacdo das acdes de
Seguranca Alimentar e Nutricional voltadas para quilombolas e

demais povos e comunidades tradicionais de que trata o art. 30,
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inciso |, do Decreto no 6.040, de 7 de fevereiro de 2007, povos
indigenas e assentados da reforma agraria;

V - fortalecimento das agdes de alimentagdo e nutricdo em todos
0s niveis da atenc¢do a saude, de modo articulado as demais acdes
de Seguranca Alimentar e Nutricional;

VI - promocdo do acesso universal a agua de qualidade e em
guantidade suficiente, com prioridade para as familias em situacao
de inseguranca hidrica e para a producdo de alimentos da
agricultura familiar e da pesca e aquicultura;

VIl - apoio a iniciativas de promocdo da soberania alimentar,
Seguranca Alimentar e Nutricional e do Direito Humano a
Alimentacdo Adequada em ambito internacional e a negociagdes
internacionais baseadas nos principios e diretrizes da Lei no 11.346,
de 2006; e VIII - monitoramento da realizacdo do Direito Humano a

Alimentacédo Adequada.

Sob a otica da quantidade, em virtude do processo de mundializacdo dos
alimentos, nunca o consumidor ocidental teve acesso a uma diversidade de produtos
alimentares como agora, porém, os produtos se padronizam e algumas variedades
sdo impostas nos progressos agroindustriais, o que se deve a seu rendimento e
aptiddo a conservacdo, levando ao desaparecimento de dezenas de outras
variedades (POULAIN, 2013).

A industrializacdo dos sistemas de producao e distribuicdo reduziu a relevancia
das atividades produtivas do lar, tarefas que sairam do espaco domeéstico e foram
assumidas, na alimentacao contemporanea, pelo mercado, cortando o vinculo entre
o alimento e a natureza, desconectando o comedor de seu universo biocultural.

Essa mudanca de valor social das atividades domésticas levou as industrias
agroalimenticias a industrializar produtos prontos para o0 consumo, ocupando o
espaco de autoproducédo da cozinha familiar e atacando a funcdo socializadora da
cozinha, fato que provoca a dessocializacdo dos alimentos, transformando a
concepgao do consumidor, pois os alimentos ndo mais possuem identidade,
qualidade simbdlica e alma, haja vista que s&@o provenientes de locais nao
identificados (POULAIN, 2013).
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A desconexdo do alimento com seu espaco de producédo, destroi as funcdes
sociais dos alimentos, tornando-o mercadoria, e faz nascer o comedor-consumidor,
que interessa as redes de distribuicdo e aos hipermercados, as quais, por seu turno,
passam a oferecer mais de 18.000 variedades de produtos alimenticios cada vez
menos identificados e mais preocupantes (POULAIN, 2013).

Lima (2015) citando estudo de Fischler (1998), aponta para uma tendéncia
cada vez maior de homogeneizacgéo alimentar, enfatizando que “tal homogeneizagao
igualaria os comedores dos tempos modernos sob a influéncia da globalizacdo, que
passariam rapidamente a ter habitos e gostos alimentares muito semelhantes”
(LIMA, 2015, p. 519). Dito de outro modo, em diferentes partes do mundo, culturas
alimentares tradicionais consumidoras de alimentos, em sua maior parte, in natura e
preparacdes compartilhadas que protegem a saude estdo sendo substituidas pela
cultura da conveniéncia, cuja prioridade € o consumo de alimentos industrializados,
e mesmo ultraprocessados, muitos dos quais, sao prejudiciais a saude e aumentam
a incidéncia de doencas evitaveis associadas a alimentacao.

Os alimentos industrializados, isto €, processados na indastria, podem ser
entendidos como aqueles fabricados com a adi¢cao de acucar, de sal, de gorduras ou
de outras substancias a alimentos in natura para torna-los duraveis e mais
agradaveis ao paladar. No entanto, a adicdo desses elementos é muito elevada,
transformando alimentos de baixa e média quantidade cal6rica em alimentos com
alta densidade caldrica, cujo consumo frequente esta associado a diabetes, doencas
do coracao, obesidade e outras doencas cronicas (BRASIL, 2014).

Os alimentos ultraprocessados sao produzidos por industrias de grande porte
e envolvem diversas etapas, técnicas de processamento e substancias de uso
exclusivamente industrial (sintetizadas em laboratérios), que visam estender a
duracdo dos alimentos. No entanto, por vezes, este processamento descaracteriza
os alimentos, sendo necessario novas substancias na tentativa de caracteriza-lo
novamente com cor, aroma, sabor e textura que os tornem atraentes (BRASIL,
2014).

O alimento, ao ser incorporado, tornar-se fisica e simbolicamente parte do
comedor, garantindo a manutencdo da sua existéncia e de sua identidade e
conferindo-lhe certa tranquilidade ao consumir, além de regular as relacdes entre a

natureza e a cultura. Porém, quando industrializado, o alimento se transforma em
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produto alimenticio sem identidade, gerando certa ansiedade no consumidor, tanto
por ser desconhecido, quanto pela perda do enraizamento afetivo da cozinha
regional tradicional (rural ou cultural) e do gosto das coisas simples, que avivam as
memoérias da infancia, da transmissédo intergeracional de habilidades e valores, além
de levantar algumas duavidas, questbes que provocam angustias, como, por
exemplo, qual a origem? Foi submetida a quais processos de transformacdo? Quem
manipulou? (POULAIN, 2013).

Para Luis Camara Cascudo (2004), a reducéo das refeicdes realizadas no
ambiente doméstico e o abandono dos pratos tradicionais contribui para haver cada
vez menos refeicdo e mais comida conveniente, de facil acesso e preparo. Porém,
tal fato leva o sujeito a perder a personalidade do paladar, assim como as
exigéncias, preferéncias e atragdo, habituando-se a comida rapida, insossa,
imediatista.

O McDonald’s é um simbolo do fast-food, alimentacdo de consumo rapido,
geralmente rica em gorduras saturadas, sodios e aditivos e que, ainda assim,
conseguiu ampliar o numero de consumidores por varios anos, investindo pesado
em publicidade, inclusive infantil, e se inserindo em varios paises. Em sua pagina
institucional na Web consta que a rede esta presente “com mais de 33.000
restaurantes e presenca em 119 paises”.

Fischler (1990) se refere a essa ocupacdo como potencial interferéncia nos
costumes, identidades e habitos alimentares, causando o que ele chama de
“McDonaldizacdo dos costumes”. A industria alimenticia como um todo surgiu nos
paises mais desenvolvidos nos anos 1950-1960, prometendo economia de tempo
para uma sociedade que se urbanizava e que as mulheres conquistavam aos
poucos seus espacos de trabalho fora do ambiente doméstico, sendo necessario
economizar tempo, inclusive para cozinhar, passando entdo a industria “a cozinhar
no lugar do consumidor”. Embora, segundo o autor, o fast-food tenha surgido na
Europa apenas no final dos anos 1970 (e nos Brasil apenas em 1979, em um bairro
da zona Sul do Rio de Janeiro?), nos Estados Unidos ja fora difundido desde os anos
1950.

https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2014/02/13/mcdonalds-faz-aniversario-de-35-anos-no-
brasil.htm
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O autor ressalta ainda que uma das ferramentas da rede McDonalds € atrair a
populacao juvenil, sobretudo, adolescentes, isso porque a opcao pelo fast-food ndo
se deve apenas a comodidade ou a funcionalidade e praticidade, mas é também
pelo prazer. Além disso, para 0s jovens representa a transgressdo de comer o nao
saudavel, o recheado de molhos, frituras e agcucares e ainda, lambuzar as maos sem
serem reprovados pelos pais na mesa da refeicdo do ambiente domeéstico.

A modernidade alimentar trouxe ainda a desestruturacao, a dessocializacéo e
a desinstitucionalizacdo da alimentacdo, pois culminou na ascensao do
individualismo, isto €, o individuo toma para si as decisbes alimentares
anteriormente decididas pelo grupo, reduzindo o niumero de refeicdes realizadas em
torno da mesa de jantar familiar (FISCHLER, 1990 In: POULAIN, 2013).

Para Fischler (1990), a autonomia aumenta, mas com ela aumenta também a
anomia (auséncia de regras relativas ao que se come), propondo 0 neologismo
“gastroanomia” em comparando a gastronomia, ou seja, as regras do que se come.
Por gastroanomia entende-se a desregulagcéo social pela qual o comedor moderno
sofre influéncias externas, como a publicidade e outras formas de sugestdes.

Tal realidade contribuiu para o crescente consumo de produtos ricos em
acucares (guloseimas, sucos, refrigerantes e refrescos) e em gorduras (produtos
ultraprocessados), aliado ao consumo de frutas e hortalicas menor do que o
recomendado. Isso tem resultado no aumento de peso da populacao, caracterizando
como uma condi¢do de inseguranca alimentar e nutricional.

A obesidade, segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2000), é
compreendida como uma doenca multifatorial, provocada pelo consumo excessivo
de alimentos energéticos, que provocam o acumulo de gorduras, associado a outras
complicacbes como aumento da pressdo arterial, dos niveis de colesterol e
triglicerideos e a resisténcia a insulina.

Para a superacédo destas condi¢cdes que colocam em risco a saude, o GAPB
(BRASIL, 2014), recomenda o aumento no consumo dos alimentos in natura, que
deve ser a base da nossa alimentacdo, o consumo moderado de alimentos
processados e evitar o consumo de alimentos ultraprocessados. Dessa forma, uma
importante estratégia € a substituicAo do consumo de produtos processados e
ultraprocessados com altas concentracdes de energia (calorias) e com altos teores

de acuUcares, gorduras e sodio por alimentos variados, com destaque para graos
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integrais, raizes e tubérculos, leguminosas, oleaginosas, frutas, hortalicas, carnes e
peixes, leites e ovos, além da valorizagdo dos circuitos curtos de comercializacdo, a
exemplo das feiras e mercados locais.

Sobre a tendéncia & homogeneiza¢do, os posicionamentos de Déria (2014),
Giddens (2012), Garcia Canclini (2013), Candido (1982) Cascudo (2004) e Giard
(2012) consideram como um exagero acreditar no poder absoluto da industria
alimentar a ponto de promover uma homogeneizagéo acritica. Para Poulain (2013), é
erro acreditar que os particularismos de cada nacdo ou regido podem desaparecer,
pelo contrario, até mesmo estas empresas homogeneizadoras dos produtos
alimenticios utilizam estratégias de micro diversificacdo para se adaptar aos
mercados locais.

Concordando com a percepcao de Poulain (2013), Lima (2015, p) considera:

Arriscado afirmar uma tendéncia & homogeneizacdo alimentar, pois a
cultura é dindmica e os individuos tendem a buscar formas de adaptacao
aos modelos propostos e nessa adaptacdo podem buscar préaticas
alimentares que mesclem novidade e tradicdo. Ha que se levar em
consideracdo a diversidade cultural dos grupos, mesmo no contexto
ocidental. Se por um lado, busca-se acompanhar os avanc¢os, hd também
interesse em preservar caracteristicas culturais consideradas importantes,
dentre elas aquelas relacionadas a algumas praticas alimentares. Portanto,
por mais que o peso da homogeneizacdo exista, hd também o peso dos
elementos da tradicdo que exerce importante influéncia nas decisfes e nas
escolhas pessoais.

Neste sentido, o Guia Alimentar para a Populacéo Brasileira - GAPB (BRASIL,
2014), recomenda que nossas melhores tradicdes sejam preservadas, dentre elas, o
consumo de alimentos in natura e de preparacdes culinarias compartilhadas, visto
gue os seres humanos séo seres sociais e comer em companhia faz parte da nossa
histéria, como um modo de desenvolver relacdes interpessoais saudaveis.

A manutencdo da cultura alimentar tradicional contribui para reduzir a
vulnerabilidade da sociedade diante da tentativa de alienacdo promovida por
campanhas publicitarias que se dedicam a tornar desinteressante as culturas
alimentares genuinas, o sentar a mesa de refeicdes e a transmissao intergeracional,
caracteristicas que emancipam o saber fazer, aumentam autonomia e diminuem a

vulnerabilidade e o adoecimento de toda a sociedade.
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Portanto, as festas gastrondmicas tradicionais, como as que sdo tratadas
nesta dissertacdo sdo exemplos de como a cultura tem um peso importante e talvez
definidor.

2.3 DESENVOLVIMENTO RURAL SUSTENTAVEL

Os diferentes componentes da SAN estdo diretamente ligados a necessidade
da promocao do desenvolvimento rural sustentavel, a saber: os modos de producéo,
a qualidade da agua e do solo, o acesso a educacao, a infraestrutura e a saude,
geracdo de renda, canais de comercializacdo e distribuicdo, educacao alimentar e
nutricional etc. Ndo obstante, a diretriz 1l da Politica Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional, orienta a promoc¢édo do abastecimento e estruturacédo de
sistemas sustentaveis e descentralizados, de base agroecolégica, de producao,
extracdo, processamento e distribuicdo de alimentos. Em face disso, faz-se
necessario conceituar o desenvolvimento rural sustentavel por ser parte integrante
da SAN, contribuindo na discusséo sobre a cultura alimentar tradicional.

Para Sen (2000), interpretar o desenvolvimento como crescimento do Produto
Nacional Bruto, como aumento da renda pessoal, ou ainda como industrializacéo,
avanco tecnoldgico e modernizagdo social € uma visao restrita do desenvolvimento,
mesmo quando se reconhece esses fatores como meios importantes para a
promocdo das liberdades que promovem o desenvolvimento. Para o autor, o
desenvolvimento é constituido quando sao eliminadas as privacdes de liberdade,
permitindo ao sujeito exercer plenamente sua condi¢cdo de agente, diante de suas
oportunidades e escolhas. Conforme conceito definido por Amarthya Sen (2000),

citado abaixo:

O desenvolvimento consiste na eliminacdo de privacdes de liberdade que limitam
as escolhas e as oportunidades das pessoas de exercer ponderadamente sua
condicdo de agente. A eliminacdo de privacbes de liberdades substanciais,
argumenta-se aqui, é constitutiva do desenvolvimento (SEN, p.10).

Melhores condi¢cbes de educacdo e saude ajudam a obter renda melhor,
inversamente proporcional, o analfabetismo, as mas condi¢des de saude, a fome e a
subnutricdo sdo exemplos da privacdo de liberdades que estdo relacionadas ao
baixo nivel de renda, contribuindo para deficiéncias nutricionais, para as doencas

persistentes e para mortes prematuras. A pobreza, entretanto, ndo ocorre somente
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em paises em desenvolvimento, ja que existe a prevaléncia de 10 a 12% de
desemprego na Europa, situacdo que gera efeitos limitadores sobre a liberdade e as
habilidades dos sujeitos, assim como na perda da autonomia e da saude fisica e
psicologica, além de contribuir para exclusao social (SEN, 2000).

Vive-se, atualmente, em tempos de grande poder tecnologico, de bens
diversos e de trocas comerciais globalizadas que transformaram os modos de
consumir e viver da maioria dos habitantes dos paises industrializados e de uma
consideravel menor quantidade nos paises em desenvolvimento. No entanto, neste
mundo de prosperidades tecnologicas, a fome ainda persiste para muitas pessoas.
Os citados avancos tecnologicos estdo provocando a mundializacdo da cultura, da
economia, das finangas, dentre outras areas, gerando “assincronismos” entre os
paises desenvolvidos e o0s paises em desenvolvimento, provocando impactos
econdbmicos e sociais que resultam em subdesenvolvimento (SACHS, 2001; SEN,
2000).

Esses “assincronismos” também estao presentes dentro de um mesmo pais,
estado ou regido, nas diversas formas sociais rurais de producao, distribuicdo e
consumo, perfazendo-se como uma contradicdo da hegemonia das economias de
mercado (SCHNEIDER, 2011).

A economia de mercado ndo ocorre naturalmente, mas advém de projetos
politicos que mudam a din&mica institucional com a mercantilizacdo do capital, da
terra e do trabalho e passa a se enraizar em Vvérias instituicdes interferindo em
costumes, habitos compartilhados, leis, normas e regras que levam o0os meios de
producdo a se tornarem capital para acumulacao privada de rigueza daqueles que
conseguem acesso a eles (SCHNEIDER, 2011). Assim, a economia deixa de ser
uma fracdo das relagbes sociais, passando as relagdes sociais a serem uma fragao
na economia, um acessorio no sistema econémico (POLANYI, 2000).

Os processos industriais modernizantes e a mercantilizacdo dos elementos
substantivos da vida (terra e trabalho) resultaram na contradicdo entre o
desenvolvimento da economia e a humanidade, com o ambiente natural e com a
organizagao produtiva, conforme citou Polanyi (2000,p.214), “a terra e o trabalho néo
sdo separados: o trabalho é parte da vida, a terra continua sendo parte da natureza,

a vida e a natureza formam um todo articulado”.
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Os mercados de trabalho e da terra surgem apos a separacdo entre as
condi¢cBes naturais de producéo e os produtores, cindindo as atividades intelectuais
e manuais e as atividades urbanas e rurais de maneira a controlar as condi¢cfes de
producdo, fabricadas e adaptadas artificialmente (insumos, produtos, crédito, terras,
trabalho etc.), para o controle da economia de mercado (SCHNEIIDER, 2011).

Com a “modernizagdo da agricultura”, etapas do processo de produgao
anteriormente exercidas pelos agricultores passam a ser externalizadas, como
recursos e processos produtivos, reduzindo a autonomia dos agricultores e tornando
a reproducéo destes processos dependente do capital, o que contribui para formar
um sistema de relacBes sociotécnicas (agrotoxicos, biotecnologia, sementes
modificadas etc.), no qual se opdem as atividades intelectuais e manuais (PLOEG,
1992). Essa “modernizacdo da agricultura® foi incentivada pelas politicas de
intervencao do Estado por meio de assisténcia técnica, extensao rural, pesquisas e
crédito subsidiado (seletivo), favorecendo as industrias estrangeiras e grandes
agricultores e excluindo pequenos agricultores.

Essas politicas promoveram o desenvolvimento agricola, pois aumentaram a
producdo e a produtividade, porém contribuiram para as desigualdades de
distribuicdo das terras e da renda, para o éxodo rural, para a marginalizacéo urbana,
o desemprego e a exclusdo social, gerando subdesenvolvimento agrario e
prejudicando o desenvolvimento rural (SCHNEIDER, 2011).

Para melhorar o entendimento do exposto acima, é importante apresentar
aqui algumas diferencas conceituais acerca das diferentes formas de
desenvolvimento agricola, desenvolvimento agrario e desenvolvimento rural com
vistas a esclarecer o fato de que a modernizacdo da agricultura trouxe
desenvolvimento agricola, mas contribuiu para a falta de desenvolvimento agréario e
para a limitacdo do desenvolvimento rural.

O desenvolvimento agricola, de acordo com Navarro (2001), ocorre com 0
aumento da producao e da produtividade agricola ou pecuaria, discutindo formatos
tecnoldgicos, reducdo do desperdicio, uso racional de recursos financeiros, entre
outros fatores. O desenvolvimento agrario, por sua vez, ocorre com a melhora das
condi¢cdes de acesso a terra (maior distribuicdo) e das relagbes de trabalho, bem
como, com o0 aumento das opcdes de mercados (diversidade de canais de

comercializagdo), dentre outros fatores. Pode-se citar aqui alguns estudos relevantes
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sobre o desenvolvimento agrario no Brasil, como os de Graziano da Silva (1981),
Goodman (1986) e Kageyama et al (1990), que discutiram os determinantes
macroestruturais (econdémicos, politicos e sociais) ao longo do tempo e as relacbes
com a sociedade como um todo.

O desenvolvimento rural, por fim, ocorre em diversos niveis com diversas
faces e com diversos atores, 0 que requer uma nova integracao da agricultura com a
sociedade, na qual a agricultura ofereca mais do que commodities a baixos precos.
E preciso que haja novas formas de producéo, assim como, elementos e estratégias
gue possam reduzir a dependéncia dos fatores externos de producéo, separando
atividades agricolas de outras atividades rurais e ndo rurais e gerando uma sinergia
entre atividades e unidades de produgcédo com beneficios mutuos e estratégicos.

Por meio dessas ac¢les, considera-se quais atividades serdo combinadas e
qgual a melhor opcédo para alocar a méo de obra, contribuindo para a construcéo de
novas relacbes de producdo e consumo que agregam valores as diferentes
dimensdes do espaco rural, como é o caso da histéria e dos alimentos tradicionais
do municipio em estudo, considerando as identidades e as inter-relacdes
necessarias para redefinicdo de estratégias e praticas e para a constru¢do de novas
redes (PLOEG et al., 2000; MARSDEN, 1995).

Essas novas estratégias dependem de novas trajetérias tecnoldgicas, de
novos mecanismos e de conhecimentos associados, os quais sao definidos por
Ploeg (2004) como a “producédo de novidades” como a agroindustrializacao
artesanal, a construcdo de canais alternativos de comercializacao (circuitos curtos,
feiras, venda direta), a revalorizacédo de alimentos tradicionais locais e de produtos e
servicos tipicos e ainda, as atividades de turismo rural.

Para Navarro (2001), esses conceitos se interpenetram e € necessario
analisar adequadamente o desenvolvimento agricola para entdo, interpretar o
desenvolvimento agrario de um pais ou regido e, posteriormente, construir/propor
uma estratégia de desenvolvimento rural com diferentes iniciativas no plano local.

Camino e Muller (1993), definem a agricultura sustentavel da seguinte
maneira (pag. 33):

“La sostenibilidad de la agricultura y de los recursos naturales se feriere al uso de
los recursos biofisicos, econdmicos y sociales segin su capacidade, en un

espacio geografico, para mediante tecnologias biofisicas, econémicas, sociales e
institucionales, obtener bienes y servicios directos e indirectos de la agricultura y
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de los recursos naturales para satisfacer las necessidades de las generaciones
presentes y futuras. El valor presente de los bienes y servicios debe representar
mas que el valor de las externalidades e insumos incorporados, mejorando o al
menos manteniendo em forma indefinida la productividad futura del ambiente
biofisico y social. Ademas, el valor presente debe estar equitativamente distribuido
entre los participantes del processo”.

Por desenvolvimento rural sustentavel, entende-se aquele que utiliza um
modo de producdo que permita a ocupac¢dao do maior numero da forca de trabalho
disponivel, gerando distribuicdo da renda produzida, diminuindo privacbes de
liberdades individuais, promovendo a emancipacdo do sujeito, respeitando 0s
valores do patrimdnio cultural alimentar e fazendo uso racional dos fatores
ambientais de producao (dgua, terra, fauna e flora).

Para Brunhes (1942 In: POULAIN, 2013), as ingestfes alimentares do ser
humano representam o corte de uma parcela maior ou menor da cobertura vegetal

da terra:

Quanto ao nosso alimento, ele é constituido de produtos vegetais ou animais,
produtos que provém todos de seres que ocupam um espaco na superficie do
globo. Ou seja, os animais terrestres dos quais se alimentam os homens se
alimentam de vegetais ou de outros animais que se alimentam eles mesmos de
vegetais (...). Devemos encontrar em quase todo alimento humano uma parcela da
cobertura vegetal da terra. As ingestdes de um ser humano representam, entao,
de uma maneira direta ou indireta, a tosa de uma extensdo mais ou menos estreita
da cobertura vegetal, natural ou cultivada (BRUNHES, 1942, p.19).

Um pais com a dimensdo geografica e territorial como o Brasil tem a
possibilidade e o privilégio de tornar possivel os territdrios ou terroir produtivos,
ampliando, dessa forma, as politicas publicas de fortalecimento da agricultura
familiar e estimulando a producdo agroecoldgica e organica, o que também as
tornariam propiciadoras de melhoria de renda para os agricultores e agricultoras,
além de ampliar o leque de produtos mais seguros a populacéo.

Para Dowbor (2010), o desenvolvimento local centrado nas cidades, incluindo
0 contorno rural, constitui um espaco de articulacdo e integracdo em busca de uma
produtividade sistémica elevada, como um bloco na construcdo e viabilidade do
conjunto que ela compde (territorialidades articuladas), aproximando as decisGes do
espaco no qual o cidadao tenha a oportunidade de participar.

Nesse sentido, é necessario reconhecer o potencial dos agricultores

familiares como protagonistas no abastecimento local, além da importancia da
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valorizacdo do conhecimento que possuem e que utilizam nos diferentes modos de
producéo de alimentos.

O reconhecimento da agricultura familiar nos dltimos anos € fruto de um
movimento sincronizado de fatores sociais, politicos e intelectuais que emergiu
socialmente das mobilizacdes do movimento sindical da década de 1990,
representado, a época, pela CONTAG (Confederacdo Nacional dos Trabalhadores
na Agricultura) e, mais recentemente, reivindicado pela FETRAF (Federacdo dos
Trabalhadores na Agricultura Familiar). Na esfera politica-institucional, a agricultura
familiar comeca a ser reconhecida com a implantacdo do PRONAF (Programa
Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar), em 1996 e, posteriormente, com
o desenvolvimento de politicas publicas especificas pelo Ministério de
Desenvolvimento Agrario. No fator intelectual, os estabelecimentos familiares séo
estudados, diferentemente dos estabelecimentos patronais, pela ndo contratacdo de
mao de obra, definindo a agricultura familiar como aquela que opera articulando as
dimensdes do trabalho e da gestdo em propriedade familiar. (SCHNEIDER, 2009).

A agricultura familiar € um dos poucos setores no capitalismo em que o
trabalho e a gestdo se unem fortemente ao vinculo familiar, além de sua relevancia,
por ser um setor no qual ocorre a participacdo de mao de obra ndo contratada,
devido aos vinculos familiares ou de amizade (ABRAMOVAY, 1992).

Entretanto, segundo Schneider (2009) é preciso considerar que no meio rural
existem diferentes formas sociais que ndao podem ser enquadradas em um conceito
anico, devido a diversidade social e as formas diferentes de ser das familias rurais.
Ainda assim, diversos agricultores familiares estdo integrados ao desenvolvimento
agricola capitalista contemporaneo, inclusive formando a base do seu progresso
técnico (ABRAMOVAY, 1992).

As principais diferencas entre as formas de reproducédo da agricultura familiar
estdo na organizacdo do processo de producdo e na relacdo com o mercado,
conforme descrito por PLOEG (2009) e resumido a sequir:

Na Pequena Producdo Mercantil (PPM) apenas o resultado da producéo é
visto como mercadoria e, portanto, comercializado. No entanto, a for¢a de trabalho, a
terra, a 4gua, as sementes e 0s conhecimentos ndo sao consideradas mercadorias
no processo de trabalho. Ja na Producéo Simples de Mercadoria (PSM), exceto o

trabalho, todos 0s recursos materiais e sociais sao considerados mercadorias no
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processo de trabalho. No que se refere a Producéo Capitalista de Mercadoria (PCM),
por fim, tudo € mercadoria, a forca de trabalho, todos os recursos e produtos
circulam no que se expressa como mercantilizagdo completa.

Neste modelo PCM, quando os primeiros agricultores (normalmente grandes
produtores), fazem uso de uma nova tecnologia, seus custos caem, enguanto 0s
precos se mantém, pois, 0s precos sao definidos pelas condi¢cfes sociais médias da
inovacdo ainda limitada a este pequeno grupo de agricultores, o que a torna
aparentemente atrativa a tecnologia, porém, quando mais agricultores (PSM), usam
a mesma tecnologia ocorre aumento da producéo, baixando os precos e eliminando
os lucros advindos da limitacdo da inovacao.

Dessa forma, os pequenos agricultores acabam comercializando suas terras
para aqueles que acumularam recursos enquanto a inovacao era limitada, assim o
desenvolvimento técnico na agricultura pressiona 0s precos constantemente para
baixo (ABRAMOVAY, 1992). A renda no PCM ¢ elevada pela constante reducédo da
mao de obra empregada (SCHNEIDER, 2009).

A chamada agricultura patronal, é altamente dependente de solucbes
intensivas (capital) e utiliza pouca méo de obra, porém, na realidade brasileira é
preciso gerar empregos e poupar capital. Isso implica entender que se deve
privilegiar solucdes intensivas em conhecimento e em méao-de-obra com menor grau
de investimento (capital) (Sachs, 2001. In: Felippi, 2001).

Ao contrario disso, na Pequena Producdo Mercantil (PPM), ocorre um
constante aumento do valor agregado e um simultdneo aumento das pessoas
ocupadas nessas atividades, seja da familia produtora ou outros atores envolvidos
neste processo de producdo (SCHNEIDER, 2009).

O setor agricola brasileiro deve gerar o maior nUmero de empregos possiveis,
visto que o Pais tem priorizado tal atividade econémica, o significa escolher o que se
quer e entdo, produzir e organizar a producao (Sachs, 2001. In: Felippi, 2001). Em
entrevista concedida a Emater/RS, o economista brasileiro Ignacy Sachs utilizou o

seguindo exemplo (p.8):

“Se 100 milhdes de hectares de terra que o pais ainda possui forem destinados
para a soja, isso vai gerar menos de dois milhdes de empregos. Se fosse
teoricamente possivel transformar isso em plantag6es de café, seriam 30 milhdes
de empregos. Se fosse em hortigranjeiros, seriam 100 milhdes de empregos. E se
fosse em floricultura, seria 1,5 bilhdo de empregos, teriam que importar todos os
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chineses e ainda faltaria méao-de-obra. E claro que néo se pode fazer 100 milhdes
de hectares de flores, mas output mix, a mportancia que da a hortigranjeiros, a
agricultura irrigada de frutas, a producdes que requerem mais cuidados que
outras, evidentemente vai ser muito importante na criacdo de ocupacdes para
essa gente”.

A agricultura se relaciona diretamente com a natureza, com a sociedade e
com os interesses dos atores envolvidos. Porém, o atual modelo de desenvolvimento
da agricultura industrial promove a destruicdo de ecossistemas ao seu entorno,
contribuindo para uma provavel crise ambiental. Na relagdo entre a agricultura e a
sociedade, observa-se seguidas crises como doencas ou escandalos relacionados a
agricultura industrial, por exemplo, a doenca da vaca louca, a febre aftosa, a gripe
aviaria, a peste suina etc. (PLOEG, 2008).

Em 1996, na Franga, surgiu a crise da “vaca louca”, provocada pela
alimentacdo dos rebanhos a base de farinha de carne e visceras de outros animais
contaminados, desvelando o fato de que animais até entdo herbivoros passaram a
consumir produtos a base de animais. Assim, 0 mundo das tecnologias sofisticadas
transgride as regras da natureza sobre o altar do rendimento e do lucro (POULAIN,
2013).

Consumidores europeus, sentindo-se inseguros devido as doencas e
escandalos acontecidos nessa época, iniciaram um movimento de revaloriza¢do dos
alimentos locais, produzidos por pequenos agricultores e pouco processados. Assim,
0 consumidor passou a considerar outros fatores, além dos nutricionais, associados
as dimensdes ambientais, éticas, politicas e sociais (PORTILHO e CASTANEDA,
2008. PLOEG, 2008).

No Brasil, em 2017, ocorreu o0 episddio da operagdo “carne fraca”, que
comprometeu as exportacbes da carne brasileira, gerando prejuizos para toda a
cadeia produtiva, especialmente aos agricultores, que continuaram a produzir,
mesmo em um cenario de maior oferta de carnes no mercado interno, reduzindo os
valores recebidos pela producao.

O Império Alimentar (do capital) como base de orientacdo da producéo, do
processamento, da distribuicdo e do consumo dos alimentos conduz a uma provavel
crise agréaria, devido a destruicdo ambiental, dos agricultores, dos alimentos e da
cultura (PLOEG, 2008).
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A provavel motivacdo para uma crise agraria vindoura esta relacionada ao
nivel de confianga/satisfacao/disponibilidade dos envolvidos ou afetados pelo modo
de producdo agricola atual, com destaque para os agricultores, os consumidores e 0
meio ambiente. Os agricultores se mostram insatisfeitos com o modelo de producao
atual, que afunila a margem de lucro ano apdés ano e exige, cada vez mais, a
ampliacdo da escala da producdo, contribuindo para o endividamento dos
agricultores.

Além disso, os consumidores se mostram inseguros e insatisfeitos com o que
€ oferecido por esse modo de producdo, que usa cada vez mais agrotoxicos e
oferece alimentos menos saudaveis. Nao obstante, 0 meio ambiente é afetado pelas
mudancas climaticas provocadas pela insustentabilidade do modo de producéo das
commodities e, segundo alerta do Painel Intergovernamental sobre Mudancas
Climaticas — 6rgédo da ONU em relatério divulgado em 20182, o planeta pode entrar
em colapso a qualquer momento, resultando na perda das condi¢des vitais para a
manutenc¢ao da producao agricola.

Para Ploeg (2008), uma provavel crise vindoura podera incidir na ruptura
entre a agricultura e a sociedade, entre a natureza e os atores envolvidos, conforme

ilustra a figura abaixo.

Figura 5 — Esquema da crise agraria vindoura.
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Fonte: Ploeg, 2008, p. 27

2 Relatério disponivel no sitio: https://www.ipcc.ch/sr15/
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Aprofundando esse quadro assustador, Ploeg (2008, p. 27), enfatiza a

aproximacéao de uma crise que:

a) diz respeito aos trés eixos mencionados na Figura 9, se relaciona com a
gualidade dos alimentos e com a seguranca da distribuicdo de alimentos, com a
sustentabilidade da producéo agricola, e esta associada a negacdo generalizada
das aspiracBes de emancipacdo daqueles que estdo envolvidos na producéo
primaria;

b) &, pela primeira vez, uma crise global, isto é, seus efeitos sdo sentidos em
todo o mundo;

c) e, finalmente, essa crise agraria internacionalizada e multifacetada
representa, cada vez mais, um nd Gordio, no sentido em que o alivio de um
determinado aspecto, em um dado momento e lugar, apenas agrava a crise em
outro lugar e em outros momentos, e/ou a transfere para outras dimensdes.

Diante da situacdo de degradacdo ambiental, resultado do uso indiscriminado
de agrotoxicos que contaminam rios e solos, surge uma série de atores e processos,
a partir da década de 1970, que passam a denunciar e a questionar aspectos
voltados ao meio ambiente. Porém, conforme aponta Gilberto Filho, no final da
década de 1980, esses atores ndo mais se dedicam apenas a denunciar, mas sim a
buscar alternativas viaveis de conservacdo e restauracdo desses ambientes
degradados (MONTIBELLER FILHO, p. 40, 2004).

Conforme aponta o Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(CONSEA), o0 modelo de producdo adotado no Brasil afetou significativamente a
saude e a nutricdo da populacdo pelo uso indiscriminado de agrotéxicos. Isso
aumentou o0s riscos a saude do consumidor, além de comprometer a
sustentabilidade ecolégica e social do sistema agroalimentar. Em face desse
crescente problema relacionado a nutricdo, acBes educativas desenvolvidas de
maneira dialogica e participava podem contribuir para escolhas mais saudaveis em
relacdo a alimentagcdo, 0 que vai muito além de simplesmente divulgar a
necessidade de adotar um perfil de consumo saudavel, pois pode favorecer a
compreensao do processo de educacdo alimentar e nutricional de forma integrada,
considerando todos seus componentes: producao, comercializacédo, acesso, praticas
culturais e valores sociais (ROCHA; BURLANDY; MAGALHAES, p. 139, 2013).

Nesta nova etapa da alimentagcédo, com os consumidores mais conscientes, a
vontade do consumidor passa a determinar quais 0s processos de producao seréo

utilizados e quais produtos devem ser ofertados, ou seja, o fordismo na producéo
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agroalimentar, fornecedor dos mesmos produtos em qualquer parte do mundo
comeca a nao atrair tanto aos consumidores, sendo necessario reorganizar a
producdo para formas mais sustentaveis e socialmente justas, considerando
questdes éticas, humanitarias e morais (WILKINSON, 2016).

O consumo comeca a ser entendido por um conjunto de escolhas carregadas
de identidades, de estilos de vida e de visbes de mundo dos consumidores que se
tornam cidad&os ativos, criativos e racionais, associando identidades pessoais ao
interesse publico (CAMPBELL, 2005; GOODMAN, 2017; TRENTMANN, 2005). Em
outras palavras, pode-se afirmar que uma parte significativa dos consumidores se
tornam protagonistas de um processo de transicdo que entende o ato de comer
como um ato politico, no sentido de contribuir com a resolugdo de conflitos de
interesse da coletividade, de uma comunidade, de um grupo, de um municipio, de
um estado ou uma nacéo (RUA, 2015).

Muller (2005), entende que o0 consumo, a0 mesmo em que contribui para o
problema da desigualdade social, € também o caminho para uma solucéo futura na
qual instituicdes e governos sejam responsaveis por seus atos e pela humanidade.
Nessa perspectiva, 0 consumidor emerge como categoria hativa que precisa superar
0 uso do termo consumo associado a um comportamento individual, e ainda, supera
a imagem do consumo como sinbnimo de atividade exclusivamente econdmica
(TANAKA, 2019).

Cumpre esclarecer que ndo had um consenso sobre a definicdo do termo
consumo, contudo, neste estudo, defende-se a ideia de que o consumo é um
comportamento que afeta todo o tecido social, partindo do local ao global e se
caracterizando como uma atividade pluridimensional e complexa, que tem potencial
determinante no desenvolvimento de uma comunidade, de um estado ou de uma
nacdo. Tal entendimento evoca uma dimensado politica do termo, nocdo que é
colocada em prética através de quatro modalidades: as acdes discursivas das
raz0es de suas escolhas, os boicotes, seguido de buycott e a organizacdo de
associacao/cooperativa que aproximem produc&do e consumo.

AcOes discursivas sao aquelas em que o consumidor expressa suas razdes
para determinadas escolhas, fundamentando-se em valores que contribuem com a
comunidade e com a reducdo dos problemas da “Polis” (cidade/sociedade). Os

boicotes, por sua vez, constituem a segunda modalidade de consumo politico e



53

ocorre através da recusa planejada de consumir algum produto ou um conjunto
deles devido suas praticas inaceitaveis nas questdes ambientais, éticas e sociais. No
inverso desta prética, est4 a terceira modalidade de consumo politico, denominada
de buycott que nada mais é que a recusa em adquirir produtos devido a compra
intencional de determinado produto ou marca por seus atributos ambientais, éticos e
sociais, a exemplo do comercio justo. A quarta modalidade de consumo politico é a
organizacdo de associagdo ou cooperativa, que tem a finalidade de criar redes
alimentares sem intermediarios, promovendo a aproximacdo entre os produtores e
os consumidores (TANAKA, 2019).

A alimentacéo, dentro deste contexto, passou a ser mais um desafio para as
politicas publicas, principalmente no que diz respeito ao modo de producgéo
sustentavel como forma de diminuir os impactos ambientais. O modelo tradicional de
exploracdo agricola contribuiu, ao longo dos anos, para a construcdo da
insustentabilidade ambiental dos recursos naturais, pois visava apenas a uma
producdo agricola economicamente rentavel (LIMA; CANDIDO JUNIOR; AMICO,
2005).

No entanto, para o desenvolvimento sustentdvel de uma nacgdo, segundo
Sachs (2009) é indispensavel a alianca dos aspectos sociais, culturais, ecoldgicos,
ambientais, territoriais, econémicos e politicos, tanto nacionais quanto internacionais.
Sob essa 6ética, uma politica de seguranca alimentar e nutricional € um dos pontos
cruciais para o pleno desenvolvimento de um pais, pois tem como base 0 acesso a
uma alimentacdo saudavel, disponivel em qualidade e quantidade suficiente,
considerada um direito humano, e ainda, um dever do préprio Estado como forma de
garantir a qualidade de vida de seu povo (ROCHA; BURLANDY; MAGALHAES, p.
149, 2013).

E evidente que as vastas extensGes de monoculturas em que ha eliminacéo
dos elementos da paisagem natural, reducdo da biodiversidade e exaustdo do solo,
nao viabilizam a producdo sustentavel (LONDRES, 2011), dai uma prética
sustentavel que envolva aspectos sociais, econdmicos e ambientais de forma
conjunta no equilibrio dos recursos naturais (ROMEIRO, 1998; EHLERS, 1998).

Na pequena propriedade do agricultor familiar comeca o exercicio de praticas
sustentaveis, pois a pratica local influencia a global e, assim, o0 sujeito se enxerga

como parte de um processo mais extenso, no qual, suas acdes sejam responsaveis
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por alteracdes de qualidade de vida e promovam salude para as geracdes futuras
(KUMMER, 2007).

Para Sachs (2000), a ideia de uma agricultura familiar sustentavel revela uma
crescente insatisfacdo da agricultura moderna e, nesse contexto, qualquer politica
de desenvolvimento que pretenda ser sustentavel deve ter como peca-chave a
agricultura familiar dentro do contexto agroecoldgico.

A agricultura familiar surge como um novo modelo de desenvolvimento
econdmico dentro do sistema sustentavel, capaz de orientar a organizacdo de
unidades produtivas politicamente corretas. Esse modelo valoriza o agricultor em
sua propriedade rural, diante dos efeitos da interdependéncia gerada entre a
agricultura e a industria. A biodiversidade desse resgate de um modelo de agricultura
camponesa e marginalizada € muito mais expressiva que a de um latifindio
monocultor, pois gera a capacidade de produzir alimentos organicos, acerca dos
quais, no Brasil, 70% da producdo é proveniente da agricultura familiar (MOTTA,
2005).

Ainda, consumir alimentos cultivados dentro dos chamados “Circuitos Curtos”
(CC), caraterizados pela aproximacdo entre produtor e consumidor em termos de
proximidade geografica, através da compra direta na agricultura familiar, nas feiras,
nos mercados locais e associagdes, traz impactos positivos de producdo para o meio
ambiente e para a saude dos consumidores.

Um sistema alternativo de comercializagdo em CC pode contribuir para a
adocdo de habitos de consumo mais saudaveis, pois a combinacdo de circuitos
curtos com a producdo ecoldgica, isto €, pequenas areas cultivadas com trabalho
familiar, producéo diversificada em menor escala, autonomia dos agricultores,
ligacdo forte com o consumidor, preservacdo da biodiversidade, valorizacdo da
paisagem, qualidade alimentar e salde dos produtores e consumidores esta em
sintonia com o conceito de sustentabilidade (DAROLT; LAMINE; BRANDENBURG,
2013).

As caracteristicas dos “Circuitos Curtos” colaboram para que os brasileiros
possam contribuir com o cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel propostos pela Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel,
adotada pelos 193 Paises-membros da Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU), em
setembro de 2015. Ou seja, 0os 193 paises estardo sincronizados em um plano de
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acao unico, enfrentando juntos os desafios globais, envolvendo todos na construcao
de um futuro melhor, mais justo e inclusivo (CNM, 2016).

O Brasil foi protagonista na construcdo da Agenda 2030, realizando a
Conferéncia das Nacgfes Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentavel em 2012, a
chamada Rio+20, na qual iniciaram as discussdes sobre os novos objetivos para
substituir os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio — ODM (2000-2015),
considerando a necessidade de ampliar a agenda e interligando crescimento
econdmico, incluséo social e protecdo ao meio ambiente (CNM, 2017).

Figura 6 — 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
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Fonte: Plataforma AGENDA 2030

A Agenda 2030 traz 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e
169 metas, os quais estdo baseados em 5 eixos importantes (5 P’s): Pessoas
(erradicar a pobreza e a fome de todas as maneiras e garantir a dignidade e a
igualdade); Prosperidade (garantir vidas présperas e plenas, em harmonia com a
natureza); Paz (promover sociedades pacificas, justas e inclusivas); Parcerias
(implementar a agenda por meio de parcerias solidas); e o Planeta (proteger os

recursos naturais e o clima do nosso planeta para as geracdes futuras) (CNM, 2017).
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Figura 7 — Cinco eixos importantes da Agenda 2030 e dos 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel
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Fonte: Plataforma AGENDA 2030

"A Agenda 2030 é a nossa Declaracéo Global de Interdependéncia."
Antonio Guterres, Secretario Geral da ONU

O sucesso dos ODS, que foi construido a muitas maos, depende do
engajamento e a participacdo dos governos federal, estadual e municipal, além de
organismos internacionais, o setor privado, da sociedade civil, das instituicbes de
ensino (academia), da midia etc. (CNM, 2016).

As escolhas alimentares pautadas nestas caracteristicas podem oportunizar o
desenvolvimento rural sustentavel, valorizando pequenos agricultores, viabilizando a
permanéncia no campo, evitando o éxodo rural e resgatando a auto estima,
daqueles que se encontram na obrigacédo de produzir commodities ou de se integrar
aos impérios alimentares para sobreviver, contribuindo para perda do patriménio
imaterial do cultura alimentar brasileira.

Diante do exposto, faz-se necessaria uma transicdo estratégica para um
modo de producdo que dependa menos de insumos externos (mercados
estrangeiros) e que fortaleca de modo organizado esse modo de produgdo nos
diversos mercados, com prioridade em circuitos curtos de comercializacgéo,
agregando valor ao produto local, regional, nacional, com renda digna e ocupacgao

para a mao de obra inativada pela agricultura patronal.
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3 METODOLOGIA

3.1 DIMENSOES GEOGRAFICAS DE MARECHAL CANDIDO RONDON

O municipio de Marechal Candido Rondon possui uma area de 748 km?
e esta localizado no Oeste do Parana, integrando os municipios lindeiros ao
lago de Itaipu (Rio Parand), fronteira com o Paraguai. O Clima € subtropical
amido mesotérmico, com relevo predominantemente suave ondulado,
vegetacdo subtropical perenifélia, solo argiloso, profundo e bem drenado

(Marechal Candido Rondon, 2019), conforme as figuras 08 e 09, a seguir

Figura 08 - Localizacdo de Marechal Candido Rondon — Parana.

Fonte: IBGE Cidades
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Figura 9 — Declividade de Marechal Candido Rondon - Parana.
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Fonte: Marechal Candido Rondon, 2019

Na classificagdo nacional do indice de Desenvolvimento Humano (IDH),
0 municipio de Marechal Candido Rondon ocupa o 185° lugar entre os 5570
municipios analisados, com o IDH-M 0,774, o que significa IDH alto. Sua
populacdo ampliou, entre os Censos Demograficos de 2000 e 2010, passando
de 41.014 para 46.819 habitantes, com uma estimativa de 52.944 habitantes
no ano de 2019, segundo o IBGE. A taxa de urbanizacdo também apresentou
alteracdo no mesmo periodo, pois a populagcdo urbana, em 2000, representava
76,19% e em 2010, passou a representar 83,61% do total. Foi observado
também a ampliacdo da populacdo idosa de 9,7% para 12,8% e os moradores
que se declararam como brancos representava 82,3%, seguido por pardos
14,5%, negros 2,6%, amarelos 0,5% e indigenas 0,13% (IBGE, 2010).

Quanto aos niveis de pobreza, 1,0% da populagcdo se encontra na
extrema pobreza, com intensidade maior na area rural (1,2% da populacdo na
extrema pobreza na area rural e 0,9% na area urbana). Em 2010, a taxa de
analfabetismo das pessoas de 10 anos ou mais era de 3,6%; na area urbana, a
taxa era de 3,5% e na zona rural era de 4,1%. Entre 2005 e 2009, o Produto
Interno Bruto (PIB) do municipio cresceu 39,0%, passando de R$ 641,1

milh6es para R$ 890,9 milhdes. A estrutura econémica municipal demonstrava
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participacdo expressiva do setor de Servicos, respondendo por 51,4% do PIB
municipal. Cabe destacar o setor secundario ou industrial, cuja participacdo no
PIB era de 29,5% em 2009 contra 23,5% em 2005. Segundo dados do
Ministério do Trabalho e Emprego, o mercado de trabalho formal em 2010
totalizava 13.798 postos, 51,7% a mais em relacdo a 2004 (IBGE, 2010).

As principais causas de mortes sdo doencas do aparelho circulatorio, o
que representa 106 Obitos em 2017, seguido por neoplasias/tumores, que
representam 75 6bitos em 2017 (MARECHAL CANDIDO RONDON, 2017).

3.2 DIMENSOES CULTURAIS DE MARECHAL CANDIDO RONDON

A ocupacao local foi estimulada pela Colonizadora Maripa - Industrial
Madeireira Rio Parana S/A, em meados dos anos 1950 e o interesse, a época,
era a expansdo da fronteira agricola, a exploracdo da madeira, da erva mate e
da policultura de subsisténcia, fatores econémicos que foram determinantes
para a origem do municipio.

A Colonizadora Maripéa foi a responsavel por desmembrar o espagco em
pequenas propriedades rurais e comercializa-las com agricultores migrantes
dos Estados de Rio Grande do Sul e Santa Catarina principalmente,
interessados no solo profundo e bem drenado, com relevo suave ondulado e
vegetacdo subtropical.® Para realizar a venda dos lotes, a Colonizadora
elaborou, em 1955, um Plano de Colonizagdo conduzido pelo contador Ondy
Hélio Niederauer no qual constavam quatro objetivos da empresa para a
regido: divisdo das terras em lotes de 25 hectares, voltados para o uso de méo
de obra familiar; escolha do tipo de agricultura (policultura) e escoamento da
producdo; industrializacdo e; escolha do grupo de pessoas para que seriam
vendidos os lotes.

Tal escolha se deu com base nas observacfes empiricas dos diretores
da MARIPA, realizadas nos Estados de Santa Catarina e Rio Grande do Sul,
local de origem e onde ja haviam realizado o trabalho de colonizacdo. Estas

observagdes produziram um discurso de que os lotes deveriam ser vendidos

3 Dados disponiveis na péagina da Prefeitura Municipal de Marechal Candido Rondon:
https://marechalcandidorondon.atende.net/#!/tipo/pagina/valor/21 Acessado em 27/10/2017 as 18h01
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para pessoas com carater “afeito ao trabalho”™ e “apego a terra”,
caracteristicas inerentes aos descendentes de italianos e alemaes, que ja
demonstravam isso em seus locais de origem (NIEDERAUER, 1992).

Para Wachowicz (1987), houve maior concentracao de italianos em
Toledo, municipio vizinho, pois inicialmente a MARIPA era dirigida por um
“‘grupo italiano”, sendo posteriormente dirigida por Willy Barth, do “grupo
alemao”. Niederauer (1992) afirma que a formacdo foi homogénea, pois os
colonos procuravam adquirir areas proximas de seus grupos eétnicos ou
vizinhos de seus locais de origens.

Marechal Candido Rondon € um municipio tipicamente germanico, onde
ocorre a prevaléncia da populacdo de descendéncia alema e o uso comum do
dialeto alemao entre as pessoas com mais idade é recorrente, bem como, as
expressfes herdadas da cultural material da origem germanica em varias
edificacbes, que foram construidas no estilo arquitetbnico Enxaimel,
evidenciando o desejo do seu povo em fazer a manutencéo da cultura herdada

de seus antepassados, preservando a cultura europeia.

Figura 10 — Portal de entrada de Marechal Candido Rondon - Parana.

*b
e e o e .'.‘: ;‘ Yo La v s
Fonte: acervo da prefeitura de Marechal Candido Rondon
Com os imigrantes, desembarcaram no Brasil, manifestacbes de
conhecimento, padrbées de cultura, de compreensdo de vida e de

manifestacdes da tradicdo que foram ressignificadas e ajustadas neste novo

4 Esclarecemos que se trata da opinido do autor NIEDERAUER, 1992.
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territdrio, como por exemplo, a pratica de edificar no conceito arquitetdnico
Enxaimel, originario dos paises germanicos da Europa, que foi utilizada para a
transposicédo de valores e simbologias de um espaco-temporal para o outro
(FRANZEN, EIDT e TESSING, 2018). A seguir seguem faixadas no conceito

Enxaimel.

Figura 11 — Fachadas de prédios de Marechal Candido Rondon — Parana.

a) Casa do Arteséo

c) Centro de eventos d) Casa cultural

e) Casa Gasa (fachada externa) f) Casa Gasa (fachada interna)

3.3 ASPECTOS DA PESQUISA
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Esta pesquisa esta registrada no comité de ética como parte de um projeto
guarda-chuva da orientadora deste estudo, sob o numero de registo CAAE:
57031616.0.0000.0107.

Neste estudo foram catalogadas as manifestacdes alimentares (festas) e a
gastronomia tipica das festas gastronémicas tradicionais que ocorrem no meio rural
de Marechal Candido Rondon, analisando as relagbes das festas tipicas com as
categorias conceituais de Desenvolvimento Rural Sustentavel e Seguranca
Alimentar e Nutricional.

O método utilizado é o estudo de caso, que visa conhecer como e o0 porqué
a populacao de Marechal Candido Rondon mantém esses habitos alimentares
tradicionais, procurando descobrir o que ha nele de mais essencial e
caracteristico. De acordo com Gil (2010, p. 54) “esta modalidade de pesquisa &
amplamente usada nas ciéncias biomédicas e sociais”

O estudo de caso é uma estratégia importante em estudos descritivos e

exploratérios de fenbmenos contemporaneos, pois

representam a estratégia preferida quando se colocam questfes do tipo "como” e
"por que", quando o pesquisador tem pouco controle sobre 0s eventos e quando o
foco se encontra em fen6menos contemporaneos inseridos em algum contexto da
vida real. Pode-se complementar esses estudos de casos "explanatérios” com dois
outros tipos — estudos "exploratérios" e "descritivos" (Yin, 2001, p. 19).

Esta pesquisa é quali-quantitativa que, segundo Richardson (2012, p.79-80),
‘busca por uma compreensao detalhada dos significados e caracteristicas
situacionais dos fendbmenos, procurando 0s aspectos subjetivos dos fendbmenos e as
motivagdes nao explicitas dos comportamentos”. Seguindo essa ldgica, esta é,
também, uma pesquisa de concepcdo metodologica socioantropolégica, cujo
objetivo € o de descrever e analisar as caracteristicas da cultura alimentar do
municipio de Marechal Candido Rondon. Para tanto, as técnicas de pesquisa de
campo abrangeram entrevistas semiestruturadas, observacédo, fotografias e
anotacoes.

As entrevistas foram aplicadas ha 24 membros organizadores/as de todas
as vinte festas gastrondmicas tradicionais realizadas nas associacdes de

moradores da zona rural de Marechal Candido Rondon (anexo), sempre antes ou
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apos a realizacdo, evitando incbmodos no dia do evento, apesar do pesquisador
estar presente em muitas das festas, registrando anotacdes e fotos com o intuito
de conhecer a importancia ou o lugar conferido a gastronomia tradicional por
ocasiao destas festividades e as transformacfes que podem estar ocorrendo ao
longo dos anos.

A entrevista, de acordo com Minayo (2016), facilita o dialogo entre os atores e
a linguagem empregada possui importancia fundamental sobre a nogéo da realidade
que é pesquisada. Além disso, permite analisar 0s aspectos sociais e historicos e a
exposicao através da linguagem, a qual revela que “através da analise de conteudo,
podemos caminhar na descoberta do que esta por trds dos conteidos manifestos,
indo além das aparéncias do que esta sendo comunicado” (MINAYO, 2016, p. 76).

As festas pesquisadas para este trabalho sdo as seguintes: Festa do
Costeldo (Bela Vista, linha Marrecos e Lira), Festa do Frango (linha Palmital),
Almoco Italiano (Novo Horizonte), Festa do Matambre (Bom Jardim), Festa tipica
Polonesa (linha Campos Salles), Festa da Ponta de Peito Bovina (linha Ajuricaba
e Novo Trés Passos), Leitdo a Pururuca (Margarida e linha Maracand), Festa do
Jantar do Boi na Estufa (linha Arara), Milchfest (linha Heidrich), Churrasco
tradicional (linha Concordia), Festa do Cupim recheado (Curvado e linha S&o
Bernardo), Festa do Bufalo no rolete (Sdo Roque), Leitdo a Sdo Cristovao (linha
Sao Cristévédo), Festa do Boi no rolete (linha Trés Voltas) e a Festa do Espeto
Corrido (linha Guavira).

Além dessas, ocorrem outras importantes festas gastronémicas tradicionais
nos meio urbano e rural de Marechal Candido Rondon, realizadas por instituicées
como associacdes de moradores, comunidades religiosas, associacdes de Pais,
Mestre e Funciondrios de escolas (APMF) e ainda, manifestacfes gastronbmicas
gue ocorrem durante a Expo-Rondon, como os pratos servidos nos restaurantes do
Centro de TradicBes Gauchas (CTG) e do Alemao (Rotary), no café colonial e na
Festa Nacional do Boi Assado no rolete.

Séao todas manifestacbes importantes para a reproducdo da cultura local e
contribuem para o turismo no municipio, porém, devido ao recorte metodoldgico
privilegiar as festas tipicas do meio rural, dada a relacdo que se quer comprovar

neste estudo, optou-se por nao as incluir nesta dissertacao.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 AS FESTAS GASTRONOMICAS TRADICIONAIS DE MARECHAL CANDIDO
RONDON: CONTRIBUICOES AO DESENVOLVIMENTO RURAL SUSTENTAVEL

As festas populares, sobretudo, as tradicionais do meio rural, costumam
apresenta na culinaria uma importante referéncia sobre o local. Nesses casos, as
comidas servidas falam sobre o territério e sobre as pessoas que nele vivem. Se
forem tipicas podem “contar” parte da histéria local, assim como falar dos habitos e
praticas alimentares, por representar parte do patriménio cultural imaterial local.

No municipio de Marechal Candido Rondon, acontecem anualmente 24 festas
gastronbmicas e pouco se sabe sobre elas no que se refere a estudo de sua
importancia patrimonial e cultural. Abaixo citamos as principais festas e os locais que
abrangem:

Costelédo assado (n=5): Associacbes de moradores das linhas Bela Vista e
Marrecos e dos Bairros Augusto | e Il e Jardim Lider, assim como no Clube Lira.

Boi assado no rolete (n=2): Expo-Rondon e da associacdo de moradores da
linha Trés Voltas.

Outros pratos a base de carne bovina (n=5): Associacao de moradores das
linhas Ajuricaba, Arara e S&o Jodo, dos Distritos de Bom Jardim e Curvado

Pratos a base de suinos (n=8): Associacdes de moradores do bairro
Alvorada, do Jardim Marechal, das linhas Ajuricaba, Maracana, Séo Cristovéo e Trés
Voltas, do distrito de Margarida e da Associacdo de Suinocultores de Marechal
Céandido Rondon.

Pratos a base de frango (n=4): Associacdo de moradores das linhas
Ajuricaba, Palmital e Sao Cristovao e o Distrito de Novo Horizonte.

Neste estudo, privilegiou-se, como ja explicitado, a analise das vinte festas
gastron6micas tradicionais que ocorrem na zona rural do municipio, conforme abaixo
discriminadas, descrevendo o nome da festa, a data de realizagcdo do evento no ano
de 2019, a associacdo de moradores em que aconteceu e a data de fundacéo da

associacado de moradores.
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Quadro 1 — Festas gastrondmicas tradicionais analisadas na pesquisa.

Associacéo de

Ne Evento Data da festa Moradores Data de Fundacéo

1 Festa do Costeldo 31 de marco de 2019 Linha Marrecos 11 de outubro de 1991
2 Festa do Frango 13 de abril de 2019 Linha Palmital 22 de abril de 1993

3 Festa do Costeléo 14 de abril de 2019 Bela Vista 23 de maio de 1990

4 Alomocgo Italiano 04 de maio de 2019 Novo Horizonte 09 de setembro de 1989
5 Festa do Matambre 05 de maio de 2019 Bom Jardim 30 de marco de 2010*
6 Festa tipica Polonesa 05 de maio de 2019 Lnha Campo Salles 02 de fevereiro de 1988
7 Festa do Costeldo 19 de maio de 2019 Clube Lira 02 de setembro de 1987
8  Festa da Ponta de Peito 26 de maio de 2019 Linha Ajuricaba 27 de margo de 1992
9 Jantar Boi na Estufa 03 de agosto de 2019 Linha Arara 28 de novembro de 1989
10 Milch Fest 16 e 17 de agosto de 2019 Linha Heidrich 02 de julho de 1992
11 Leitdo a Pururuca 25 de agosto de 2019 Clube Corinthians 01 de margo de 1989
12 Almogo 01 de setembro de 2019 Linha Concérdia 24 de janeiro de 1987
13 Cupim recheado 01 de setembro de 2019 Vila Curvado 11 de fevereiro de 1992
14 Leitdo a Pururuca 01 de setembro de 2019 Linha Maracand 15 de margo de 1994
15 Leitdo a Sdo Cristovdo 08 de setembro de 2019 Linha S&o Cristovéo 03 de novembro de 1989
16 Festa do Bufalo 22 de setembro de 2019 Séo Roque 26 de junho de 1991
17 FestadaPontade Peito 29 de setembro de 2019 Novo Trés Passos 30 de junho de 1989
18 Boi no Rolete 13 de outubro de 2019 Linha 3 voltas 30 de setembro de 1991
19 Festa do Cupim 03 de novembro de 2019 Linha S&o Bernardo Setembro de 1990
20 Espeto corrido 24 de novembro de 2019 Linha Guavira 28 de abril de 1993

Fonte: Elaborado pelo autor com base em pesquisa de campo (2019).

Ao analisar as vinte festas gastrondmicas tradicionais que ocorrem nas
associacbes de moradores do perimetro rural de Marechal Céandido Rondon,
observamos que em quatro delas o prato principal é a base carne suina (leitdo); em
outras onze festas, a predominancia é a carne bovina (boi no rolete, costeldo,
churrasco tradicional, cupim, matambre e ponta de peito); em trés, predomina a
carne de aves (frango e pato) e em uma delas, o produto basico da culinaria é o leite
(Milchfest).

O predominio étnico das familias associadas € de descendentes de alemées (em
14 localidades), descendentes de alemé&es e poloneses (em 3 localidades),

descendentes predominantemente de poloneses (em 2 localidades) e descendentes
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de alemaes e italianos (em 1 localidade). Ocorrendo também, embora em menor
guantidade, a presenca de descendentes de paraguaios.

Nas entrevistas com as associacbes de moradores que realizam as festas
gastrondémicas tradicionais, observou-se que ocorre o predominio de familias
oriundas do Estado do Rio Grandes do Sul (11 associa¢fes), seguido por aqueles
grupos originarios do Rio Grande do Sul e, ainda, de Santa Catarina (em 8
associacfes). Em apenas uma associacdo ha predominancia de familias oriundas do
de Santa Catarina. O municipio de Marechal Candido Rondon, tem diversas locais
com nomes que homenageiam localidades do Rio Grande do Sul, a exemplo a linha

Ajuricaba, conforme cita o entrevistado Senhor Roque:

Na época da colonizagdo vieram diversas pessoas do municipio de Ajuricaba —
RS, residir na localidade em questdo, dando origem ao nome da linha Ajuricaba a
este aglomerado de familias rurais.

O numero de familias associadas varia entre 15 familias (menor) e 55 familias
(maior), que se reunem semanalmente para compromissos formais com a diretoria
ou para atividades de lazer e descontracdo, como aniversarios, bailes, jogos de
cartas, batizados, bocha, boldo, boldozinho, casamentos, celebracbes e
confirmacgdes religiosas, clube de méaes, clube de damas, clube de idosos, encontros
das Associa¢des Culturais de Jovens Cooperativistas (ACJC), festa junina, futebol
feminino e masculino, voleibol unissex e reunides das associacdes de usuarios de
aguas rurais potaveis, sistema de po¢co comunitario (figura 12). Ocorre ainda, no
espaco das associacbes de moradores outras festas vinculadas as igrejas das
localidades.
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Figura 12 — Reunido dos usuarios do sistema de aguas rurais potaveis de uma das

comunidades visitadas

Fonte: Sistema Auténomo de Agua e Esgoto — SAAE

Para todos os entrevistados (membros das diretorias de suas associacdes),
as festas gastronbmicas tradicionais comunitarias constituem um espaco de
sociabilidade importante devido a necessidade de interacdo social, aos momentos
de lazer e pelo sentimento de pertencimento, conforme expresso pelo senhor
lldomar Vorpagel da associagcdo de moradores da linha Maracané: “Eu me criei aqui
nesses morros, vim crianga do Rio Grande do Sul para ca” (Ao fundo da figura 13, é

possivel observar os morros citados pelo Senhor lldomar).

Figura 13 — Churrasqueira da Associa¢ao de Moradores da Linha Maracana

5,

Fonte: Rafael Heinrich, pesquisa de campo 2018.

As festas gastrondbmicas tradicionais, em especial, aquelas com

caracteristicas rurais, possuem potencial para incentivar o deslocamento frequente
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de moradores urbanos, quer seja pela procura de lazer, ou pela manutencédo de
valores verdadeiros e genuinos, além de raizes e relagbes de amizade, ou seja,
formas mais simples de viver em regides menos urbanas (BESSIERE, 1998).

Para a associacdo de moradores da linha Heidrich, a festa também é um
importante canal de comercializacdo da producdo dos agricultores da localidade,
pois os alimentos sdo adquiridos dos sécios e/ou moradores da localidade para a
realizacdo da Milchfest (Festa do Leite), que produz um completo café colonial
(Figura 14) em que séo servidos os derivados do leite (queijo, requeijao e doce de
leite), além de alimentos como pées de trigo, milho e mandioca, rosca de polvilho,
bolachas caseiras pintadas com glacé de clara de ovo e acuUcar, geleias de frutas,
salame, torresmo suino, ovos, melado, mel, bolos diversos e a tradicional cuca
alema (StreuselKuchen: cuca de flocos): massa levedada com fermento de pé&o,
seguida de uma segunda camada doce (frutas ou creme ou requeijao ou chocolate
ou mistura destes sabores), finalizada por uma farofa (farinha de trigo, acucar e

manteiga).

Figura 14 — Alimentos adquiridos dos socios para Milchfest. *canal alternativo de
comercializacao e valorizacao dos produtos.

Fonte: Rafael Heinrich, pesquisa de campo 2019.

Se todas as festas gastrondmicas de Marechal Candido Rondon adotassem
como pratica a aquisicdo dos alimentos de agricultores familiares locais (socios ou

nao), resultaria em relevante estratégia para melhorar os indicadores econémicos e
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sociais das localidades, contribuindo para insercdo de méo de obra e a manutencao
deste importante canal de comercializacdo para os agricultores, que apresentam
dificuldades de acesso aos mercados.

Cumpre esclarecer que para 0s participantes o consumo nao se limita apenas
ao alimento, mas também aos significados em funcdo da interacdo com a cultura
local (NEGRINE, 2010). Para Dorneles (2001), o consumo do café colonial cria uma
identidade associada a localidade, seus moradores e a reciprocidade entre 0s
anfitrides e os visitantes.

Bortnowska, Alberton & Marinho (2012), observaram em seus estudos
realizados na Serra Gaucha (RS) que a vinculacdo da cozinha local com festas
gastrondmicas € uma estratégia popular para ajudar economicamente a localidade
que a realiza, além de se configurar como uma estratégia de turismo regional.

As apresentacdes culturais nas festas gastronémicas tradicionais
comunitarias sdo poucas, ocorrem alguns concursos de assadores, de recheios e de
ornamentagdo. No dia da festa, a maioria delas realizam uma “matiné” (baile que
ocorre no periodo da tarde), ou “mati-baile”, (baile que ocorre no inicio da noite), ou
ainda, o tradicional baile, que ocorre apos a refeicdo nas festas noturnas. Outras
atividades culturais ocorrem nas associacdes em datas diferentes da festa
gastronbmica, como as festas juninas e suas caracteristicas culturais, além das
encenacoes teatrais e a gincana da ACJC.

A realizacdo de bailes e de concursos de assadores, de recheios e de
ornamentacao sdo estratégias utilizadas para aumentar a interacédo dos participantes
com a comunidade local, oportunizando lacos de amizade, econémicos e sociais que
contribuem para a sustentabilidade das festas e, consequentemente, para sua
realizacdo anual por meio da valorizacdo daqueles que as fazem acontecer. Tudo
isso reforca a importancia desses eventos para o fortalecimento de vinculos e do
sentimento de pertencimento a comunidade, além de encorajar a permanéncia dos

agricultores no campo.
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Figura 15 — Festa de inauguracdo da associacdo de moradores da Linha Marrecos,
1996.

A maioria das festas tiveram suas origens na década de 1990, com destaque
para o tradicional churrasco servido com os acompanhamentos (arroz, mandioca,
farofa e saladas de diversos tipos). No entanto, com o passar do tempo as
associacbes foram diversificando o0s pratos principais e alguns ingredientes
mudaram ao longo do tempo, com destaque para 0s paes, que antes eram caseiros
de mandioca, milho ou trigo e foram substituidos por pao francés; a farofa artesanal
foi substituida pela industrializada; as conservas caseiras de pepinos foram
substituidas por conservas processadas pela industria e foram incluidos outros
temperos industrializados.

Para Bessiere (1998), a associacdo alimento-terra-lugar estabelecida nas
festas gastronémicas tradicionais da zona rural contribui para o alimento se tornar
um simbolo no imaginario dos participantes locais e visitantes. Além disso, a
diversificacdo dos pratos tipicos parece ser um importante fator para despertar o
interesse dos consumidores locais e visitantes nas diferentes festas gastronémicas
tradicionais, funcionando como uma ferramenta de divulgagéo, atragdo e conquista
dos consumidores participantes.

Bortnowska, Alberton & Marinho (2012), destacam como aspecto negativo
nas festas da Serra Gaucha (RS), as adaptacées de matéria-prima e no modo de
preparo, devido ao risco de perda da identidade dos pratos tipicos. E importante
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destacar aqui, que sdo as caracteristicas genuinas dos pratos tradicionais,
conservadas por anos, que despertam o interesse dos consumidores; a mudanca de
ingredientes e do modo de preparo podem ameacar a sustentabilidade das festas
gastronOmicas e ainda, comprometer a transmissdo intergeracional destas
caracteristicas genuinas.

Observa-se isso com as cucas, que nao deixaram de ser produzidas
artesanalmente na maioria das associacbes de moradores e, tampouco, foram
substituidas por cucas adquiridas no mercado. Seria muito importante se iSso se
preservasse com todos os ingredientes das festas, pois garantiria mais autenticidade
nas caracteristicas de cada prato servido.

Em todas as festas os pratos sao elaborados tendo como referéncia a cozinha
de memoria, sem receitas escritas a serem seguidas, somente pela experiéncia, pelo
aprendizado que se deu pela oralidade, pelo “olho”, pela pratica. Os itens que
seguem receitas sdo a cuca caseira e o Pierogi (Pyrohy, na Pol6énia e Ucrania),
massa recheada, fechada em formato de meia lua, cozida e servida com molhos
(TELEGINSKI, 2016).

Lima (2015), em pesquisa realizada sobre praticas alimentares e
sociabilidades na zona rural da mata mineira, também observou que poucas
pessoas tém receitas tradicionais escritas, utilizando as receitas de memodria,
transmitidas pela oralidade, desde os pratos faceis até os mais complexos de
preparar. A autora ressalta, a importancia da transmissédo intergeracional destas
receitas tradicionais, ainda que haja grande facilidade em encontrar receitas em
banca de revista e em paginas na internet, espaco preferencial entre as geracdes
mais jovens. Porém, o registro das receitas tradicionais que hoje permanecem na
oralidade é crucial para evitar a perda dos modos de fazer tradicionais nas familias e
que ira se refletir na culinaria das futuras festas locais.

Neste sentido, as festas gastronémicas tradicionais se caracterizam como
relevantes no despertar do interesse das geracdes mais jovens pelas técnicas de
preparo dos pratos tradicionais e por oportunizarem esta possibilidade de
transmissao intergeracional da cultura, dos costumes e de outras vivéncias, entre as
diferentes geracoes participantes das festas.

A cozinha e o comportamento dietético se tornaram cumplices através da

cultura alimentar, em especial, a partir do momento em que o0 homem aprendeu a
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usar o fogo para cozinhar os alimentos com objetivo de garantir os cuidados
sanitarios, evitando uma possivel contaminagcdo com carnes cruas, além de
contribuir na melhoria do sabor dos alimentos (MONTANARI, 2008).

Montanari (2008), cita a medicina galénica pré-moderna, em homenagem ao
meédico romano Galeno (século | d.C.), para referenciar como saudavel o homem
gque combinava diferentes elementos de forma equilibrada, e como “Cozinheiro
Galénico” aquele que em seu profissionalismo junta a arte de cozinhar com o saber
médico, com precisas habilidades para temperar os pratos, transformando-os
digeriveis e saborosos. Para ele, o desejo expressa uma sensivel necessidade do
corpo, que ao ser satisfeita incentiva a saude.

Aqui, torna-se importante citar que se trata do desejo para comida de verdade
e ndo de produtos alimenticios ultraprocessados, dos quais se tem duvida de onde
derivam, pois, em sua maioria, sao ricos em acucar, além de sal e gordura saturada,
dependendo do tipo de produto. O acgUcar, as gorduras, o sal e outros aditivos séao
utilizados para tornar “extremamente saborosos” os alimentos ultraprocessados,
além de induzir ao habito ou criar dependéncia, prejudicando cada vez mais a
saude, conforme apontado pelo Guia Alimentar da Populacédo Brasileira (BRASIL,
2014).

A relacdo prazer-saude, que parece hoje conflitante nas culturas pré-
modernas, era inseparavel, pois reforcavam-se mutuamente e as regras de saude
nao eram restricdes, como se associa de modo distorcido a dieta nos tempos atuais,
mas sim da construc¢ao da cultura gastronémica (MONTANARI, 2008).

Em relacdo as técnicas de preparo dos alimentos das festas em analise,
houve algumas mudancas, por exemplo, com o Costeldo, que deixou de ser assado
no fogo de chédo e passou a ser assado na estufa, assim como o Matambre,
inicialmente era assado em churrasqueira e passou a ser assado na cupula,
conforme Figura 16. Na festa do frango, o processo também passou por alteracéo,
pois antes a ave era assada inteira e passou a ser preparado e servido em diversas
opcOes de pratos. A festa da linha Marrecos deixou de servir 0 marreco como prato
principal e o substituiu pelo leitdo assado.

Outra modificacdo notada se deu em relagdo a salada, que deixou de ser
servida nas mesas dos comensais, passando a ser disposta em buffet. Ao longo dos

ultimos anos todas as festas aumentaram a variedade de saladas e algumas ainda
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modificaram o tipo de tempero utilizado, passando do uso de temperos naturais para
tempero industrializados, incluindo amaciante de carnes, que € rico em sal e contém

antiumectantes, acidulantes e aromatizantes.

Figura 16 — Capula utilizada para assar o Matambre, no distrito de Bom Jardim.

\ ’ ,
\ =2 ]

Fonte: Rafael Heinrich, pesquisa de campo 2019. *Modelo semelhante é utilizado em outras festas
gastronémicas locais.

Em relacdo as equipes responsaveis pela realizacdo das festas, observa-se
que, na maioria delas, os homens € que se responsabilizam pelos servi¢cos externos,
a saber: limpeza do pétio, abate de animais, providenciar lenha, temperar, rechear e
assar as carnes, no entanto, realizam alguns servi¢os internos, como organizar 0s
bancos e mesas, organizar e comercializar as bebidas na copa e servir as carnes.
As mulheres, na maioria das festas, sdo responsaveis pelos servicos internos, como,
a organizacado das compras para a cozinha, preparar os alimentos, fazer as cucas,
servir os itens da cozinha, lavar as loucas, ajudar a servir a copa e a limpeza dos
banheiros. As criancas maiores e os adolescentes ajudam a servir o buffet, a
recolher os lixos e as latinhas de bebidas. Esse processo aponta para uma
organizacao clara na divisao dos papeis no trabalho de organizacao.

Para Bernard Zarca (1990, apud POULAIN, 2013), as tarefas domésticas sao
historicamente divididas, em muitas culturas, em trés subconjuntos: um estritamente
feminino, com atividades de lavar, passar e conservar a roupa; outro masculino, com

atividades de lavar o carro, trazer a lenha e outras atividades do género; e o
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subconjunto negociavel relaciona a atividade alimentar, como colocar a mesa, as

compras, lavar a louca e cozinhar.

Figura 17 — Equipe responsavel pela cozinha no Costeldo Lira e no Leitdo a
Pururuca — Distrito de Margarida.

Fonte: Rafael Heinrich, pesquisa de campo 2019.

Para a realizacdo das festas, as associacfes utilizam mao de obra dos
sécios, familiares ou pessoas convidadas com alguma ligacdo com a associagao, no
entanto, todas contratam os servicos de seguranca, chegando a um total de 30
segurancas na maior das festas.

A quantidade de comida a ser produzida é baseada no numero de fichas
comercializadas, considerando quantidades per capta de cada alimento a ser
preparado.

As quantidades de refeicbes comercializadas nas festas gastronémicas
variam entre 250 (em duas: Festa com Churrasco Tradicional — Linha Concérdia e a
Festa do Boi na estufa e Porco a Pururuca — Linha Arara) e 1600 refeicbes (em
quatro delas: Festa do Matambre — Distrito de Bom Jardim; Festa do Costeldo —
Clube Lira — Linha Horizonte; Festa do Leitdo a Pururuca — Distrito de Margarida e a
Festa do Bufalo no rolete).

Todas as festas juntas comercializaram aproximadamente 16525 refeic6es no
ano de 2018, quantidade que oscila a cada ano, sob influéncia de diferentes fatores,
dentre os quais, a capacidade de organizacdo e articulacdo de cada diretoria, a
coincidéncia ou a proximidade de datas, a situagcdo econdmica da populagédo de
municipio e regido, as condi¢des climaticas no dia do evento e as condi¢cbes de

acesso até a localidade. Acerca disso, a associacdo de moradores da linha
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Ajuricaba relatou um aumento no numero de fichas comercializadas apos a
pavimentacdo com pedras poliédricas da rodovia até a sede da associacao.

Quanto ao consumo de carnes, quando somado no conjunto das festas no
ano de 2018, obteve-se um total de 6.665 kg de carne bovina, de 2.155 kg de carne
suina, de 435 kg de carne de frango, de 900 kg de carne de bufalo e de 40 kg de
carne de pato.

No que toca a comercializagdo das bebidas, observou-se que ha uma
variacdo entre as menores e maiores festas, conforme segue: agua (120 a 1200
unidades de 500ml), cerveja (600 a 6000 latas de 350ml), chopp (470 a 2190 litros),
refrigerante (300 a 2200 latas de 350ml) e vinho (30 litros, somente uma festa). E
ainda, a Milchfest serve café, leite, suco de laranja e batida de morango com leite a
vontade para 0s comensais.

O quadro 2, a seguir, apresenta a origem dos alimentos servidos nas
diferentes festas gastronémicas tradicionais da zona rural de Marechal Candido

Rondon.
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Quadro 2 — Origem dos alimentos servidos nas diferentes festas gastrondmicas

tradicionais de Marechal Candido Rondon — Parana.

Grupo

Origem dos alimentos oferecidos em cada festas gastromicas:

Alimento

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

19

20

Carnes

Carne bovina M

Carne budfalo

Carne frango/pato M M M M
Carne suina M S
Boi inteiro (rolete)

Costeldo bovino M M
Cupim Bovino

Leitdo suino

Matambre Bovino

Ponta de peito bov.

Torresmo

S

M/S

M/s

M

M

M

S

M

A
*F

Salada

Agrido M
Alface M A

Almeirdo M
Beterraba M M
Cebola M

Cenoura M M
Chicoria M

Chuchu M M
Couve-flor

Milho verde M

Pepino conserva M
Pepino salada

Repolho M M M
Rucula M
Tomate M M
Trigo em gréo

<
<

D/M

<

D/M

<

EEEAES

S =0

>

>

*M

*M

*M

*M

M/D

Guarnicao

Arroz M M
Cuca artesanal M
Cuca (mercado) M

Farofa pronta M M
Lasanha caseira M
Macarrédo caseiro M
Maionese (batata) M

Mandioca cozida/frita D D

Pao Caseiro (milho/trigo)

Pao Francés M

<

*M

*M

*M
D

= > =L

A/ID

Diversos
coloniais

Ovos M D M
Queijo colonial S
Salame S
Rosca de polvilho

Wafle

Calca virada

Bolacha mel/melado

Bolacha pintada/manteiga

Sonho

Bolo cenoura/fuba

Nega maluca

Café

Leite

Batida morango

Suco de laranja

Schmier (geléia de frutas)

Ké&s-schmier (requeijao)

ol £ o0 £

Bebidas

Agua M M M M
Cerveja M M M M
Chopp

Refrigerante M M M M
Vinho colonial PL

2= L

M

==L

TS ZIZZ=Z(vooooonoon I o0oonoonoonoonononnnnon

FE-AEaEd

M

2= L

2= L

==L

Legenda: A = Agricultor familiar; D = Doagéo; *F= Fazenda Guaira/PR; M = Mercado; *M = Mercado distrito; S = Sécios.
Numeracédo das festas: 1) Festa do Costeldo/Lh Marrecos; 2) Festa do Frango/Lh Palmital; 3) Festa do Costeldo/Bela Vista; 4) Almoco Italiano/Novo Horizonte; 5)Festa do
Matambre/Bom Jardim; 6) Festa Polonesa/Lh Campos Salles; 7) Festa do Costecdo Lira/Lh Horizonte; 8) Festa Ponta de Peito/Lh Ajuricaba; 9) Festa Boi na Estufa e Porco a
Pururuca/Lh Arara; 10) Milchfest/Lh Heidrich; 11)Festa Leitdo a Pururuca/Margarida; 12) Festa Churrasco Tradicional/Lh Concérdia; 13) Festa do Cupim Recheado/Curvado; 14)
Festa Leitdo a Pururuca/Lh Maracand; 15) Festa Leitdo a Sdo Cristovdo/Lh Sdo Cristovdo; 16) Festa Blfalo no rolete/Sdo Roque; 17) Festa Ponta de Peito/Novo 3 Passos;
18)Festa do Boi no Rolete/Lh 3 Voltas; 19) Festa Cupim Assado/Lh Sdo Bernardo; 20) Festa Espeto Corrido/Lh Guavira.

Fonte: elaborado pelo autor, pesquisa de campo 2019.
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Em relacdo a origem dos alimentos servidos nas festas gastrondémicas
tradicionais, observa-se que 74% dos alimentos sdo oriundos de supermercados
(n=271), 13,9% sé&o adquiridos dos socios e/ou agricultores familiares locais e 12%
sdo doados (n=44) pelos associados, que também sdo agricultores familiares,
conforme o quadro 02.

Os alimentos mais adquiridos da agricultura familiar sdo aqueles utilizados
para a realizacéo de cafés coloniais e os alimentos mais doados séo: alface, chuchu,
cuca, mandioca, ovos, pepino e repolho.

A aquisicdo de alimentos da agricultura familiar local contribui com diferentes
formas de viver e produzir, em especial, aquelas que fazem o uso adequado do
ecossistema, reduzindo o impacto ambiental da producdo e distribuicdo de
alimentos, promovendo a manutencéo da biodiversidade brasileira (BRASIL, 2014).

E interessante observar que os produtos doados s&o aqueles muito proximos
do universo do rural feminino, pois sdo as mulheres as responsaveis pela
manutencao da horta e pelo galinheiro, ambos no entorno da casa, e pela fabricagao
da cuca e do queijo. Além disso, h4 mandioca cozida e frita (beneficiada em casa),
ovos e chuchu, vegetal tido por muitos agricultores e agricultoras como aquele que
se reproduz facil sem precisar de muito cuidado, ou seja, comprar chuchu nao faria
muito sentido para agricultores, é um alimento que pode ser doado. Tanto assim,
que nenhuma das carnes € doada, nem mesmo a do frango, mas 0s ovos sim, pois
tem um custo relativamente baixo.

O mesmo sentido, porém, ndo se aplica a doacdo da cuca artesanal
(Kuchen), que faz parte da tradicdo germanica. Para quem se oferece para fazer
essa iguaria e doa-la, a compra no mercado seria quase uma ofensa, afinal se trata
do desejo de oferecer a melhor — e ndo qualquer cuca. Para quem as prepara, ha o
prazer de vé-la ser consumida prazerosamente pelos comensais.

A cuca se localiza no intervalo entre o bolo doce e o pdo doce e sua
preparacdo e doacdo para as festas aponta para a sua representacdo identitaria
numa comunidade de fortes tradicbes alemas. Existem varios tipos de cuca e de
recheios e embora ndo seja objeto dessa pesquisa, elas devem ser feitas a partir de
receitas transmitidas oralmente ou em cadernos de receitas mantidos na familia.
Essa reflexdo nos reporta a Lody (2008, p.50): “a feitura artesanal do doce e também

uma realizacdo estética, pois para ser gostoso, tem que ser bonito, porque
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inicialmente se come com os olhos e depois se come com a boca, para afinal comer-
se com o espirito”. Em uma festa que se pretende tradicional e tipica, deseja-se
também sentir o sabor do passado presente na comida.

Para Mauss (2003), quando as coisas sdo doadas h4 uma reciprocidade de
respeitos entre doador e donatario, bem como, um crescimento de consciéncia em
que as pessoas se dado ao dar, isto é, a coisa dada leva algo do ser doador
(amabilidades, banquetes, ritos, festas e outros, seja material ou espiritual),
perfazendo um ideal de nobreza e honra e o doador recebe o prestigio que nasceu
de sua iniciativa. Mas o autor também trata da dadiva-troca que ocorre como ato
simbdlico: ao doar a cuca, por exemplo, ou o queijo, o valor de troca ndo esta no
dinheiro pago por quem adquire o produto, mas sim, no ato do consumo em si e da
valorizacdo do produto artesanal, que foi feito e doado para aquela festa
especificamente.

O quadro 3, a seguir, apresenta a classificacdo dos alimentos conforme seu

nivel de processamento.
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Quadro 3 - Classificacdo dos alimentos servidos nas festas gastronémicas
tradicionais de Marechal Candido Rondon — Parana.

Grupo

Alimento

Classificagdo conforme nivel de processamente dos alimentos

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Carnes

Carne bovina
Carne bifalo
Carne frango/pato
Carne suina

Boi inteiro (rolete)
Costeldo bovino
Cupim Bovino
Leitdo suino
Matambre Bovino
Ponta de peito bov.
Torresmo

IN

IN

IN

IN

IN
IN

IN

Salada

Agrido
Alface
Almeirdo
Beterraba
Cebola
Cenoura
Chicoria
Chuchu
Couve-flor
Milho verde
Pepino conserva
Pepino salada
Repolho
Rucula
Tomate

Trigo em grdo

Pl

PI

Guarnigdo

Arroz

Cuca artesanal

Cuca (mercado)

Farofa pronta

Lasanha caseira
Macarréo caseiro
Maionese (batata)
Mandioca cozida/frita
P&o Caseiro (milho/trigo)
P&o Francés

Pl
Pl

Pl

PL

PL
PL

PI

PL

Pl

PL

Pl

Pl
Pl

PL

PI

PL

Pl

PI
PI

PI

PL

PL

Pl
Pl

PL

Pl

PL

Pl

PI
PI

PL

PI

PL

PI

Pl

PL
IN

PL
PI
PI

PL

PI

PL

Pl

Pl

PL

PL
Pl

Diversos
coloniais

Ovos

Queijo colonial

Salame

Rosca de polvilho

Wafle

Calca virada

Bolacha mel/melado
Bolacha pintada/manteiga
Sonho

Bolo cenoura/fuba

Nega maluca

Café

Leite

Batida morango

Suco de laranja

Schmier (geléia de frutas)
Kas-schmier (requeijéo)

PL
PL

PL

IN
PL
PL
PL
PL
PL
PL
PL
PL
PL
PL
PI
PL
PL
IN
PL
PL

Bebidas

Agua

Cerveja
Chopp
Refrigerante
Vinho colonial

Pl

UpP

Pl

UpP

Pl

UpP

PI

UpP
PL

IN
PI

PI
UpP

IN
Pl

UP

IN
Pl
PI
UP

PI

UpP

PI

UpP

IN
PI
PI
UP

Pl

UP

Pl

UpP

IN
PI
PI
UP

IN
PI

UpP

IN
Pl
PI
UP

IN
Pl
PI
UpP

PI
PI
UpP

PI

upP

Pl

UP

Pl

UP

Legenda: IN = In natura; Pl = Processado na industria; PL = Processado localmente; UP = Ultraprocessado indUstria.
Numerag&o das festas: 1) Festa do Costeldo/Lh Marrecos; 2) Festa do Frango/Lh Palmital; 3) Festa do Costeldo/Bela Vista; 4) Almogo Italiano/Novo Horizonte; 5)Festa do
Matambre/Bom Jardim; 6) Festa Polonesa/Lh Campos Salles; 7) Festa do Costecéo Lira/Lh Horizonte; 8) Festa Ponta de Peito/Lh Ajuricaba; 9) Festa Boi na Estufa e Porco a
Pururuca/Lh Arara; 10) Milchfest/Lh Heidrich; 11)Festa Leitdo a Pururuca/Margarida; 12) Festa Churrasco Tradicional/Lh Concérdia; 13) Festa do Cupim
Recheado/Curvado; 14) Festa Leitdo a Pururuca/Lh Maracand; 15) Festa Leitdo a Sdo Cristovdo/Lh Sdo Cristovéo; 16) Festa Bufalo no rolete/Sdo Roque; 17) Festa Ponta
de Peito/Novo 3 Passos; 18)Festa do Boi no Rolete/Lh 3 \oltas; 19) Festa Cupim Assado/Lh Sdo Bernardo; 20) Festa Espeto Corrido/Lh Guavira.

Fonte: elaborado pelo autor.
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Depreende-se da leitura do quadro que, nas festas gastrondmicas tradicionais
da zona rural de Marechal Céandido Rondon, 61,6% dos alimentos servidos s&o in
natura (n=221), com uma diversidade de 30 tipos de alimentos, 13,4% dos alimentos
sao processados localmente (n=48), com uma diversidade de 20 tipos de alimentos,
19,5% dos alimentos séo processados na industria (n=70), representados por 8 tipos
de alimentos, a saber, milho verde, pepino em conserva, cuca de mercado, farofa
pronta, pao francés, café, cerveja e chopp, e ainda, 5,6% sao produtos alimenticios
ultraprocessados (n=20), representado pelo refrigerante, que esta presente em todas
as festas analisadas, porém, na Milchfest, somente apds a refeicdo, durante a
realizacdo do baile.

E importante ressaltar que os itens processados industrialmente adquiridos para
as festas gastrondmicas tradicionais tém grande potencial de serem produzidos
localmente, considerando que a regido € produtora de milho. A cuca e o pepino em
conserva podem ser produzidos de modo artesanal (como ocorre em algumas
destas festas), a farofa pode ser temperada na cozinha das festas (considerando
que Marechal Candido Rondon tem uma cerealista que produz a farinha de
mandioca torrada sem tempero), o pao francés pode ser substituido por pao caseiro,
como ocorria no inicio de algumas festas (décadas atrds), a cerveja e o chopp
também podem ser artesanais, haja vista que o municipio realiza anualmente o
concurso de mestre cervejeiro (cerveja caseira) e o festival da cerveja artesanal.
Neste cenario, apenas o café seria mais dificil de ser produzido localmente, visto que
o clima e a ocorréncia de geadas no inverno dificultam a producdo, ainda assim,
seria possivel adquiri-lo de associacfes ou cooperativas de agricultores familiares de
outras regifes do Estado do Parana.

Considerando este cenario, o quadro 04, adiante, apresenta a origem dos
alimentos in natura utilizados nas festas, no qual é possivel observar que 74,2% dos
alimentos in natura sdo adquiridos dos supermercados, 13,9% sdo doados pelos
associados e 11,9% sao adquiridos de soOcios ou agricultores familiares locais,
chegando a 10 alimentos diferentes: alface, carnes bovina, de frango, de pato e
suina, cenoura, mandioca, ovos, repolho e rdcula, além dos alimentos processados
localmente que nado estao inclusos neste quadro. Cumpre esclarecer que as festas
3, 8, 11, 12 e 18 nao adquirem alimentos in natura dos sécios ou da agricultura

familiar local.
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Quadro 4 — Origem dos alimentos in natura das festas gastronémicas tradicionais de
Marechal Candido Rondon — Parané.

Local de aquisicdo dos alimentos utilizado nas festas

Grupo Alimento
1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Carne bovina M M S M/S M M S M A A
Carne bufalo *F
Carne frango/pato M M M M S M M
Carne suina M S M S M M A A
Boi inteiro (rolete) M
Costeldo bovino M M M
Cupim Bovino M M
Leitdo suino M/S M S M M
Matambre Bovino M
Ponta de peito bov. M M
Torresmo S
Agrido M D
Alface M A M M A D M M D A A D D A D M M
Almeirdo M M

In natura Beterraba M M M M M M M M D *M M M M
Cebola M M M M M M M M M M
Cenoura M M A M M M M M M A M *M M M M
Chicoria M
Chuchu M M M D D M M D M D D MD D M M
Couve-flor M M M M
Pepino salada D M
Repolho M M M A M M M M M D M A M *M M M M
Rucula M M M M A A M
Tomate M M M M M M M M M M *M M M M
Trigo em gréo M
Arroz M M M M M M M M M M M M M M
Mandioca cozida/frita D D D A D M M D D A D AD D D D
Ovos M D M D S D D D D D D
Agua M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M
Suco de laranja M M M M M M M M M M M M M M M M M M M M

Legenda: A = Agricultor familiar; D = Doacdo; *F= Fazenda Guaira; M = Mercado; *M = Mercado distrito; S = Sdcios.

Numeracéo das festas: 1) Festa do Costeldo/Lh Marrecos; 2) Festa do Frango/Lh Palmital; 3) Festa do Costeldo/Bela Vista; 4) Almoco Italiano/Novo Horizonte; 5)Festa do
Matambre/Bom Jardim; 6) Festa Polonesa/Lh Campos Salles; 7) Festa do Costecdo Lira/Lh Horizonte; 8) Festa Ponta de Peito/Lh Ajuricaba; 9) Festa Boi na Estufa e Porco a
Pururuca/Lh Arara; 10) Milchfest/Lh Heidrich; 11)Festa Leitdo a Pururuca/Margarida; 12) Festa Churrasco Tradicional/Lh Concérdia; 13) Festa do Cupim Recheado/Curvado; 14)
Festa Leitdo a Pururuca/Lh Maracand; 15) Festa Leitdo a Sdo Cristovdo/Lh Sdo Cristovao; 16) Festa Blfalo no rolete/Séo Roque; 17) Festa Ponta de Peito/Novo 3 Passos; 18)Festa
do Boi no Rolete/Lh 3 Voltas; 19) Festa Cupim Assado/Lh S&o Bernardo; 20) Festa Espeto Corrido/Lh Guavira.

Fonte: elaborado pelo autor.

Alguns alimentos in natura que ndo foram adquiridos diretamente dos socios

ou da agricultura familiar local para nenhuma das festas gastrondémicas, sao, no

entanto, fornecidos por eles para a alimentacdo escolar, conforme se verifica no

quadro 05, abaixo, como por exemplo: agrido, beterraba, chuchu, couve-flor,

pepino salada, tomate, e ainda, o arroz organico que € beneficiado pelo Moinho

Paulinea, localizado no arroio Fundo.
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Quadro 5 — Produtos adquiridos da agricultura familiar para a alimentacdo escolar em
Marechal Candido Rondon nos anos 2016 e 2017.

Produtos Unid 2016 2017 Beterraba organica Kg 0 392
Abacate Kg 279 1925 Beterraba transi¢éo Kg 0 462
Abacate organico Kg 30 389 Bolacha caseira Kg 1090 300
Abacate transicao Kg 0 440 Bolacha caseira transigédo Kg 0 300
Abobrinha Kg 1871 849 Brdcolis Kg 2082 0
Abobrinha organica Kg 410 0 Brécolis organico Kg 666 1325
Abobrinha transi¢éo Kg 0 187 Caqui Kg 300 61
Acafréo Kg 29 0 Cara Kg 150 185
Acafrao organico Kg 0 10 Cara organico Kg 0 100
Acafrao transicéo Kg 0 10 Cara transicéo Kg 0 50
Acelga Kg 927 0 Carambola Kg 377 155
Acelga organica Kg 0 421 Carambola organica Kg 0 21
Acelga transi¢do Kg 0 450 Carambola transigsio Kg 0 350
Acerola K 1249 304
g Cebola Kg 997 0
Acerola organica Kg 0 208 .
Cebola organica Kg 0 556
Acerola transicao Kg 0 52
Cebolinha Maco 55 28
Aglcar mascavo Kg 0 150
Cebolinha organica Maco 25 154
Agriao Mago 525 168
Agrido transicéo Mago 0 100 Cebolinha transigao Mago 0 .
Alface Kg 1918 148 Cenoura Kg 2176 451
Alface organico Kg 421 1470 Cenoura organica Kg 1245 1750
Alface transicéo Kg 0 290 Chicdria Mago 404 0
Alho Kg 105 25 Chicéria organica Kg 0 389
Alho organico Kg 0 72 Chicéria transigéo Kg 0 150
Alho transicéo Kg 0 4 Chuchu Kg nn 741
Almeiro Kg 291 34 Chuchu orgéanico Kg 50 725
Almeiréo organico Kg 70 366 Chuchu transig&o Kg 0 350
Almeirdo transicdo Kg 0 84 Colorau Kg 100 15
Amendoim Kg 0 27 Colorau organico Kg 0 20
Amora Kg 0 90 Cookies de amendoim Kg 400 100
- sem glaten e lactose
Amora organica Kg 0 70
T Cookies de laranja sem Kg 103 100
Amora transicdo Kg 0 138 gliten e lactose
Arroz integral organico Kg 485 713 Couve chinesa transigao Mago 0 81
Arroz polido organico Kg 1190 3545 Couve folha Maco 800 19
Banana Kg 4036 5962 Couve folha organica Mago 75 1691
Banana organica Kg 250 700 Couve folha transi¢éo Maco 0 310
Banana transicéo Kg 0 2815 Couve-flor Kg 2541 0
Batata doce Kg s 1986 Couve-flor organica Kg 671 1340
Batata doce organica Kg 100 29 Doce de frutas (schimier) Kg 0 210
Batata doce transicdo Kg 0 440 Ervilha vagem Kg 0 80
Berinjela K 350 138
! 9 Espinafre Maco 106 0
Berinjela organica Kg 0 20 - .
Espinafre organico Maco 0 20
Beterraba Kg 0 146
Espinafre transicdo Maco 0 80

Fonte: HEINRICH, 2018.

Produtos Unid ‘ 2016 ’ 2017 l




Quadro 5 — Continuagao.

Produtos Unid 2016 2017 Produtos Unid 2016 2017
Farinha trigo integ organico Kg 800 450 Melao orgéanico Kg 0 200
Farinha de trigo organica Kg 1800 3306 Milho pipoca Kg 0 5
Feijao carioca Kg 945 587 Milho pipoca Kg 30 205
Feij&io organico Kg 0 349 Milho verde Kg 1048 319
Feijao transi¢do Kg 0 10 Milho verde organico Kg 0 142
Fibra de arroz organica Kg 105 55 Milho verde transicéo Kg 0 145
Fibra de trigo organica Kg 125 85 Moranga/abobora Kg 1000 1574,5
Fruta do conde Kg 0 59 Morango congelado Kg 1438 255
Fuba organico Kg 264 742 Morango cong. organico Kg 0 213
Gengibre Kg 0 18 Nectarina Kg 150 0
Gengibre transi¢édo Kg 0 13 Ovos Dz 838 2002
Goiaba Kg 1390 608 Pao caseiro Kg 1339 1164
Inhame Kg 200 64 P&o caseiro transicao Kg 0 443
Inhame transicéo Kg 0 300 Pepino Kg 1097 94
Jabuticaba Kg 50 33 Pepino orgéanica Kg 78 616
Jaca Kg 0 176,5 Péssego Kg 700 0
Laranja Kg 1145 1257 Pimentéao Kg 0 37
Laranja organica Kg 0 809 Pitanga Kg 0 159
Lima Kg 0 300 Polpa de frutas Kg 0 940
Liméo Kg 435 354,5 Quiabo Kg 70 91,5
Lim&o organico Kg 0 242 Quiabo organico Kg 20 60
Limé&o transicéo Kg 0 246 Quirera Kg 0 500
Maca Kg 0 500 Quirera transigao Kg 0 78
Macarrdo caseiro Kg 154 1224 Rabanete Kg 27 120
Macarrao cas.Conchinha Kg 200 0 Rabanete organico Kg 80 282
Macarrao cas. Parafuso Kg 599 0 Rabanete transi¢ao Kg 0 125
Macarréo cas. Pene Kg 400 0 Repolho Kg 1228 0
Macarréo cas. organico Kg 0 1578,5 Repolho organico Kg 204 1198
Macarrdo cas. Espaguete Kg 396 0 Repolho roxo Kg 400 316
Mamao Kg 735 647 Repolho roxo organico Kg 0 400
Mamao organico Kg 100 252 RUcula Mago 261 98
Mamao transicéo Kg 0 150 Rucula organica Mago 174 742
Mandioca descas.cong Kg 1811 4397 Salsa Maco 262 20
Mandioca desc.Cong.Org. Kg 0 370 Salsa organica Mago 103 140
Mandioca desc.cong.trans. Kg 0 790 Soja em gréos organica Kg 25 80
Maracuja Kg 450 382 Tangerina Kg 1150 200
Maracuja transigéo Kg 0 75 Tangerina transi¢éo Kg 0 1000
Mel Kg 60 60 Tomate Kg 2040 644
Melado Kg 0 20 Tomate orgénico Kg 1400 361
Melado transicéo Kg 0 20 Trigo em gréo organico Kg 20 40
Melancia Kg 200 200 Uva Kg 1400 1200
Meldo Kg 700 0 Vagem Kg 50 247
Vagem organica Kg 350 70

Fonte: HEINRICH, 2018.




Ainda no quadro 5, € possivel observar a variedade de 82 itens adquiridos da
agricultura familiar de Marechal Candido Rondon para a alimentacéo escolar, além
da presenca de 42 itens organicos e 30 itens em transi¢do agroecoldgica.

Essa variedade de alimentos é fruto do esfor¢o do setor de alimentagéo escolar
do municipio que vem sendo levado a cabo desde 2009, ano da implantacdo da Lei
Federal n® 11.947, que determinou o0 processo de compra da agricultura familiar no
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE). Nao obstante, cabe citar as
acdes do Programa Cultivando Agua Boa (CAB), realizado pela ltaipu Binacional, o
qual estimulou os processos de compra da agricultura familiar em toda a regido da
Bacia do Rio Parana 3, além de manter convénios com o Centro de Apoio e
Promocg&o da Agroecologia (CAPA) e com a BIOLABORE, oferecendo assisténcia
técnica para 0s pequenos agricultores familiares interessados na transicédo
agroecoldgica.

Todo esse movimento de amadurecimento politico, resultou na proposi¢ao, por
parte do Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional, da Lei Municipal
n°® 4904 de 16 de dezembro de 2016, que dispde sobre a obrigatoriedade de
aguisicao de alimentos organicos ou de base agroecoldgica na alimentacao escolar
no ambito do sistema municipal de ensino.

Neste cenario, as festas gastronémicas tradicionais desempenham um papel
importante, pois podem contribuir com desenvolvimento de algumas estratégias
voltadas a promocdo da seguranca alimentar e nutricional e do desenvolvimento
rural sustentavel. Nesse mesmo sentido, essas festas poderiam comecar a
disponibilizar bebidas in natura, cuja comercializacdo, por exemplo, de agua
saborizada com frutas e ervas e ainda, de suco natural produzido com frutas ou
legumes, conforme a disponibilidade (sazonalidade) na época da festa, evidenciaria
um bom incentivo a alimentacdo saudavel. Além disso, sucos como o0s de abacaxi,
de cenoura com liméo, limonada etc. incluindo as consideradas ndo convencionais,
como acerola, ameixa, amora, butia, jaca, pitanga, sdo também saudaveis e
atrativos.

Tais preparacdes podem se mostrar mais vidveis economicamente para as
associacles, para os agricultores fornecedores e para a saude dos participantes,
visto que as bebidas acucaradas ultraprocessadas sdo um dos principais fatores de

risco para inUmeras doencas, inclusive no publico infantil.
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Em todas as festas gastrondmicas tradicionais das associacdes de moradores
da zona rural de Marechal Candido Rondon ha sobras apds servir todos os
participantes, sendo os alimentos mais comuns: carne, cuca, mandioca e saladas.
No entanto, em nenhuma das festas ocorre desperdicio, pois, segundo o0s
entrevistados, as associacdes utilizam estratégias como a comercializacdo a preco
de custo ou a distribuicdo para os socios que trabalharam no evento, além de
armazenamento para uso na refeicdo do dia seguinte, ocasido em que realizam a
organizacéo, limpeza e acerto de contas do evento, ou ainda, as saladas que néo
estdo proprias para armazenamento e consumo posterior sdo destinadas para
consumo de animais de criacdo dos sécios.

No que toca as possiveis mudancas ocorridas nas festas ao longo dos anos, 0s
entrevistados relataram com maior frequéncia, mudancas nos estatutos — alteracéo
de nome e configuracdo juridica das entidades (conforme figura 18 abaixo - ata
09/05, da Sociedade de Cantores Lira), ampliacdo da capacidade de publico,
melhoria na infraestrutura da sede da associacdo, mudanca para pratos
personalizados em cada associacao, substituindo o tradicional churrasco que
anteriormente era semelhante em todas as festas e ainda, na forma de assar as
carnes, quando teve inicio 0 uso das cupulas, estufas e fornos em em paralelo as

churrasqueiras.
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Figura 18 — Ata n°® 09/05 da Sociedade de Cantores Lira.

Fonte: Marli Hansen

A figura 19 é a cépia de uma da Sociedade de Cantores Lira em que Adelar
Berwanger idealizou a realizagdo da Festa do Costeldo Lira como uma festa anual
da Associacdo Clube Lira, apos reforma do estatuto, conforme citado na ata em
questao.

Sobre a idealizacdo das festas, a maioria dos entrevistados nao soube
identificar (13) quem ou como foram idealizadas as festas gastrondmicas
tradicionais, com excecédo das seguintes (7): Festa do Matambre (iniciada em 1996),
idealizada por Olipio Simsen e Almiro Freitag, cuja inspiracdo surgiu na rotina de
abate de animais pratica realizada por ambos a época; Festa do Ponta de Peito
Bovina da linha Ajuricaba, idealizada por Clecio Borscheid e iniciada em 2005; Festa
do Boi na Estufa e Porco a Pururuca da linha Arara, idealizada pelos s6cios Enio
Rost, Delcio Gevehr, Claus Rannov e Darci Arndt, que jA preparavam este prato
antes de oficializar a festa, iniciada em 2003; Milchfest, iniciada em 1994 e
idealizada por Itamar Dall’agnol, motivado pela quantidade de produtos lacteos e
coloniais produzidos na localidade; Festa do Leitdo a Pururuca, da linha Maracana,
iniciada em 2012 e idealizada por Airton Pappen, presidente da associacdo na
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ocasido; Festa do Leitdo a Sao Cristovao, idealizada por Milton Huppes e Verner
Horn, motivados pela quantidade de produtores de suinos da localidade e iniciada
em 2007; Festa do Boi no rolete, da linha 3 voltas, iniciada em 2013 e idealizada por
Cirio Gross e Geronimo Schroeder, motivados pela Festa Nacional do Boi no Rolete,
que ocorre junto a ExpoRondon.

A dificuldade em reconhecer quem idealizou as festas se da pelo fato de as
associacfes ndo terem disponiveis e afixadas em suas sedes as fotos de anos
anteriores ou até inicio da festa ou da inauguracdo da infraestrutura, com vimos na

figura 16, referente a inauguracéo da associacdo de moradores da linha Marrecos.

4.2 AS FESTAS GASTRONOMICAS E SUAS INTER-RELACOES COM OS
OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL - ODS

Observa-se que as festas gastronbmicas tradicionais que ocorrem no meio
rural tém grande potencial para contribuir com o Desenvolvimento Rural Sustentavel
por possuir caracteristicas relacionadas aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentaveis — ODS, pautados na Agenda 2030, que sdo apresentados a seguir:

ODS 1 - Erradicacdo da Pobreza: as festas gastronémicas tradicionais,
constituem um canal de comercializacdo para pequenos agricultores, em especial,
aqueles que produzem frutas, legumes e verduras, além de raizes como a batata e a
mandioca, melhorando a protecéo social, reduzindo a vulnerabilidade e a pobreza no
meio rural, que em 2010 foi de 8,4% no Parana e de 1,2% em Marechal Candido
Rondon (HEINRICH, 2018). Isso possibilita o controle sobre a propriedade de terra,
0 acesso a recursos financeiros, a ampliacdo para novos canais de comercializagao
devido a melhora no nivel de confian¢a que, por sua vez, foi gerado pela ampliagéo
do capital social (participacdo em associacdes de moradores), além de oportunizar o
empoderamento das mulheres agricultoras da comunidade local que participam da
festa gastrondmica.

ODS 2 — Fome Zero e Agricultura Sustentavel: a aquisicdo dos alimentos
da agricultura familiar esta ligada a promoc¢éo de praticas agricolas sustentaveis por
reduzir o uso de alimentos para especulacao financeira, resultando em pregos justos

e acessiveis e oportunizando o0 acesso de todas as pessoas aos alimentos. Também
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contribui para acabar com a fome e a desnutricdo de todas as pessoas, incluindo
criancas, adolescentes, mulheres gravidas, lactantes e pessoas idosas. Essa pratica
ajuda a aumentar a producédo e a produtividade de alimentos in natura, que sem ela
nao encontram canais de comercializagdo, obrigando o agricultor a produzir
commodities (soja, milho e trigo).

ODS 3 - Saude e Bem-Estar: nas festas gastronémicas tradicionais ocorre a
prevaléncia de alimentos in natura e processados localmente, contribuindo para a
manutencdo da saude e bem-estar dos participantes, com excec¢do do refrigerante
que contribui para a promocédo das doencas crbnicas ndo transmissiveis, como
doencas cardiovasculares e respiratorias, cancer, diabetes e obesidade, que
representam 63% das mortes no mundo, além de limitarem as capacidades
humanas, resultando em perdas econémicas estimadas em mais de US$ 7 trilhdes
até 2025, somente nos paises de renda média e baixa (Plataforma AGENDA 2030).
Ressalta-se ainda, que a aquisicdo dos alimentos da agricultura familiar contribui
para a reducdo da contaminacdo e poluicdo do ar, da agua e do solo por produtos
quimicos, diminuindo doencas e mortes ligadas ao uso destes quimicos, em especial
nas commodities, agravados pelo frequente uso de pulverizacdo aérea nestas
culturas.

ODS 4 - Educacdo de Qualidade e ODS 8 - Trabalho Decente e
Crescimento Econdmico: a valorizagdo da agricultura familiar, inclui a educacéo
formal com conteddo profundo para a promog¢do da agroecologia nas escolas do
campo, valorizando um importante conhecimento que ndo pode desaparecer, dado o
risco de ndo poder mais ser reproduzido no futuro. A agroecologia € um setor de alto
valor agregado e intensivo em m&o de obra, pois além de promover o
empoderamento dos agricultores, capacita-os para a reducdo da dependéncia de
insumos externos. Por essa razéo, deve ser considerada uma forma de capacitacao
e de educacdo de qualidade a ser propaga e assumida pelos governos nas
diferentes esferas, contribuindo para a manutencdo das pessoas no campo, porém,
nao sem qualificagdo, aumentando o numero de jovens e adultos com habilidades e
competéncias. Acredita-se que isso oportunize a melhoria da renda através do
acumulo do conhecimento, do uso adequado de tecnologias e da oferta de produtos
com maior valor agregado, ou seja, trabalho decente e digno no campo para homens

e mulheres, promovendo crescimento econémico sem degradacédo ambiental.
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ODS 5 - Igualdade de Género e ODS 10 — Reducao das Desigualdades:
as desigualdades limitam a expansao das oportunidades e habilidades das pessoas.
A participagdo das mulheres na agricultura familiar, especialmente nas pequenas
propriedades produtoras de frutas, legumes e verduras, assim como nas pequenas
agroindustrias é sabidamente expressiva. Ao adquirir produtos da agricultura
familiar, as festas gastrondmicas tradicionais contribuem para a reducdo das
desigualdades e para a promocéo da igualdade de género, inclusive contribuindo
com a renda familiar, além de promover a articulagao entre as mulheres, visto que as
festas ocorrem nas associacfes de moradores, as quais sado sede para 0
associativismo feminino, que ocorre através dos clubes de damas e clubes de méaes.
Esses fatores encadeados contribuem para o empoderamento feminino e para a
reducdo da discriminagdo, oportunizando igualdade no exercicio da lideranca e na
tomada de decisdes junto a comunidade local, tanto nos clubes quanto nas festas
gastron6micas tradicionais.

ODS 9 - Industria, Inovacdo e Infraestrutura: as festas gastronémicas
tradicionais demandam alimentos que podem ser produzidos em pequenas
agroindustrias familiares, como bolachas, cervejas artesanais, chopp, cuca
artesanal, farofa temperada, geleia de frutas, lasanha, macarréo, paes, vegetais em
conserva, vinho etc. Promover o acesso das agroindustrias familiares locais as
cadeias de valor e ao mercado significa promover crescimento econémico dado o
investimento no produto interno bruto municipal.

ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis: as festas gastronémicas
tradicionais contribuem para o aumento do senso de pertencimento a comunidade
rural, resultando no aumento das possibilidades das pessoas permanecerem no
campo, além de permitir aos pequenos agricultores familiares as condicbes
financeiras para o acesso a habitacdo segura com servicos basicos de saneamento.
Evita, também, o éxodo rural e a aglutinacdo das pessoas no meio urbano que, em
2014, abrigava 54% da populacdo mundial, com projecdo para 66% da populacéo
até 2050.

N&o obstante, as festas gastrondmicas tradicionais protegem e fortalecem o
patriménio da cultural alimentar local e apoiam as relagbes econdmicas, sociais e
ambientais positivas entre areas urbanas e rurais, reforcando o planejamento

regional de desenvolvimento. Para além disso, representam um importante dialogo
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no que concerne as relacdes rurais e urbanas, considerando que muitas pessoas
que frequentam tais festas sdo moradoras de areas urbanas que se deslocam ao
campo para participar destas atividades, ainda que esse local ndo esteja tao distante
do que se pode formalmente ser considerado como meio urbano.

ODS 12 - Consumo e Producdo Responsaveis: as festas gastronémicas
tradicionais promovem a cultura e o consumo de produtos locais, considerados mais
responsaveis, pois necessitam menor quantidade de recursos energéticos no seu
transporte, menor quantidade de embalagens de modo geral, menores perdas
econbmicas por desperdicio ao longo das cadeias de producdo, transporte e
abastecimento. Além disso, ainda, promovem a conscientiza¢do sobre um estilo de
vida em harmonia com a natureza.

ODS 13 — Acgao Contra a Mudancga Global do Clima e ODS 15 - Vida
Terrestre: o comer tradicional, privilegiando alimentos in natura, produzidos
localmente pela agricultura familiar, contribui para reforcar a resiliéncia diante das
mudancas climéticas e catastrofes naturais, pois mantém capacitada a mao de obra
produtora destes alimentos, possibilitando uma resposta rapida na oferta de
alimentos diante de uma crise agraria global (agricultura capitalista).

Neste sentido, a importancia do modo de producédo agroecoldégico mais uma
vez se torna evidente. Apesar de ainda ndo ser o sistema de producdo dos
agricultores familiares locais fornecedores das festas, eles, no entanto, praticam um
modo de produgdo mais proximo da agricultura camponesa, normalmente utilizado
em pequenas propriedades e que apresenta menor impacto ambiental, se
comparado as commodities. Isso também contribui na mitigacdo da mudanca
climatica global, promovendo o uso sustentavel dos ecossistemas, protegendo e
recuperando a rica biodiversidade brasileira.

ODS 17 — Parcerias e Meios de Implementacédo: acredita-se que todos o0s
cidaddos, em todas as localidades devem estar engajados, agindo ativamente em
busca dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, visto que existe uma
interdependéncia global que afeta a todos pela privagcdo ou ndo das liberdades, que
s6 podem ser superadas com a promocdo integrada do desenvolvimento
sustentavel.

Neste sentido, SEN (2000), afirma que o raciocinio coletivo socialmente

responsavel, mantém valores sociais que promovem o éxito de diferentes formas de
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organizacdo social, seja no mecanismo de mercado, na democracia politica, nos
direitos civis e politicos ou na oferta de bens publicos e de instituicdes para a acéao e
no protesto publico.

Dessa forma, as festas gastrondmicas tradicionais tém importante potencial
de contribuicdo nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel a medida que se
dispde a adquirir da agricultura familiar local os alimentos utilizados.

Os ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento), ODS 7 (Energia Acessivel e
Limpa), ODS 14 (Vida na Agua) e ODS 16 (Paz, Justica e Instituicbes Eficazes), néo
se aplicam a esta pesquisa porgue ndo integram a realidade das festas

gastron6micas tradicionais.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesta pesquisa, foram apresentadas as principais caracteristicas das festas
gastronOmicas tradicionais, que ocorrem na zona rural de Marechal Céandido
Rondon, na forma de um inventario registrado desta cultura alimentar. Tal atividade
foi levada a cabo no sentido de contribuir para o reconhecimento destas festas como
Patrimonio Imaterial da Cultura Alimentar Local, reduzindo o risco, em médio prazo,
da perda de referenciais importantes desta cultura alimentar. Trata-se de um
municipio em que ainda ha potenciais de reprodugcdo do comer tradicional devido
aos importantes aspectos dos modos tipicos do saber-fazer alimentar e dos rituais
nas festas locais, haja vista que a comida é um importante elo entre as pessoas e
seu territorio, ampliando a identitaria e a no¢éo de pertencimento.

No mundo contemporéaneo, observa-se grandes modificagdes sociais, 0 que
reflete no estilo de vida das pessoas e dos grupos. Tais transformacfes tém ocorrido
também no campo alimentar, alterando os modos tradicionais do saber-fazer e os
hébitos alimentares e de consumo, sobretudo, pelo aumento do consumo de
alimentos processados e ultraprocessados largamente disponiveis no comércio e
pelo acesso facilitado aos fast-foods, que jA chegam rapidamente as cidades do
interior.

Essas transformacdes tendem a ser associadas pela midia e pelo capital ao
simbolo de modernidade, ao passo que as praticas alimentares mais tradicionais
passam a ser referéncia de passado. Nesse sentido, ha sempre o risco de tais locais
se tornarem também “coisas do passado” e deixarem de ocupar um lugar de
importancia na sociedade moderna contemporanea. As comidas tipicas vao se
tornando consumo a serem feitos em festas ou em lugares de especializados e
atrelados ao turismo.

Entende-se que as festas gastronémicas tradicionais rurais sao guardidas do
patriménio imaterial da cultura alimentar, contribuindo para a manutencéo dos pratos
tipicos tradicionais, que possuem identidade, sentimento de pertencimento e déo
sentido a vida coletiva, oportunizando a transmisséo intergeracional do saber-fazer e

da autonomia dos comensais.
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Sob essa oOtica, reproduzir experiéncias com o uso do fogo no preparo dos
alimentos, em especial os assados a lenha/carvao, que sao cultivados por diferentes
culturas, constituem praticas que maximizam a relagdo prazer-saude. Na mesma
medida, considera-se o0 potencial de contribuicio do comer tradicional no
desenvolvimento de uma sociedade inclusiva e justa, na qual sdo oferecidas aos
pequenos agricultores familiares locais oportunidades para a producdo e
comercializagcdo dos seus produtos, assim como oportunidades de qualificacéo e
assisténcia técnica, como ocorre com 0os medios e grandes agricultores.

Dessa forma, é possivel reduzir as principais privacdes de liberdade que
historicamente limitam o uso pleno do potencial de agente dos pequenos
agricultores familiares, oferecendo a sociedade mais do que apenas
commodities a pre¢os baixos, mas o bem comer produzido localmente, que
mescla sabores e sentidos, promovendo assim, o desenvolvimento sustentavel
de toda a comunidade.

E evidente que as festas gastrondmicas tradicionais do meio rural tém um
cenario favoravel para a aquisicdo de alimentos de agricultores familiares locais,
inclusive como forma de manutencédo da diversidade de alimentos locais, visto que o
mercado tradicional de commaodities é limitador nesse quesito.

Os processos de globalizacéo, industrializacdo e modernizacdo da agricultura
alteraram diversos processos da vida contemporanea, com destaque para os modos
de producdo e consumo dos alimentos, mas ao mesmo tempo, torna evidente a
necessidade de valorizacdo da cultura alimentar tradicional local, pois o territorio
passa a assumir valor de referéncia para as escolhas alimentares, como um ato
politico que oportuniza contribuir com o agravamento ou a melhora das condi¢es de
desenvolvimento rural sustentavel, promover a soberania e a seguranca alimentar e
nutricional e preservar o patrimoénio imaterial da cultural alimentar.

Nesta pesquisa, observou-se uma grande diversidade de géneros
alimenticios servidos: 59 alimentos dos quais, 61,5% séo alimentos in natura, 13,4%
sdo processados localmente, 19,5% sao alimentos processados industrialmente e
5,6%, produtos alimenticios ultraprocessados. Os alimentos servidos nas festas
gastronémicas tradicionais tiveram como origem o supermercado em 74% dos
alimentos servidos, 13,9% sdo adquiridos de socios e/ou agricultores familiares

locais e 12% sdo doados pelos associados. Os alimentos mais adquiridos da
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agricultura familiar séo os utilizados no café colonial e os alimentos mais doados séo
alface, chuchu, cuca, mandioca, ovos, pepino e repolho.

E importante refletir ~ que, apesar  desses processos de
modificacao/substituicdo de alguns alimentos, as festas tradicionais continuam
sendo reproduzidas, bem como os pratos considerados tipicos, ainda que com
alteracdes dos ingredientes. Se ndo € o melhor que se tem em termos de nutricdo e
do aproveitamento dos produtos da agricultura familiar local, cultivados pelos
proprios membros que organizam as festas, elas ainda permanecem como categoria
de festas tradicionais. Obviamente, essas informacfes coletadas na pesquisa
sinalizam para discussbes e orientacbes importantes a serem feitas com os
organizadores das festas no sentido de encontrar uma solugdo possivel e viavel
para amenizar tal situacéo identificada.

E valido ressaltar, diante da necessidade planetaria de construir modos de
producdo e consumo mais responsaveis visando a promocdo do desenvolvimento
sustentavel, que as festas gastronémicas tradicionais poderiam adotar como
estratégia o desenvolvimento de fornecedores locais da agricultura familiar, o uso
preferencial de frutas, legumes e verduras da época e a elaboracdo propria de
bebidas para comercializacdo, sendo exclusivamente, mas como oOp¢ao para 0S
participantes, contribuindo assim com a saude dos consumidores, com a valorizacao
da producdo local e para o incremento econdémico junto as associacdes de
moradores, garantindo, ainda, um dinamismo interessante ao apelo também turistico

gue as festas representam para o municipio.
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-~ Calendario gastronémico de MCR

Calendério gastronémico 2019

DATA EVENTO LOCAL
06/01 Matiné Clube de Idosos Amizade
12/01 Baile Ass. Moradores Linha Sé&o Cristévao
13/01 Festa Igreja Catdlica de Sdo Roque
20/01 Almogo com Matiné Clube Guarani Esporte Clube
25, 26 e 27/01 2° Encontrdo Pais e Filhos Parque de Lazer Porto Mendes

05 a 08/02 Mais Verao - Municipal Parque Exposicdes

09 a 10/02 Mais Verédo - Regional Parque Exposicoes
10/02 Festa da Igreja Catolica Ass. Moradores de Linha S&o Bernardo
10/02 Almogo da Ass. Pomeranos CTG — Parque Exposicdes
17102 Festa Anual Idosos Clube de Idosos de Esquina Bandeirantes
03/03 Festa com Almogo Com. Evangélica de Porto Mendes
03/03 Almogo e Matiné Clube de Idosos Alvorada
16/03 Almogo OASE Comunidade Evangélica Martin Luther

23 e 24/03 Torneio de Pesca a Corvina Parque de Lazer Porto Mendes
24/03 Almoco dos Pioneiros Café Colonial
24/03 Almogo Boi no Rolete CTG Terttlia
31/03 Festa do Costelao Linha Marrecos
06/04 Café Clube de Mées Linha Flor de Maio
07/04 Almog¢o com Matiné Clube de Idosos de Linha Ajuricaba
07/04 Festa Com. Evangélica Margarida
07/04 Almogco do Clube de Maes Associagéo do Alvorada
07/04 Festa de Nossa Sra Salete Comunidade Catdlica Novo Horizonte
13/04 Almogo Unidos em Fé Comunidade Martin Luther
13/04 Festa do Frango Ass. Moradores de Linha Palmital
14/04 Festa do Costelao Ass. Moradores de Bela Vista
14/04 Festa Igreja Luterana Ass. Moradores da Linha Heidrich
20/04 Baile Com. Catélica Sdo Roque
27/04 Jantar Galinhada e Macarronada Clube de Maes de Linha Ajuricaba
28/04 Festa Anual dos Idosos Margarida
28/04 Leit&do a Marechal Centro de Eventos
01/05 Almog¢o com Matiné Clube de ldosos Porto Mendes
04/05 Jantar Italiano Ass. Moradores de Novo Horizonte
05/05 Festa do Matambre Ass. Moradores de Bom Jardim
05/05 Festa Tipica Polonesa Assoc. Moradores Linha Campo Sales
05/05 Festa da Acéo de Gragas Comunidade Evangélica Martin Luther
05/05 Festa Anual Clube de Idosos Novo Trés Passos
08/05 Almoco e Matiné do Clube de Idosos Séo Roque
12/05 Festa da Padroeira Comunidade Catdlica Botafogo
12/05 Almogo Dia das Maes Comunidade Catélica Porto Mendes
12/05 Festa Igreja Evangélica de Linha Arara
15/05 Almoco e Matiné Clube de Idosos de Curvado




18/05 Jantar Clube de M&es do Jardim Florida
18/05 Café Clube de Maes de Iguipora
19/05 Festa do Costeldo Clube Lira

24/05 Jantar Clube de M&es de Linha Wilhelms
26/05 Festa da Ponta de Peito Ass. Moradores de Linha Ajuricaba
DATA EVENTO LOCAL

26/05 Festa da Capela Comunidade Catélica de Sao Roque
26/05 Festa Porco no Tacho Ass. Moradores J Alvorada
01/06 Jantar Galinhada e Mac Ass. Moradores de Linha Wilhelms
01/06 Festa Junina Ass. Moradores L. Sao José do Guagu
08/06 Jantar Italiano - Veteranos Novo Horizonte CTG Parque Exposigdes

08/06 Café Clube de Maes Linha S&o Bernardo

09/06 Almocgo Clube de Mées do Alvorada
09/06 Almogo Ass. Moradores Sao Francisco
09/06 Festa 26 Anos Clube de Idosos Clube Paz e Amor
15/06 Café Clube de Méaes do Jardim Primavera
22/06 Café Clube de Maes Linha Guara Nacional

26/06 Almoco e Matiné Clube de Mées de Linha S&o Cristévao
29/06 Miss e Mister 3° Idade A definir

06/07 Baile Julino Clube de Idosos de Linha Bandeirantes
07/07 Festa 41 Anos Clube de Idosos Clube Amizade
07/07 Almoco Frango Desossado Ass. Moradores de Novo Horizonte
13/07 Jantar Dancante Clube de Maes Linha Heidrich
14/07 Festa 30 Anos Clube de Idosos de Bom Jardim
21/07 Galinhada e Macarronada - Expo Rondon 2019 Clube de maes Linha _Concérdia
05370?30 Jantar Boi na Estufa Ass.nl\ﬁf)?élaorr‘és'—dgALTﬁAh:aA;\rara
04/08 Festa Anual Clube de Idosos de Novo Horizonte
04/08 Almogo Ass. Moradores do Jardim Primavera
08/08 Concurso de Pratos dos Clube de Maes Parque de Exposicdes

10/08 Jantar Italiano Ass. Moradores de Linha Wilhelms
11/08 Almogo Com. Catdlica de Linha S&o Cristovéo
14/08 Almoco e Matiné Clube de Idosos de Sdo Roque

16 e 17/08 Milch Fest Ass. Moradores de Linha Heidrich

17/08 Café Clube de Méaes do Lira

18/08 Festa da Padroeira Com. Catdlica de Linha S&o Bernardo
18/08 Festa Anual Clube de Idosos de Bela Vista
18/08 Leit&o a Jardim Marechal Ass. Moradores do Jardim Marechal
21/08 Café APAE Comunidade Cristo

21/08 Almoco e Matiné Clube de Idosos de Curvado
25/08 Leitdo a Pururuca Corinthians E.C de Margarida
25/08 Festa de Costeldo Ass. Moradores do Lot. Augusto
25/08 Festa Igreja Linha Belmonte

01/09 Almoco Ass. Moradores de Linha Concérdia
01/09 Cupim Recheado Ass. Moradores de Vila Curvado
01/09 Festa Leitdo Pururuca Ass. Moradores de Linha Maracana
08/09 Festa Anual Clube de Idosos Amizade
08/09 Almocgo Clube de Mé&es do Jardim Alvorada

08/09

Leitdo a Sdo Cristévao

Ass. Moradores de Linha Sdo Cristévao




08/09 Festa Com. Catdlica de Linha Bandeirantes
08/09 Festa do Frango Com. Evangélica de Bom Jardim
14/09 Café Clube de Maes Vila Galcha
14/09 Baile Lang. Festa Bufalo Com. Catdlica de Sdo Roque
15/09 Almoco e Matiné Clube de ldsosos Paz e Amor
DATA EVENTO LOCAL
18/09 Ché da Primavera OASE Com. Martin Luther
21/09 Café Clube de M&es de Curvado

21 e 22/09 Torneio de Pesca ao Tucunaré Parque de Lazer Porto Mendes
22/09 Festa do Bufalo Comunidade Catélica de Sao Roque
28/09 Baile de Kerb Clube Guarani
28/09 Bingo Clube de M&es de Linha Maracana
29/09 Festa Comunidade Evangélica de Bela Vista
29/09 Festa Ponta de Peito Ass. Moradores de Novo Trés Passos
02/10 Festa Pré Oktoberfest Ass. Moradores de Margarida
05/10 Bingo Clube de Mé&es de Novo Horizonte
06/10 Festa Anual Clube de Idosos Alvorada
12/12 Festa Nossa S° Aparecida Com. Catdlica Jardim Marechal
13/12 Boi no Rolete 42 Edigao Ass. Moradores Linha Trés Voltas
13/10 Almogo Clube de Damas de Linha Concoérdia

17a19/10 Oktoberfest Centro de Eventos
20/10 Almoco e Matiné Clube de Idosos de Linha Bandeirantes
20/10 Festa da Padroeira Comunidade Catdlica de Margarida
23/10 Almogo Clube de Idosos de Linha Séao Cristévao
26/10 Jantar e Concurso Galinhada Assoc. Moradores Vila Galucha
03/11 Festa do Cupim Ass. Moradores de L. Sdo Bernardo
09/11 Jantar Dancante Ass. Moradores de Linha Heidrich
09/11 Jantar Dancante Ass. Moradores L. Sdo José do Guagu
10/11 Festa do Musico 32 Idade Clube de Idosos Alvorada
10/11 Festa Padroeira Comunidade Matriz Catolica
14/11 Jantar Dancante ‘Casais Reenqontrista_s
15/11 Festa Anual - CIubeAdeA Id'<_)sos d’eI PoFt‘o h;ler;dé;
24/11 Festa Com. Catdlica de Novo Trés Passos
24/11 Festa Espeto Corrido Ass. Moradores de Linha Guavira
30/11 Encontrdo de Clube de Maes Parque de Exposicdes
07/12 Jantar Dangante Ass. Moradores de Linha S&o Carlos
08/12 Almoco e Matiné Clube de Idosos de Iguipora
24/12 Baile da Escola Ass. Moradores de S&o Roque
31/12 Baile Revelion Assoc. Moradores de S&o Cristévao

31/12

Baile Revelion

Clube de Idosos Paz e Amor
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ANEXO

Lei Municipal n® 4.904 de 16 de dezembro de 2016 — Dispde sobre a obrigatoriedade
de aquisicdo de alimentos organicos ou de base agroecoldgica na alimentagédo
escolar no &mbito do sistema municipal de ensino.



MUNICIPIO DE MARECHAL CANDIDO RONDON

ESTADO DO PARANA

LEI n® 4,904, DE 16 DE DEZEMBRO DE 2016.

DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE
DE AQUISICAO DE ALIMENTOS
ORGANICOS ou DE BASE
AGROECOLOGICA NA ALIMENTACAO
ESCOLAR NO AMBITO DO SISTEMA
MUNICIPAL DE ENSINO DE MARECHAL
CANDIDO RONDON E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Camarg Municipal de Marechal Candido Rondon. Eslado do Parong,
aprovou e eu, Prefeito, sanciono o seguinte LEI :

Arl, 1° - E3ta lel dspde sctre 0 oquiticGo de alimentos crgdnicos ou de base
agroecologica na amentagdo escolor no ambito do Sistema Municipal de Ensing de
Marechal Candido Rondon. estabelece critérios para esta aquisicdo e ca outras providéncias,

Art. 2° - Fica inshituido @ obrigatonedade de oquisgao ce alimentos organicos
ou de bose agroecoidgico priontanamente do agicutiura famikar € do empreendedor fomilior
nural oU suas organizagoes, nos termos da Lei Federal n® 11.326/2006, na alimeniogzdo escolar
no ambito do Sistema Municipal de Ensino.

Art. 3° - Enfende-se por almento argénico ou de base ogroecalégica aguele
produado nos termos da Lei Federal n 10831, de 23 de dezembro de 2003, ou @ norma que
vier a subskitui-la, devidamente cedificado ou produzido por agncuttores famikares, que tagom
pare de uma Organizagae ade Contrele Social - OCS, cadasrada no Minsténo da Agricultura,
Pecudrio e Abastecimentao - MAPA, e tenham sido inscritos no Cadastro Nacional de
Produtores Orglnicos ou em outro que venha ¢ ser instituido no ambito federal.

ParGgrato unico, A cenibcagao orgdnica devera ser alestaaa por Organsmo
de avahogdo da Conformidode ou Orgonismo Participative de Avaliagao do Conformidade -
OPAC devidomente credenciade peio Ministéno ga Agnculiura, Pecudria € Abastecimento -
MAPA, nos lermos da legslagao lederal vigente.

Al 47 - A oquisicho de aimenlos orgaricos ou de base agroecologica serd
redizade priortariamente por meso de chamoda publica de compra. em conformidade com
a Lei Federal n* 11.947/200% e as resclugoes vigentes do Fundo Nacional de Desenvolvimento
Escolar [FNDE).

Parggrafe Onico. Em caso de néo alerdimento integral da demaondo. o
Secretaria Municipal de Educogdo poderd redizor ficitogéo pdblica, nos termos da legsiagdo
vigente. para oquisgao de produtos organicos ou de base agroecologica de peguanocs e
medios produtores que possuam CNPJ de proautor rural ou nota fiscal de produtor rural,

A, 5* - Serd prionzada a oquisicGo de almentos orgdnicos ou de base
agroecalogica diretamente da agncullure lamilior @ do empreendedar famikiar nural ou de
5U08 organizogoes, ponforme Lei Federa n® 11.324/2006.

L 5 A e
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Paragrafo Primeiro: Para fins de identificagao e andlise de propostas do
agricultor familiar individua! sera exigida a Declaragdo de Aptidao oo FRONAF - DAF fisica ou.
quando se katar de propostas de empreendimentos fomiiares ou suas organizagdes serd
exigida ¢ apresentagdo da Declaragdo de Aptidco oo PRONAF - DAP juridice, em
consonancio com a resolugao vigente do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educogdo
|FNDE| que regulamenta a Lein® 11.947/200%.

Pardgrafo Segundo; © municiplo instituird um programa de fomento co
agicuitura familiar ogroecolégica. com elemenio orgamentdne especifico da Secretana
Murnicipal de Agricultura e Politica Ambiental, afravés do qual o municipico podera adquirir
insumos e matenas diversos e equipamentos agricolos, g serem repassados para agricultores,
de forma subsigicdo. mediante opvesentagdo de projeto técnico.

At &° - A pricdidode de oqusicho dos aimentos da ogriculture familiar
alendera o seguinte ordem:

| - Afmentos Organicos/agroecologicos cerlificados oriundos da agricullro
farmiliar do municipio de Marechal Candido Rondon :

Il - Alimentos em processo de fransicdo agroecoldgico da agriculura famiiar
de Marechal Candido Rondon;

it - Almentos Orglnicos acgroecologicos cerfificaodos ornundos da agricuttura
famifiar do municipio mais proxime a Morechal Candide Rondon ;

W - Aimentos em processo de ansigdo agroecologica da agricultura famiiar
do municipio mais proximo ¢ Morechal Candido Rondon;

v - Alimentos convencionais da agrcultura familior de  Marechal Candido
Rondon;

VI - Aimentos canvencionas da agicutura fomiliar do municipio mais préximo
a Marechal Candido Rondon.

§ 1" - A pioridaode na aquisigao da akmentagdo escolor dos Grupos Formais
(organizagdes produtivas detentoras de Decloragdo de Aptiddo co PRONAF - DAP Juridica)
sobre 05 Grupos Informais |Agrcultores Famidiares, detenlares de Declkaragdo de Aplidao oo
PRONAF - DAP Fisico, organizados em grupos| e estes sotwe os Fornecedores Individuoss
{detentores de DAP - Fisical.

§ 2° - O processo de lransigho agroecoidgea deverd ser comprovado
mediante parecer do Nucleo Oeste Paranaense da Rede Ecovida de Agroecologia, enticade
de Assisléncia técnica e exlernsao rural - ATER com oatuagdo em Agroeccologia ou
orgonizagdes de cgicultares Agroecolagicos,

§ 3° - Entende-se por fransic@o agroecoldéoco processo gradual de mudenga
de préticas e de manejo de agroecossisiemas. Iradicionss ou convencionals, por meio de
fransformacao cas bases produlives e socials do uso ¢a lera e dos recurses naturas, que
levern @ sstemas de oghculluro que incorporemn prncipios e tecnologias de  base
agroecologica. conforme Decrefo Federal n® 7.794/2012 que institu a Politica Nacional de
Producéoe Orgdnica.

§ 4° - Entende-se como predugéo agroecologica agquela gue ndo ukiza nem
fertiizantes sinteticos, nem agrotoxicos. nem reguladores de crescimento e aditivos sintéticos
no alimentag&o animal € nem oranismos genelicarmenie moadificados - OGMs.

AT
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AN, 7° - Para a aquisigdo de alimenios organicos ou de base agroecaldgco,
serdo odolodos pregos diterencicdos:

| = para alimenlos organicos ou de base agroecolagica certificados Nos 1ermos
do art, 3°: acréscimo de  30% (trinta por cento} @ mais em relogdo ao produto simikr
convencional:

I - para almentos odquridos de agriculteres famiicres em processo de
rransicdo ogroecoldgica, nos termos do arl. 6% & de 10% [dez por cento) a mais em relagao
00 produto smilar convencional.

Art. 8° - O nutricionista responsavel 1écmico pelos cardapios da Alimentagdo
Escolar ao Secretana Municipal de Educagdo devera adotar cardapios diferenciados,
respeitando a sazonoidade da oferta de gimentos orgdinicos ou de base agroecoldgica.

Ar. 97 - A implaniagdo desta lei sera feita de forma grodativa, de acordo com
Plano de Infrodugao Progressiva de  Aimentos Organicos ou de Base Agroecolbgico no
Alimeniagdo Escolar o ser elaborado peie Execulive Municipal com o poricpagdo dos
instituigdes vinculadas ogriculwra familior agroecologico. definindo estrolégias e metas
progressivas até que odas as Escolas e Centros Municipais de Educogdo infanti - CMEls, da
Rede Municipal de Ensino de Marechal Candido Rondon, fornegaom aimentos orgdnicos ou
de base agroacologica aos seus alunos.

§ 1° - A implantegdo desta kel seguiré o seguinte cronograma de metas de
oquisigo progressive de percenfual adquiide da agrcutura familicr com recursos orundos
o PNAE:

| - 2017 minimo de 20% (aez por centol;

Il - 2018 minimo de 30% (nnto por cento):

Il - 2012 minimo de 50% (cinauenta por cenlo):

1V - 2020 minimo de 75% {setenla e Gnco por cento);
VI-2021 - ate 100% {cerm por cento):

§ 2 - Essos metos poderdo ser supercdas. desde que haja dsponblidade dos
alimentos orgadnicos/agreecologicos nos percentuais mencionados no parégrafo antedor.

§ 3* - O Plano ce Inedugao Progressiva de Alimentos Crgdnicos ou de Base
Agroecoldgica na Alimentagdo Escolar davera ser parte integrante da egulamentagdo desta
les.

§ 4° . O Plano previsto no “caput” deverd ser elaberadoe em até 90 dias opds a
publicogao desta lei.

§ 5° - Q Flono previsio ne “copul” seré coordenado pelas nulicenisias do
Secretana Municipal de Educogdo e revisado a coda 02 onos, se necessdno, com o5 seguntes
objetivos:

| - estraiégios para adequar o sistema de compras da agricuitura fomilio:
I - eswalégios para eslimulor a produgdo de orgdnicos ou de base
agroecoldgica no municipio, inclusive asssténcia técnica e extensdo rural;
W - metas para a inclusgo progressiva de aimenios orgdnicos ou de base
ogroecologica na alimentagdo escolar:
IV - amanios locais pare inclusGo de ogncultores fomiiares do municipio;
(Segue F Oq)
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V - propaosta de copacitagao da equipe da Secretonia Municipal de Educagdo
e de prastadores de servigos:

VI - programas educativos de mplantagao de horas escolares orgdnicos e ce
base agroecologica;

Vil - Promover o desenvolvimente de agdes educativas no municipio ge
Moechal Condido Rondon, buscando lomeniar agdes de conscientzogdo sobre
Agroecologic € consumo consciente;

Vil - Fortalecer e consolidar processes de  organizogdo social e
desenvalvimento proautivo Agroecoidgco da agricultwa famidiar;

IX - Promover maior circulagdo e distibuigdo de renda na agricultura tamiliar
local e regional;

X - Fomentar ¢ desenvalvimento regional construindo agdes integrotivas para a
promogao da Agroecologia:

§ &° - O Plano previsto no “coput”" deverd ser submefido 4 consulia publica e
ao Conselho Muricipal de Seguwranga Almentar (CONSEA), Conselho de Alimentagdo Escolar
{CAE] & Consalho Municipal de Agricuitura e Meio Ambiente.

Art. 10 - As despesas decomnentas da execugdo desta lei correrdo por conta do
Alimentagao Escolor, vincuto 226.

Ar. 11 - O Poaer Executivo regulamentard esia el em até 90 dias a contar da
apresentagdo do Plono de aue frata o § 4* do art. 9°.

Art. 12 - Bsta lei enfra em vigor na data de sua publicagdo.

Gabinete do Preleito do Municipic de Marechal Candido Rondon, Estado do

Porona, em 16 de dezembro de 2014,
— éACIR LUIZ FROEHLICH
Pref

eito

/
A
CARLA DOS 0S DIEL BELLE

Secretaria Municipal de Administragéo

MARTA SALETE BENDO
Secretirfa Municipal de Educagao
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