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RISE

I won't just survive

Oh, you will see me thrive

Can't write my story

I'm beyond the archetype

I won't just conform

No matter how you shake my core
Cause my roots, they run deep, oh

Oh, ye of so little faith

Don't doubt it, don't doubt it

Victory is in my veins

I know it, I know it

And I will not negotiate

I'll fight it, I'll fight it

T will fransform

When, when the fire's at my feet again
And the vultures all start circling
They're whispering: You're out of time
But still, I rise

This is no mistake, no accident

When you think the final nail is in, think
again

Don't be surprised, I will still rise

I must stay conscious

Through the madness and chaos

So I call on my angels

They say

Oh ye of so little faith

Don't doubt it, don't doubt it

Victory is in your veins

You know it, you know it

And you will not negotiate

Just fight it, just fight it

And be transformed

Cause when, when the fire's at my feet
again

And the vultures all start circling
They're whispering: You're out of time
But still, I rise

This is no mistake, no accident

When you think the final nail is in, think
again

Don't be surprised, I will still rise
Don't doubt it, don't doubt

Oh oh, oh oh

You know it, you know it

Still rise

Just fight it, just fight it

Don't be surprised, I will still rise

ERGUER

Eu ndo vou apenas sobreviver

Oh, vocé me verd triunfar

Vocé ndo pode escrever a minha histéria
Estou além do arquétipo

Eu ndo vou apenas me conformar

Ndo importa o quanto vocé me desestabiliza
Porque as minhas raizes sdo profundas, oh
Oh, vocé ai, de tdo pouca fé

Ndo duvide, ndo duvide

A vitéria estd em minhas veias

Eu sei, eu sei

E ndo, eu ndo vou negociar

Eu vou lutar, eu vou lutar contra isso
Vou me transformar

Quando, quando o fogo estiver novamente
em meus pés

E os urubus ficarem rodeando

Eles estardo sussurrando: Seu tempo
acabou

Mas ainda assim eu me erguerei

Isso ndo € um erro, nem um acidente
Quando vocé achar que suas garras me
pegaram, pense melhor

Ndo se surpreenda, eu ainda me erguerei
Devo ficar consciente

Através da loucura e do caos

Entdo eu chamo meus anjos

Eles dizem

Oh, vocé ai, de tdo pouca fé

Ndo duvide, ndo duvide

A vitéria estd em suas veias

Vocé sabe, vocé sabe

E vocé ndo vai negociar

Vé ld e lute, lute contra isso

E se transforme

Porque quando, quando o fogo estd em meus
pés de novo

E os urubus ficarem rodeando

Eles estardo sussurrando: Seu tempo
acabou

Mas ainda assim eu me erguerei

Isso ndo € um erro, nem um acidente
Quando vocé achar que suas garras me
pegaram, pense melhor

Ndo se surpreenda, eu ainda me erguerei
Néo duvide, ndo duvide

Oh, oh

Vocé sabe, vocé sabe disso

Ainda me erguerei

Va ld e lute, lute contra isso

Ndo se surpreenda, eu ainda me erguerei



MENIN, Franciéle Trichez Menin. Sexualidade, adolescéncia e educacdo sexual a
partir dos quereres e poderes da internet. Dissertacdo de Mestrado em Educacéo-
Universidade Estadual do Oeste do Parand (UNIOESTE) — campus de Francisco
Beltréo, 2017, 174f.

Pensar sobre a sexualidade, adolescéncia e Educacdo Sexual a partir dos quereres e
poderes da internet nos levou a esta pesquisa que teve por objetivo entender como se da
0 uso da internet no espaco escolar, se havia Educacdo Sexual nos colégios pesquisados,
bem como, qual ¢ a influéncia da internet na sexualidade dos adolescentes pesquisados.
Para isto, realizamos pesquisa bibliografica e de campo, com cunho qualitativo e
quantitativo. Elencamos as seguintes categorias de analise para pesquisa: Internet e
Adolescéncia, Adolescéncia e Sexualidade, Adolescéncia e Educacdo Sexual,
Sexualidade e Educacdo Sexual. Utilizamos o material coletado como aporte historico,
com base no referencial te6rico metodolégico do materialismo histérico dialético. Para
a pesquisa bibliogréafica, realizamos as buscas descritivas de nossas categorias nos
bancos de dados de teses e dissertacbes dos programas stricto sensu das Universidades
Estaduais do Parand, totalizando sete (07) instituicdes. Encontramos dezessete (17)
dissertacdes de mestrado, entretanto, ndo discutiam o objeto desta pesquisa, também
ndo encontramos pesquisas que se relacionassem a todas as categorias de analise. A
pesquisa de campo ocorreu com a coleta de dados junto a quarenta e trés (43)
adolescentes e vinte e dois (22) professores, ambos do Ensino Médio em quatro (04)
colégios estaduais da rede publica do municipio de Francisco Beltrdo - PR. Os colégios
foram elencados a partir do maior numero de alunos e de professores do municipio,
além de sua insercdo em diferentes contextos sociais, 0 que permitiu uma visdo ampla
das realidades relacionadas ao objetivo da pesquisa. A coleta de dados foi realizada por
aplicacdo de questionarios semiabertos para todos os participantes por meio de dez (10)
perguntas cada. Ancoradas nas pesquisas bibliografica e de campo, verificamos a
maneira que a Educacdo Sexual e 0 uso da internet esta sendo realizado nas instituicdes
de ensino. De acordo com os dados obtidos, foi possivel constatar a falta de
compreensdo da internet como uma ferramenta pedagdgica, para além de uso esporadico
e da importancia da Educacdo Sexual Emancipatéria durante a adolescéncia. Portanto,
mesmo sendo os professores, educadores indispensaveis no cotidiano dos adolescentes,
estes por diversas vezes, ndo percebem qudo importante é seu trabalho para o
desenvolvimento e formacdo do adolescente. Da mesma forma, desconhecem a
importancia da Educacdo Sexual Emancipatoria em sala de aula, uma vez que suas
formacbes ndo ddo conta de preparé-los para exercer, com seguranc¢a, tal funcdo.
Salientamos no decorrer da dissertacdo nossa luta em defesa da formacéo continuada
dos professores, bem como o0 uso da internet como ferramenta pedagogica, para exercer
uma Educacdo Sexual Emancipatéria — em sala de aula e para além dela; na vida dos
adolescentes. Essa formagdo contribuira no processo de ensino e aprendizagem
possibilitando uma adolescéncia saudavel, na qual os individuos entendam a si e ao
outro, primando o respeito pessoal e social.

Palavras-chave: Adolescéncia. Internet. Educacdo Sexual Emancipatéria. Professores.
Psicanalise. Formacgdo Continuada.



MENIN, Franciéle Trichez Menin. Sexuality, adolescence and sexual education from
the wills and powers of the internet. Dissertacdo de Mestrado em Educacao-
Universidade Estadual do Oeste do Parand (UNIOESTE) — campus de Francisco
Beltrdo, 2017, 174f.

Thinking about sexuality, adolescence and sexual education from the
wills and powers of the internet led us to this research that, study aims to understand
how the use of the Internet in the school space occurs, if there was sexual education in
the schoolsanalysed, as well as how is the influence of the Internet on the sexuality of
the adolescents surveyed. For this, we perform bibliographical and field research, with a
qualitative and quantitative character. We categorize the following categories of
research analysis: Internet and Adolescence, Adolescence and Sexuality, Adolescence
and Sexual Education, Sexuality and Sexual Education. We used the collected material
as historical contribution, based on the theoretical methodological reference of historical
dialectical materialism. For the bibliographic research, we conducted the descriptive
searches of our categories in the databases of theses and dissertations of the stricto
sensu programs of the Parana State Universities, totaling seven (07) institutions. We
found seventeen (17) master's dissertations, however, they did not discuss the object of
this research and we found research that related to all categories of analysis. Field
research was carried out with the collection of data from fortytthree (43) adolescents
and twenty-two (22) teachers, both from the high school in four (04) state colleges of
the public network of the Francisco Beltrdo — PR town. The colleges were listed from
the largest number of students and teachers in the town, as well as their insertion in
different social contexts, which allowed a broad view of the realities related to the
research objective. Data collection was done by applying semi-open questionnaires to
all participants through ten (10) questions each. Anchored in bibliographical and field
research, we verify the way that Sexual Education and the use of the Internet is being
carried out in educational institutions. According to the data obtained, it was possible to
verify the lack of understanding of the Internet as a pedagogical tool, besides sporadic
use and the importance of emancipatory Sexual Education during adolescence.
Therefore, teachers are indispensable educators in the daily life of adolescents, they
often don’t realize how important their job/action is for the development and training of
adolescents. Similarly, they are unaware of the importance of Emancipatory Sexual
Education in the classroom, since their formations don’t account for preparing them to
exercise, safely, such a function. We emphasize in the course of the dissertation our
struggle in defense of the continued formation of teachers, as well as the use of the
internet as a pedagogical tool, to exercise an Emancipatory Sexual Education — In the
classroom and beyond; In adolescents' lives. This training will contribute to the process
of teaching and learning, enabling a healthy adolescence, in which individuals
understand themselves and the other,personal and social respect.

Keywords: Adolescence. Internet. Emancipatory Sexual Education. Teachers.
Psychoanalysis. Permanent education.
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CAMINHOS PERCORRIDOS

Mudaram as estagéesNada mudou
Mas eu sei que alguma coisa aconteceu Td tudo assim
Tdo diferente

Se lembra quando a gente

Chegou um dia a acreditar

Que tudo era pra sempre

Sem saber

Que o pra sempre, sempre acaba...]
[...]JAgora

Tanto faz

Estamos indo

De volta pra casa

"Mudaram as Estagdes”
Renato Russo

A escolha do objeto foi decorrente das minhas experiéncias durante o periodo de
graduacdo na Licenciatura em Pedagogia. Em minha trajetoria, participei como bolsista
em projetos de pesquisa e de extensdo, promovidos pela universidade, o que foi
instigando o interesse pela busca de novos conhecimentos. As teméticas centrais que
permeavam 0s projetos que participei eram a Educagdo Sexual® e a Violéncia Sexual.

Primeiramente, fiz parte do Projeto Laboratério de Educacdo Sexual Adolescer?,
0 qual esteve, no periodo de um ano, vinculado a Secretaria da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior do Parana (SETI). Tal projeto foi desenvolvido na Escola Oficina
Adeliria Meurer, no municipio de Francisco Beltrdo — PR, no ano de 2012, com uma
equipe formada por dois professores da universidade — um coordenador e outro
orientador, duas bolsistas recém-formadas em Pedagogia e trés bolsistas estudantes de
graduacéo do referido curso.

A Escola Oficina Adeliria Meurer é diferenciada das demais do municipio, por
oferecer atividades as criangas e aos adolescentes que vivem em situacdo de
vulnerabilidade social, no contra turno das atividades curriculares da base nacional
comum. Também prepara e encaminha os adolescentes para o mercado de trabalho.
Inicialmente, trabalhamos durante alguns meses na montagem da sala, para desenvolver
um espaco diferenciado e ambiente agradavel, com o objetivo de instigar a participagdo

dos adolescentes, durante os encontros. As atividades de Educacdo Sexual

! «“Ressaltando que, nesta pesquisa, além de dotarmos e acreditarmos que o uso da terminologia Educacio
Sexual seja 0 mais adequado, a mesma sera utilizada com as iniciais maiusculas, pois se refere a um
campo da Ciéncia” (SILVA, 2015, p. 02).

2 Sera chamado durante o texto de Laborat6rio Adolescer.
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Emancipatéria’, buscavam a igualdade de direitos entre 0s sexos, 0s géneros e a
diversidade sexual dos adolescentes, sempre pautada em conhecimentos cientificos.

No Laboratorio Adolescer, atendiamos adolescentes das mais variadas classes
sociais. Tinhamos, aproximadamente, 150 alunos entre 10 e 18 anos, 0s quais eram
distribuidos em 08 grupos, conforme as faixas etarias. No inicio do trabalho, os
adolescentes brincavam e “faziam piada” confundido sexo e sexualidade, os quais
tinham hébito de maliciar aspectos da sexualidade, situagcdo recorrente em muitos
espacos sociais. No desenrolar do projeto, os adolescentes passaram a compreender a
proposta de Educacdo Sexual como necessaria a condigdo sexual ontoldgica de todo ser
humano.

No ano em que trabalhei no Laboratério Adolescer, discutimos temaéticas
relacionadas a sexualidade, ao sexo, as violéncias, as midias, aos métodos
contraceptivos, entre outros temas inerentes a Educacdo Sexual. Planejadvamos
atividades diferenciadas para trabalhar tais tematicas; algumas metodologias utilizadas
foram: dinamicas, filmes, musicas, desenhos, rodas de conversa, documentarios,
trabalhos em grupo e debates das percep¢des e aprendizados dos adolescentes.

Nas rodas de conversa, os adolescentes relatavam ver novelas, filmes e videos
gue mostravam cenas de sexo, violéncias e conflitos com pessoas proximas e familiares,
fazendo também, comentérios preconceituosos sobre a diversidade sexual. Ao
debatermos com os adolescentes, letras de musicas* (algumas que faziam parte do
cotidiano deles), eles perceberam que se deixavam levar pelas “modinhas”, ¢ mesmo
sem se darem conta, reproduziam o0s valores predominantes na sociedade em que
estavam inseridos, afetando a si mesmos e/ou outras pessoas. Eram comuns comentarios
entre os colegas, a respeito de fotos ou postagens na internet, em sites de bate-papo, que
envolviam seus colegas. Outro ponto forte nas conversas entre os adolescentes, eram 0s
comentarios dos meninos tratando as meninas como objetos®, utilizando de sentimentos
para enganar ao outro, como forma de se autovalorizar (falas das meninas que achavam

estar sendo enganadas).

%“Educagdo Sexual Emancipatdria, combativa ou politica, pois est4 comprometida com a transformagéo
social. [...] as a¢Bes que podem levar a transformagdo compreendem as que estdo voltadas para a
construcgdo da liberdade sexual, no sentido de poder viver a sexualidade livre de sentimentos de culpa e de
opressdo social” (FIGUEIRO, 2006, p. 40).

*As musicas trabalhadas foram: Adultério com Mr Catra; Vem em mim Dodge Ram com Gustavo Lima;
N&o td6 valendo nada com Naiara Azevedo; Feijoada completa com Chico Buarque; Sinal disfarcado
(participacéo Israel Novais) com Zé Ricardo e Thiago; Se eu descobrir com Mc Beyonce; Ela é top com
Mc Bola e, Cachorrete com Mc Leozinho.

® “Tem que pegar um monte de meninas mesmo”, “eu também ja peguei a menina 14”, “aquela fica com
qualquer um”, entre outras.
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Ao tratar da sexualidade, os adolescentes, grande parte das vezes, se referiam a
internet como meio de informacgdes e traziam conhecimentos acerca da sexualidade, ali
adquiridas, sem qualquer tipo de orientagdo. Quando questionavamos os adolescentes se
conversavam em casa com 0s pais e/ou responsaveis sobre sexualidade, a maioria dizia
que ndo. Perguntadvamos se na escola havia esse tipo de didlogo, e nos respondiam que
quando os professores conversavam a respeito da temaética, se referiam apenas a parte
bioldgica.

Assim, durante o desenvolvimento do trabalho no Laboratério Adolescer,
buscamos producbes bibliograficas para a elaboracdo dos encontros a respeito das
midias (entre elas a internet). Nesse caminho, encontramos uma pesquisa de Afonso
(2001) que envolve a adolescéncia e a sexualidade, na qual o autor entrevistou
adolescentes que relatavam que as principais fontes de informacéo utilizadas, no que se
refere a sexualidade séo livros, amigos e revistas. O autor salienta que os meios de
comunicacdo sdo de importante representatividade, trazendo informacgdo para o0s
adolescentes; acompanhada de discursos, ideologias, interesses e valores a serem
seguidos.

E inevitavel que, em alguns momentos do dia, utilizemos a internet, seja ela por
diversdo, busca de informacdes, bate-papo ou como mero passatempo. Concordo que, a
internet € uma importante aliada, na busca de informagdes de toda ordem, a qual
proporciona respostas com rapidez. No entanto, as informacges veiculadas na internet,
por si sO, ndo ddo conta do tratamento aprofundado que a compreensdo da sexualidade
requer. Por isso, a familia e a escola devem discutir, junto aos adolescentes, aspectos
afetivos e bioldgicos da sexualidade, para que esses saibam interpretar as informacdes
virtuais como uma verdade entre outras, € ndo, como a Unica verdade e o unico modelo
a ser seguido frente aos questionamentos e as davidas.

Durante a experiéncia como bolsista de extensdo no Laboratorio Adolescer,
tivemos dificuldades em encontrar produgdes cientificas que relacionassem internet,
sexualidade, Educacdo Sexual e adolescéncia, simultaneamente. Isso impulsionou o
desejo em buscar articulagcBes entre essas categorias de analise nesta pesquisa de
mestrado.

Ao mesmo tempo em que trabalhei no Laboratério Adolescer, desenvolvi o
projeto de pesquisa Melanie Klein e a Sexualidade: das Experiéncias com Criancas ao

Campo Pedagdgico®, na forma de Programa de Iniciagdo Cientifica Voluntaria.

® Uma pesquisa tedrico-bibliografica realizada a partir de textos da Psicanalise Freudiana no que se refere
a sexualidade infantil. O foco da pesquisa foi o estudo das obras de Melanie Klein. Tendo por objetivo
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Também participei do projeto de extensdo Psicanlise, Cultura e Educagdo’
desenvolvido no Grupo de Pesquisa Educacdo e Sexualidade (GEDUS). Neste,
realizdvamos grupos de estudos e debates sobre Educacdo Sexual e Sexualidade
baseados na teoria psicanalitica freudiana e lacaniana.

E, por ultimo, fiz parte do projeto de extensao intitulado Nucleo de Estudos e
Defesa dos Direitos da Infancia e da Juventude — NEDDIJ®, no qual atendiamos
criancas e adolescentes, em situacdo de risco social e/ou que se encontravam em
momento de reestruturacdo familiar pela separacao dos pais, envolvendo casos das mais
variadas formas de violéncia, dentre elas a Violéncia Sexual. E valido destacar que
todos os projetos dos quais participei tiveram como orientadora a professora Doutora
Giseli Monteiro Gagliotto.

Estas vivéncias desencadearam alguns questionamentos como: O que € internet?
O que é sexualidade? Os professores trabalham a sexualidade em suas disciplinas? Os
professores receberam ou recebem formagéo para trabalhar as dificuldades cotidianas,
que envolvem as tematicas desta pesquisa? De quem é a funcdo de realizar a Educacéao
Sexual? Qual esta sendo a funcdo da internet na vida dos adolescentes? E realizado
algum trabalho com os adolescentes no espago escolar, a respeito das informacdes
trazidas pela internet? Para os adolescentes e professores, a internet tem influéncia na
Educacdo Sexual? No entendimento de professores e adolescentes, a internet é uma
referéncia de Educacdo Sexual?

Destacamos que, em nossa sociedade atual, a internet é uma referéncia de
Educacdo Sexual, voltada para a producdo e reproducdo do Capitalismo; assim,
lancamos o problema central da pesquisa: em que medida a internet pode viabilizar a
Educacdo Sexual Emancipatoria de adolescentes do Ensino Médio, em colégios
estaduais publicos do municipio de Francisco Beltrdo - PR?

Para a realizacdo da pesquisa estivemos cunhadas na abordagem qualitativa e
quantitativa, visando o melhor caminho para o seu desenvolvimento. Realizamos a
revisdo bibliogréfica na busca de teses e dissertacfes, produzidas nos programas de pos-

graduacdes stricto sensu das universidades estaduais do Parana, definindo como

conhecer os trabalhos da referida autora e encontrarmos interlocugdes entre as experiéncias clinicas da
mesma e a educacéo.

" Este projeto foi decorrente do Grupo de Estudos Psicandlise, Cultura e Educacdo, criado pela
necessidade de desenvolvimento de trabalho sobre a sexualidade em diversas teorias, seriam os autores
principais Freud, Lacan e Dolto.

¥ O objetivo do projeto foi desenvolver politica ptblica no atendimento, defesa e protegdo de criangas e
adolescentes que estdo em situagdo de risco ou que tenham seus direitos violados e também a aqueles que
pratiquem atos infracionais.

22



categorias de analise a internet, a adolescéncia, a sexualidade e a Educacdo Sexual no
espaco escolar. Utilizamos como instrumento de coleta de dados, para a pesquisa de
campo, questionarios semiestruturados com adolescentes e professores do Ensino
Médio® Normal e Profissional. Apés a coleta e sistematizacdo dos dados,
apresentaremos a analise e discussdo dos resultados da presente pesquisa.

O estado da arte das producdes sobre a influéncia/importancia da internet e da
sexualidade na adolescéncia norteou a fundamentacao tedrico-metodoldgica do presente
estudo. As producdes que tivemos acesso colaboraram para a construcdo do roteiro e
para 0 desenvolvimento da pesquisa de campo — utilizando os questionarios
semiestruturados para chegar ao nosso objetivo. Por meio da pesquisa de campo para a
aplicacdo dos questionarios junto aos adolescentese professores, conseguimos maior
aproximacdo da realidade das institui¢fes de ensino.

Ressaltamos que, para realizar a investigacdo do problema de pesquisa,
elegemos os 04 colégios, com o maior nimero de alunos e de professores do Ensino
Médio, no municipio de Francisco Beltrdo - PR. Nesse sentido, por questfes de ética na
pesquisa, ndo colocaremos o nome dos colégios elencados, os quais estdo identificados
durante o texto como Colégios 01 — 02 — 03 — 04. Corroboramos com o conceito de

ética apresentado por Nosella (2008) que

é querer um certo bem geral, uma vez que existam as condi¢Ges
materiais e técnicas indispensaveis para a concretizacao desse bem. A
cada momento histérico, 0 homem enfrenta novos problemas; quando
descobre as condic¢Bes para a sua solucdo, a determinagdo politica de
resolvé-los torna-se um dever, isto é, uma questdo ética. Pesquisa €
descobrir novos conhecimentos que possibilitem a solucdo dos novos
problemas enfrentados pela humanidade. Em outras palavras, a
pesquisa transforma o problema técnico em questéo ética (p. 255).

O publico alvo da pesquisa consistiu-se de adolescentes e professores do Ensino
Médio da rede estadual publica de ensino. A investigacdo foi realizada a partir de dois
questionarios adaptados para cada publico que participou da pesquisa.

As perguntas dos questionarios buscaram investigar se existem situa¢fes de uso
da internet para a pesquisa sobre sexualidade dentro dos colégios, tendo em vista, que o
adolescente clama por respostas e os professores precisam receber uma formagéo
adequada em Educagdo Sexual para lidar com as questBes pertinentes a fase e a esse

desafio educacional contemporaneo. No decorrer da pesquisa, nos colégios, percebemos

% Todas as vezes que colocarmos Ensino Médio nesta pesquisa, estamos nos referindo tanto ao ensino
Regular quanto Profissional, pois dois dos colégios que pesquisamos dispunham desta possibilidade aos
adolescentes.
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que a caminhada enquanto pesquisadoras € instigante e desafiadora exigindo
determinacdo, paciéncia e persisténcia. No desenrolar da pesquisa de campo e no
contato direto com os individuos participantes, observamos a importancia e a relevancia
do nosso trabalho para a Educacao Sexual.

Escolhemos dividir nossa dissertagdo em trés capitulos, possibilitando apresentar
cada passo de construcdo de conhecimentos. No primeiro capitulo intitulado:
Sexualidade, Adolescéncia e Internet, apresentamos o estado da arte referente as
tematicas que envolvem a pesquisa. Desenvolvemos, também, estudos a respeito da
sexualidade na adolescéncia e a construcdo da identidade do adolescente, a qual é
envolvida e influenciada pela constante presenca da internet no cotidiano da sociedade.

J4, no segundo capitulo intitulado: Método: fundamentacdo tedrico-
metodoldgica da pesquisa, apresentamos a abordagem, o tipo de pesquisa, a delimitacao
do nosso objeto de estudo, bem como os instrumentos e metodologia para realizacdo da
pesquisa bibliografica e de campo. Estdo expostos os resultados obtidos na pesquisa
bibliografica em cada Universidade pesquisada e também o0s encaminhamentos
realizados para a pesquisa de campo, a qual tem os resultados apresentados no capitulo
vindouro.

No terceiro e Ultimo capitulo, Os Quereres e os Poderes da Internet na
Perspectiva dos Alunos-Adolescentes e dos Professores Participantes na Pesquisa,
apresentamos a pesquisa de campo, a partir dos questionarios aplicados aos adolescentes
e aos professores, a sistematizacdo, analise e discussdo dos dados coletados, o que
possibilitou identificar em que sites os adolescentes mais buscam informacoes
relacionadas a sexualidade e quais 0s assuntos mais pesquisados na internet. Também,
como os professores compreendem o uso da internet no espaco escolar e como se da a
Educacgdo Sexual dos adolescentes, a partir de suas experiéncias nos colégios, durante as
aulas com esses alunos.

A pesquisa também apresenta nossas consideracdes finais, assim como toda base

bibliografica que compuseram este trabalho.

24



I - SEXUALIDADE, ADOLESCENCIA E INTERNET

Neste capitulo, apresentamos o estado da arte das tematicas que envolvem a
pesquisa, ou seja: Sexualidade, Adolescéncia e Internet. Nesta construcdo tedrica e
historica dos conceitos, buscamos também a relacdo estabelecida entre tais tematicas, o
que possibilita entender a presenca destas no ambiente escolar e na vida do adolescente
contemporaneo. Neste sentido, iniciamos a construcdo histérica pelo conceito da
Sexualidade, apresentando parte de sua trajetdria apoiadas principalmente nos estudos
de Gagliotto (2009), envolvendo, também, os trabalhos de Nunes e Silva (1997) e
Figueiro (2006).

A seguir, apresentamos o histérico do conceito da adolescéncia, iniciando pelas
abordagens de Ariés (2006), desde a infancia para a chegada da adolescéncia, na
modernidade. Também utilizamos os estudos de Hall através de Cesar (2008) e
Calligaris (2000) sobre o desenvolvimento do adolescente, fase essa com turbuléncias,
davidas, enfrentamentos e descobertas perante & sociedade vigente. A perda do corpo
infantil e a aceitagdo de um novo corpo, mais proximo do adulto, momento pelo qual é
considerado novo para algumas atividades e velho para outras, fase que é resolvida com
a descoberta, pelo adolescente, de sua nova identidade.

No ponto que d& sequéncia ao capitulo, trabalhamos sobre o desenvolvimento
psicossexual do adolescente, com base na teoria psicanalitica, desde os tempos de Freud
e a criacdo da psicanalise. Abordamos, assim, as fases do desenvolvimento psicossexual
infanto-juvenil até a chegada da puberdade e a construcdo da nova identidade do
adolescente, também abordado como “normal e anormal”, discutido-se esses conceitos
com base nos escritos de autores cuja abordagem é psicanalitica.

No dltimo ponto do capitulo, abordamos a relacdo entre a internet e a
sexualidade na adolescéncia. Contextualizamos a internet e sua trajetoria histérica e de
que maneira as duas categorias se relacionam, influenciando na busca e construgéo da
identidade na adolescéncia. Adentramos esse universo considerando a internet como

uma ferramenta pedagogica na constru¢ao do conhecimento.
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1.1 Construgdo Historica do Conceito de Sexualidade

Neste ponto, abordamos o histérico do conceito da sexualidade nas sociedades
ocidentais, para isto, estivemos pautadas em alguns autores como: Nunes e Silva (1997),
Figueiré (2006) e Gagliotto (2009, como principal referéncia para a construcdo desse
historico). Mostramos desde a influéncia da Grécia, considerando que ela faz parte do
inicio da construcdo do conhecimento cientifico, sobre o tema, na civilizagdo ocidental
até os dias de hoje.

De acordo com Gagliotto (2009), a compreensdo da sexualidade e do sexo se da
a partir do entendimento dos temas de acordo com a mitologia, considerando que
“mito” ndo é mentira, mas algo que uma sociedade ja acreditou, ja viveu. Nesse sentido,
corroboramos com Gagliotto (2009, p. 21) quando consideramos que “[...] as mitologias
refletem nossos valores e preceitos sexuais — nossas atividades humanas séo
provenientes de uma mitologia subjacente, onde o mito ndo é o oposto da verdade como
quer a ciéncia positivista e nem a mitologia é antdnimo de realidade”.

Na mitologia grega, existia o culto da fertilizagdo, no qual acreditava-se que a
mulher detinha o poder da fertilizacdo e, assim, ndo reconheciam que a gravidez era
fruto da relacdo sexual entre 0 homem e a mulher, mas algo magico e misterioso. A
mulher gravida era levada para dormir no campo, com o objetivo e crenca de fertilizar a
terra para as plantagdes, pois relacionavam o poder de fertilizagdo na agricultura com o
poder de gerar filhos. Ela ainda ficava responsavel por cuidar das casas, dos filhos e das
plantacdes, trabalhando em grupos pelo bem social de toda a comunidade. Este periodo,
no qual a mulher era considerada um ser sagrado, ficou conhecido como matriarcado. A
sociedade manteve-se dessa forma até 5.000 anos a.C. com a chegada da Revolucédo
Agricola.

Com o inicio da propriedade privada, os relacionamentos sexuais passaram a ser
exercidos por casais, com 0 objetivo de deixar herdeiros legitimos dos bens dos clas. Os
relacionamentos matrimoniais comegcam a ser monogamicos e as familias seguem o
patriarcado na linhagem sanguinea paterna. Para tanto, as relacGes sexuais passaram a
ter um Unico objetivo: a reproducgédo. Nesta época, as mulheres tornaram-se submissas e
fiéis aos maridos, enquanto eles podiam ter relacionamentos extraconjugais
(GAGLIOTTO, 2009). Ressaltamos que ndo é nossa intensdo detalhar as caracteristicas
do periodo, mas é possivel encontrar conteido em alguns autores tais como: Engels
(1982), Mead (1988) e Gagliotto (2009).
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Em nosso estudo, primamos por entender o histdrico do conceito de sexualidade,
sobre o desenvolvimento dos papéis construidos socialmente sobre homem e mulher.
Nesse sentido, acreditamos que ndo somos formados puramente pela natureza bioldgica
e nem somente determinados socialmente, ou seja, defendemos que a sexualidade é uma
construcdo social, cultural, psicoldgica, bioldgica e historica do ser humano.

Ainda, de acordo com Gagliotto (2009), entendemos que a sexualidade €
formada nas culturas classicas, conforme trés sociedades citadas por Nunes (1987): a

tradicdo dos hebreus, os quais criaram a biblia para organizar a escrita no ocidente,

influenciando, de forma religiosa, a moral dando ao homem o direito de exercer o
patriarcado, sendo que as mulheres precisavam preservar-se virgem até o casamento; a

cultura dos romanos com a tradi¢do de que o casamento é um contrato de controle do

homem sobre a mulher, a qual deixa de ser propriedade do pai para ser propriedade do

marido por meio do dote e, a cultura dos gregos, que criam a tradicao filosofica, escolar,

juridica e pedagdgica, as quais refletem até os dias atuais. Para este povo a questdo da
reproducdo também era mais importante no casamento, pois 0s homens detinham a
necessidade de conquistar novos territorios a partir das guerras.

Neste periodo, as meninas eram educadas para os afazeres domésticos e
preparadas para se casarem logo ap0s as primeiras menstruacdes, geralmente com
homem de mais idade. J& para 0s meninos, 0 casamento era desestimulado até cerca de
vinte e poucos anos, bem como as relacdes homossexuais eram estimuladas desde que
acontecesse com 0s mestres de sua educacdo moral e intelectual até o término dos
estudos. Os meninos eram preparados para as guerras, a partir de aulas de ginésticas,
danca e lutas para o fortalecimento dos musculos (GAGLIOTTO, 2009).

Durante o contexto da Idade Média, o corpo era fonte de pecado de acordo com
a religiosidade seguida, a qual determinava a sexualidade como algo errado, digno de
condenacéo, ou seja, a moral crista direcionava a vida da sociedade, na qual 0 homem
enquanto marido mandava na esposa e como pai mandava nos filhos. No século IV,
periodo da vivéncia de Santo Agostinho, a mulher era considerada um objeto do
demdnio que pervertia 0s homens puros (GAGLIOTTO, 2009). Segundo esta mesma
autora, a sexualidade na Idade Média era considerada pecado por totalidade, sendo neste
tempo a Biblia o livro sagrado que regia a moral crista.

O préximo momento historico é a Idade Moderna que teve inicio no século XV e
ao longo da sua histéria ocasionou alguns acontecimentos no que se refere ao
relacionamento entre o “homem com a natureza, com a cultura, com a politica, com a

ética e com a estética” (GAGLIOTTO, 2009, p.29). Neste periodo, a ciéncia recebeu
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valor revolucionario, comecando a ser reconhecida como verdade e passou a
impulsionar a civilizagdo. O homem e a natureza passaram a ser valorizados e colocados
em frente ao divino e o sobrenatural, conforme pontua Gagliotto (2009).

Segundo a mesma autora (2009), durante a modernidade, as principais mudancas
que ocorreram foram no campo social, politico, cultural e econémico, as quais
influenciaram o entendimento sobre o homem e a natureza, levando a novas concepgoes
de mundo e sociedade. Neste periodo, as questdes referentes a sexualidade comegcam a
ser ligadas ao Capitalismo e a sua légica de producéo, e, para tanto, era necessario inibir
0 prazer sexual para que toda energia produzida no corpo fosse deslocada ao trabalho
alienado, gerando um acumulo de capital. A mulher comeca a ser vista a partir de sua
capacidade de gerar filhos e trabalhar, as forcas do sexo eram direcionadas a
produtividade. Foi neste mesmo tempo que a sexualidade foi concebida de acordo com
o carater higienista, forcando os olhares para as questdes fisiologicas dos Orgaos
sexuais, reproducdo e doencas sexualmente transmissiveis (GAGLIOTTO, 2009).

Desta maneira, o trabalho com Educacdo Sexual comecou a ser introduzido na
escola (meados do século XVIII), mas com grande repressdo exercida pela cultura
dominante. A partir do século XX, houve o periodo conhecido como Pds-modernidade,
no qual as transformacdes levaram o corpo antes direcionado para a reproducgéo, agora
para o consumo, deixando uma visdo de mercadoria diante da vivéncia capitalista. Neste

mesmo tempo, segundo Gagliotto (2009),

0 sexo virou mercadoria que pode ser comprada e vendida como outro
produtor qualquer. Essa padronizacdo compulsiva e coletiva de fazer
da sexualidade uma moeda de troca representa a auséncia de ética, de
estética e de liberdade humanas. E uma forma de ditadura e represséo
gue obriga e submete 0o homem ao exercicio de uma sexualidade
impessoal, instantdnea, fugaz, sem afeto, mecénica, quantitativa,
deserotizada e consumista (p. 33).

Neste sentido, durante os séculos XIX e XX, a sexualidade esteve vinculada aos
discursos médico e cientifico, os quais desconsideravam a sexualidade infantil e senil,
tratando, ainda, sexo e sexualidade como sinénimos. Ja durante a contemporaneidade, a
sexualidade volta a ser vista pelas Ciéncias Humanas, a partir dos estudos da Psicologia,
Antropologia, Psicanalise e Pedagogia (GAGLIOTTO, 2009). Sendo assim, salientamos
que buscamos diferenciar sexo de sexualidade pautadas em alguns autores como: Nunes
e Silva (1997), Figueird (2006) e Gagliotto (2009).
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Corroboramos com Gagliotto (2009, p. 36) ao ensinar que “[...] 0 sexo esta
relacionado ao 6rgdo sexual, a marca bioldgica e procriativa dos seres vivos”, enquanto
a sexualidade “[...] ¢ um conceito que ultrapassa o nivel reprodutivo naturalista para
significar a qualidade do sexo, caracterizando-se como condicdo ontologica,
essencialmente humana”. Bem como, partilhamos dos conceitos de sexo e sexualidade
que caminham na mesma direcdo, também apresentados por Nunes e Silva (1997) da

seguinte forma:

E possivel entender sexo como a marca biol6gica, a caracterizacio
genital e natural, constituida a partir da aquisi¢do evolutiva da espécie
humana enquanto animal. J4 a sexualidade é um conceito cultural
constituido pela qualidade, pela significacdo do sexo. Nesta definigéo,
somente a espécie humana ostentaria uma sexualidade, uma qualidade
cultural e significativa do sexo (grifo dos autores, p. 66).

E ainda podemos considerar 0s ensinamentos de Figueird (2006), ao apresentar a

sexualidade como

[...] uma dimensdo ontologica essencialmente humana, cujas
significacbes e vivéncias sdo determinadas pela natureza, pela
subjetividade de cada ser humano e, sobretudo, pela cultura, num
processo histérico e dialético. A sexualidade ndo pode, pois, ser
restringida & sua dimenséo bioldgica, nem a nocdo de genitalidade, ou
de instinto, ou mesmo de libido. Também ndo pode ser percebida
como uma “parte” do corpo. Ela &, pelo contrario, uma energia vital
da subjetividade e da cultura, que deve ser compreendida, em sua
totalidade e globalidade, como uma construcdo social que é
condicionada pelos diferentes momentos histéricos, econémicos,
politicos e sociais ( p. 42).

Destacamos que, mesmo com tantos autores renomados da &rea lutando pelo
entendimento da sexualidade, ela ainda € relacionada apenas aos 0rgaos sexuais, ao ato
sexual, desvinculada das relacfes sexuais e emocdes. Salientamos que é imprescindivel
reconhecer a sexualidade, como algo que esta presente na vida do ser humano desde a
sua concepcdo até a sua morte, a qual ndo é intacta, pois passa por modificacdes e
transformacgdes conforme as vivéncias, fases e realidades de cada pessoa.

Por diversas vezes, professores e pais acreditam que, ndo falar sobre sexo e
sexualidade durante a infancia esta protegendo a crianca, pois acreditam que falar sobre
0s temas instiga a curiosidade precoce. Porem, a sexualidade estd presente desde o
nascimento e desta maneira a crianca tem curiosidades sobre o préprio corpo, sobre ver

0 seu corpo e o do outro, instigando as curiosidades sobre as diferencas e semelhancas.
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Assim, podemos afirmar que a sexualidade faz parte do desenvolvimento humano e esta
com a pessoa a todo tempo e local.

Também, na escola, a sexualidade é constante, desde a relacdo entre professor-
professor, professor-aluno e aluno-aluno e ao reconhecer a sexualidade e trabalhar com
ela nos espacos escolares, torna possivel um bom relacionamento entre os individuos
envolvidos nesse processo, pois para muitas criancas, a escola e o professor sdo 0s
espacos e pessoas em que possa confiar e ou receber conhecimentos sobre sexualidade,
0 que diminui a vulnerabilidade infantil, melhorando ainda o desempenho escolar.

O papel do professor é fundamental para o trabalho de educar criangas e
adolescentes quanto a sexualidade, principalmente na adolescéncia quando surgem as
duvidas e questionamentos acerca das questdes bioldgicas, como por exemplo, a
prevencdo de DSTs, gravidez na adolescéncia, ou também sobre os sentimentos que
regem essa fase da vida. E importante lembrar que os pais e/ou responsaveis
desempenham papel fundamental no desenvolvimento da sexualidade das criancas e
adolescentes, porém o trabalho entre familia e escola se complementa, o que
proporcionaria ao adolescente o suporte ideal para a formagdo do mesmo.

Na Contemporaneidade, temos a presenca das tecnologias no cotidiano das
pessoas, as quais sdo fontes de informagdo e comunicacdo no mundo, principalmente
entre adolescentes. As tecnologias geralmente sdo utilizadas como suporte para
conseguir as respostas desejadas, para comunicar-se com pessoas que conhecem
pessoalmente ou ndo, para interacdo social ou ainda, mero passa tempo. A familia e a
escola precisam exercer suas fungdes de educar os adolescentes para a sexualidade,
tanto quando ao uso das tecnologias. Estas tematicas estdo presentes na vida e no
desenvolvimento dos adolescentes, assim a sexualidade e as tecnologias precisam ser
trabalhadas em sala de aula e em casa e ndo ignoradas pelos educadores e pais.

A educagdo precisa compreender as questdes relacionadas aos sentimentos,
prazeres, direitos e respeito a si e ao outro, ao exercer sua sexualidade com
responsabilidade e liberdade. Nesse sentido, tanto os pais quanto a escola devem educar
as criangas e os adolescentes com compromisso, sem julgamentos sobre os valores
culturais e familiares.

Por isso, acreditamos que o reconhecimento da sexualidade e da Educacdo
Sexual, devem acontecer desde a infancia, formando sujeitos que sejam donos de si
mesmos, que se entendam, se (re)conhegam, que olhem para o0 outro com compreensao
e respeito, formando uma sociedade critica, que respeite a cada membro de sua

comunidade.
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1.2 Adolescéncia: a construgdo historica de um conceito

moderno

Ndo sei porque insisto

em querer buscar resposta pro que eu jd sei.

O que sou ndo sei,

busco razdo pra encarar os meus conflitos.

Estou pedindo ajuda; vem me ajudar.

Nado sei porque insisto

em buscar resposta pro que eu jd sei.

Estou confusa; preciso de ajuda

pra resolver as minhas duvidas.

Eu sei que o mundo ndo gira ao meu redor-.

Serd ?

Nao sou crianga,

ndo sou adulta,

sou apenas adolescente tentando me encontrar hd, hd.
Se hoje sei o que quero,

amanhd tudo € mistério.

Ndo sei o que se passa em minha cabega,

tudo € confuso.

As vezes penso que gostar € apenas convivéncia.

Nado sei porque brigo tanto com meus pais.

Porque tento ser diferente,

tentando buscar razdo pra explicar a minha prépria razdo.
Oh mde tenha paciéncia

com a sua adolescente que ndo sabe escutar.

Oh mde tenha paciéncia

com a sua adolescente que precisa se encontrar.
"Conflitos de Uma Adolescente”

Thais Serra

Em funcéo de explanar a historia do conceito da adolescéncia, é necessario nos
remetermos, primeiramente, a histéria da infancia, bem como, expormos as
transformac0es sociais relacionadas a essas duas fases da vida. Ainda, para expressar
com rigor cientifico estas duas categorias, é necessario o aporte teorico apresentado por
alguns autores como Calligaris (2000), Ariés (2006), César™® (2008) que trabalha com
0s conceitos de Hall, entre outros. Os autores fazem parte da construgdo do conceito e
do reconhecimento da infancia e da adolescéncia, e dos escritos sobre as transformagdes

historicas que as envolvem.

19 Foi utilizado a obra de César (2008) para falar sobre a obra de Hall por n&o termos acesso a obra.
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Ariés (2006) em seu livro “Historia Social da Crianga e da Familia”, publicado
pela primeira vez, em 1975, abordou, significativamente, a historia da infancia e da
adolescéncia nas sociedades ocidentais. Esta obra evidencia as concep¢des historicas e
mudancas ocorridas nas “idades da vida™” através dos séculos a contar do século VI até
o0 século XX. Nesse sentido, o autor se refere as fases da vida como “idades da vida”, ou
seja: infancia e puerilidade; juventude e adolescéncia; velhice e sensibilidade. As
caracteristicas de cada fase eram definidas a partir das singularidades.

Segundo o mesmo autor (2006), a infancia se resumia ao periodo entre o
nascimento e os sete anos de idade (auséncia ou pouca desenvoltura da fala). Ja, a
puerilidade, se estendia até os quatorze anos. Na sequéncia, a adolescéncia aparecia,
ainda em discussdo, podendo oscilar entre vinte e um e trinta e cinco anos de idade
(fortalecimento dos membros, desenvoltura da forca). A juventude estava enrustida da
forca para o trabalho, ajudando a si e aos outros.

Segundo Ariés (2006, p. 17), “até por volta do século XII, a arte medieval
desconhecia a infancia ou no tentava representa-la. E dificil crer que essa auséncia se
devesse & incompeténcia ou a falta de habilidade. E mais provavel que ndo houvesse
lugar para a infancia nesse mundo”. A infancia pode ser considerada um fendmeno
recente, constituido, principalmente, apds o século XII, periodo da Idade Média. Antes
do século XII, a crian¢a ndo tinha reconhecimento e ndo produzia efeitos emocionais
nas sociedades a qual pertencia; o indice de mortalidade infantil era alto, devido a
questdes relacionadas a fome, tragédias, falta de saneamento basico, pouco cuidado ou
nenhum quanto a saude das criangas. A morte infantil, ndo era considerada uma perda
com sofrimento, pois se uma crianga morria, outra logo chegaria para ocupar esse lugar
e assim por diante, cumprindo as func@es que Ihes eram destinadas socialmente.

Durante a infancia, conceito constituido na Idade Moderna, a preocupacdo dos
pais de baixa condi¢cdo econémica era, ensinar as criangas sobreviventes a trabalhar para
ajudar nos afazeres domésticos e na lavoura. Ja, as criancas advindas de familias
nobres, eram preparadas para as guerras e tarefas eclesiasticas’®>. Em ambas as
realidades, é possivel perceber, ao longo da histéria, que os pais sé tinham tempo para
se dedicarem as criangas enquanto as ensinavam os deveres a serem cumpridos.

A partir do século XVI, a crianca e a infancia comecam a receber uma atencgéo

especial. E é na Europa que, entre os seculos XVI1 e XVII, as criangas séo diferenciadas

1 Termo utilizado por Ariés (2006) para denominar as fases da vida em seu livro Histéria Social da
Crianga e da Familia.
12 Atividades relacionadas a religido e ao deveres divinos.
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dos adultos. Neste mesmo periodo, inicia-se um sentimento chamado de
“paparica¢do’®”, que considera a crianga objeto ladico para o adulto. A Europa traz para
0 Brasil, seus olhares, suas visdes sobre a categoria infancia, bem como, seus valores e
costumes.

No século XVIII, com a chegada do Iluminismo, tiveram inicio os estudos e as
pesquisas relacionados a infancia, comecando, também, as preocupacGes com a
formagdo das criangas. A escola apresentava como tarefa: educar, transmitir
conhecimentos, orientar as criancas e prepara-las para a vida e para o trabalho.

Durante o periodo de colonizacdo do Brasil, entre os séculos XVI e XIX, 0s
filhos de senhores estudavam e, os filhos de pobres e escravos iniciavam sua vida de
trabalho na infancia, a partir dos sete anos de idade. As relagbes econdmicas
influenciavam os acontecimentos que envolviam as criangas, acarretando nos abandonos
em orfanatos, entregas para amas de leite e, até mesmo, o infanticidio.

Salientamos que enquanto na Idade Média, as criancas aprendiam, no mesmo
espaco do adulto, os trabalhos domésticos e da lavoura; na ldade Moderna, 0s
ensinamentos se davam em espacos diferenciados para adultos e criancas. Neste sentido,
para que a educacdo surtisse efeito, era preciso afastar as criangas da convivéncia social
dos adultos, para que assim, se formassem individuos obedientes as regras impostas
socialmente.

Segundo Ariés (2006), as casas das familias eram extensas, agregando por
muitas vezes, tios, tias, primos e avés sobre a mesma residéncia. O sustento da familia
vinha da agricultura, na qual todos trabalhavam juntos, explorando e buscando um bem
comum que fosse para toda familia. Apos a Revolucdo Industrial, que aconteceu entre
o0s séculos XVIII e XIX, durante a Idade Moderna, o numero de integrantes nas familias
passou a ser menor. Houve uma nuclearizagdo da familia, de modo que cada casa
passou a ser composta pelo casal e seus filhos, e, inclusive, a quantidade de filhos foi
reduzida. Uma familia de poucos filhos comegou a ser vista como o protdtipo — modelo
das familias modernas. Com o inicio da Revolugdo Industrial, a renda familiar passou a
advir do trabalho nas fabricas, dentro do perimetro urbano; neste contexto, as criancas
eram preparadas para exercer atividades de trabalho no mercado industrial.

Ainda no século XVIII, a educagéo das criancas era deixada a cargo da escola,
em virtude dos pais ndo terem tempo para realiza-la, pois estavam vendendo sua forca
de trabalho aos donos das fabricas para o sustento familiar. A escola tinha o dever de

educar as criancas para 0 mercado industrial, afim de que fossem obedientes e

13 Termo utilizado por Ariés (2006) em sua obra: “Histéria Social da Crianca e da Familia”.
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disciplinadas no trabalho. As fabricas contratavam homens, mulheres e, também,
criangas, principalmente, porque a médo-de-obra infantil era mais barata.

Del Priore (2013) ensina que na Modernidade, a escola comegou a ser uma
instituicdo de protecdo e de preocupacdo com a educacao, higiene e saude da crianga. O
cuidado com a saude foi determinante no aumento do nimero de criancas sobreviventes;
assim, a morte infantil passou a significar um momento delicado, que envolvia
sofrimento pela sua perda. Toda a preocupacéo e cuidado das familias em proporcionar
uma vida digna as criancas, fez com que diminuissem a geracdo de muitos filhos.
Aqueles que nasciam, sobreviviam por muito tempo e para além da infancia; dessa
maneira, ndo havia necessidade de gerar muitas criangas com a intencdo de que apenas
algumas sobrevivessem. Houve, neste momento histérico, mudancas no tratamento
dado as criancas; cada vez mais as familias intensificavam a necessidade de cuidados de
higiene e de educacéo para que todos pudessem dispor de condi¢bes melhores de vida.

Ja no século XIX, a criangca comegou a ocupar o centro da familia, recebendo
investimentos econdmicos, afetivos e educacionais. Para Badinter (1985),

No século XIX, o Estado, que se interessa cada vez mais pela crianca,
vitima, delinquente ou simplesmente carente, adquire o habito de
vigiar o pai. A cada caréncia paterna devidamente contatada, o Estado
se propde substituir o faltoso, criando novas instituicdes. (..) E
verdade, ndo obstante, que a politica de assumir e proteger a infancia
traduziu-se ndo apenas numa vigilancia cada vez mais estreita da
familia, mas também na substituicdo do patriarcado familiar por um
“patriarcado de Estado” (grifo da autora, p. 288 — 289).

Assim, a partir do século XIX, foram criadas leis de protecdo a infancia na
Europa, e, em 1959, foi aprovada a Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca™.
Mais recentemente, em 1990, foi elaborado o Estatuto da Crianca e do Adolescente®.
Desta forma, consideramos as idades entre 10 e 19 anos como adolescéncia, conforme é
apresentado pela Organizagdo Mundial da Satde (OMS). Todos esses documentos
citados, na forma de lei, devem assegurar os direitos da crianca e do adolescente.

Direitos que, por diversas vezes, sdo desrespeitados no mundo industrial e tecnoldgico.

¥ Declaracéo adaptada para criancas a partir da declaracdo Universal dos Direitos Humanos. Apresenta
10 (dez) principios a serem seguidos para que a crianca tenha uma vida digna.
http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/infantil/direitodacrianca.htm

> E a lei brasileira que garante os direitos e deveres da crianca e do adolescente.
http://www.unicef.org/brazil/pt/ECA25anosUNICEF.pdf
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A partir do Capitalismo industrial'® e do Liberalismo'’, a crianca passa a ser
vista como consumidora em potencial. O desenvolvimento tecnolégico®® do século XX
direciona a crianca para a economia, usando-a para o trabalho, para a publicidade e para
0 consumo. Nesse contexto, o mercado capitalista comeca a produzir produtos
especificos para as criancas, como por exemplo: programas televisivos; desenhos
animados; roupas; calcados; brinquedos; produtos de beleza e higiene pessoal; entre
outros.

Portanto, a constituicdo da crianca e da infancia é social, cultural e histérica e
estd permeada por diversos acontecimentos que levaram ao desenvolvimento e a
valorizacdo da categoria. A infancia estd sujeita as mudancas a partir das
transformacg0es sociais, culturais e historicas do contexto no qual esta inserida.

Em relacdo a adolescéncia, foram incorporados sistemas de educacédo
obrigatdrios. Ainda, no século XVIII, a adolescéncia comecou a ser observada e
conhecida no ambito educacional pelos educadores. No decorrer do século XIX, o
discurso médico sobre a adolescéncia atentou para as transformacbes corporais e
bioldgicas relacionadas as mocas e aos rapazes. Para tais educadores, 0s corpos de
criancas estavam passando por mudancgas para se tornarem corpos de adultos capazes de
exercerem suas fungdes sexuais e sociais, na sociedade vigente.

A adolescéncia foi caracterizada, no século XIX, como um momento critico do
desenvolvimento humano, vista como risco para o0 proprio individuo e para a
comunidade. Inicia-se, entdo, a ordenacao de regras, as quais buscavam higiene e saude,
visando restringir os individuos e condenar as condutas que fugissem do ideal. As
condutas recebem atencdo nos consultérios médicos, em busca de um tratamento
medicamentoso para as perversées’®. Neste sentido, a Medicina se aliou & psicologia e &
psicanalise para o tratamento daquilo que considerava “doenga”.

Com a atencdo da Ciéncia, a puberdade comecou a ser atendida pela Medicina
com prescricBes higiénicas, problematizando, principalmente, a questdo do desejo

sexual, o qual se tornou o foco dos estudos do século XIX. A puberdade passou a ser

16 Oriundo da Inglaterra, esse movimento da segunda fase do Capitalismo, teve inicio na primeira
Revolucdo Industrial no século XI1I chegando até o século X1X na segunda Revolugdo Industrial.

7 pode ser definido como conjunto de principios e teorias politicas, as quais defendem a liberdade
politica e econdmica. Desta forma, os liberais sdo contrarios aos poderes e controle politico e econdémico
do Estado.

18 O desenvolvimento tecnoldgico foi essencial para consolidar a produtividade necesséria para sustentar
0 Capitalismo. Neste processo, o importante é o aumento de producdo, e consequentemente o acimulo de
capital nas industrias, sendo durante este processo que se verificou a mao-de-obra barata de mulheres e
criangas no mercado de trabalho.

9 Doenca diagnosticada pela Medicina nos individuos que fugiam das regras e padrdes sociais
estabelecidos para adolescéncia.
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considerada um instinto que da origem aos problemas da adolescéncia, e 0 que
proporciona uma energia vital, uma busca pela vida. Todas estas ocorréncias da
adolescéncia desenvolveram a necessidade de observacéo continua, de treinamento e de
prescricdo de atividades que mantivessem os individuos ocupados e cansados para que
ndo houvesse tempo para emergir o desejo sexual.

J4, 0 século XX foi marcado pela | e 1l Guerra Mundial, as quais assinalaram o
desenvolvimento da adolescéncia. Anterior as guerras, a adolescéncia, era trazida nos
livros, como uma fase de preguica e indisciplina. Porém, durante e, posteriormente, ao
periodo supracitado, pesquisadores apontavam a importancia da forca de trabalho dos
adolescentes para a comunidade nas quais estavam inseridos. Ou seja, é possivel afirmar
que o conceito de adolescéncia é moderno e esta articulado com o ideal de liberdade. A

adolescéncia para Calligaris (2000), €

[...] um mito, inventado no comego do século 20, que vingou
sobretudo depois da Segunda Guerra Mundial. A adolescéncia é o
prisma pelo qual os adultos olham os adolescentes e pelo qual os
préprios adolescentes se contemplam. Ela é uma das formacgoes
culturais mais poderosas de nossa época. Objeto de inveja e de medo,
ela d& forma aos sonhos de liberdade ou de evasdo dos adultos e, ao
mesmo tempo, a seus pesadelos de violéncia e desordem. Objeto de
admiracdo e ojeriza, ela é um poderoso argumento de marketing e, ao
mesmo tempo, uma fonte de desconfianca e repressao preventiva (p.
09).

Portanto, é no século XX que a juventude e a adolescéncia foram separadas. A
alegria e a espontaneidade da adolescéncia apareceram com suas especificidades

enquanto idade de vida:

[...] pela primeira vez exprimiu a mistura de pureza (provisoria), de
forca fisica, de naturismo, de espontaneidade e de alegria de viver que
faria do adolescente o herdi do nosso século XX, o século da
adolescéncia. [...] A “juventude”, que entdo era a adolescéncia, iria
tornar-se um tema literario, e uma preocupacdo dos moralistas e dos
politicos (grifos do autor, ARIES, 2006, p. 14).

Segundo César (2008), outro grande autor e este considerado o “pai da
adolescéncia” ¢ Stanley Hall, um psicoélogo que publicou uma obra de 1300 paginas no
ano 1904, intitulada “Adolescence: its psychology and its relations to anthropology,
sociology, sex, crime, religion and education”, que foi dividida em 18 capitulos ¢ 02
volumes. César (2008) pontua que, para Hall, a adolescéncia é como um segundo
nascimento, em que o individuo tem a oportunidade de perpassar 0s estagios vividos,
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anteriormente, sendo confusa e complexa, principalmente, pelas rapidas transformacoes
que regem seu desenvolvimento e repercute na vida do adolescente, da familia e da
comunidade na qual esta inserido.

César (2008) apresenta que Hall considerava o adolescente como um ‘novo
sujeito’, envolvido por variados problemas como a ‘delinquéncia e a sexualidade’, que
ainda permeiam os estudos atuais sobre a adolescéncia. César (2008), acrescenta, ainda,
que Vvérios autores tentaram se distanciar dos pensamentos de Hall, porém este foi o
primeiro a estudar a adolescéncia com dedicacdo durante toda sua vida. Seu trabalho
representa o primeiro tratado da adolescéncia até os anos setenta. E, segundo Hermeto e
Martins (2012), Hall entendia a adolescéncia como “um estagio de agitagdo emocional e
de rebelido, no qual o comportamento variava entre 0 mau humor silencioso e atitudes
selvagens e arriscadas [...] um comego necessario de algo muito melhor” (p. 47).

Os estudos de Hall sobre a teoria do desenvolvimento estiveram estritamente
relacionados & teoria psicanalitica de Freud (CESAR, 2008). E dessa mesma forma, os
escritos de Anna Freud sobre a adolescéncia corroboravam com a ideia inicial de Hall,
que considerava como fase de “crise”, como um periodo de perturbagdes e transtornos
necessarios para que o adolescente se desenvolvesse, plenamente, alegando que toda

esta instabilidade era essencial para a formag&o do individuo.

O “adolescente” ¢ aquele que ndo é mais uma crianca, mas ainda néo
¢ um adulto, ideia expressa coloquialmente na imagem da
“adolescéncia” como ‘idade do retalho’: trata-se de individuos grandes
demais para serem ‘descartados’, e pequenos demais para serem
‘aproveitados’ (grifos da autora, CESAR, 2008, p. 73).

Ao longo da histéria sobre a construcdo da adolescéncia, ainda, é possivel
identificar as contribui¢des do psicologo Maurice Debesse, o qual ficou conhecido pelo
importante trabalho que apresentou em 1943, intitulado: L adolescence; uma producao
de referéncia mundial para a psicologia da adolescéncia. Para César (2008) Debesse
pensava de maneira mais aprofundada que Hall, ressaltando os aspectos sociais e
orgénicos da adolescéncia, definindo-a como “[...] um conjunto de transformagdes
corporais e psicoldgicas que ocorreriam entre a infancia e a idade adulta, sendo que a
puberdade abarcaria o tempo das mudangas organicas e a juventude marcaria 0 seu
aspecto social” (CESAR, 2008, p. 78).

Diante do autor Ariés (2006) as mudancas na historia da adolescéncia no século
XX, diz respeito as transformacdes comportamentais dos pais dos adolescentes em

relacdo aos papéis sociais na vivéncia com seus filhos, compreendendo os mesmos com
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0 auxilio da ciéncia e da Psicopedagogia. No mesmo século, houve um periodo sem o
reconhecimento da adolescéncia e outro periodo “em que a adolescéncia ¢ a idade
favorita” (p. 15). A adolescéncia foi vivenciada e constituida, seguindo normas e
padrdes sociais. Dai a importancia de considerar que os adolescentes vivem em culturas
desiguais, construindo vivéncias afetivas e sexuais conforme a realidade a que
pertencem.

Ao pesquisarmos o0 conceito de adolescéncia, verificamos que advém do latim
adolescere, que significa crescer, aparecendo, primeiramente, nos estudos ocidentais. E,
ao longo do desenvolvimento historico e cultural da adolescéncia, a categoria comeca a
ser considerada um ideal, no qual, muitos desejam pertencer, sem prazo determinado

para mudanca.

O tempo da adolescéncia surge como fruto da Modernidade, dos
movimentos histéricos e sociais, forcando, por sua vez, alteracOes e
transformacdes significativas na subjetividade. Trata-se de uma
operacdo psiquica efetuada no interior de cada subjetividade, em
equivaléncia aos processos simbolicos de “adultificacdo” presentes
nas sociedades tradicionais (grifo da autora, GUTIERRA, 2003, p.
29).

A adolescéncia é permeada por diversas transformacdes, devendo ser observada
com aten¢do no desenvolvimento do individuo, que em periodos historicos anteriores
eram desconsiderados e ignorados. Segundo César (2008), Hall acreditava que a
Adolescéncia podia ser entendida como uma zona de turbuléncia e contestacdo, sendo
construida em meio a dificuldades e lutas nas relacBes familiares. Os adolescentes eram,
constantemente, vigiados e distanciados de suas familias, o que estimulava a busca por
individualidade e privacidade. A procura por amizades, grupos e pares crescem, se
tornando um passo importante na vida do adolescente.

As mudancas na Adolescéncia envolvem sentimentos, comportamentos, gostos,
atitudes e valores morais, sociais e religiosos que permeiam sua vida. O individuo €
constituido por experiéncias vividas, as quais lhe forma um ser Unico, com suas
especificidades, que pode ou nédo se identificar com algum grupo social da sua vivéncia;
todos somos seres individuais. E diante da realidade do adolescente, que este ird se
identificar com grupos de outros adolescentes que partilham das mesmas ideias, gostos,
padrdes, etc (CESAR, 2008).

Diante de todas as mudancas histéricas que envolvem a adolescéncia

corroboramos, com Calligaris (2000), ao apresentar a Adolescéncia como uma fase
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1. Que teve o tempo de assimilar os valores mais banais e mais bem
compartilhados na comunidade (por exemplo, no nosso caso: destaque
pelo sucesso financeiro/social e amoroso/sexual);

2. Cujo corpo chegou & maturacdo necesséaria para que ele possa
efetiva e eficazmente se consagrar as tarefas que Ihes sdo apontadas
por esses valores, competindo de igual para igual com todo mundo;

3. Para quem, nesse exato momento, a comunidade impde uma
moratoria.

4. Cujos sentimentos e comportamentos sdo obviamente reativos, de
rebeldia a uma moratoria injusta;

5. Que tem o inexplicavel dever de ser feliz, pois vive uma época da
vida idealizada por todos;

6. Que ndo sabe quando e como vai poder sair de sua adolescéncia (p.
15, p. 21).

Para a sobrevivéncia do adolescente em sociedade, ele é preparado por
diferentes instituicbes: familiar; escolar; religiosa; midiatica; social; dentre outras.
Mesmo estando fisicamente pronto, o adolescente é considerado um dependente da
familia, ainda ndo reconhecido como adulto e deve esperar, aproximadamente, uns 10
anos, tempo que é estimado para se preparar para o trabalho, 0 amor e 0 sexo. Desta
maneira, “apesar da maturacao dos corpos, a autonomia reverenciada, idealizada por
todos, como valor supremo, é reprimida, deixada para mais tarde” (CALLIGARIS,
2000, p. 17).

Concomitantemente, aos valores repassados aos adolescentes, € instaurado um
ideal, que precisa ser situado acima de qualquer outro valor: o ideal da independéncia.

Termo conceituado por Calligaris (2000) como um momento de

Instigar os jovens a se tornarem individuos independentes é uma peca-
chave da educacdo moderna. Em nossa cultura, um sujeito sera
reconhecido como adulto e responsavel na medida em que viver e se
afirmar como independente, autbnomo — como os adultos dizem que
séo (p. 17).

Os trabalhos apresentados por Calligaris (2000) revelam que os estudos sobre a
adolescéncia trazem controversias, ao instigar que o adolescente atingiu a maturagédo
para ser independente e a0 mesmo tempo é reprimido, sendo condicionado a esperar um
tempo maior para adentrar a0 mundo e as atividades dos adultos. Essas e outras
contradi¢es constituem a adolescéncia como uma categoria norteada por davidas, que
ndo e possivel definir, cronologicamente, tempo de duragé&o.

O adolescente visualiza que esta perdendo o corpo e o jeito de ser crianga. O ser

crianga Ihe proporcionava o amor incondicional dos adultos a sua volta; entretanto, ja na
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fase da adolescéncia ocorre um conjunto de duvidas e contradi¢cdes espelhadas no ser
crianca e no ser adulto. Nessa transigdo, o adolescente espera uma resposta do que deve
ser perante a sociedade. Ou seja, 0 sentimento de perda vem sem nada em troca, nem ao
menos o reconhecimento da sociedade, sendo “novo” para realizar atividades que deseja
e “velho” para atividades relacionadas as criancas.

Segundo Calligaris (2000) o adolescente “por consequéncia, ele ndo ¢ mais nada,
nem crian¢a amada, nem adulto reconhecido” (p. 24), “pois os adultos se contradizem.
Parecem negar a Obvia maturacdo de seu corpo e lhe pedir que continue crianca; e
tentam manté-lo em uma subordinacdo que contrasta com os valores que eles mesmos
lhe ensinaram” (p. 26).

Todos passamos pela adolescéncia para chegar a vida adulta e, em cada época,
sdo transformacGes diferentes que ocorrem, mas nao podemos comparar umas as outras.
E, é a partir das mudancas entre uma época e outra, entre uma comunidade e outra que
0s adolescentes se organizam em grupos sociais em que tenham maior afinidade.
Conforme Calligaris (2000), “os adolescentes, como vimos, se reinem em grupos que
podem ser mais ou menos fechados, mas sempre apresentam ao mundo uma identidade
propria, diferente do universo dos adultos e dos outros grupos” (p. 57).

Desta forma, ao longo da histéria, a adolescéncia passa a ser um ideal cultural,
no qual “o adolescente, entdo carrega em si a obrigatoriedade de realizacdo do ideal
recalcado pelo adulto, ou seja; o ideal de autonomia, de liberdade e de auséncia de
regras” (GUTIERRA, 2003, p. 26). A imagem do adolescente reflete os desejos
recalcados dos adultos, recalque® este realizado pelas regras sociais, pelas leis que
regem as comunidades, o que torna a adolescéncia uma categoria vista como rebelde e
de dificil contato. Todo o desejo do adulto faz com que julgue as atitudes dos
adolescentes, escondendo, muitas vezes, em seu inconsciente, a vontade de realizar as
mesmas atividades e desafios, ter a utopia de ser livre, de ter independéncia, de ir além

da sua realidade cotidiana. Corroboramos com Calligaris (2000) ao dizer que

Os adolescentes pedem reconhecimento e encontram no &mago dos
adultos um espelho para se contemplar. Pedem uma palavra para
crescer e ganhar um olhar que admira justamente o casulo que eles
queriam deixar. Moral da histdria: o dever dos jovens é envelhecer (p.
74).

2 A palavra recalque é oriunda da Psicanalise e tem como funcéo filtrar desejos do inconsciente que ndo
sdo suportados no consciente, sendo assim, ela é utilizada como barreira.
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Conforme ja vimos, anteriormente, a luta por reconhecimento durante a
adolescéncia vem desde o final do século XIX, a partir dos avancos industriais e
tecnoldgicos. A adolescéncia é vivenciada e construida seguindo normas e padrfes
sociais. Dai a importancia de considerar que os adolescentes vivem em culturas
desiguais, estabelecendo relagdes afetivas e sociais conforme sua realidade, processo em
que a educacéo tem fungédo fundamental, na preparacéo do adolescente para convivéncia
social e cultural na sociedade em que vive.

Diante da constituicdo do adolescente, frente a todas as dificuldades e mudancas
que o cercam, a tecnologia e seus avancos se fazem presentes, proporcionando
informacdes das mais diversificadas formas, a qualquer hora em que o adolescente
precisar e sobre o que ele quiser. No entanto, nem sempre o adolescente recebe
orientacdo sobre como fazer o uso correto das informacGes de que dispbe. Dai a
necessidade de alguém, mais experiente, no ambiente da familia e da escola intervir
junto ao adolescente para orienta-lo.

Os recursos tecnoldgicos vém nos séculos XX e XXI se aprimorando
rapidamente para suprir as necessidades da sociedade capitalista. Neste contexto, as
midias exercem um papel de criadoras de necessidade e consumo de produtos que
mantenham o Capitalismo. As mudangas que envolvem aspectos bioldgicos,
psicoldgicos, sociais e culturais, tornam os adolescentes presas faceis para 0 consumo
desenfreado. As midias, em especial, a internet, desde o final do século XX tém
influenciado o comportamento dos nossos adolescentes. Convem salientar que muitas
das influéncias acabam sendo, extremamente, prejudiciais ao desenvolvimento de
muitos deles. Apresentam estere6tipos, como por exemplo: a busca pelo corpo perfeito;
usar produtos que estdo na moda; trabalhar para ter reconhecimento social; entre outros.
O adolescente, muitas vezes, ndo consegue sozinho refletir sobre o que ouve e Vé,
reproduzindo, inconscientemente, as a¢fes projetadas na internet.

A partir da propaganda do corpo ideal, da roupa que estd na moda, da aparéncia
padronizada, do trabalho como fonte de reconhecimento social, os estere6tipos
determinam as condigdes ideais para o corpo e a mente dos adolescentes, os quais
inculcam uma falsa relacdo com a vida (normalmente acompanhada de permanente
insatisfacdo). Por sofrerem com o preconceito e a exclusdo (do mundo dos adultos), os
adolescentes passam, ndo raras vezes, por problemas relacionados a baixa autoestima e
rejeicdo de si prdprios, o que os tornam vulneraveis as propagandas/internet de base

capitalista e prejudicam a construcao de sua identidade.
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Pela necessidade de consolidar seu sentimento de identidade, os
jovens procuram nos grupos ideoldgicos um continente, uma caixa de
ressonancia para sua concepg¢do de mundo, algo que lhes ofereca uma
perspectiva de continuidade futura de seus projetos de vida (NETO &
OSORIO, 2011, p. 135 - 136).

A quantidade de informacGes trazidas pela internet, destinadas ao publico
adolescente, cresce cotidianamente; no entanto, a qualidade dos conteudos aparece
distorcida da realidade da maioria dos nossos adolescentes. Criam padrdes e imp&em
modelos que negam a subjetividade do individuo, provocando o deslocamento do

adolescente de si mesmo. De acordo com Neto & Osorio (2001)

E na escola e no meio social a que o individuo pertence, que se
iniciam os condicionamentos e as exigéncias sociais que irdo
determinar um outro tipo de atitude e que também influird no seu
comportamento. Essa conduta considerada mais superficial ou
ideologia periférica que pode ndo estar de acordo com a ideologia
central, € passivel de mudancas e transformacGes, mas podera, no
correr dos anos, fazer parte integrante da estrutura central da pessoa
(p. 117).

A educacdo tem funcdo de preparar o adolescente para o mercado de trabalho,
com especificacbes da funcdo a ser exercida. Objetiva formar individuos que pensem
em trabalhar e consumir para, assim, manter os padrdes e as classes sociais. Neste
caminho, a escola tem a tarefa de formar o adolescente para a sociedade, porém, atua
em prol de uma formacao para o trabalho que qualifica estes jovens para a obediéncia,
seguindo a légica capitalista. Diante de todas as transformac6es da adolescéncia e ampla
possibilidade que a internet dispde, no século XXI, precisamos enquanto sociedade,
pensar e agir orientando 0s adolescentes para que consigam discernir o que é necessario

e bom para si.
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1.3 Adolescéncia: o desenvolvimento psicossexual e a busca

de identidade segundo a psicandlise

Eu quero ficar perto

De tudo o que acho certo

Até o dia em que eu mudar de opinido

A minha experiéncia

Meu pacto com a ciéncia

Meu conhecimento é minha distragédo

[...] O meu rddio reldgio mostra o tempo errado
[...]as vezes dd preguica

Na areia movedica

Quanto mais eu mexo mais afundo em mim

[...] Sdo coisas que antes eu somente ndo sabia...
Agora eu sei...!

"

“Coisas que Eu Sei
Danni Carlos

Para abordarmos o desenvolvimento psicossexual do adolescente e a sua busca
de identidade, nos amparados no referencial psicanalitico, tomando como ponto de
partida os estudos e descobertas acerca da Sexualidade Infantil de Sigmund Freud,
médico neurologista, formou-se em 1881 e comecou a trabalhar no Hospital Geral de
Viena. Neste hospital, via de regra, era proibido admitir pacientes acometidos de
histeria’. No entanto, Freud sensibilizava-se com o sofrimento desses pacientes e
costumava admiti-los, contrariando as determinacges da dire¢do do hospital.

O interesse de Freud estava em descobrir a origem da histeria, uma vez que a
Medicina Ortoddxa da época, por ndo encontrar as origens dessa doenga no organismo,
acusava o doente de estar encenando os sintomas. Freud, estudioso que era, néo
acreditava que fosse fingimento dos pacientes e, muito menos, que 0s pacientes
estivessem sob o efeito de agdes demoniacas, como queria crer toda a comunidade
médica da sociedade vienense.

Foi ao conversar com Breuer, médico que também estava intrigado com a
histeria e intentava conhecer sua origem, que Freud soube dos passos que ele ja havia

avancado no tratamento da doenca, utilizando o método da hipnose com pacientes

21 De acordo com Laplanche e Pontalis (2001, p. 211) a Histeria é “classe de neuroses que apresentam
quadros clinicos muito variados. As duas formas sintomaticas mais bem identificadas séo a histeria de
conversdo, em que o conflito psiquico vem simbolizar-se nos sintomas corporais mais diversos,
paroxisticos (exemplo: crise emocional com teatralidade) ou mais duradouros (exemplo: anestesias,
paralisias histéricas, sensa¢ao de “bola” faringica, etc), e a histeria de angustia, em que a angustia ¢ fixada
de modo mais ou menos estavel neste ou naquele objeto exterior (fobias)”.
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histéricos. Assim, Freud e Breuer passaram a trabalhar juntos utilizando a hipnose para
o tratamento da histeria. Freud conseguiu uma bolsa de estudos e foi a Paris para ser
aluno de Charcot, médico francés, estudioso da técnica da hipnose. L&, aprendeu que
através da hipnose era possivel criar ou eliminar sintomas nos pacientes; que, em estado
de hipnose, os pacientes ndo apresentavam 0s sintomas histéricos, mas ao sairem
daquele sono profundo, voltavam a manifestar todos os sintomas.

Freud volta para Viena e d& continuidade aos atendimentos junto a Breuer. Eram
criticados e ridicularizados pela comunidade médica, que denominavam a hipnose de
“magia negra”. Breuer que ja estava fazendo uso da hipnose ha algum tempo, vinha
obtendo avangos no tratamento com seus pacientes. Observava que sob a hipnose, os
histéricos ouviam e seguiam suas ordens e assim 0s sintomas desapareciam. Porém, ao
voltarem da hipnose, 0s sintomas reapareciam.

O primeiro caso que pediu para ser escutada sem ser hipnotizada, tocada ou
olhada foi de Emmy Von N. e, a partir deste atendimento, Freud passou a conversar
com a paciente, a qual falava aquilo que lhe viesse a cabega, sem organizar o que iria
dizer. O médico trabalhava na busca de juntar as falas e auxiliar a paciente a interpreta-
las. Essa técnica foi batizada como Associacdo Livre de Ideias e foi através dela que
muitos pacientes viram seus sintomas serem eliminados sem hipnose, pois a conversa
com o médico levava a lembranga de traumas vividos na tenra infancia, os quais
originavam 0s sintomas na vida adulta. Quando o paciente trazia a tona lembrancas
traumaticas que estavam esquecidas, a cura da histeria acontecia. Isso fez com que
Freud compreendesse a existéncia de uma forca invisivel que tivesse o poder de
controlar nossas vidas fora do nivel da consciéncia; o que denominou inconsciente®.

Ao longo do trabalho, a partir da fala Freud, adotou-se a experiéncia e método
da fala sobre todos os assuntos que poderiam ocorrer no atendimento do paciente,
fazendo com que ndo pensasse e organizasse 0 que queria dizer, apenas contasse o que
estava pensando. Desta forma, Freud chegava as lembrancas e traumas guardados no

inconsciente do paciente, 0s quais causavam 0s sintomas, as neuroses, entre elas a

2 Segundo Cunha (2010, p. 94) o inconsciente é “[...] uma regido da personalidade habitada por pulsdes
reprimidas, que ndo sdo conscientes [...]”, afirma ainda que esta no inconsciente tudo o que ndo temos
consciéncia da existéncia, o que foi reprimido moralmente, e desta forma internalizadas pelo individuo.
Nesse sentido, a sexualidade é uma das principais categorias que sdo reprimidas socialmente, a qual é
considerada um tabu, como algo sujo e pecaminoso, sendo necessario reprimir para ser aceito
socialmente, ficando assim as repressdes dos assuntos relacionados a sexualidade em nosso inconsciente.
E importante, também, lembrar que Freud chegou ao inconsciente na busca de resposta das histerias, e
junto ao inconsciente descobriu que estas doencas se relacionavam com a vivéncia da sexualidade dos
individuos ainda na infancia.

44



histeria. O paciente estava consciente enquanto falava, contribuia, significativamente,
para a melhora dos sintomas, sendo tarefa do psicanalista interpretar sua fala.

Convém salientar que a descoberta do inconsciente, por Freud, foi extremamente
contestada pela ciéncia. Em uma época em que a Medicina era unicamente organicista e
ortodoxa e a Psicologia era a da consciéncia, positivista; falar em inconsciente era tarefa
para quem nao tinha medo de ser questionado, enfrentado e diminuido.

Freud sofreu perseguicdes e foi ridicularizado em todas as suas descobertas, mas
a maior empreitada do grande estudioso foi quando ele descobriu que os traumas e
neuroses de seus pacientes na vida adulta, que ha muito ficam guardados no
inconsciente, estdo associados a sexualidade. Essa descoberta foi negada inclusive por
Breuer, o que fez com que Freud preferisse defender sua teoria da existéncia de uma
sexualidade desde a infancia ao se dobrar para os fricotes de seu amigo Breuer, que
como toda a sociedade vienense vivia protegido por seus puritanismos e tabus. Mesmo
com todos os problemas, Freud ndo desistiu. Criou a Teoria Psicanalitica, defendendo
que todo trauma e toda neurose adulta tem sua origem nas questdes sexuais.

Iniciamos nossas reflexdes, ainda no periodo da infancia, a partir do
reconhecimento das fases do desenvolvimento psicossexual infantil para falar sobre o
desenvolvimento do adolescente, o qual é decorrente dos acontecimentos e resolugdes
da sexualidade infantil. Logo, o reconhecimento da sexualidade na infancia ocorreu
quando Freud fundou a Psicanalise no século XX, pois anteriormente acreditavam que a
sexualidade teria inicio somente a partir da adolescéncia, com a chegada da puberdade.

No ano de 1905, Freud reconheceu e apresentou, em sua obra Trés Ensaios
sobre a Teoria da Sexualidade, que a sexualidade nasce como funcdo bioldgica
seguindo para além dessa, envolvendo a fungdo psiquica e social. Durante seus estudos,
Freud ensinou que a sexualidade esta presente no individuo desde o nascimento e lhe

acompanha até a morte. Segundo Gagliotto (2014),

[...] o conceito fundante da sexualidade humana para Freud, a
atividade de mamar do bebé como génese da sexualidade.
Reconhecido como reflexo, biologicamente, herdado, a succdo tem
como objetivo primario saciar a fome. Vinculado ao prazer dessa
satisfagdo, encontra-se um prazer paralelo, ou seja, o prazer sexual (p.
107).

Nesse sentido, € a partir da obra supracitada que Freud (2002), afirma que, “o
principio, a satisfacdo da zona erdgena deve ter-se associado a necessidade do alimento.

A atividade sexual apoia-se primeiramente em uma das fungGes que servem a
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preservacdo da vida, e s6 depois torna-se independente delas” (p. 60). Guimaraes (2002)

acrescenta que

Freud explica o desenvolvimento por fases de maturagéo da libido, ou
seja, da energia afetiva original que propulsiona o organismo na
realizacdo de seus objetivos. Essas fases seriam sucessivas e
progressistas e, em cada uma delas, a organizacao libidinal se apoiara
numa zona erégena corporal, produzindo uma fantasia basica e uma
modalidade de relacdo como objeto (p. 46).

Desta forma, a autora explica que a libido na teoria psicanalitica € a energia que
orienta a busca por prazer e ligacdes afetivas, as quais envolvem o desenvolvimento
infantil e a organizacdo da fase adulta. Estas vivéncias foram trabalhadas por Freud a
partir do momento em que ele se aproximou dos estudos psiquicos, para além da
biologia abordada até o0 momento, pois, com a ajuda dos estudos psicoldgicos, que ele
chega a teorizagdo das fases do desenvolvimento psicossexual que envolvem a libido.
Essas fases foram nominadas por Freud, como: fase oral (00 a 01 ano), fase anal (01 a
03 anos), fase falica (03 a 06 anos), periodo de laténcia (06 a 09 anos) e fase genital
(aproximadamente 10 anos).

Fase oral: nesta fase, a satisfacdo do prazer infantil, ocorre na regido da boca.
Por isso, que nesta fase, a crianca leva 0s objetos que entra em contato até a boca, e é
por esta acdo € ligada a zona erdgena que a crianca conhece o mundo. Apds o
nascimento, a primeira e principal busca da crianca, € o seio da mae e é por meio da
succdo, que ele obtém o alimento e a satisfacdo do desejo. Pois, segundo Freud (2002)
“quem ja viu uma crianga saciada recuar do peito da mae e cair no sono, com as faces
coradas e um sorriso beatifico, hd de dizer a si mesmo que essa imagem persiste
também como norma da expressdo da satisfagdo sexual em épocas posteriores da vida”
(p. 60). Ou seja, depois da primeira vez que a crianga se alimentou e conheceu o seio da
mée, a mesma entende que aquilo lhe deu prazer e satisfez seus desejos; dessa forma
aprende formas de buscar e conseguir 0 seio novamente para suc¢do, que é a busca pelo
prazer para alem do alimento. Esta fase se encerra, a partir do desmame, acarretando na
proxima fase, denominada fase anal.

Fase anal: aqui a crianga inicia a aquisi¢do do controle das fezes e da urina, 0s
chamados esfincteres, e a satisfacdo do prazer concentra-se na regido anal. Assim, a
crianca comeca a desenvolver obsessdo sobre suas producdes (fezes), querendo brincar
com elas. Nessa fase, a crianca também percebe que consegue controlar a saida das

fezes do seu corpo, e aprende as primeiras nog0es de higiene pessoal. A crianca pode
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reter as fezes e desenvolver problemas intestinais, como forma de satisfacdo ou
confronto a vontade do adulto (mesmo inconscientemente), mostrando que tem controle
sobre suas produgdes. Pois, segundo Freud (2002), “os disturbios intestinais tdo
frequentes na infancia providenciam para que ndo faltem a essa zona excitagdes
intensas” (p. 64).

Fase falica: durante essa fase, a atengdo da crianca se volta para o
descobrimento dos 6rgdos sexuais e também da falta deles (no caso da menina que ndo
possui pénis). Nesse sentido, as criangas comecam a se defrontar com as diferencas
entre 0 corpo do menino e da menina, visualizando a falta do pénis na menina,
acreditando que ele tenha sido arrancado (complexo da castracdo). Nessa fase, ainda
ocorre o desenvolvimento do Complexo de Edipo, o qual de acordo com Nésio (2007)

[...] € um desejo sexual proprio de um adulto, vivido na cabecinha e
no corpinho de uma crianga de quatro anos e cujo objeto sdo o0s pais.
A crianca edipiana é uma crianga alegre que, em toda inocéncia,
sexualiza os pais, introduzindo-os em suas fantasias como objetos de
desejo e imitando sem pudor nem senso moral seus gestos sexuais de
adultos (p. 10).

Periodo de Laténcia: contempla especificamente o impulso sexual, mais
direcionado aos desejos inconscientes reprimidos socialmente. Nesse sentido, o
deslocamento da libido sexual é direcionado para o gasto de energia com atividades
como: esporte, estudos, brincar com amigos, entre outros, até o inicio da puberdade.

Fase Genital: nesta fase do desenvolvimento, a atengdo da crianga se volta
novamente para 0s 0rgaos genitais, retomando os impulsos sexuais anteriores, porém,
agora direcionados para relagdes amorosas, pois chega o inicio da puberdade. De acordo
com Freud (2002), “as atividades sexuais dessa zona erdgena, que faz parte dos o6rgaos
sexuais propriamente ditos, sdo, sem davida, o comego da futura vida sexual “normal”
(p. 66). Momento no qual, comegam os conflitos decorrente da adolescéncia ao longo da
sua historia, marcados pelas mudancas bioldgicas, corporais, afetivas, psicoldgicas e
sociais em decorréncia da puberdade.

Nessa fase, menino e menina sabem as diferengas entre seus sexos, buscando a
satisfacdo sexual, a partir de relagdes com o outro e/ou a partir da masturbacdo. Com a
chegada da puberdade e da adolescéncia, o adolescente inicia a busca e construgdo por
uma nova identidade, aquela que ndo € mais de uma crianca e ainda ndo é de adulto.

O complexo de Edipo é vivido na infancia durante a fase félica, entre

aproximadamente 03 e 06 anos de idade, definido por Nasio (2007) como,
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[...] a experiéncia vivida por uma crianga de cerca de quatro anos que,
absorvida por um desejo sexual incontrolavel, tem de aprender a
limitar seu impulso e ajusta-lo aos limites de seu corpo imaturo, aos
limites de sua consciéncia nascente, aos limites de seu corpo imaturo,
aos limites de sua consciéncia nascente, aos limites de seu medo e,
finalmente, aos limites de uma Lei tacita que Ihe ordena que pare de
tomar seus pais por objetivos sexuais. Eis entdo o essencial da crise
edipiana: aprender a canalizar um desejo transhbordante (p. 12).

Este momento envolve varios sentimentos, entre eles estdo: agressividade, medo,
amor, 6dio entre outros que estdo relacionados aos desejos sexuais no que concerne a
relacdo com seus pais (geralmente) do sexo oposto. Ou seja, 0 menino deseja a mae,
desenvolvendo o desejo de eliminar a presenca do pai na relacdo, bem como, a menina
deseja 0 pai e quer eliminar a mae para ndo ter concorréncia, para que ndo precise
dividir o sentimento e a presenca.

Neste sentido, se faz necessario a castracdo para que renuncie ao desejo
incestuoso e siga as regras sociais e culturais. Neste processo, uma das formas de
castracdo é a descoberta da auséncia do pénis/falo, o qual faz com que se sinta menos
que 0 outro que possui 0 pénis/falo. Sendo assim, a auséncia do pénis na méde é um dos
motivos que revolta a menina e faz com que esta coloque-se contra a figura materna,
achando que esta é fraca, dirigindo seu desejo ao pai que possui tal poder. E 0 menino
tem medo da castracéo, pois entende que a menina era igual a ele e perdeu o pénis/falo
por algo que tenha feito de errado como, por exemplo, 0 sentimento incestuoso.

A castracdo pode ser entendida simbolicamente como uma impossibilidade de
retornar ao estado narcisico que fomos tirados no nascimento. A primeira castracao que
é exercida sobre cada individuo é o corte do corddo umbilical, e neste determinado
processo a autora da castracdo seria a mado. Assim, a castracdo pode significar perda ou
falta, bem como, a imposicdo de limites sobre os desejos. Sendo possivel convivermos
em sociedade e exercermos nossa autonomia a partir das castracdes realizadas, pois é
através da castracdo que somos inseridos e aprendemos a viver conforme a moral e lei
da cultura e sociedade.

Salientamos entdo que, as leis vém para relacionar os desejos aos processos de
socializagdo, pois quando somos castrados de alguma forma, o sentimento que nos toma
conta é a falta, ficando incompletos e vulneraveis as possibilidades que venham nos
apresentar como objetos desejantes. Porém, é necessario lembrar que acles exageradas,
em processos de castracdo podem se tornar negativas e, até mesmo, causar danos e
traumas psiquicos que podem evoluir até mesmo para futuras neuroses.
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Desta forma, corroboramos com Nasio (2007) ao dizer que “o édipo ¢ a dolorosa
e iniciatica passagem de um desejo selvagem para um desejo socializado, e a aceitagdo
igualmente dolorosa de que nossos desejos, jamais serdo capazes de se satisfazer
totalmente” (p. 12). Assim, o que se vive na experiéncia do Edipo fica registrado no
inconsciente, o qual persiste até a morte como fantasias, estas que influenciam a
defini¢do da identidade sexual do individuo, bem como sua personalidade e afetividade.

Nesse sentido, ressaltamos a importancia de satisfazer a curiosidade e
questionamentos das criangas, de acordo com os limites e possibilidade de cada
momento. Pois, se simplesmente negar a resposta, a explicacdo, “a curiosidade nao
satisfeita vira ansiedade de saber e pode desencadear um comportamento que expressa
uma ansiedade difusa, podendo evoluir para algum disturbio na personalidade”
(NUNES & SILVA, 2006, p. 55).

E imprescindivel entender qual realmente é a pergunta e/ou curiosidade da
crianca, para que ndo apresente questdes que ndo sdo pertinentes e importantes para ela
no momento, para ndo falar sobre algo que a crianga ndo queira ouvir. Ou seja, nunca
interpretar a pergunta por si s6, sem entender 0 que a crianca realmente quer saber, 0

que ela esta buscando ouvir.

A sexualidade infantil € muito mais auténtica porque as criancas em
geral ndo precisam provar nada a ninguém e também ndo estdo
preocupadas com os padrdes de “normalidade” que a sociedade impde
aos adultos. Reprimir a sexualidade da crianca é reprimir seu corpo,
que se constitui na base de seu proprio ser, sua relagdo consigo mesma
e sua personalidade. Porque, afinal, ndo existe uma separacdo entre a
sexualidade infantil e a sexualidade adulta. Existe sim uma ligagdo
Unica e uma continuidade entre elas, ou seja, sdo inseparaveis e
consequentes (grifo dos autores, NUNES & SILVA, 2006, p. 52).

Salientamos que, € em decorréncia do desenvolvimento psicossexual da crianca,
que se chega a puberdade (consequentemente a adolescéncia), caracterizada como uma

reedicdo dos impulsos sexuais vividos nas fases anteriores a ela.

Parado em frente do espelho, cacando espinhas, medindo as novas
formas de seu corpo, desejando e ojerizando seus novos pelos ou
seios, 0 adolescente vive a falta do olhar apaixonado que ele merecia
guando crianca e a falta de palavras que o admitam como par na
sociedade dos adultos. A inseguranga se torna assim o trago préprio da
adolescéncia (CALLIGARIS, 2000, p. 25).

As mudancas corporais e psicologicas que ocorrem na adolescéncia, influenciam

na construgcdo do ser adolescente, bem como, na formagdo de sua identidade |,
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modificando as relacdes dele com a familia e com a sociedade. Nesse sentido, a partir
das leituras realizadas sobre os escritos de Freud que envolvem o termo identidade, fica
explicito que Freud ndo se preocupou em conceituar diretamente a palavra, mas usa-a

como qualquer outra do vocabulario alemao.

Em diversos escritos, a identidade aparece com um sentido muito
proximo do seu uso corrente, em contextos e situacbes muito
parecidas com aguelas em que cotidianamente nos referimos a
identidade de algo ou de alguém ou a identidade entre duas pessoas,
processos, mecanismos ou objetos. Assim, considero importante
entendermos um pouco o uso do equivalente aleméao de identidade em
seu uso cotidiano (CUNHA, 2000, p. 214 — 215).

Desta forma, Cunha (2000) deixa claro, que de acordo com o dicionario
“Duden” a palavra identitat = identidade possui 0 mesmo significado que o dicionario
brasileiro Aurélio, ou seja, identidade € algo Unico, sem possiveis copias. A identidade é
singular e prépria do individuo, sendo influenciada pela sociedade, politica e cultura
vivenciada. E importante ressaltar que o termo identidade aparece sem muita exatid3o,
psicanaliticamente, pois de acordo com as interpretacfes realizadas, a identidade é
marcada para além da semelhanca e sim para a diferenca aparente, com uma ordem
advinda da esséncia, ou ainda falado da “natureza” do individuo (CUNHA, 2000).
Portanto, salientamos que seguimos esta definicdo de identidade adolescente, a busca
deste por seu caminho e reconhecimento préprio.

Segundo Calligaris (2000), a partir da chegada da Modernidade, € disseminado
e direcionado um ideal para que o adolescente siga, o ideal da independéncia,
ressaltando que, as acbes da sociedade interferem na formacdo do adolescente, que é
necessario que o adolescente, siga as imposicoes, padrdes, ideais e valores, de acordo
com a comunidade vigente.

Diante de todas as mudancas e percursos vividos na adolescéncia, a puberdade
aparece por meio de transformagGes corporais. Nas meninas, iniciam através do
aparecimento dos pélos nas axilas e pubianos, o crescimento dos seios, inicio da
ovulacéo e da primeira menstruacdo. Nos meninos, através do crescimento dos pélos na
axila, pubiano e na face, mudanga na voz, desenvolvimento dos masculos e emisséo de
sémen. Neste sentido, a puberdade, representa a oportunidade de encontro com o outro,
da relacdo sexual e da reproducéo, canalizando a fase na genitalidade, o que envolve o
desenvolvimento psicossexual do adolescente.

Gutierra (2003) nos explica que ¢ possivel considerar o inicio da puberdade um

momento propicio para que as neuroses se manifestem. Pois, segundo 0s escritos
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freudianos, a respeito do excesso de libido nesta fase, ha a acentuacao nas diferencas
sexuais, 0 que faz com que a psicanalise entenda a puberdade, como uma fase de
defini¢bes sobre a conduta sexual, 0 que resulta em psiconeuroses ou na vida sexual
normal, conforme é denominada por Freud (GUTIERRA, 2003). Desta forma,
salientamos que a pulsdo sexual, durante a puberdade, vai para além da simples
obtencéo de prazer individual, visando, também, a possibilidade de reproducéo.

As mudangas corporais da puberdade sdo as primeiras a serem reparadas,
durante toda a historia da adolescéncia até os dias de hoje. A partir da visualizacdo das
mudancas de que a crianca esta se tornando um adolescente, iniciam as reclamacdes
familiares e sociais, de desobediéncias, rebeldias e conflitos. Destacamos que as
relagbes no ambiente familiar, primordialmente, com o pai e a mée, quando ainda
crianca, sdo importantes para o adolescente e seu desenvolvimento, preparando-o para
lidar com as mudancas da adolescéncia, reagindo de diversificadas formas frente as
transformacoes, para que lide da melhor forma possivel.

E durante as mudancas da adolescéncia e da construgio de identidade que o
adolescente busca um grupo, com o qual se identifica, que partilhe das mesmas ideias,
conceitos, gostos, etc. Este grupo pode ser da familia, de amigos, da escola, de idolos,
entre outros, mas seja qual for o grupo é importante para a construcdo da identidade do
adolescente. O que os “outros” pensam sobre o adolescente ¢ importante, pois as
opiniBes que recebe Ihe proporciona sentimentos, que o levam ao autoconhecimento que
auxilia na formacdo da identidade.

Entre as dificuldades encontradas na adolescéncia esta o discernimento de qual
comunidade e padrdo social se encaixa, pois ndo € mais crianca e também ndo é adulto,
o que dificulta o entendimento do adolescente sobre seu lugar, bem como, os adultos
ndo visualizam um lugar especifico para o adolescente na sociedade, assim como a
crianca e o0 adulto possuem o reconhecimento. Essas questdes podem desencadear
ansiedade e questionamentos, a partir dos quais, os adolescentes buscam a descoberta da
sua individualidade na sociedade, procurando, também, o entendimento e a descoberta
do outro.

Na adolescéncia, tudo parece urgente, as decisdes e acdes precisam ser rapidas
para satisfazer o desejo do adolescente, ou seja, Knobel (1981) apresenta que, “quando
se nega a passagem do tempo, pode-se conservar a crianca dentro do adolescente como
objeto morto-vivo” (p. 43). Para o autor, a nega¢do do tempo é importante para a
formacéo do adolescente, e a maneira que lidam com os lutos que lhes envolvem nessa

fase da vida.
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As dificuldades relacionadas ao tempo e as mudancas da adolescéncia,
transformam, por diversas vezes, o adolescente em um individuo solitério, o qual se vé
sozinho o tempo todo, como se ninguém se lembrasse ou se importasse com ele.
Diferentemente do que sentia quando era crianca, pois a atencdo se voltava para ele o
tempo todo, as brincadeiras, demonstracdes de carinho, as vezes que falavam “eu te
amo”, se tornam escassas com a chegada da adolescéncia.

Na adolescéncia, as acbes da familia e da sociedade desenvolvem papel
importante para a formacdo de sua identidade, porém, a acdo destas duas comunidades
também pode dificultar as vivéncias e experiéncias dos adolescentes, “a sociedade,
mesmo manejada de diferentes maneiras e com diferentes critérios socioeconémicos,
impoe restrigdes a vida do adolescente” (KNOBEL, 1981, p. 53). Nesse sentido, os
adolescentes precisam se adaptar ao mundo adulto, a sociedade em que vivem, as
atividades que precisam desempenhar, pois as oportunidades para eles tém restricdes,
inclusive, da convivéncia social. Para que o adolescente consiga conviver em sociedade,
ele passa por trés tipos de luto, que séo apresentados na obra organizada por Aberastury
e Knobel (1981), que seriam: o luto pelo corpo infantil, o luto pela identidade e pelo
papel infantil e, o luto pelos pais da infancia.

O luto pelo corpo infantil ocorre a partir do momento em que o adolescente
comeca a perceber as mudangas em seu corpo, que deixa a estrutura de crianca, e ainda
precisa assistir as transformacdes com sentimento de impoténcia, pois ndo tem como
mudar o desenvolvimento e percurso das mudancas. O momento é de perda do corpo
infantil, mas ainda sem maturidade mental para que isso aconteca, o que forgca o
adolescente a aceitar a sua nova aparéncia, ficando mais proximo ao mundo do adulto. E
durante estas mudancas, é importante as relacdes estabelecidas com a familia e com a
sociedade, o que modifica as formas de aceitacdo da nova posicao de ser adolescente.

Nesse luto pelo corpo infantil, o adolescente pode fantasiar, viver como
personagens, em busca de uma fuga, algo que lhe permita as dependéncias e carinhos
obtidos quando crianca. As relagcdes com a familia e com a sociedade, a aceitacdo das
mudancas ou a vivéncia como personagem em busca de fuga, acarreta nos conflitos e
rebeldias que s&o retratados pelos adultos da sociedade; o adolescente como um
individuo “rebelde, sem limites”. E sdo essas relagcdes e o luto pelo corpo infantil que
desencadeiam no proximo luto a ser vivido pelo adolescente, o luto da identidade e
papel infantil.

O luto pela identidade e pelo papel infantil, & decorrente das relacGes de

dependéncia quando crianca, das necessidades de receber ajuda do outro, do mais velho,
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do adulto. O adolescente passa por confusdes neste momento, por buscar a dependéncia
infantil e, concomitantemente, a independéncia do adulto. Nessas buscas, responsabiliza
0S pais ou pessoas proximas por suas agles, tenta se eximir de responsabilidades e
obrigacdes que Ihe séo atribuidas. Sdo nessas relagdes com o outro, durante a confuséo
de identidade, que leva o adolescente a buscar um grupo com o qual se identifique, que
proporcione sentimento de estabilidade e aproximacao social.

O encontro com o outro parecido com o adolescente, proporciona uma sensagao
de potencialidade que possuia antes, enquanto encontrava-se sozinho no luto pelo corpo
e identidade infantil. Corroboramos com Rosenthal e Knobel (1981), ao apresentarem

que

Amor e ddio, culpa, reparagdo, sdo intermitentemente vividos com
intensidade e rapidamente eliminados, para voltar a ocupar
posteriormente 0 pensamento, num processo constante de
aprendizagem que significa este jogo de manejo objetal e afetivo (p.
82 —83).

A partir da aceitagdo da perda do corpo, da identidade e do papel infantil o
adolescente visa a substituicdo dos pais da infancia, que caracteriza o terceiro luto. O
luto pelos pais da infancia esta relacionado com as dificuldades do adolescente em lidar
também com os lutos anteriores, e ainda precisa buscar sua nova identidade. E
necessario que o adolescente va se separando de seus pais, € este movimento traz
angustias e conflitos para o adolescente, bem como para seus pais, 0S quais também
enfrentam dificuldade na aceitacdo dos lutos perante as mudancas dos filhos. Conforme

nos apresenta Aberastury (1981),

“ndo s6 o adolescente padece este longo processo, mas também 0s
pais tém dificuldades para aceitar o crescimento como consequéncia
do sentimento de rejeicdo que experimentam frente a genitalidade e a
livre manifestacao da personalidade que surge dela” (p. 14).

A relacdo vivida pelo adolescente, quando crianca com seus pais, sera
importante para o processo de luto pelos pais da infancia e influencia na maneira que o
adolescente conseguira passar por seus lutos e chegara a maturidade, a vida adulta, na
qual estard preparado para a sociedade em que vive. Ressaltamos que, 0S papeis
familiares que utilizamos como exemplo seriam o0s estaveis, com bons relacionamentos
e dialogos, o0s quais proporcionam 0 necessario para a crianca e adolescente de acordo

com sua faixa etéria.
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Ja quando, as figuras parentais sdo conflituosas, ou em que a crianca é a
detentora de toda a atencéo, sem o adulto viver uma vida para além da crianca, dificulta
a identificacdo da crianca e do adolescente. Esses buscam alguma coisa ou alguém que
se identifique, programas/filmes que assistem, atrizes e atores, cantores (as), grupos de
amigos, entre outros, que fornecam os limites necessarios as relacdes, sejam boas
demais ou ruins ao extremo. As relagbes necessitam limites, nada que for exagerado
sera proveitoso e bom.

Os lutos e mudancas levam o adolescente a ter as atitudes consideradas
conflituosas, rebeldes, mal-humoradas, entre outras, as quais salientamos ser normal
durante a adolescéncia, determinando a passagem e reacdo no percurso dos lutos
enfrentados. Corroboramos entdo, com Aberastury (1981) ao ensinar que, “o
sofrimento, a contradicdo, a confusdo, os transtornos sao deste modo inevitaveis; podem
ser transitdrios, podem ser elaboraveis, mas devemos perguntar-nos se grande parte da
sua dor n&o poderia ser suavizada mudando estruturas familiares e sociais” (p. 17).

Todos os desafios que norteiam a adolescéncia fazem com que o adolescente
seja inseguro, pois este transita entre a crianca que se foi e o adulto que ainda nédo
chegou, 0 que o leva a pensar quem realmente &, parece apenas um ser vazio, alguém
que n&do tem lugar na sociedade, ele fica fragilizado o que acarreta em baixa autoestima,
problemas de relacionamento, chegando a depressdo, automutilacdo e até mesmo a
tentativas de suicidio.

Considerando todas essas mudancas e lutos que o adolescente enfrenta pelo que
Ihe leva a procura de identificagdo para formar sua identidade; desta fomra, buscamos
entender a classificacdo de adolescéncia “normal” e “anormal” citada por alguns autores

conforme € possivel observar no ponto seguinte.

1.3.1 "Adolescéncia Normal” e suas caracteristicas segundo a teoria

psicanalitica

Salientamos que para entender e analisar o desenvolvimento do ser adolescente,
buscamos aporte na teoria psicanalitica, no que concerne a formacéo do adolescente. Os
conflitos da adolescéncia sdo decorrentes das mudangas, cobrangas e responsabilidades
impostas ao adolescente que ha pouco ainda era uma crianca indefesa e dependente. Os
adultos julgam, incomodam e ameacam os adolescentes, como forma de manipular suas
acoes, rejeitando que o adolescente ndo é mais uma criancga e que este novo individuo

necessita de liberdade e atencdo, para que se desenvolva e aceite 0 seu novo papel
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social. As acOes dos adultos em manipularem a vida do adolescente acarretam nos casos
de rebeldia, conflitos e violéncia, tdo presentes nos dias atuais. Casos esses que se
caracterizam como maneiras do adolescente se defender de uma sociedade que néo o
deixa viver, que ndo Ihe apresenta oportunidades, que apenas dificulta a sua formagéo e
seu encontro consigo mesmo até chegar a nova identidade.

A sociedade apresenta casos, cenas de conflitos e violéncias entre os préprios
adultos, os quais séo, neste momento, o espelho para o adolescente, pois, este busca em
alguém o ideal, uma figura de identificacdo, para fugir de individuos que quer se
distanciar, por acdes e formas de viver que ndo Ihe agradam, conduzindo a busca por
outro individuo para se identificar, que é o ideal a ser espelhado. Nesse movimento de
procurar um ideal, alguém, um grupo de identificacdo, é que o adolescente visa um lider
para substituir a autoridade dos pais, ou entdo deseja ser o lider, para, entdo,reproduzir
as acOes de seus pais.

Diante dos conflitos, € necessario lembrar a importancia do didlogo da familia
com a crianga, porque esta agdo refletird na forma como o adolescente se relacionaré e
se sentira com relacdo a familia e a sociedade. E necessério escutar o adolescente, pois
ele vive a angustia de ser ouvido sem ser julgado e punido, de ser um individuo presente
e reconhecido socialmente; nesse sentido, procura encontrar seu lugar e entender quem
ele é. O dialogo e a cultura familiar sdo aspectos importantes, que exercem influéncia na
formacdo do adolescente e de seu futuro quando adulto. Pois, a familia e os valores
atribuidos e seguidos por essa, permeiam diferentes ambientes como: religido, cultura,
educacao, entre outros que o adolescente precisa adquirir para o exercicio futuro, aquele
esperado pela sociedade vigente.

As acbes e valores que permeiam a vida familiar e social do adolescente,
concomitantemente as mudancas bioldgicas, refletem na formacdo da personalidade e
do seu carater, pois segundo Neto (2011) “a personalidade ¢ o modo de ser do
individuo. Ou seja: ¢ a maneira como a pessoa se comporta e € percebida pelos outros”
e o carater “pode ser descrito como o comportamento tipico dessa pessoa em sociedade”
(p-32 — 33). As relacdes estabelecidas na infancia, conforme os padrdes e tradi¢Ges
sociais da comunidade em que vive, constroem as atitudes do individuo, refletindo,
tambem, sua vida futura como adolescente e como adulto.

Em decorréncia de todos os valores, culturas, familias, mudancas e conflitos que
envolvem a formacdo do adolescente, consideramos as abordagens apresentadas por
autores como Aberastury (1981), Knobel (1981), Neto (2011) e Neto e Osorio (2011)
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sobre as questdoes consideradas ‘“normais” e ‘“anormais” perante a sociedade e o

contraponto tedrico sobre as terminologias.

A experiéncia psicanalitica do tratamento de adolescentes que vém ou
sdo trazidos a consulta, muitas vezes por consideragdo ndo s6 de
carater patolégico no sentido estrito do termo, mas por conduta
considerada como anormal dentro do marco familiar ou social do
nosso meio, e a experiéncia psicanalitica com adolescentes com
verdadeiros transtornos psicopatolégicos, que ndo sdo mais do que a
expressdo magnificada, distorcida, mas que ocorre na evolugdo normal
[...] (grifos do autor, KNOBEL, 1981, p. 25).

Muitas das manifestacdes dos adolescentes frente aos lutos e mudancas séo
encaradas socialmente como anormais/patolégicas, porém a partir dos estudos sobre
esta fase da vida, é possivel identificar como um processo natural pelo qual é necessario
0 adolescente passar, para seu desenvolvimento pleno, o que ira prepara-lo para a
sociedade e as funcGes que terd que desempenhar. Nesta direcéo, é dificil definir o que é
certo ou errado, pois tudo depende da familia e da sociedade em que o individuo esta
inserido e das normas e padrdes estabelecidos nestas. Algumas a¢des sao apenas reacoes
a acontecimentos em momentos de adaptacOes sociais, que fazem parte da evolucao do
adolescente.

Para Neto (2011) “as anormalidades devem ser entendidas dentro do modo de
atuar na vida, especialmente em determinados aspectos e circunstancias, e expressam
uma deficiente estruturagdo da personalidade” (p. 47). Como contraponto a
anormalidade, partimos do conceito de normal apresentado por Knobel (1981), como
aquele adolescente que vivencia desequilibrios, instabilidade, introversao, timidez,
urgéncia e desinteresse, que acarretam os conflitos afetivos, crises religiosas e

conducdes relacionadas a sexualidade. E,

0 normal é que participem dentro das inquietudes que sdo a prépria
esséncia da atmosfera social em que vivem, e se pedem a emancipacao
ndo o fazem na procura de chegar rapidamente ao estado de adultos —
muito longe disto — sendo porque precisam adquirir direitos e
liberdades semelhantes aos que os adultos tém, sem deixar por isso
sua condicgdo de jovens (ABERASTURY, 1981, p. 22).

O que o adolescente vive durante a infancia sera revivido na adolescéncia,
definindo as condutas e formacdo do individuo. Entre as agdes encontramos 0s
conflitos, relatados ao longo da histéria da adolescéncia como um problema para o
adolescente e a quem convive com ele. Corroboramos com Neto e Osério (2011) ao
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dizerem que “vida ¢ conflito. Nao ha como evitar conflitos no convivio humano, porque
premissas diferentes geram inevitavelmente confrontos e, como diz o ditado cada
cabeca uma sentenga” (p. 57).

Nesse sentido, as negacOes e conflitos familiares, fazem parte da busca e
afirmacdo por uma identidade adulta, a qual é necessaria para o reconhecimento e
formacdo do adolescente. Pois, assim como na infancia, os pais continuam sendo
referéncias para os adolescentes, mesmo que por diversas vezes eles demonstrem ser o
oposto dos pais ou pensam diferente deles. Dessa forma, ressaltamos a importancia da
educacdo familiar e seus valores, porque é o que formarad para entender as regras e
valores impostos pela sociedade.

Salientamos a necessidade de o adolescente passar por momentos turbulentos,
conflitantes, confusos e de contestacdo em relacdo a familia e sociedade, pois sera
durante a passagem desses momentos que o adolescente busca se afirmar como um ser
individual, com suas prdprias concepcdes e interesses. Diante dos conflitos dos
adolescentes, precisamos entender

[...] que essa rebeldia é necesséria para a formacao da personalidade e
ndo é algo pessoal em relagdo aos pais. E importante ndo entrar em
confronto com os novos valores que se apresentam, tentando impor
autoritariamente as suas ideias e os seus valores (NETO & OSORIO,
2011, p. 58).

No desenvolvimento da adolescéncia, geralmente ha uma acentuacao de atencéo
nas amizades, na busca de amigos com quem se identifique, como forma de afirmacao
as suas ideias e visdes de mundo. Porém, os pais costumam entender a busca por amigos
como renuncia a familia, a negacdo do papel exercido pelos pais na infancia, sem
entender que este caminho é comum e normal. Pois os pais precisam ser referéncia para
os filhos tendo autoridade sobre eles, estabelecendo educacdo e valores a serem
respeitados, e que a amizade e cumplicidade nas descobertas da adolescéncia ficam a
cargo dos grupos de amigos. Nesse sentido, a relacdo do adolescente e a formacéo de
seu carater sdo de dificil identificacdo, independentemente de ser normal ou anormal,
pois as acdes sociais resultam nas condutas e impulsividades do adolescente em busca
de sua identidade.

A educacéo exercida a partir da autoridade dos pais é o que ajuda o adolescente
na formacdo do carater e personalidade, influenciando os caminhos dos desejos e
atitudes. Lembrando os adolescentes das consequéncias de seus atos, mesmo que no

momento ndo faca a diferenca, ou que 0 mesmo ndo queira ouvir, inconscientemente,
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estara estabelecido os padrdes para viver em sociedade. Esses caminhos fazem parte do
desenvolvimento do adolescente caracterizado como normal, aquele que passaréd pelos
desafios e chegara a constituicdo da identidade de adulto, que vivera em sociedade e que

exercera as funcdes estipuladas para ele.

E um momento crucial na vida do homem e precisa de uma liberdade
adequada, com seguranca de normas que Ihe possam ir ajudando a
adaptar-se as suas necessidades ou a modifica-las, sem entrar em
conflitos graves consigo mesmo, com seu ambiente e com a sociedade
(ABERASTURY, 1981, p. 22 — 23).

A luta do adolescente esta sempre em ser independente e dependente dos pais,
porque quer ter sua liberdade, mas no mesmo momento quer a dependéncia e a atengao
dos pais, tal qual recebia durante a infancia. Na adolescéncia, o adolescente é julgado,
incompreendido e rejeitado pelos adultos, os quais reforcam ter a autoridade e controle
sobre o adolescente. Nesse sentido, as agdes sociais podem facilitar ou dificultar o
caminho percorrido pelo adolescente nessa fase da vida.

Os conceitos de normalidade e anormalidade sdo decorrentes das realidades
sociais, econdmicas, culturais e politicas de acordo com a comunidade que o
adolescente vive. Os padrdes estabelecidos na comunidade em que o adolescente esta
inserido serdo determinantes para sua formagdo “€ por isso que considero que posso
falar de uma verdadeira patologia normal do adolescente, no sentido de que
precisamente este exterioriza seus conflitos de acordo com a sua estrutura e suas
experiéncias” (grifo do autor, KNOBEL, 1981, p. 27).

A construgdo de um adolescente normal, também se relaciona com as
experiéncias ja vividas e com as resolucdes dos lutos vividos anteriormente quando
crianca. Nesse sentido, os lutos, suas resolucdes e encaminhamentos, influenciam na
intensidade das mudancas decorrentes na adolescéncia, com a possibilidade de serem
dolorosas, perturbatorias e conflituosas ou tranquilas, aceitaveis e desejaveis. Assim,
ressaltamos que o periodo da infancia e da adolescéncia, e suas relagdes familiares e
sociais, s@o centrais para o desenvolvimento da identidade adulta. E de acordo com as
vivéncias e aceitacdes dos lutos na adolescéncia, o adolescente se formara um individuo
que consegue identificar sua individualidade, e entenderd sua singularidade perante a
sociedade.

Durante a busca pela nova identidade, o adolescente se relaciona com grupos e
pessoas que se aproximam de seus pensamentos e ideais, e esta relacdo proporciona a

sensacdo de seguranca, protecdo, as quais antes eram realizadas e desempenhadas pela

58



familia. Nesse sentido, o adolescente procura refugio na identidade infantil, na qual era
protegido sem pedir ajuda e/ou protecdo, era o centro das atencées, diferentemente da
adolescéncia e dos conflitos envolvidos nessa para a conquista de sua nova identidade.
Ressaltamos a importancia da elaboracéo e resolugédo dos lutos infantis, sendo eles: luto
pelo corpo, pela identidade, pelo papel e também pelos pais da infancia. Pois, € apos a
aceitacdo dos lutos que o adolescente chegard a sua nova identidade, alcangando sua
individualidade e funcéo social.

As relac6es familiares durante a infancia sdo imprescindiveis e determinantes na
elaboracdo das maneiras como serdo resolvidos os lutos infantis pelo adolescente e por
seus pais, 0s quais tém dificuldades de aceitacdo da evolugédo e desenvolvimento de seu
filho. Nesse sentido, corroboramos com Knobel (1981) ao dizer que “[...] a identidade
adolescente é a que se caracteriza pela mudanca de relacdo do individuo, basicamente
com seus pais[...]” (grifo do autor, p. 36).

Nessa procura da nova identidade, o adolescente quer se auto afirmar
socialmente, desenvolvendo-a, muitas vezes, através da aproximagdo dos grupos de
identificacdo, aqueles que muitas vezes padronizam a aparéncia a partir da preferéncia
por itens da moda, modelos de roupas, calcados e acessorios, gostos musicais, entre
outros. Geralmente o grupo é o oposto das figuras familiares, pois pretende formar uma
identidade diferente daquelas de sua familia. As dependéncias infantis depositadas nos
pais, nesse momento da adolescéncia sdo transferidas para o grupo que esta inserido,
faltando apenas o alcance da individualizacdo, o reconhecimento de sua singularidade
por parte do adolescente. Ambos os passos de dependéncia familiar e de grupo de
amizades, sdo necessarios para a formacdo de um adulto singular e resolvido quanto as
fases anteriores, que refletem em todas as relacGes sociais.

Durante o desenvolvimento do adolescente, o tempo é um dos limites, pois
determina que a infancia, os relacionamentos familiares e mudancas ligadas a esta,
agora véo fazer parte do passado, que ndo volta, mostrando a necessidade de aceitar e
conviver com o0 novo. Nesse sentido, Knobel (1981) explica que ao negar a passagem

do tempo, é possivel

Conservar a crian¢a dentro do adolescente como um objeto morto-
vivo. Isto esté relacionado com o sentimento de soliddo tdo tipico dos
adolescentes, que apresentam esses periodos em que se encerram em
seus quartos, isolam-se e retraem-se (grifos do autor, p. 42).
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Estes momentos de soliddo citados pelo autor podem ser angustiantes para o
adolescente, porém sdo imprescindiveis para chegar a maturidade e entender o passado,
0 presente e o futuro. Ainda, durante a relagdo temporal do adolescente e a maturagéo
deste Knobel (1981) nos apresenta dois tipos de tempo vividos na adolescéncia, o
existencial que se resume no tempo de comer, defecar, brincar, dormir, estudar, entre
outros, tempo este das necessidades basicas para sua existéncia. Na sequéncia, o autor
explica o tempo apds os lutos da adolescéncia, o qual adquire novas conceituacdes
como discernir passado, presente e futuro. E ainda, nesse segundo tempo, o adolescente
chega a maturacgéo aceitando a morte dos pais e a perda do vinculo com eles, como algo
que ndo voltard mais, bem como a aceitagdo da sua propria morte.

As questdes relacionadas ao tempo estdo interligadas na aceitagédo e deciséo dos
lutos na adolescéncia, durante a procura da entrada no mundo adulto, almejando o
reconhecimento social. Nessa busca sdo estabelecidas relacdes entre o adolescente e o
adulto, mais precisamente com 0s pais, 0s quais constroem relagdes de autoridade e
imposi¢do dos valores a serem seguidos. “Assim, quanto mais o adulto tenta se
constituir como autoridade moral, tanto mais se qualifica como hipdcrita, porque a
cultura (e ele junto com ela) promove como ideal aquele que faz exce¢do a norma”
(CALLIGARIS, 2000, p. 29).

Os processos de convivéncia e aceitagdo dos lutos, entre eles o do corpo infantil
e a aceitacdo das mudancas e reestruturacdo corporal a partir da puberdade, modificam
também, as relacdes sexuais dos adolescentes, 0 que constitui a busca por parceiros. A
preparacdo para este processo € realizada desde a infancia, nas relagdes entre pais e
filhos, 0 que constitui a maneira que sera enfrentada a chegada das mudancas. A
aceitacdo dos pais frente as mudancas do filho e a forma que forem encaradas
determinard a maneira que todos irdo lidar com a situagdo, as mudancas em virtude da
puberdade que influenciam a busca de satisfacdo sexual, a partir da procura por
parceiros ou mesmo a masturbagéo, as quais antes eram focadas em seus proprios pais.

E segundo Knobel (1981), para o adolescente a satisfacdo dos desejos sexuais
seriam necessidades externas, como se lhe obrigasse a separacdo dele e de seu corpo, ou
seja, que o corpo fosse algo alheio ao adolescente. “Observei adolescentes que nos
falam de suas relacdes sexuais como de algo necessario, ndo para eles, mas para seu
pénis ou para sua vagina, ou para sua saude corporal” (grifo do autor, KNOBEL, 1981,
p.48). Neste momento ainda segundo Knobel (1981) ha a necessidade de procurar

mecanicamente sua bissexualidade perdida na infancia, optando pelo uso da
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masturbacdo para realiza-la, e em outros casos é exteriorizado com relacionamentos
homossexuais.

Nesse sentido, as questBes sexuais, sdo dificeis como as outras mudangas que
envolvem a busca da nova identidade na adolescéncia. As relacionadas a sexualidade e
ao corpo sdo advindas da resolucéo do periodo pelo luto do corpo infantil, pois 0 novo
corpo, os pelos, os musculos, o crescimento dos seios, a menstruacao e a ejaculagdo séo
sinais sexuais, bem como dos papéis que serdo cobrados, socialmente, como homem
e/ou mulher. Pois, a partir do momento que o adolescente cresce e a familia aceita suas
mudangas, iniciam as cobrancas do encontro com parceiros e também as cobrancas a
respeito da reproducdo. Durante este caminho de descobertas sobre sua genitélia e sua
sexualidade, o adolescente pode ter relacionamentos homossexuais, como desejo de

fuga das mudancas, pois quer alcancar a bissexualidade que detinha na infancia.

De acordo com minha experiéncia, na busca de definigdo genital, o
adolescente costuma passar por periodos de homossexualidade, que
podem ser a expressdo de uma projecdo da bissexualidade perdida e
desejada, em outro individuo do mesmo sexo. Desta maneira poderia 0
adolescente, na sua fantasia, recuperar 0 sexo que esta se perdendo em
seu processo de identificagdo genital. N&o devem, pois, assustar a
ninguém as situacbes fugazes de homossexualidades que o
adolescente apresente, e sobre tudo, aquelas que aparecem mascaradas
através de contatos entre adolescentes do mesmo sexo, saidas, bailes,
etc (KNOBEL, 1981, p. 49).

Neste sentido, os relacionamentos, ou buscas de satisfagdo de desejo sexual por
alguém do mesmo sexo na adolescéncia, podera nao ser determinante para o resto da
vida, pois as experiéncias sdo decorrentes da descoberta de si e do outro. A masturbacéo
é outra maneira utilizada para o conhecimento do corpo, como algo que pode lhe
proporcionar prazer, tanto para si quanto para o outro. Mas essas questdes sexuais sdo
decorrentes das mudancas e seguem a necessidade sentida por cada adolescente, ou seja,
ndo sdo iguais para todos. Porém, segundo Calligaris (2000), “apesar da maturacdo dos
corpos, a autonomia reverenciada, idealizada por todos como valor supremo, é
reprimida, deixada para mais tarde” (p.17).

As descobertas do adolescente provocam ansiedade também em seus pais, ao
perceberem que seus filhos estdo mudando, obrigando-os a perceber que,
concomitantemente, eles tambem mudaram. Aparecendo ainda os ciumes dos filhos, a
proibicdo dos relacionamentos, como uma forma de tentar mascarar este crescimento e
evolugéo do adolescente. Os pais ficam na tentativa de manipular a volta dos filhos para

a infancia, na qual detinham todos os poderes e escolhas sobre eles, que hoje comegam
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a ser exercidas, individualmente, pelo adolescente, e isso pode ser visto e sentido como
uma negacao dos pais, trazendo dor e dificuldade para lidarem com a situagdo. Segundo
Knobel (1981)

A adolescéncia € recebida predominantemente de maneira, hostil pelo
mundo dos adultos, em virtude das situacbes conflitivas [...]. Criam-se
esteredtipos, com os quais se tenta definir, caracterizar, assinalar,
ainda que realmente, acredito eu, se procure isolar fobicamente os
adolescentes do mundo dos adultos (p. 52).

O mundo dos adultos e a sociedade em geral impdem regras que restringem a
vida do adolescente dificultando, por diversas vezes, a passagem por essa fase, tornando
a adolescéncia ainda mais dificil e dolorosa. A sociedade também manipula as acdes e
deveres do adolescente, fazendo com que eles se submetam as ordens e tarefas para
serem aceitos na sociedade vigente. Segundo Calligaris (2000) a adolescéncia é um
momento que, “para o adolescente, ecla ndo € sdé uma sofrida privacdo de
reconhecimento e a independéncia, misteriosamente idealizada pelos adultos. E também
um tempo de transi¢ao, cuja duracdo ¢ misteriosa” (p. 18).

E a partir destas acdes da sociedade, o adolescente sente que ndo foi ele quem
mudou, quem deixou de ser crianca e por isso nao € aceito, e sim a sociedade e seus pais
mudaram, negando a evolucdo do adolescente e a necessidade dele em buscar e viver
sua nova identidade. O adolescente encontra dificuldades para se relacionar com o
mundo externo, as crises que envolvem seu crescimento o afastam das outras pessoas e,
assim, buscam fugir para um mundo interno construido em sua imaginacdo, o qual
aparenta ser mais seguro.

O adolescente estda em busca do seu lugar e nesta luta por entender-se e
compreender as pessoas a sua volta sofrem com conflitos e crises que o afasta do
mundo, e procura um lugar dentro de si mesmo para sobreviver a todas essas mudancas
biologicas, psicologicas e sociais. No proximo ponto, discorreremos sobre a relagdo
adolescéncia e sexualidade, e sobre a funcdo social da presenca da internet no cotidiano

dos adolescentes.
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1.4 A Relagdo Internet e Sexualidade na Adolescéncia

Pane no sistema, alguém me desconfigurou

Aonde estdo meus olhos de rob4?

Eu ndo sabia, eu ndo tinha percebido

Eu sempre achei que era vivo

Parafuso e fluido em lugar de articulagdo

Até achava que aqui batia um coragédo

Nada é organico, € tudo programado

E eu achando que tinha me libertado

Mas Id vém eles novamente, eu sei o que vdo fazer
Reinstalar o sistema

Pense, fale, compre, beba

Leia, vote, ndo se esquega

Use, seja, ouga, diga

Tenha, more, gaste, viva

Pense, fale, compre, beba

Leia, vote, ndo se esquega

Use, seja, ouga, diga

Ndo, senhor, sim, senhor

Ndo, senhor, sim, senhor

Mas Id vem eles novamente, eu sei o que vdo fazer
Reinstalar o sistema

"Admirdvel chip novo”

Pitty

Neste topico trabalhamos a relacdo internet e sexualidade na adolescéncia.
Assim, para abordarmos a tematica da internet e de suas agdes, contextualizamos sua
trajetoria histérica. Nesse sentido, buscamos apresentar de que maneira as tematicas se
relacionam e a influéncia delas na identidade do adolescente, pautadas nos escritos de
Ferreira (2003), Figueiré (2006), Monteiro (2009), Carreli (2011), Duque (2011), Neto
(2011), Neto e Osorio (2011), Ribeiro (2011), Rocha (2011), Eisenstein (2013), Setton
(2015) e Ribeiro (2016).

Segundo Setton (2015), o que chamamos de tecnologias de comunicacdo e
informacdo surgiu a partir de 1975, com o avan¢o das telecomunicacdes analdgicas e
com a informatica, possibilitando a veiculacdo de mensagens através do computador,
cuja existéncia data do ano de 1945. Primeiramente, 0os computadores eram de uso
exclusivo para militares e, alguns anos depois, por volta de 1960, chegaram a sociedade
civil. Aproximadamente, em 1970, os computadores comegaram a ser utilizados nos
centros universitarios para depois chegarem as residéncias particulares como

computadores pessoais.
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“As novas tecnologias digitais surgem com o advento da microeletronica, na
segunda metade da década de 1970, através de convergéncias e fusGes entre a
informética e as telecomunicagdes” (SETTON, 2015, p.90). Desde o inicio do
desenvolvimento tecnoldgico, os avancos nao pararam e, hoje, na contemporaneidade,
podemos citar o mundo virtual®® presente no cotidiano que, por diversas vezes,
condiciona as agoes.

Nesse sentido, salientamos que no mundo virtual, a internet, esta a disposicéo
das criancas do século XXI, desde o seu nascimento, 0 que pode acarretar influéncias
sobre sua identidade. “A constru¢ao da identidade pessoal ¢ considerada a tarefa mais
importante da adolescéncia, o passo crucial da transformacéo do adolescente em adulto
produtivo e maduro” (FERREIRA, 2003, p.107). Pois, neste mesmo viés, ressaltamos
que a identidade sexual comeca a se organizar ainda na concepc¢do e vai adquirindo

estrutura através dos anos e vivéncias de cada um.

A formag&o da identidade recebe a influéncia de fatores intrapessoais
(as capacidades inatas do individuo e as caracteristicas adquiridas da
personalidade), de fatores interpessoais (identificagbes com outras
pessoas) e de fatores culturais (valores sociais a que uma pessoa esta
exposta, tanto globais quanto comunitarios) (grifos do autor,
FERREIRA, 2003, p. 107).

Portanto, os reflexos da infancia se estruturam na adolescéncia ganhando
diversas definicBes por parte do proprio adolescente, que comeca a fazer suas escolhas e
caminhos a serem trilhados, diferentemente de quando era crianga, onde os pais, ou

responsaveis, direcionavam o que podia ou nao ser e/ou fazer.

A transicdo da adolescéncia é marcada pelo desenvolvimento da
sexualidade, desde as mudangas no corpo e nos comportamentos até o
inicio dos relacionamentos sociais, como 0 namoro € outros
compromissos afetivos, inclusive sexuais, até o acasalamento e a
possibilidade de reproducéo (EISENSTEIN, 2013, p. 63).

As questdes referentes a internet e a sexualidade se relacionam e sdo importantes
no cotidiano da contemporaneidade. Porém, a sexualidade ainda é concebida como um
tabu, mesmo na internet, a qual (no senso comum) é vista como algo que apareceu para
estragar a sociedade, viciar os adolescentes, bem como estimuléa-los a pornografia e

outras mazelas. Sabemos que a sexualidade de fato é vista como interdita, mas que

28 “por virtualizagdo, podemos compreender um novo modo de ser e estar no mundo, que possibilita
processos de criagdo, relagdo e contatos sociais em situagdes de ndo presenga fisica” (SETTON, 2015, p.
90).
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existem dois pesos e duas medidas ao falar sobre ela. Dissemos que a sexualidade ainda
é um tabu na nossa sociedade contemporanea. Dessa forma, entendemos por tabu algo
que ndo pode ser tocado, por ser considerado sagrado, impuro ou pecaminoso e que,
portanto, deve ser reprimido.

Na nossa sociedade e, em especial na internet, a sexualidade pode ser encontrada
associada a publicacdes, postagens e divulgacdo de materiais pornogréficos e doentios,
porém, por outro lado, existem blogs, sites, revistas eletronicas com conteddo
educativo, que tratam a sexualidade de forma emancipatoria e que podem contribuir na

|24

Educacao Sexual™ dos adolescentes. Nesse sentido, salientamos que corroboramos com

Figueird (2006) ao pontuar que a sexualidade

[...] por sua vez, inclui o sexo, a afetividade, o carinho, o prazer, o
amor ou o sentimento matuo de bem querer, 0s gestos, a comunicacéo,
0 toque e a intimidade. Inclui, também, os valores e as normas morais
que cada cultura elabora sobre o comportamento sexual (p. 02).

Muitas vezes, pelo fato de ndo poderem falar abertamente sobre sexualidade,
sanarem suas davidas, os adolescentes acabam buscando e tém acesso no mundo virtual
as respostas para suas curiosidades e inquietacdes, porém, nem sempre tém sorte de
encontrarem matérias escritas, imagens ou videos que apresentem uma Visdo de
totalidade da sexualidade ou que envolvam os sentimentos, pensamentos, emogdes em
seus aspectos bhioldgicos e psicol6gicos. O que ocorre, muitas vezes, é 0 encontro com
uma ideia distorcida da sexualidade presente no mundo virtual que vincula apenas o
sexo pornografico como forma de exercicio da sexualidade. O contato com a
pornografia pode convidar o adolescente a extravasar sua sexualidade de forma
inadequada, isto é: irresponsavel, tomando o seu corpo e o do outro como objetos que
podem ser consumidos e consumiveis. Porém, acreditamos que a sexualidade vai para

além da pornografia, pois

A sexualidade ocupa um espago essencial na formacéo da identidade
de todos os adolescentes e também culturalmente nos grupos sociais,
porque tem relevancia para a continuidade evolutiva e o poder
reprodutivo, além da busca do prazer do corpo, da imaginacdo e das
fantasias. Por tudo isso, ressalta-se a importancia do respeito as
necessidades e atitudes individuais e coletivas, mas também a busca
por informagbes bésicas sobre o que acontece a cada momento nas
percepcOes de cada um e nas trocas dos saberes que sdo realizadas,

24 “A expressdo ‘Educagdo Sexual’ é utilizada por ser considerada mais coerente com a concepcao do
método da educacdo, onde o educando participa como sujeito ativo do processo de ensino e aprendizagem
e ndo como mero receptor do conhecimento. Nessa perspectiva, o professor cria as condi¢des para o aluno
aprender e auxilia o aluno nesse processo de aprendizagem” (FIGUEIRO, 2006, p. 48).
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atualmente, atravées das redes sociais em vez das pressdes das familias
(EISENSTEIN, 2013, p. 64).

E importante ressaltar que, as mudancas e avancos da internet vém modificando
os relacionamentos, maneiras de viver, tipos de comunicagdo e caminhos para obter
informacao na sociedade ocidental. Desta forma, seguimos na linha de Carelli (2011) ao
afirmar que a internet, nos dias de hoje, ¢ “[...] um elemento de extrema importancia na
vida de muitos individuos. Possui indmeras fungdes: comunicacdo interpessoal,
pesquisa, instrumento de trabalho, ferramenta de divulgacédo, veiculo midiatico, dentre
outras” (p. 119).

Assim, é possivel destacarmos que a curiosidade na adolescéncia relacionada a
sexualidade; é estimulada a partir do enorme contingente de informacgdes e sensacdes
que estdo dispostas de diversas formas na internet, a qual, com seus avancos e
abrangéncia no cotidiano dos individuos, pode constituir-se em um espaco de
transmissdo de um falso sentimento de poder e seguranca, pois a quantidade de
informacdes € enorme havendo infima ponderagdo no que tange a sua confiabilidade e
legitimidade.

Conforme destaca Neto (2011) as “publicagdes na midia, de fontes
desconhecidas, ou sem 0 necessario rigor cientifico, ou noticiadas parcialmente, tém
confundido a opinido publica, com informagdes alarmistas ou distorcidas” (p.75).
Assim, enfatizamos que é importante lembrar a liberdade e habilidade que o adolescente
desenvolve durante a utilizacdo desta ferramenta, muitas vezes, correndo riscos de ficar
confuso frente a quantidade de informacdes. Nesse sentido, destacamos a importancia
de orientar os adolescentes para que possuam uma posi¢do critica sobre as fontes
visualizadas. Os contetdos presentes na internet sdo cativantes, chamam a atencao,
apresentam um universo anénimo no qual o adolescente pode assumir qualquer
identidade e papel sem limites de imaginacé&o.

Ainda sobre a quantidade de informacdo sem limites, é importante lembrar da
liberdade e habilidade que o adolescente desenvolve na utilizacdo desta ferramenta,
muitas vezes, correndo riscos de ficar confuso, frente a quantidade de respostas que
encontra para os seus questionamentos. Nesse sentido, destacamos a importancia de
orientar os adolescentes, para que possuam uma posi¢cdo critica sobre as fontes
consultadas. Os conteudos presentes na internet sdo cativantes, chamam a atencéo
apresentando um universo anénimo, no qual o adolescente pode assumir qualquer

identidade e papel sem limites da sua imaginacdo. Para Rocha (2011)
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O ciberespaco € um campo livre para fantasias, desejos e
comportamentos que se escondem a janela de interfaces graficas.
Talvez seja esta primeira concepcao a mais buscada pelos usuérios da
internet, pelo anonimato possibilitando nas relagdes de interacéo
social de cunho sexual (p. 136).

Sendo assim, a internet oferece a oportunidade de mascarar gostos e
preferéncias, influenciando o comportamento dos adolescentes, de origem virtual ou
mesmo real, pois o adolescente pode acreditar nas suas fantasias virtuais e tentar vivé-
las na vida real. A internet é também utilizada para veicular estereotipos e ideais acerca
do corpo, da roupa, do calgcado, do cabelo, da pele, do estilo de vida e da moda, nos
quais se cria a ideia de necessidade para o adolescente. Corroboramos com Eisenstein

(2013) ao dizer que a

Midia social influencia os estere6tipos dos comportamentos e as
questdes de satde/doencas de todos, mas, principalmente, a formacéao
dos hébitos das criancas e adolescentes. Questdes envolvendo desde
habitos alimentares a obesidade, sedentarismo, violéncia,
agressividade, uso de cigarros, alcool, drogas, sexualidade, transtornos
de imagem corporal, depresséo, transtornos de sono, hiperatividade e
transtornos de conduta social, estdo associadas ao tempo de uso e as
mensagens transmitidas pela midia social. Apesar da midia social ndo
poder ser acusada de ser a principal causa em nenhuma das questdes
descritas acima, ela exerce pressdo e contribui substancialmente em
todos estes comportamentos de risco (p. 69).

Com o anonimato oferecido pela internet, os adolescentes sentem que possuem
privacidade e que ninguém sabe o que eles estdo visualizando. A internet disponibiliza
informacgdes que envolvem a sexualidade, como afirma Ribeiro (2011) “a midia exerce
uma influéncia significativa no cotidiano de todos nds, no comportamento sexual das
pessoas” (p.53).

A internet pode sugerir ao adolescente uma fuga do mundo real, da solidao e da
negatividade social, facilitando a insercdo em grupos que se identifica ou que sera aceito
sem julgamento, a exemplo de grupos de suicidas, de pessoas que se automutilam, de
pessoas com anorexia ou bulimia, entre outros. Nestes casos, a internet permite uma
aceitacdo, mas ndo a solucdo dos problemas que envolvem geralmente questdes
psicologicas e de saude fisica, mas que acabam néo sendo reconhecidas por quem sofre.

No mundo midiatico, podemos citar também a acdo da TV na vida dos
individuos, pois ao longo da histéria o primeiro aparelho desenvolvido foi o radio e na
sequéncia a televisdo, proporcionando vérias informagdes a quem faz o uso dos

mesmos. Concordamos com Ribeiro (2011) que
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Se por um lado a TV propicia as criancas e aos adolescentes uma
vivéncia de sexualidade menos reprimida, por outro, ndo podemos
negar, traz excessos e uma erotizacdo precoce quase beirando uma
transgressdo ndo adequada a faixa etaria. Por isso, precisamos ter
critério na escolha da programacao (p. 53).

A internet tem poder de inculcar valores e comportamentos na vida dos
individuos, disponibilizar maneiras de conhecer o mundo, influenciar as condutas e
direcionar para uma visdo de mundo ideal. O ciberespaco® motiva o adolescente a ter
coragem e se aproximar das pessoas, em busca de conquistar e ser conquistado, 0
contato fisico que traga prazer a si e ao outro, a primeira relacdo sexual, o conhecimento
do seu corpo e do outro, carinho, afeto, masturbacdo, dentre outras agdes e
aproximag0es que permitam a satisfagdo do desejo.

Na adolescéncia, ouve-se falar muito sobre a praica da masturbacdo — o
autoerotismo, permeado por tabus que acabam por direcionar negativamente uma das
manifestagbes da sexualidade da crianga e do adolescente (SILVA & MAIA, 2013).
Entretanto, o autoerotismo propicia desde a infancia uma intensa experiéncia de prazer
— descoberta do proprio corpo ao longo de nossa vida. Nesse sentido, é necessario
conhecer-se para depois conhecer o outro, saber como atingir 0 seu prazer para depois

conseguir dar prazer para o(a) companheiro(a).

Os impulsos da sexualidade sdo marcados por limites sociais que
muitas vezes desafiam os riscos da impulsividade e da liberdade,
assim como as regras de protecdo, cddigos morais e éticos, que
operam tanto subjetivamente como na dimensdo social. O
desenvolvimento da sexualidade é um dos aspectos do
desenvolvimento da personalidade humana e da socializacdo na
adolescéncia, com a incessante e dificil busca do encontro de si
mesmo e do par amoroso (EISENSTEIN, 2013, p. 64).

Essas praticas, em busca do prazer na adolescéncia e a disseminacdo de
informacdes na internet inculcando estere6tipos fazem com que, por diversas vezes, 0S
adolescentes acreditem que a preocupacdo dos adultos responsaveis por eles, seja
exagerada, 0 que pode causar conflitos de geragdes. E que a apreensdo dos contetdos
visualizados no ciberespaco é por vezes desnecessaria, criando um julgamento de que
sabem os riscos e a veracidade do que veem e utilizam da/na internet. Dentre os

conteudos visualizados pelos adolescentes na internet e em outras midias como a midia

2«0 ciberespago nio privilegia a reflexdo, pois ndo favorece o debate e nem a memoria. [...] o tempo no
ciberespaco ¢ regido pelo reflexo e nio pela reflexdo” (SETTON, 2015, p. 94).
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televisiva, € possivel citar a violéncia e a pornografia, conforme afirma Monteiro (2009)
que “estudiosos da educagdo, da saide e do comportamento humano sdo unanimes em
alertar que nossos jovens e criangas estdo muito expostos a cenas de sexo e violéncia”
(p. 141 - 142).

O ambiente virtual possibilita a fuga do adolescente através de abrangéncia
social, o que pode acarretar no perigo da alienagdo virtual, substituindo as relagOes
cotidianas reais apenas pelas virtuais, que parece eximir o adolescente de qualquer
responsabilidade. As comunica¢cfes virtuais possibilitam maior contato entre 0s
adolescentes, pois a necessidade e abuso do uso da internet, diversas vezes, sdo
decorrentes do sentimento de soliddo que o adolescente tem nas relagfes familiares e

sociais.

As redes sociais desempenham funcdes especificas em uma grande
parcela dos relacionamentos atuais, sejam amizades, amorosos,
profissionais etc. Sua funcdo ndo é bem definida e tampouco
delimitada. Individuos usam-nas para entrar em contato com antigos
colegas ou amigos, para conhecer pessoas novas, para conhecer
alguém a fim de ter um relacionamento amoroso e/ou sexual, para
trabalhar etc. (CARELLI, 2011, p. 120).

Esta realidade é parecida no mundo ocidental, ou seja, para além do Brasil, pois
é visivel a expansdo da utilizacdo da internet no cotidiano pela populacdo como um
todo, envolvendo os adolescentes como 0s principais protagonistas por sentirem-se

seguros e correspondidos virtualmente. Setton (2015) pontua que:

A cultura da midia ¢ uma realizacdo da sociedade capitalista. Sua
emergéncia e seu desenvolvimento estdo profundamente ligados a
uma nova ordem politica e econémica especifica da modernidade. Ou
seja, hasce como produto da industrializacdo, surge como
desdobramento das necessidades de uma sociedade urbana, com
grande concentracdo de grupos sociais de diferentes precedéncias (p.
32).

As mudangas que envolvem a internet e seus recursos vém modificando as
relacbes familiares e sociais, pois torna facil a demonstragdo de sentimentos e
relacionamentos, porém ndo ha um contato pessoal (real) com o outro. Ainda possibilita

varias realidades sem que o adolescente necessite sair de casa, modificando o seu

cotidiano, o que pode resultar no seu isolamento perante o0 mundo real e social.

Com o advento das novas tecnologias, estamos diante de uma nova
revolucdo, ndo s6 dos novos padrdes de comunicacdo e
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relacionamento social, mas também da maneira como se aprende e
manifesta a sexualidade, inclusive nas redes sociais. No isolamento e
no anonimato de seu computador em seu quarto ou numa lan house, o
adolescente inicia seu conhecimento sexual e seus relacionamentos
com informacgOes obtidas livremente de outras pessoas de todos os
tipos e idades, porém cuja identidade real é desconhecida
(EISENSTEIN, 2013, p. 64).

A facilidade de recursos e programas na internet pode levar a falta de limites
quanto ao horério de uso da ferramenta pelos adolescentes, trazendo consequéncias pelo
excesso de horas na utilizacdo. Alguns desses problemas podem ser: dificuldade na
hora de dormir, sedentarismo, queda no rendimento escolar, violéncias intra e
extrafamiliar, depressdes e outros. Convém salientar que a internet pode criar condigdes
para que o adolescente venha a camuflar os problemas supracitados.

No que tange a sexualidade, as relacdes da internet na adolescéncia vém sendo,
atualmente, denominadas Sexting, conforme Ribeiro (2016) trata-se de uma maneira de
expressdo da sexualidade utilizando a internet e/ou celular, como um exemplo o
WhatsApp, publicando fotos sensuais, com pouca roupa ou mesmo com nudez total;
publicando videos eréticos proprios ou de outra pessoa e, algumas vezes, como
brincadeiras de cunho sexual. Assim, vamos ao encontro do conceito apresentado por

Eisenstein (2013) afirmando que

[...]¢ o compartilhamento de textos simples, curtos, diretos com ou
sem imagens de teor sexual, geralmente via telefones celulares. E um
termo derivado de sexual messaging em Inglés, que significa
mensagem sexual, com conotagdo inapropriada ou fotos nuas de
corpos ou de relagdes sexuais (p. 66).

Desta forma, para viver em sociedade somos formados a partir de regras e
padrdes, 0s quais sdo mascarados na internet, como se no mundo virtual ndo houvessem
regras a serem seguidas. “No Brasil, temos encontrado na midia um numero cada vez
maior de noticias sobre o Sexting, inclusive de jovens que tiraram suas vidas em
decorréncia da exposicdo indevida e sem consentimento de imagens intimas”
(FIGUEIREDO & MELO, 2016, p. 137). O perigo esta na falsa seguranca que pode
ocasionar danos na vida real do individuo. “Como utilizamos a Internet no conforto do
nosso lar, constroi-se uma falsa sensacdo de seguranca. Torna-se dificil perceber que
milhares de pessoas podem ter acesso a informagdes pessoais expostas nas redes
sociais” (CARELLLI, 2011, p. 125).

Tal alienacdo, disposta no mundo virtual, manipula as acGes para 0 consumo e o

trabalho. Cria-se a necessidade do trabalho para manter a ideia de consumir, pois antes
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de disponibilizar um produto no mercado, gera-se a sua necessidade para o individuo.
Por essa ldgica, o adolescente precisa ser formado para o mercado de trabalho e para o
consumo de acordo com o modelo vigente na sociedade capitalista. Os esteredtipos de
beleza e ideais e ainda possibilitam que o adolescente continue isolado do mundo real,
vivenciando e fantasiando suas relacBes sociais e sexuais no mundo virtual. Sobre a
primeira relacdo sexual, como um dos exemplos de alienacdo por parte dos

adolescentes, Neto e Osorio (2011) afirmam que,

E muito comum jovens com 15 ou 16 anos, que ndo sentem motivac&o
para uma primeira relagdo sexual, sentirem-se inseguros em relagéo a
sua sexualidade. Nesses casos, em virtude da presséo exercida pelo
namorado(a) ou pelo grupo de amigos(as) ja iniciados, o adolescente
pode manter uma relagdo sexual somente para se livrar da presséo que
vem sofrendo (p. 89).

Desta forma, a orientacéo é indispensavel, seja familiar e/ou escolar, por parte de
um adulto responsavel e que transmita confianca; isso contribuird para que o
adolescente aprenda a distinguir os antagonismos do cotidiano que envolvem a vida real
e virtual. Quando a crianga e o adolescente visualizam “[...] toda essa programagdo sem
um adulto por perto para codifica-la, a imagem da TV passa a ser mais forte do que a
educacdo dada em casa, portanto a que fica” (RIBEIRO, 2011, p. 55). Ressaltamos que
€ necessario prezar pela conversa e confianca entre o adolescente e seus responsaveis,
tanto em ambito familiar como no espaco escolar, refletindo essas questdes sem tabus
ou preconceitos, ndo havendo e a banalizacdo de contetidos que fazem parte do dia-a-dia
dos adolescentes, como o0 sexo, a pornografia, a afetividade, os relacionamentos, etc.

O anonimato proporcionado pelos vinculos da internet pode ser usado para
realizar o bem ou o0 mal, pois ndo ha como saber quem esta do outro lado da tela. Desta
forma, qualquer usuario da internet pode criar um perfil falso em redes sociais e
conquistar pessoas falando inverdades, utilizando fotos de famosos a seu favor, ou seja,
se passando por outra pessoa para violar a seguranca e a integridade de outros usuérios.

Conforme apresentam Figueiredo e Melo (2016)

Podemos encontrar, na internet, outros casos graves que ja ocorreram
e vem ocorrendo em nosso pais, inclusive envolvendo violéncia
sexual, como foi o0 caso ocorrido em numa cidade do interior de Santa
Catarina no ano de 2008: uma adolescente de 15 anos foi abusada por
dois rapazes durante uma festa e 0 abuso foi filmado por um terceiro
gue postou o video no YouTube (p. 138).
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Enfatizamos que criancas e adolescentes ndo séo informados, por diversas vezes,
sobre o perigo que h& nas redes da internet, bem como sobre as pessoas que se
escondem por trés de apelidos e fotos falsas para chamar a atencdo. Nesse sentido, 0s
riscos que envolvem a sexualidade e o uso indevido da internet podem trazer riscos
como a pedofilia, as violéncias sexuais, violéncias psicolégicas, cyberbullyng?®, rede de
drogas, prostituicdo, trafico de pessoas, pornografia e sexo virtual. Duque (2011)

adverte que,

Dentre os maleficios apontados pelos especialistas, também se
encontram os relacionamentos ao risco de exposi¢cdo exagerada a
pessoas mal intencionadas que podem tirar proveito da ingenuidade do
usuario para praticar todo o tipo de violéncia, inclusive de carater
sexual, tais como assédio sexual, fazer mau uso de fotos para fins
pornogréaficos ou mesmo para praticar cyberbullying através de
divulgacdo sistematica de informagbes mentirosas e caluniosas a
respeito de outro, com o Unico propdsito de prejudica-lo (p. 128).

As relacdes entre a internet e a sexualidade na vida do adolescente envolvem as
expressdes na busca por liberdade, acGes de rebeldia, fuga dos estere6tipos impostos
pela sociedade vigente, modificando as regras para encontrar seu lugar e sua
individualidade. Nesse meio, os relacionamentos estabelecidos entre os adolescentes ou
entre adolescentes e adultos, sdo tentativas de encontrar-se em um mundo que ndo ha
lugar para ser adolescente. Por isso, o envolvimento emocional, o compromisso, o afeto
entre 0 adolescente e outra pessoa sdo meios de testar sua sexualidade, formas de
descobrir o que é escondido e negado socialmente.

Por isso, ressaltamos a importancia da orientacdo, educacdo e instrucdo sobre a
utilizacdo da internet e seus perigos, pois a vida virtual é a fuga das dificuldades reais.
Desta forma, convém a criacdo de espacos para o didlogo, conversas e escutas; € preciso
aproximacao entre os adolescentes e os adultos, pois, 0s avangos tecnoldgicos e sociais
sdo0 inevitaveis, 0 que precisamos é nos adaptarmos, aceita-los e pensarmos em uma
maneira de utiliza-los sem que nos seja prejudicial.

Duque (2011) apresenta avangos da internet que “embora favoregam uma maior
liberdade de opinido e expressao, estariam dando vazéo a fantasias e fazendo com que

muitos jovens assumam uma vida virtual paralela com caracteristicas que realmente nao

%0 cyberbullyng “[...] é a producdo do comportamento de bullying assistido pela tecnologia digital.
Qualquer comportamento que comunica repetitivamente mensagens hostis, agressivas, cheias de 6dio ou
ameacadoras, com conteidos sexuais associados ou ndo, e realizadas por adolescentes ou grupos de
pessoas com a intencdo de prejudicar ou causar desconforto em outros (abuso psicolégico) através da
midia digital ou tecnoldgica em qualquer forma (EISENSTEIN, 2013, p. 67).
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possuem” (p. 128). Os contetidos e conversas introduzidas por pedoéfilos e agressores,
no mundo virtual, proporcionam respostas e trazem informacOes sexuais para 0s
adolescentes, 0s quais estio em momento de descobertas de si e dos outros,
conquistando o espaco e a dependéncia no cotidiano do adolescente.

Os agressores sdo compreensivos e sempre estdo prontos para escutar o
adolescente e a principal necessidade do adolescente é ser escutado e compreendido.
Por isso, ressaltamos a importancia da orientacdo, educacdo e instrugdo sobre a
utilizacdo da internet e seus perigos, pois a vida virtual € a fuga das dificuldades reais.
Nesse sentido, no que concerne a troca de imagens e videos cada vez mais frequente no

mundo adolescente corroboramos com Figueiredo e Melo (2016) ao afirmarem que

Sabe-se ja que essa pratica pode colocar nossas criangas e
adolescentes em riscos muito sérios que se relacionam a essa
exposicao indevida, tais como seu uso por pedofilos e outros usos
inconsequentes que podem deixar sequelas tais que podem inclusive
levar ao suicidio desses jovens (p. 142).

Desta forma, convém a criacdo de espacos para o dialogo, conversas e escutas;
é preciso aproximacdo entre os adolescentes e 0 mundo adulto. Pois, 0s avangos
tecnoldgicos e sociais sdo inevitaveis, 0 que precisamos € nos adaptar, aceita-los e
pensarmos numa maneira de utiliza-los sem que nos seja prejudicial. Concomitante a
aceitacdo, é necessario que nos preparemos para a presenca destas novas possibilidades,
em que pais e ou responsaveis por criancas e adolescentes estipulem horarios e
vistoriem o que, e de que forma estdo utilizando a internet. Os pais ou responséveis
geralmente ndo sabem o que os adolescentes fazem na internet, bem como os
professores, por diversas vezes, desconhecem o que os alunos acessam no ciberespaco.

Destacamos que a producéo e divulgacdo de materiais na internet tornam-se
publica e inevitavel, “mas cabe ressaltar que é 0 Uso que os seres humanos fazem da
tecnologia que pode prejudica-los e ndo a tecnologia em si” (FIGUEIREDO & MELO,
2016, p. 142). Sendo assim, ao aprendermos utilizar as mudancas tecnoldgicas que
envolvem a internet, estaremos preparados para usa-las a favor da educacdo e da
orientacdo dos adolescentes.

A internet é algo natural na vida dos adolescentes do século XXI; eles nasceram
em um espaco e em uma sociedade tecnoldgica e, a partir dos aparelhos eletronicos,
brincam, aprendem, se comunicam e se expressam com 0 mundo. Dessa forma, é
necessario que o adulto saia da zona de acomodacéo e aprenda a usar as ferramentas a

sua disposicdo, pois a internet é parte do cotidiano da vida humana. Setton (2015)
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afirma que “[...] desde muito cedo, a crianga aprende a conviver e a conciliar uma
variedade de informacdes e tecnologias passando a acumular conhecimentos ndo so6
vindos de seu ambiente préximo — pais, grupos de amigos e ou professores -, mas,
sobretudo, produzidos pelas midias (p. 23).

Assim, é importante evidenciar que o uso do computador com internet realizado
pela crianca ou adolescente deve estar sob supervisdo dos pais, ndo em seu quarto, com
a porta trancada, sem um adulto saber o que faz e com quem conversa. H& necessidade

de limites, além da supervisdo dos contetdos vistos e comunicagdes estabelecidas.

Estabelecer limites e regras bem claros para a convivéncia saudavel na
familia e também para a utilizacdo dos equipamentos (computadores,
telefones, etc.) nos espagos virtuais, inclusive para a entrada e
permanéncia em salas de bate-papo e servigos de mensagens
eletronicas. Cuidados com o envio de fotos e informagdes particulares
e evitar mensagens para pessoas desconhecidas. Cuidado em se expor,
lembrar que o espaco virtual ndo tem volta, e tudo fard parte de sua
identidade digital (EISENSTEIN, 2013, p. 69).

Portanto, conforme pontuamos anteriormente, o uso sem controle pode gerar
riscos e problemas para a identidade e para a formagéo do adolescente. O adolescente
precisa ser supervisionado e é importante que entenda que 0s responsaveis por ele estdo
acompanhando suas atividades virtuais para sua seguranga. Nesse sentido, “[...] com o
advento da informatica, os pais precisam ficar atentos ao aliciamento sexual pela
internet. E necessario que dominem essa tecnologia para acompanhar os passos de seu
filho on-line e protegé-lo” ( MONTEIRO, 2009, p. 142).

E importante os papeis sociais estarem esclarecidos, e que cada pessoa realize
sua funcdo a fim de formar uma sociedade com conhecimento, permitindo um vinculo
em relacdo a tecnologia, entre diferentes geracfes para o uso adequado da ferramenta.
Cada fonte de informacdo estabelecida na internet seja por sites, redes sociais, videos
entre outros, exploram conceitos sobre os temas relacionados a sexualidade. Nesse
sentido, também carrega valores, regras, desejos, ideais e outros sentimentos que
influenciam na formacdao da identidade do adolescente enquanto um ser sexual, a forma
como se relaciona com o outro e sua visao de mundo e sociedade. Tudo isso gera divida
sobre quem o adolescente €, a forma como esse modelo de sociedade quer que ele seja e
exista.

Temos que pensar sobre 0 que vemos e ouvimos na internet, porque precisamos
ir além das informacdes oferecidas, interpretar e analisar o que realmente é correto e em

que podemos acreditar. Muitos apelos sexuais sdo disponibilizados através de musicas,

74



videos, filmes, documentarios, pornografias, propagandas da moda, anuncios de
produtos a exemplo do: anuncio de cervejas, entre outras maneiras que a midia/internet
utiliza para formar opinides e influenciar os ideais de corpo de homem e de mulher
estereotipado pela sociedade. Nesse sentido, corroboramos com Monteiro (2009) ao

apresentar que:

Na midia tudo acontece de modo rapido, ndo se tem tempo a perder.
Vemos na TV e no cinema que o casal se conhece, vai para cama,
“transa”, “goza” e ainda fuma um cigarrinho depois. O jovem (e
muitos adultos também) pensa que € assim que deve ser. Fica
desiludido quando ndo consegue chegar ao prazer e ao orgasmo
(grifos da autora, p. 138).

E importante salientarmos que, por diversas vezes, a mulher é colocada como
objeto sexual de desejo nas propagandas, bem com a posi¢do dos homens com poder
econdémico vantajoso, a exibicdo de corpo perfeito, no qual mulheres precisam ser
magras, lindas, por algumas vezes colocadas nas imagens quase seminuas, e 0s homens
com corpos musculosos, cortes de cabelo da moda, roupas de marca, carros luxuosos,
entre outras acBes que tornam possivel observar a banalizacdo da sexualidade.

No meio virtual temos disponivel uma variedade de informacdes e, por isso,
muitas vezes os adultos interpretam que ndo precisam falar sobre sexualidade, sexo ou
Educacdo Sexual com os adolescentes porque eles tém todas as informacGes através da
internet. Duque (2011) afirma que “muito tem se falado sobre os danos acarretados pela
internet na vida dos adolescentes, uma vez que todo o tipo de informacéo e contatos esta
acessivel e que eles teriam pouco ou nenhum discernimento para julgar se essas
informagdes sdo de fato confidveis” (p.127).

Diante de tantas informagdes no mundo virtual, acabamos esquecendo a
diferenciacdo entre informacdo e conhecimento, pois ndo basta o adolescente ser
informado; ele precisa ser orientado para que construa o conhecimento sobre a
sexualidade e o ciberespaco. As informagGes podem ser encontradas desde objetos até
mesmo em livros, porém para ser conhecimento é necessario o agir e ter significado
para os individuos. Ou seja, ndo basta termos as informacdes, é preciso acdo humana, a
leitura e a interpretacdo para que sejam construidos conhecimentos.

Se a informacdo for tratada, adequadamente e, entdo, transformada em
conhecimento, pode agir e trazer beneficios para os adolescentes fagam uso, agregando

a identidade destes na sociedade a qual pertence.
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Os adolescentes, organizados em identidades que eles querem poder
reconhecer sem hesitacdo, se tornam consumidores ideais por serem
um publico-alvo perfeitamente definido. A adolescéncia e suas
variantes sdo assim um negdcio excelente. O proprio marketing se
encarrega de definir e cristalizar os grupos adolescentes, 0 maximo
possivel (CALLIGARIS, 2000, p. 58).

Sendo assim, 0s avancos da internet, suas imagens e ideais distribuidos ao
publico desenvolvem relacdes de necessidade e busca de adequacdo ao mundo e
sociedade em que vivemos. A internet e 0 seu mau uso por parte dos adolescentes,
desenvolvem a crenca de que tudo e todos precisam responder imediatamente, ou seja; é
preciso estar disponivel a todo 0 momento. Ao demorarem para obter algo que desejam,
ficam incomodados e irritados, ansiosos para chegar ao que desejam, o que por diversas
vezes gera conflitos e desconforto nas relacdes sociais. Os adolescentes buscam
informacdes na internet de acordo com o que querem saber, e com 0 que querem escutar
e ver, ou seja; buscam o que é cdmodo, o0 que reafirme suas opinies e necessidades de
autoafirmacéo.

E importante lembrarmos que héa aparelhos celulares cada vez mais completos
que possibilitam o acesso a rede de internet a qualquer hora e em qualquer lugar. E
também a partir desta ferramenta, o “celular”, que os adolescentes se sentem mais
livres, pois colocam senha e podem ndo disponibilizar aos responsaveis. Assim, faz-se
necessaria a colocacdo de limites a partir da educacao do adolescente quando oferecer o
produto, comunicando-lhe que terd o que quer desde que siga algumas orientagdes,
como, por exemplo, deixar o celular sem senha, ou disponibilizar a senha para a

verificacdo do que utiliza. Monteiro (2009) pontua que

Os limites devem ser dados de forma ludica, afetiva e firme ao mesmo
tempo. A firmeza ndo exclui a delicadeza. Colocar limites é uma
maneira de preservar o vinculo afetivo, tdo necessario ao
estabelecimento de uma relagdo de confianga entre pais e filhos (p.
33).

Convém salientar a importancia do papel da educacdo escolar na identidade dos
adolescentes, no que se refere ao uso da internet, como meio de informacdo. Desta
forma, embora a internet ndo eduque, oferece meios de acesso ao conhecimento, o qual
precisa da orientacdo e intervencdo do adulto. E possivel utilizarmos a internet como
uma ferramenta educativa que estimule o intelectual, o raciocinio, o trabalho em grupo,
0 respeito a si e a0 outro, a pesquisa na escola, a imaginacdo (e sendo assim, a

sexualidade em sua esséncia) e o desenvolvimento de atividades sobre o contetdo
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pesquisado. Podemos nos apropriar e fazer o uso de forma positiva e pedagogica dos
contetdos disponiveis na internet, nos adequando as necessidades da nova geracgao de
adolescentes digitais.

Em meio a todas as reflexdes e hipoteses, € necessario nos atermos a
um fato: os jovens brasileiros precisam lidar com o desejo de
conexfes sociais frente as responsabilidades e as consequéncias
vindouras por expor dados pessoais na Internet. Isto deve ser feito
para que a decorréncia desta exposicdo ndo lhes seja prejudicial
(CARELLLI, 2011, p. 126).

N&o temos e nem devemos negar a internet e suas possibilidades no campo
educacional, pois vivemos em um mundo digital, o qual possibilita modificacdes e traz
beneficios para a vida humana e para o desenvolvimento de sua identidade se for
utilizada de forma responsavel. Nesse sentido, a familia e a escola sdo responsaveis
pela educagdo, conducdo e orientacdo do adolescente para o0 uso da internet,
desenvolvendo a responsabilidade sobre o espaco cibernético.

Devemos ensinar aos adolescentes que é importante ler, analisar e julgar o que
esta disponivel na internet, separando 0 que é bom e ruim para ele; dai a importancia da
observacdo e supervisdo dos responsaveis sobre o que o adolescente vem acessando e

fazendo no mundo virtual. Figueird (2006) afirma que:

[...] as acBes que podem levar & transformagdo compreendem as que
estdo voltadas para a construcdo da liberdade sexual, no sentido de
poder viver a sexualidade livre de sentimento de culpa e de opressdo
social. Sdo também as agBes que contribuem para banir o
autoritarismo sexual, eliminando o0s preconceitos sexuais, as
desigualdades e a violéncia sexual (p. 40).

Escola e familia devem ser parceiras na conducdo do adolescente, na utilizacdo e
vivéncia do mundo virtual e suas possibilidades e perigos. E necessario estimular o bom
uso da internet, aguele com responsabilidade, que entenda 0s riscos e consequéncias que
podem trazer ac6es no mundo virtual, que refletem no mundo real. Conforme nos ensina
Figueiredo e Melo (2016)

Essas mudangas das relacBes entre os adolescentes e o contexto atual
onde vivem, permeadas por um uso acritico das midias e das redes
sociais, apontam para a necessidade urgente da construcdo de
processos de orientagdo sistemética intencional de adultos nessas
relacbes bem como para a necessidade de praticas permanentes de
intervencdo nos espacgos educativos junto aos profissionais da
educacdo, aos discentes e suas familias, buscando auxiliar na
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prevencdo desses riscos de exposicdo indevida e suas sérias
consequéncias para nossas criancas e adolescentes (p. 129).

Desta forma, ndo defendemos a proibicdo do uso da internet no espaco escolar,
mas uma formacdo para pais e professores de como orientar os adolescentes sobre seu
uso. Podemos fazer o uso da ferramenta na educacéo escolar, ou seja, a partir do que 0s
adolescentes ja estdo acostumados a ver no mundo virtual e utilizar na sala de aula para
compreensdo dos conteidos de Educacdo Sexual.

E possivel desenvolver aulas que utilizem os recursos dispostos na internet para
constru¢do do conhecimento sobre o contetdo estudado em sala, sugerindo pesquisas
que estimulem a capacidade dos adolescentes, em adquirir informacdes e transforméa-las
em conhecimento. A internet possibilita a interacdo entre adolescentes e professores no
espaco escolar, o que auxilia nas relacfes saudaveis e de respeito mutuo. Neste sentido,
é possivel a interacdo e troca de informacgdes e conhecimentos entre adolescentes e
professores e entre adolescentes e adolescentes.

E necessério que o professor busque caminhos e pesquisas para entender o uso
da internet como ferramenta para seu trabalho, mostrando ao adolescente a importancia
deste recurso presente no cotidiano da sociedade contemporanea, buscando entender
qual a compreensdo do adolescente sobre Educacdo Sexual e de que forma esta se faz
presente no uso da internet como ferramenta no dia a dia dos adolescentes. Como ja
afirmamos, a internet estd presente em todos os lugares nos dias de hoje, o que
possibilita diferentes formas de construir e transmitir conhecimentos.

Conforme ensinam Schoninger e Sartori (2016) “a internet possibilita a
socializacdo de leituras e escritas de todas as pessoas conectadas no espaco digital, o
ciberespaco”, bem como, “a cibercultura, decorrente do ciberespaco, promove
alteracdes nas relacbes com o saber, amplia as fung¢des cognitivas como a imaginacéo,
por exemplo, que se enriquece com as intera¢des nas realidades virtuais” (p. 56).

Sendo assim, com todas as mudancas nas relacdes entre o conhecimento e a
internet € necessario que, nos educadores, nos preocupemos em como esta sendo
trabalhada nas escolas, considerando que ha o uso da ferramenta dentro e fora da sala de
aula, a qual pode possibilitar maior comunicagdo entre professores e adolescentes nos
processos de ensino e aprendizagem.

O que transforma a internet e as tecnologias em ferramentas de trabalho na
Educacdo Sexual é a maneira com que sdo tratadas as informagdes e conteudos
dispostos nesse espaco, a forma e avaliacdo que é realizada de cada imagem, escrita,

video que ha livre acesso para o publico, acessado também pelos adolescentes.
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No processo de Educacdo Sexual, o dialogo é de suma importancia para
construir conhecimentos a partir da troca de experiéncias entre adolescentes e
professores. Nesse processo de Educacdo Sexual realizada com o apoio da internet, o
professor se torna um organizador, potencializador, facilitador e disseminador de
conhecimentos para com seus alunos adolescentes, proporcionando a participacdo de
todos na construgdo do conhecimento conforme a realidade do contexto do grupo.

Nesse sentido, corroboramos com Guimardes (2002) ao colocar que a psicanalise
pode contribuir no trabalho do educador sexual, pois lhe proporciona a compreenséo da
maturacdo afetiva concomitantemente ao desenvolvimento intelectual, ou seja, que
ambos devem ser respeitados e compreendidos para assimilar o processo da Educagédo
Sexual, 0 que leva o adolescente a compreensdo de sua sexualidade oportunizando a
autocompreensdo que influencia no processo de aprendizagem escolar. Assim, a internet
pode facilitar o didlogo entre professor e aluno, para compreender a sexualidade e
auxiliar no desenvolvimento das aulas independente da disciplina trabalhada para a
construcdo de conhecimentos.

Para o uso da internet como uma ferramenta pedagogica de interacdo entre
professor e adolescente, visando a construcdo de conhecimento no espaco escolar, ndo
basta investir na infraestrutura para possibilitar seu acesso; é preciso a promocédo de
formagéo para os professores, conscientizacdo dos pais para que consigam orientar 0S
adolescentes, desenvolvendo um trabalho para a utilizacdo da ferramenta com
seguranca. O espaco escolar precisa ser um local de troca de conhecimentos que
valorize a realidade vivida por cada adolescente, oportunizando discussdes e troca de
experiéncias no ambiente educativo, contribuindo para a educacdo de adolescentes com

pensamentos criticos e ativos na sociedade vigente.
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IT - Método: fundamentagdo tedrico-metodologica da
pesquisa

Dentro de mim

Uma reza uma certeza

Um canto-correnteza

Que me leva a ti

A te explicar que a dor

Talvez venha nos visitar

E se assim for

Eu hei de ensinar

Por todos os cantos

Hd um canto escondido

Querendo explodir

Querendo gritar

Coragdo querendo ser ouvido
Deixa ser

Deixa nascer

Deixa a roda girar (seja por amor)
Na alegria

Na tristeza

Vem comigo ser meu par (seja como for)
Deixa ser

Deixa nascer

Deixa a roda girar (seja por amor)
Na alegria

Na tristeza

Vou contigo ser seu par

"Deixa Ser”
O Teatro Mdgico

Por ser uma pesquisa de aporte qualitativa, este capitulo aborda o caminho
percorrido, ao longo da pesquisa, desde a escolha do método, tipo de pesquisa,
metodologia utilizada, bem como realizamos a coleta dos dados nas pesquisas
bibliografica e de campo. E importante lembrar que no processo de pesquisa ha
possibilidades de encontrar obstaculos para a execu¢do de uma ou mais etapas, assim é
imprescindivel seguir o método escolhido, que nos permite transitar durante a pesquisa
sobre 0s passos a serem seguidos.

Consideramos de suma importancia que neste tipo de pesquisa qualitativa sejam
apresentados cada passo desenvolvido para caracterizar 0 método e a abordagem da
pesquisa escolhidos. Pesquisa que inclui adolescentes e professores do Ensino Médio,
de colégios publicos, da rede estadual de ensino em Francisco Beltrdo - PR.
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2.1 Abordagem e o Tipo de Pesquisa

Buscando compreender um pouco mais sobre o processo de pesquisa, Freire
(1978) destaca que estudar é uma tarefa ardua, que exige disciplina intelectual, destaca
ainda que “estudar seriamente um texto ¢ estudar o estudo de quem, estudando, o
escreveu” (p. 10). O pesquisador deve sentir-se envolvido e provocado pela pesquisa,
para entdo, compreender o significado e a importancia do caminho a ser trilhado na
busca pelo conhecimento. “Estudar ndo ¢ um ato de consumir ideias, mas de cria-las e
recrid-las” (FREIRE, 1978, p.12).

Nesse sentido, destacamos que o problema central da pesquisa quis elucidar “em
qgue medida a internet pode viabilizar a Educacdo Sexual Emancipatoria dos
adolescentes do Ensino Médio em colégios estaduais publicos do municipio de
Francisco Beltrdo - PR?”. Este questionamento central nos levou a pensar em uma
perspectiva dialética sobre a importancia da construcdo historica das tematicas
abordadas na pesquisa até os dias atuais.

Nosso referencial tedrico é, portanto, o materialismo histérico-dialético, definido
por Trivifios (2006) como “[...] a ciéncia filosofica do marxismo que estuda as leis
sociologicas que caracterizam a vida da sociedade, de sua evolugdo histérica e da
pratica social dos homens, no desenvolvimento da humanidade” (p. 51). Ou seja, 0 autor
explica que esta base filoséfica possibilita a busca por explicaces coerentes, ldgicas e
racionais tanto para fenémenos da natureza, da sociedade quanto do pensamento.

Ancoradas nessa corrente filosofica, desenvolvemos neste trabalho uma pesquisa
do tipo bibliografica e de campo. Estivemos pautadas no entendimento de Gil (2002), e
assim compreendemos que “a pesquisa bibliografica é desenvolvida com base em
material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos” (p. 44),
considerando também que “a principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no
fato de permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fendmenos muito mais
ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente” (GIL, 2002, p.45).

No que se refere a pesquisa de campo no espaco educativo, segundo Beaud
(2014), ela requer a “importancia de um rigor muito grande na maneira pela qual os
resultados sdo registrados, as anotagdes, tomadas, e as entrevistas, efetuadas e
registradas” (p. 94). Na pesquisa de campo, nosso instrumento de coleta de dados foi
por meio dos questionarios (apéndices 07 e 08) com perguntas abertas e fechadas,

assim, corroboramos com Trivifios (2006) ao afirmar que

81



As perguntas do questionario aberto devem ser poucas: entre duas e
cinco interrogativas sdo suficientes. N&o esque¢camos que 0S
respondentes deverdo, geralmente, escrever suas ideias, 0 que exigira
deles tempo e esforgo. O ndmero limitado de perguntas obriga o
investigador a um trabalho cuidadoso em extremo. Com efeito, as
investigacOes propostas ao sujeito, além de serem claras, precisas e
expressas numa linguagem natural, adequada ao ambiente no que se
realiza a pesquisa, devem apontar os assuntos medulares do problema
(grifos do autor, p. 171).

Desta forma, delimitamos dois questionarios, pois eram diferenciados para
professores e adolescentes, no entanto, ambos continham dez (10) questdes, dividindo-
se entre fechadas e abertas. Salientamos que todas as perguntas poderiam ter mais de
uma opgao e/ou resposta escolhida pelo participante.

Os participantes escolheram codinomes para serem apresentados na pesquisa,
assegurando sigilo a sua identidade. Apds a coleta, organizamos os dados obtidos a
partir dos questionarios por categorias, de acordo com 0s objetivos da pesquisa. Essa
organizacdo inicial “¢ um trabalho arduo e, numa primeira etapa, mais ‘bragal’ do que
propriamente analitico” (DUARTE, 2002, p. 151). Na sequéncia, os dados foram
analisados seguindo o referencial tedrico metodologico do materialismo histérico-
dialético.

Nesse sentido, compreendemos que para alcancar os resultados e objetivos
propostos, ndo é possivel dissocid-los do referencial tedrico metodoldgico escolhido.
Assim, o materialismo histérico-dialético foi utilizado na presente pesquisa, por
possibilitar a apreensdo da realidade humana a ser estudada e pensada em seus aspectos

diversificados. Segundo Trivifios (2006)

[...] pode-se dizer que a concepgdo materialista apresenta trés
caracteristicas importantes. A primeira delas é a da materialidade do
mundo, isto é, todos os fendmenos, objetos e processos que se
realizam na realidade s@o materiais, que todos eles sdo, simplesmente,
aspectos diferentes da matéria em movimento. A segunda
peculiaridade do materialismo ressalta que a matéria é anterior a
consciéncia. Isto significa reconhecer que a consciéncia é um reflexo
da matéria, que esta existe objetivamente, que se constitui numa
realidade objetiva. E, por Gltimo, o materialismo afirma que o mundo
é conhecivel. Esta fé na possibilidade que tem o homem, de conhecer
a realidade, se desenvolve gradualmente (grifos do autor, p. 52).

Desta forma, destacamos também que o método contribui para a compreensédo da
realidade econdmica, politica, social e cultural envolvida na pesquisa, colaborando para
0 campo da educacdo. Assim, para desenvolver a pesquisa optamos pela abordagem

qualitativa, com base metodoldgica no materialismo historico-dialético. Ressaltamos,
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que para realizar uma pesquisa qualitativa, entendemos que esta tem 03 grandes etapas
descritas por Alves (1991) “[...] a) periodo exploratorio; b) investigacao focalizada; e c)
analise final e elaboragdo do relatorio” (p. 58).

A primeira fase é a exploratoria que possibilita um olhar geral sobre o problema,
permitindo que o pesquisador realize uma imersdo no contexto a ser estudado. Ja a
segunda parte, a investigagéo focalizada inicia-se a sistematizagéo de dados, no qual em
nossa pesquisa, realizaremos a imersdo ao campo para aplicar os questionarios e realizar
as entrevistas. E, finalmente, na terceira fase, a de analise final e elaboracdo do
relatorio, € possivel destacar que os elementos coletados no decorrer da pesquisa serdo
feitas de maneira minuciosa ao longo de todo o trajeto, com o intuito de ndo perder ou
alterar dados obtidos no processo. E, destacamos que nesta abordagem qualitativa da
pesquisa, ndo é possivel prever todo o processo a ser percorrido, mas algumas fases ja
pensadas para a realizacdo da mesma, as quais poderdo sofrer mudancas ao longo do
caminho.

Desta forma, corroboramos com Duarte (2002) no que concerne as defini¢fes de

uma pesquisa de abordagem qualitativa, destacando que:

Numa metodologia de base qualitativa o nimero de sujeitos que virdo
a compor o quadro das entrevistas dificilmente pode ser determinado a
priori — tudo depende da qualidade das informagGes obtidas em cada
depoimento, assim como da profundidade e do grau de recorréncia e
divergéncia destas informagdes. Enquanto estiverem aparecendo
“dados” originais ou pistas que possam indicar novas perspectivas a
investigacdo em curso as entrevistas precisam continuar sendo feitas
(p. 143-144).

Neste sentido, o autor Gil (2002) também aborda que na pesquisa qualitativa,
“[...] o conjunto inicial de categorias em geral ¢ reexaminado e modificado
sucessivamente, com vista em obter ideais mais abrangentes e significativos. [...]
necessita-se valer de textos narrativos, matrizes, esquemas etc.” (p. 134). De acordo
com as defini¢cbes apresentadas por diferentes autores, partimos da pesquisa com
abordagem qualitativa, centralizando a busca de dados a partir dos questionarios durante
0 processo.

A abordagem chama a atencéo pela flexibilidade durante o percurso da pesquisa,
conseguindo adequar-se ao longo do processo as categorias e ao niumero de individuos
participantes, para realizar um trabalho que busque respostas e informacGes
significativas, demonstrando a importancia da pesquisa para 0 campo da educagdo. E

também € uma pesquisa baseada na realidade, no cotidiano escolar do municipio, no
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desenrolar historico das tematicas abordadas, com o intuito de realizar um trabalho de
acordo com a base tedrica-metodoldgica escolhida.

Neste modelo de pesquisa que escolhemos, o pesquisador tem o dever de
trabalhar, esmiucar os dados obtidos, para chegar aos resultados, as acdes, as entrelinhas
que ndo estdo visiveis a um primeiro olhar sem critério metodologico. Por isso € um
trabalho lento, que depende de um tempo e de orientacbes tedricas para ser
desenvolvido e assim interpretar e relacionar os dados, reagrupando-os construindo as
significacbes que dialoguem com o referencial tedrico utilizado.

Com base no enfoque tedrico e tipo de pesquisa, elencamos a andlise de
conteddo como base de interpretacdo dos dados apresentada por Bardin (1997) de
acordo com trés polos: pré — andlise; exploragdo do material e, tratamento dos

resultados obtidos e interpretacao.

A pré -andlise, ¢ a fase de organizacdo propriamente dita.
Corresponde a um periodo de intuigdes, mas, tem por objetivo tornar
operacionais e sistematizar as ideias iniciais, de maneira a conduzir a
um esquema preciso do desenvolvimento das operagdes sucessivas,
num plano de andlise. [...] A explorac@o do material: se as diferentes
operagdes da pré-analise foram convenientemente concluidas, a fase
de analise propriamente dita ndo é mais do que a administracdo
sistematica das decisdes tomadas. Quer se trate de procedimentos
aplicados manualmente ou de operagdes efetuadas pelo ordenador, o
decorrer do programa completa-se mecanicamente. Esta fase, longa e
fastidiosa, consiste essencialmente de operacGes de codificacéo,
desconto ou enumeracdo, em funcdo de regras previamente
formuladas. [...] Tratamento dos resultados obtidos e interpretagéo:
Os resultados brutos séo tratados de maneira a serem significativos
(«falantes») e validos. OperacOes estatisticas simples (percentagens),
ou mais complexas (andlise fatorial), permitem estabelecer quadros de
resultados, diagramas, figuras e modelos, os quais condensam e pdem
em relevo as informacdes fornecidas pela anélise (p. 95 e 101).

Logo, vale lembrar que a analise de contetido € uma técnica recente, que aparece
no século XX e vem sendo utilizado de forma crescente para analisar dados de
pesquisas em diferentes &reas, como: educacdo, saude, administracdo, etc. Nos ultimos
anos, a teécnica vem ganhando espaco em pesquisas qualitativas, pois apresenta
preocupacdo com o rigor cientifico, bem como com a profundidade das pesquisas.
Diante do exposto, podemos considerar que a analise de conteudo tem o objetivo de ir
além das duvidas, enriquecendo os trabalhos a partir da leitura dos dados coletados.
Nesse sentido, a analise de contetdo possibilita uma elaboragdo esquemaética que torna
este metodo mais claro, diminuindo o grau de dificuldade e impreciséo na apresentagédo

dos dados. Bardin (2004) conceitua a analise de conteddo como:
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Um conjunto de técnicas de analise das comunicagfes visando obter,
por procedimentos sistematicos e objetivos de discricdo do contelido
das mensagens (qualitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢Bes de produgao/recepgdo (variaveis
inferidas) destas mensagens (p. 37).

Assim, destacamos que os dados coletados sé terdo sentido quando trabalhados
de acordo com a tecnica escolhida, no nosso caso, a anélise de conteudo. Esta técnica
exige atencdo, paciéncia, tempo e principalmente dedicacdo por parte do pesquisador,
ao passo que ele precisa utilizar sua imaginacao, intuicéo, criatividade, disciplina e rigor
para definir as categorias a serem analisadas. Para Minayo (2001), a analise de conteddo
¢ “compreendida muito mais como um conjunto de técnicas” (p. 74), ou seja, € andlise
de informagdes e do comportamento humano, verificando as hipdteses e descobertas
que estdo além dos contetidos apresentados.

A técnica de andlise de conteudo € utilizada para descrever e interpretar os dados
coletados durante a pesquisa, seja por meio de documentos, textos, entrevistas, entre
outros. Essa conduz a descricdo e sistematizacdo qualitativa e quantitativa, o que auxilia
0 pesquisador na interpretacdo dos dados obtidos, para compreender o amplo
significado das mensagens para além da simples leitura realizada de maneira comum. E
uma técnica que nos permite ir além das escritas, perceber as entrelinhas e as reticéncias
presentes nas respostas de cada questionario respondido. Neste sentido, é de
fundamental importancia a presenca constante do orientador para com o orientando,
pelo conhecimento e intervencdo junto ao pesquisador no desenvolvimento da pesquisa.

Salientamos que segundo Bardin (2009) “nem todo o material de andlise ¢é
susceptivel de dar lugar a uma amostragem, e, nesse caso, mais vale abstermo-nos e
reduzir o préprio universo (e, portanto, o alcance da analise) se este for demasiado
importante” (p. 123). Assim, a partir da analise de contetdo e, seguindo 0s passos
elencados acima, realizamos a selecdo dos dados imprescindiveis para nossa pesquisa,
nos preocupando diretamente com as mensagens trazidas pelos pesquisados, ou seja,
como foi a recepcao deles acerca das perguntas de acordo com as respostas dadas.

Neste sentido, nem sempre as palavras escritas pelo pesquisado estdo trazendo a
resposta que ele gostaria de ter colocado, ou seja, ai estdo as entrelinhas. Dai a
importancia de analisar os dados e reestrutura-los para cruzar as respostas e chegar ao
objetivo da pesquisa. O trabalho de analise de conteudo deve ser uma unido entre os
objetivos da pesquisa e os dados apresentados pelos pesquisados, 0s quais sdo

trabalhados pelo pesquisador. Ressaltamos a importancia de considerar o contexto
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social e historico em que os dados foram coletados, interpretando-os conforme indica o
tipo e método de pesquisa.

Esta técnica de analise proporciona o trabalho com os dados obtidos na pesquisa
para além da mera descri¢cdo, mas ha um aprofundamento, cruzando os dados com as
teorias de diferentes concepcdes e visdes de mundo, ou seja, entrelacar os dados que séo
situacOes concretas com as teorias que influenciam praticas. E possivel, desta forma, a
visualizacdo dos dados a partir dos contextos sociais e historicos em que foram
coletados e analisados, possibilitando a construcdo de conhecimento com bases teoricas
adequadas a andlise realizada.

Portanto, destacamos a importancia dos professores e adolescentes que
participaram da pesquisa, nos proporcionando os dados para dar énfase aos objetivos da
pesquisa. Destacamos que é imprescindivel seguir 0s passos supracitados para a analise
de conteudo dos dados coletados na pesquisa de campo, 0s quais estdo expostos, no
decorrer do terceiro capitulo desta dissertacdo. No proximo ponto, temos a apresentacao
da delimitacdo do objeto de estudo e os procedimentos que adotamos para coleta de

dados bibliograficos e de campo.
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2.2 Delimitagdo do objeto de estudo e procedimentos para a
coleta de dados

Dentro de mim

Uma reza uma certeza

Um canto-correnteza

Que me leva a ti

A te explicar que a dor

Talvez venha nos visitar

E se assim for

Eu hei de ensinar

Por todos os cantos

Hd um canto escondido

Querendo explodir

Querendo gritar

Coragdo querendo ser ouvido
Deixa ser

Deixa nascer

Deixa a roda girar (seja por amor)
Na alegria

Na tristeza

Vem comigo ser meu par (seja como for)
Deixa ser

Deixa nascer

Deixa a roda girar (seja por amor)
Na alegria

Na tristeza

Vou contigo ser seu par

"Deixa Ser”
O Teatro Mdgico

“Conquanto arduo e solitario, o processo de pesquisar é também desafiador, pois
a paixdo pelo desconhecido, pelo novo, pelo inusitado acaba por invadir o espago do
educador, trazendo-lhe alegrias inesperadas” (FAZENDA, 1991, p.70). Durante o
processo de realizagdo da pesquisa, trilhamos alguns caminhos movidos por um
turbilhdo de sentimentos com encontros e desencontros, chegadas e partidas, presencas
e auséncias, davidas e certezas, contradi¢Bes e convicgdes, ganhos e perdas, acolhidas e
recusas, enfim, foi um periodo de grande crescimento pessoal e profissional, recheado
de dialogos e reflexdes.

Salientamos que 0s nossos descritores permeiam 0 nosso trabalho como um
todo, enguanto nossas categorias de analise foram formadas a partir desdes e conforme a
necessidade encontrada na realizacdo da pesquisa. No primeiro momento, para 0

desenvolvimento da pesquisa bibliogréafica, buscamos teses e disserta¢cdes produzidas
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nos programas de pos-graduacdes strictosensu das Universidades Estaduais do Parana.
A partir destas instituicdes, realizamos um levantamento das pesquisas ja concluidas
que apresentavam as nossas categorias de analise: Internet e Adolescéncia,
Adolescéncia e Sexualidade, Adolescéncia e Educacdo Sexual e Sexualidade e
Educacdo Sexual. Ressaltamos que, em virtude do curto espaco de tempo para a
realizacdo do mestrado — dois anos, bem como, por estudarmos em uma das
Universidades Estaduais do Parand, delimitamos realizar a pesquisa bibliogréfica apenas
nas Universidades Estaduais do Estado do Parand, nas quais, utilizamos o recorte dos
trabalhos produzidos entre os anos de 2005 a 2015, um intersticio de dez anos
retroativos ao ano que iniciamos a pesquisa.

As universidades pesquisadas foram sete (07): Universidade Estadual de
Londrina (UEL); Universidade Estadual de Maringa (UEM); Universidade Estadual de
Ponta Grossa (UEPG); Universidade Estadual do Oeste do Parand (UNIOESTE);
Universidade Estadual do Centro Oeste (UNICENTRO); Universidade Estadual do
Norte do Parana (UENP); Universidade Estadual do Parana (UNESPAR). Para ter
acesso aos trabalhos desenvolvidos (teses e dissertacdes), em todas as universidades,
fizemos um cadastro para ter acesso e para poder realizar os downloads para leitura.

Realizamos a busca e selecdo dos trabalhos nos acervos digitais de acordo com
as categorias de analises, citadas anteriormente. Para realizar esta busca, salientamos
gue acessamos 0 acervo de cada instituicdo e programa de pds-graduacao stricto sensu,
digitando no campo de busca as categorias de analise, apds esse levantamento de dados,
foi possivel selecionar os trabalhos relacionados as nossas categorias. Nessa etapa,
verificamos alguns elementos como titulo, resumo, introducdo e conclusdo dos
respectivos trabalhos.

Ao efetuar o levantamento das producgdes académico-cientificas, encontramos
dezessete (17) dissertacOes e teses, porém, como veremos no item a seguir ndo estavam,
diretamente, relacionadas ao objeto da nossa pesquisa: a influéncia da internet na
construcdo da sexualidade dos adolescentes do Ensino Médio, mas, por outro lado
dialogavam com as categorias de analise elencadas nesta pesquisa. Como ja
mencionamos acima, no proximo item faremos a exposic¢ao do estado da arte da revisao
bibliografica, apresentando as tabelas com as respectivas informagdes das teses ou
dissertagdes selecionadas.

Para o inicio da realizacdo da pesquisa de campo, nos dirigimos ao Nucleo
Regional de Educacdo do Municipio, visando a explanagédo do projeto de pesquisa para

realizar a busca por dados dos colégios, bem como a autorizagdo para adentrar nas
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instituicOes elencadas; nesse sentido, em conversa com 0s responsaveis pelo nucleo,
obtivemos a aceitagdo da pesquisa e autorizacgao para sua realizacao.

Em virtude do curto tempo para a realizagdo da pesquisa de campo, bem como,
para ndo atrapalhar na rotina das instituicdes, que ja estavam ameacadas por conta dos
processos de greve que ocorreram durante o ano de 2015 e, também pelo nimero de
pesquisas e estagios que sdo desenvolvidas nestes espacos pelos académicos das
universidades, elegemos quatro (04) colégios. Assim, elencamos como critério 0s
colégios com maior nimero de alunos, visando também, trazer para a discussdo 0s
diversos contextos sociais, conforme a realidade vivida pelos adolescentes no espaco
escolar.

Desta forma, consideramos dialeticamente as diferentes realidades dos colégios
participantes da pesquisa. O Colégio 01 fica localizado em um bairro da cidade que
recebe alunos considerados da “periferia” do municipio; o colégio 02 atende a diferentes
publicos de alunos e proporciona a modalidade de formacdo técnica para o mercado e
trabalho; o colégio 03 esté localizado no centro da cidade e atende os alunos com uma
realidade social diferente dos demais colégios, pois sdo alunos oriundos de uma classe
social mais alta que os outros e, o colégio 04, que atende uma gama de alunos de
diferentes realidades, entre elas os alunos das comunidades do interior do municipio,
proporcionando aos alunos além da formacdo regular de Ensino Médio, alguns cursos
de Educacdo Profissional. Na tabela a seguir, podemos observar o nimero quantitativo

dos respectivos colégios.

TABELA 01: dados dos colégios elencados para a realizacdo da pesquisa.

5 COLEGIO | COLEGIO | COLEGIO | COLEGIO
COLEGIO
01 02 03 04
N° Geral de Turmas 58 57 46 40
N° De Turmas Ensino Médio | 18 35 15 18
N° Geral de Alunos 1434 1370 1155 1012
N° de Alunos do Ensino
- 484 941 526 519
Meédio

Apos a selecdo dos colegios, realizamos a primeira visita nas instituicdes, para
apresentacdo da pesquisa, bem como ver a disponibilidade destas para a participacdo da
coleta de dados. Nesse sentido, elencamos questionarios semiestruturados como

instrumento de coleta de dados em campo (apéndices 07 e 08). Ressaltamos que em
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virtude do tempo que tinhamos para realizar a coleta dos dados buscamos um bom
instrumento para nos e para 0s participantes, pois, como ja citado, os colégios estavam
passando por momentos de reorganizagdo — em virtude das greves e paralizagOes, ndo
dispondo de um tempo suficiente para entrevistas individuais e mais demoradas.

Evidenciamos que, a escolha deste instrumento de coleta de dados se adequou a
busca das informacdes das quais precisdvamos. Pois, 0s questionarios foram utilizados
para obtencdo de dados especificos sobre a pesquisa — como se pode observar nos
apéndices 07 e 08, proporcionando coletar as informacdes precisas para posteriormente
realizarmos a discussdo e apresentacdo dos dados obtidos.

Desta forma, corroboramos com Gil (2002) ao dizer que “por questiondrio
entende-se um conjunto de questdes que sdo respondidas por escrito pelo pesquisado”
(p. 114). Sendo assim, Gil (2002) e Lakatos (2003) orientam que o participante devera
responder por escrito as perguntas abertas, em um tempo razoavel, disponibilizado pelo
pesquisador, o qual na sequéncia realiza a anélise das respostas obtidas. De acordo com
0s autores supracitados, realizamos a pesquisa, dispondo do tempo necessario para que
cada participante respondesse 0 seu questionario.

Em todas as escolas fomos recebidas pelos diretores e/ou equipe pedagdgica.
Nesse sentido, as recepcdes nas escolas ocorreram de diferentes formas: destacamos que
uma das instituigdes resistiu bastante, mas no final resolveu participar, porém dizendo
que ndo poderia fazer nada se as pessoas nao quisessem participar, que nao podiamos
ter muitas expectativas sobre um namero grande de participantes; outra demorou algum
tempo para disponibilizar os questionarios para sabermos o0 numero de participantes; na
outra recepcionaram e logo depois retornaram os documentos dos participantes; a Gltima
nos recebeu prontamente, ressaltando ainda que seria 6timo fazer o trabalho com todos
os alunos e professores da escola.

Como é possivel observar acima que, em cada uma das institui¢des, tivemos um
acolhimento diferenciado da nossa pesquisa, ressaltamos que em meio a essas
contradicGes perpassam alguns elementos fundamentais; alguns deles descritos em
nossa pesquisa, porém alguns, por questdes éticas, ndo aparecem no trabalho.

Destacamos a importancia deste primeiro contato com a direcdo da escola para
apresentacdo da pesquisa, bem como a explanacdo da sua realizacdo; iniciando um
dialogo sobre um tema que ainda sofre por conta dos tabus sociais. Ainda neste primeiro
contato, entregamos para cada colégio 20 questionarios para alunos (apéndice 07) e 20
questionarios para professores (apéndice 08). Solicitamos aos responsaveis, com quem

conversamos, que realizassem a distribuicdo de acordo com a realidade e interesse dos
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individuos por participar da pesquisa e que, Sse necessario, trariamos um ndmero maior
de documentos e fichas de perfil de identificacdo do participante (apéndice 06); para
que todos os interessados pudessem, assim, fazer parte da pesquisa.

Na ocasido, junto aos questionarios entregamos 0s documentos para serem
assinados com vistas a efetivacdo da participacdo. Para os professores: termos de
consentimento (apéndice 03) e ficha de perfil de identificagcéo do participante (apéndice
06); para os adolescentes: termo de consentimento do responsavel — para 0s menores de
idade, (apéndice 05), termo de assentimento do adolescente (apéndice 04) e também a
ficha de perfil de identificacdo do participante (apéndice 06).

Nos termos de consentimento havia informac6es sobre a pesquisa, dentre elas o
objetivo a ser alcangado, assim solicitamos a autorizacdo para utilizar os dados obtidos
nos questionarios, bem como colocamos o nome e telefone para contato com a
pesquisadora. Desta forma, marcamos um segundo encontro para recolher o0s
documentos assinados e marcar as datas de aplicacdo dos questionarios com o0s
participantes.

O ndmero de questionarios disponibilizados nos colégios foi de 160 (80 para
professores e 80 para alunos/adolescentes), destacamos que deixamos a disposicao para
que se mais pessoas se interessassem em participar disponibilizariamos as
documentacBes. Assim, conforme ja citamos que de acordo com o autor Duarte (2002)
em uma pesquisa de tipo qualitativa, o numero de individuos participantes dificilmente
pode ser estabelecido anteriormente, e pode ser modificado com o tempo e necessidade.

Durante esse processo de coleta de dados, passamos por varios momentos de
idas e vindas nas escolas, o que resultou um total de sessenta e cinco (65) participantes,
dos quais vinte e dois (22) professores e quarenta e trés (43) adolescentes — distribuidos
entre as quatro séries do Ensino Médio Regular e Profissional?’. Ao avaliarmos o
numero de questionarios que conseguimos recolher, salientamos que alguns elementos
interviram nesse processo, uma vez que, como ja destacado em outros momentos, no
ano de 2015 houve greve nos colégios estaduais, o que dificultou o naimero de
participantes da pesquisa. Ao chegarmos as instituicdes, havia poucos professores. Bem
como, tivemos dificuldade para retirar os alunos das salas de aulas para participar da
pesquisa, em virtude das aulas ainda estarem em processo de (re)organizagéo.

Levando em consideracdo as limitagdes impostas pelo contexto sdcio-politico,

buscamos nos adaptar conforme a realidade vivenciada nesse periodo, para que todos

2" Ao nos referirmos as séries que abrangem o Ensino Médio colocamos quatro (04), pois 0 ensino
Regular vai de primaira & terceira série, enquanto o Profissional abrange de primeira & quarta série.
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pudessem participar, principalmente no caso dos professores, os quais tinham horarios
diferenciados de planejamento, uma vez que este foi o horario escolhido por todos os
professores para responder o questionario.

Os questionarios estiveram contemplados por dez (10) questdes cada, sendo
diferenciadas para os professores e para 0s adolescentes, pois seguiam 0S NOSSOS
objetivos para coletar os dados necessarios com cada participante em posicionamentos
diferentes dentro do ambiente escolar. As perguntas estiveram centralizadas nas
tematicas: internet e sexualidade no espaco escolar; importancia da internet no cotidiano
do colégio; temas trabalhados sobre sexualidade na instituicdo; importancia da internet
na sexualidade do adolescente.

A maioria das aplicacbes dos questionarios foi realizada nos colégios. Apenas
dois professores responderam fora deste espaco; um por ndo conseguir atender nos
horarios marcados por algumas vezes, dispondo-se a ir até a UNIOESTE para responder
0 questionario e, outro em sua casa porque estava afastado do colégio naquele
momento. Nos colégios, a conversa com o0s professores e 0 preenchimento do
questionario aconteceu na sala dos professores; ja, com os adolescentes, variaram entre
sala de aula, sala de video e biblioteca. Todos os encontros foram pré-agendados, porém
em alguns casos ainda tivemos problemas de mudanca de horéarios de aulas, aplicacdo
de provas, atestado por parte dos adolescentes, mas em todos os casos foram
remarcados para que todos pudessem participar da pesquisa.

Salientamos que a aplicacdo dos questionarios foi realizada por nds,
acompanhamos todo o processo de preenchimento. Com os adolescentes realizamos a
aplicacdo em grupos, orientando para a necessidade de respostas conforme o
conhecimento que dispunham, sem se preocupar com 0 que iriamos achar sobre as
respostas, pois 0s questionarios eram andnimos e 0 que nos importava era a resposta e
ndo quem havia respondido. Nesse sentido, destacamos que todos os participantes foram
compreensivos e ndo encontramos problemas para a realizacao da coleta de dados.

Destacamos ainda que, durante o preenchimento dos questionarios, nos foram
feitas perguntas sobre a tematica pesquisada, entre elas a diferenca de sexo e
sexualidade. Pacificamente informamos que ndo poderiamos responder enquanto
estivessem respondendo as perguntas para ndo influenciar nas respostas, mas que apos a
entrega do questionario respondido, poderiamos esclarecer eventuais davidas e/ou
curiosidades referentes a qualquer questao, e assim foi feito.

Em todos os encontros realizados para a aplicacdo dos questionarios com 0s

adolescentes e professores explicamos sobre 0 que estdvamos pesquisando e 0 que
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pretendiamos com 0s questionarios, bem como, destacamos a importancia da
participacdo de cada um para o desenvolvimento da pesquisa. E ap06s as aplicagdes,
conversdvamos sobre as perguntas feitas, estabelecendo um didlogo e tirando as duvidas
existentes.

Assim, ao realizar essa etapa, destacamos a importancia do ir a campo para
enriquecer a pesquisa, identificando, a partir dos questionarios preenchidos, por cada
participante, suas duvidas, angustias e opinides, pois a pesquisa € sobre o0 campo
escolar, uma vez que, sdo os individuos pesquisados que estdo nesse espaco
cotidianamente, ou seja; para falar sobre eles precisamos saber qual o seu conhecimento
sobre o objeto pesquisado.

No tdpico seguinte, estdo apresentados os resultados obtidos através da pesquisa
bibliogréafica, as tabelas ilustram o panorama das producdes selecionadas nos programas
das Universidades Estaduais do Parana, no que concerne a pesquisas concluidas de
mestrado, bem como apresentamos um recorte de cada pesquisa para mostrar ao leitor a
importancia de cada uma para o campo de pesquisa que envolve a sexualidade,

adolescéncia, internet e Educacdo Sexual.
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2.3 Produgées Académico-Cientificas nas Universidades
Estaduais no Parana

Neste topico, apresentaremos o0s resultados da busca bibliografica nas
Universidades Estaduais do Parana. Enfatizaremos, neste momento, apenas um recorte
das pesquisas em virtude do foco do nosso trabalho. Para isso, apresentaremos na
sequéncia um recorte das Universidades Estaduais do Parana nos Programas de Pos-
graduacdo stricto sensu no intersticio de 2005 a 2015 — retroativa ao inicio desta
pesquisa.

As questdes referentes a sexualidade, adolescéncia e a Educacdo Sexual vém
sendo pesquisadas em alguns Programas de Pds-graduacdo, as quais encontram-se as

tabelas com as descri¢fes de cada uma conforme as categorias pesquisadas:

TABELA 02: Internet e Adolescéncia®®

Educacao, sexualidade e divulgacéo cientifica: estado da arte das

TITULO
publicacdes da area 46 da Capes.
ANO 2012 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado
AUTOR SILVA, Marcia Daiane da.
PROGRAMA Mestrado em Ensino de Ciéncias e Matematica

Conhecer como se estabelece o debate entre os termos Educacéo
EIXO PRINCIPAL | Sexual e orientacdo sexual encontrados nas publicagdes da area
46 da CAPES.

INSTITUICAO Universidade Estadual de Maringad-UEM

O blog na sala de aula e a sala de aula no blog: posts e

TITULO comentarios como ferramentas de ensino-aprendizagem da
escrita.

ANO 2011 MODALIDADE | Dissertacéo de Mestrado.

AUTOR LIMA, Lorena Izabel.

PROGRAMA Mestrado - Programa de P6s-Graduagdo em Letras

Descrigdo da transposicdo didatica feita por meio do uso de
EIXO PRINCIPAL _
blogs enquanto ferramenta de interagéo.

INSTHTUICAO Universidade Estadual de Maringa- UEM

TITULO Construcdo social do conceito de adolescéncia e suas

%8 Destacamos que 0 modelo de tabela utilizada foi retirado da seguinte tese: SILVA, Ricardo Desidério.
Educacdo Audiovisual da Sexualidade: olhares a partir do Kit- Anti-Homofobia, 2015.
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implicagdes no contexto escolar.

ANO 2013 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado
AUTOR MELO, Marcia Cristina Henares de.
PROGRAMA Mestrado em Educacéo.

EIXO PRINCIPAL

Estudo da construgéo social do conceito de adolescéncia, bem
como suas implicagbes no contexto escolar, tendo por base a

percepcao de professores e alunos.

INSTITUICAO Universidade Estadual de Ponta Grossa- UEPG
; Discursos em circulacdo no espaco virtual: a producdo de
TITULO : - :
sentidos acerca da educacéo do sujeito crianca/adolescente
ANO 2015 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado
AUTOR CASTRO, Lucimara Cristina de.
PROGRAMA Programa de pos-graduacdo em letras: mestrado

EIXO PRINCIPAL

Discutir as formas de influéncia da internet nos modos de
sentido e a observagéo de diferentes materialidades que circulam
no e-espacgo no que concerne ao projeto de lei conhecido como

“Lei da Palmada”.

INSTITUICAO Universidade Estadual do Centro-Oeste - UNICENTRO
TITULO O uso pedagogico do computador e da internet

ANO 2015 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado

AUTOR VANZ, Gerson.

PROGRAMA Programa de pés-graduacao stricto senso em Geografia- Nivel

Mestrado.

EIXO PRINCIPAL

Investigar o uso das Tecnologias de Informacdo e Comunicacao
(TICs) nas aulas de Geografia, mais especificamente do

computador e internet.

INSTITUICAO Universidade Estadual do Oeste do Parana — UNIOESTE.
_ Discursos e expressdes: uma cartografia da adolescéncia
TITULO A
contemporanea
ANO 2014 MODALIDADE | Dissertacédo de Mestrado
AUTOR BERTE, Rosane.
Programa de pos-graduacdo stricto sensu em Educacdo — nivel
PROGRAMA

de Mestrado

EIXO PRINCIPAL

Tracar uma cartografia das expressdes ético-estéticas da

95




adolescéncia na contemporaneidade, tendo por base fil6sofos
como Michel Foucault e Gilles Deleuze.

INSTITUICAO

Universidade Estadual do Oeste do Parana — UNIOESTE

TABELA 03: Adolescéncia e Sexualidade

Os sentidos de sexualidade e a reforma educacional brasileira: a

TITOLO doenca, os medos e interditos

ANO 2006 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado
AUTOR RODRIGUES, Chistiani Martins.

PROGRAMA Pds-graduacdo em Ciéncias Sociais — nivel Mestrado

EIXO PRINCIPAL

Compreender a construgdo dos sentidos de sexualidade,
encontrados em documentos oficiais da Reforma Educacional
Brasileira, bem como em um Projeto Politico Pedagogico de

uma escola publica da cidade de Londrina.

INSTITUICAO Universidade Estadual de Londrina — UEL
_ Pensamento histoérico de jovens sobre ‘género’ a partir da revista
TITULO _
Capricho: (2005-2006)
ANO 2014 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado
AUTOR MANTOVANI, Flavia.
PROGRAMA Programa de pos-graduagdo em Historia Social

EIXO PRINCIPAL

Investigar a o pensamento histérico de jovens sobre o conceito
de “género”, a partir da revista Capricho (abr/2005-mar/2006),

utilizando-a como uma fonte histdrica.

INSTITUICAO Universidade Estadual de Londrina — UEL
5 Gritos do siléncio: o professor frente a violéncia sexual contra
TITULO :
criangas e adolescentes no espago escolar
ANO 2014 MODALIDADE | Dissertagéo de Mestrado
AUTOR VAGLIATI, Ana Carla.
Programa de Pds-Graduagdo strictu sensu em Educagdo — nivel
PROGRAMA

de Mestrado.

EIXO PRINCIPAL

Conhecer como os professores lidam com a violéncia sexual no
espaco escolar: se sabem identificar sinais de violéncia sexual

em seus alunos e, quais suas acgdes frente a esse fendmeno.
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INSTITUICAO

\ Universidade Estadual do Oeste do Parana — UNIOESTE

TABELA 04: Adolescéncia e Educacgéo Sexual

A construcdo discursiva de criancas e adolescentes em

TITULO

documentarios brasileiros: real, simbolico, imaginario.
ANO 2009 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado
AUTOR SOUZA, Renata Adriana de.
PROGRAMA Programa de pos-graduagédo em Letras — nivel de Mestrado.

EIXO PRINCIPAL

Compreender o processo de construcdo de sentidos para o
de

criminalidade e violéncia. Explicitar o modo como sentidos e

sujeito-criangca e sujeito-adolescente em  contextos

subjetividades sdo construidos por meio de mecanismos

simbalicos.

INSTITUICAO

Universidade Estadual de Maringd — UEM

TABELA 05: Sexualidade e Educacgéo Sexual

Educacdo em Ciéncia e Sexualidade: o professor como mediador

TITULO _ _
das atitudes e crencas sobre a sexualidade no aluno
ANO 2009 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado
AUTOR SILVA, Ricardo Desidério da.
Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo para a Ciéncia e 0
PROGRAMA

Ensino de Matematica.

EIXO PRINCIPAL

Investigar de que modo se da a abordagem da Sexualidade entre
professor e aluno, através da analise das atitudes e crencas

manifestadas pelos mesmos.

INSTITUICAO Universidade estadual de Maringa — UEM.
; A Educacdo Sexual na Escola e as Tendéncias da Pratica
TITULO .
Pedagogica dos Professores
ANO 2005 MODALIDADE | Dissertacédo de Mestrado
AUTOR BIANCON, Mateus Luiz.
PROGRAMA Mestrado em Ensino de Ciéncias e Educagdo Matematica

EITO PRINCIPAL

Apresentar um estudo sobre as tendéncias e dificuldades
pedagdgicas dos professores do 3° e 4° ciclos do ensino
fundamental, principalmente os professores de Ciéncias em sala

de aula sobre sexualidade.
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INSTITUICAO Universidade Estadual de Londrina- UEL
_ Vozes de uma Historia: as narrativas a partir dos conhecimentos
TITULO - ) : :
prévios de alunos sobre género e sexualidade (Cambé/ PR)
ANO 2012 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado
AUTOR MOLINA, Luana Pagano Peres.
PROGRAMA Programa de Mestrado em Historia Social

EIXO PRINCIPAL

Apresentar uma discussdo acerca das relacbes de Género e
Sexualidade encontradas no cotidiano de uma escola em
Cambé/PR.

INSTITUICAO Universidade Estadual de Londrina — UEL
Metodologia da Problematizacdo como Encaminhamento da
TITULO Temética Sexualidade na Escola: implicacbes para formacédo
inicial de professores.
ANO 2010 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado
AUTOR LANDO, Renata Lucas.
Yol A Programa de P6s-Graduacdo em Ensino de Ciéncias e Educacéo

Matematica — nivel Mestrado.

EIXO PRINCIPAL

Investigar as possibilidades e os eventuais limites do uso da
Metodologia da Problematizacdo e do Arco de Maguerez
enquanto um dos possiveis encaminhamentos metodoldgicos na

abordagem da Educacdo Sexual na escola.

INSTITUICAO Universidade Estadual de Londrina — UEL
5 Sexualidade na Escola: encaminhamentos metodologicos na
TITULO : -
perspectiva dos professores de ciéncias.
ANO 2013 MODALIDADE | Dissertacao de Mestrado
AUTOR QUIRINO, Josiane da Silva.
Programa de Pds-Graduacdo em Ensino de Ciéncias e Educacao
PROGRAMA

Matematica — nivel Mestrado.

EIXO PRINCIPAL

Identificacdo dos aspectos relevantes para o ensino dos
conteudos de Sexualidade na opinido de alguns professores de

Ciéncias atuantes na rede Estadual de Ensino do Parana.

INSTITUICAO

Universidade Estadual de Londrina — UEL

TITULO

(Re) Significacdes da Sexualidade: olhando um video caseiro no
Youtube.
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ANO 2011 MODALIDADE | Dissertacdo de Mestrado

AUTOR CORREA, Maria Ldcia.

Programa de P6s-Graduacdo em Ensino de Ciéncias e Educacéo
PROGRAMA _
Matematica — nivel Mestrado.

Discutir acerca do papel que as tecnologias da comunicacéo e
EIXO PRINCIPAL | informatica adquirem enquanto dispositivo implicado na

producdo de inscrigcdes de corpos e nele, da Sexualidade.

INSTITUICAO Universidade Estadual de Londrina — UEL

Projetos de Orientagdo Sexual na Escola: seus limites e suas

TITULO -
possibilidades.
ANO 2006 MODALIDADE | Dissertacao de Mestrado
AUTOR MAISTRO, Virginia lara de Andrade
Programa de P6s-Graduacdo em Ensino de Ciéncias e Educacéo
PROGRAMA

Matematica — nivel Mestrado.

Identificar os limites e possibilidades pedagodgicas dos
Pardmetros  Curriculares  Nacionais (PCN) para o
EIXO PRINCIPAL _ _ )
desenvolvimento de projetos do tema transversal Sexualidade na

Escola.

INSTITUICAO Universidade Estadual de Londrina — UEL

As pesquisas sdo apresentadas com énfase no objetivo principal, método e
resultados alcancados por cada autor, destacando-se as discussdes principais, mas
ressaltamos que consideramos relevantes as dissertacdes desenvolvidas por completo,
porém isso afastaria 0 objetivo e recorte da nossa pesquisa, por isso optamos pelo
recorte e apresentacdo de cada uma. Iniciamos expondo as pesquisas encontradas ao
procurar pela categoria Internet e Adolescéncia.

A dissertacdo intitulada “Educacdo, Sexualidade e Divulgacao Cientifica: estado
da arte das publicagdes da area 46 da CAPES”, de autoria de Silva (2012), foi defendida
no Programa de Mestrado em Ensino de Ciéncias e Matematica pela Universidade
Estadual de Maringd — UEM. A pesquisa debate a relagdo que é estabelecida entre os
termos Educagdo Sexual e orientacdo sexual encontrados nas publicacdes da CAPES,
especificamente na area 46.

A autora utilizou a analise de conteldo apresentada por Bardin (1997)

explorando os conteddos expostos nas revistas seguindo dois aspectos diferenciados,
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analisando a quantidade e qualidade apresentadas. A pesquisadora mostra, em seus
resultados, que nos ultimos dez anos se tem pouca publicagdo sobre
educacéo/orientacdo sexual tanto no campo da educagdo quanto na educacdo para a
ciéncia. Nesse sentido, a autora aponta pesquisas relacionadas ao género e a diversidade
sexual que podem contribuir significativamente para estas areas da educacéo.

Por sua vez, a dissertacdo intitulada “O Blog na Sala de Aula e a Sala de Aula no
Blog: posts e comentéarios como ferramentas de ensino-aprendizagem da escrita”, tem
como autora Lima (2011), apresentada no programa de Mestrado em Pds — Graduagéo
em Letras, da Universidade Estadual de Maringad — UEM.

A pesquisadora apresenta a experiéncia desenvolvida em uma primeira série do
Ensino Médio na rede publica de educacéo, tendo como foco trabalhar com a escrita em
blogs. Lima (2011) acredita que a partir do blog é possivel realizar reflexdes teoricas
relacionadas a linguagem/escrita, bem como a construcdo e disponibilidade na anélise
do discurso. Ao desenvolver a pesquisa, a autora utilizou a abordagem qualitativa-
interpretativa, a qual permite que o pesquisador faca parte dela, se envolvendo e
possibilitando a relacdo com os sujeitos envolvidos, com seu contexto até o final da
pesquisa.

Nos resultados, Lima (2011) apresenta que o uso do blog em sala de aula
permite a interacdo entre 0s sujeitos envolvidos, bem como a insercdo destes em
mundos, conhecimentos e possibilidades diversas. A autora destaca que 0 uso de
ferramentas digitais no processo de ensino instiga e proporciona autonomia aos alunos
para aprenderem de forma diferenciada, com diversas possibilidades de leitura, um
processo de interacdo entre o sujeito, a maquina e o0 outro para além dela. Assim, e
imprescindivel o uso da ferramenta tecnoldgica no contexto educacional.

Na dissertacdo “Construgdo Social do Conceito de Adolescéncia e suas
Implicagdes no Contexto Escolar”, com autoria da Melo (2013), defendida no Programa
de Mestrado em Educacdo, pela Universidade Estadual de Ponta Grossa — UEPG. A
autora apresenta as concepcOes de professores e adolescentes sobre as concepgOes de
adolescéncia e quais suas implicagdes no espaco escolar. Para isto, utilizou a pesquisa
qualitativa como método, desenvolvendo rodas de conversa (grupo focal) e também
pesquisa de campo.

Melo (2013), apresenta que ha uma visdo estereotipada e generalizada sobre a
adolescéncia. A autora coloca que aos professores, esta € uma fase universal e natural
do desenvolvimento humano para todos. Nesse sentido, alunos e professores

relacionaram a adolescéncia a um periodo de “curticdo, diversao, liberdade, facil de ser
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vivida” (MELO, 2013). A pesquisa deixou evidente que 0 discurso influencia na
construgdo social do conceito de adolescéncia, principalmente por parte dos
adolescentes.

Ao concluir a pesquisa, a autora apresenta que a funcdo da escola na construcéo
social da identidade do adolescente é desconhecida, gerando conflitos por falta de
clareza e compreenséo.

A pesquisa “Discursos em Circulagdo no Espago Virtual: a produ¢do de sentidos
acerca da educagdo do sujeito crianga/adolescente”, foi desenvolvida por Castro (2015),
pelo Programa de Pos-graduacdo em Letras — Mestrado, na Universidade Estadual do
Centro-Oeste — UNICENTRO. A autora apresenta discussoes a respeito da influéncia da
internet no que diz respeito ao projeto de lei, denominado como “Lei da Palmada” que
circulam no e-espaco. A pesquisa foi desenvolvida através da Analise de Discurso da

linha francesa, uma vez que

[...] optamos por ndo dissociar o dispositivo tedrico do analitico, de
modo que ndo propusemos um capitulo teérico, mas desenvolvemos
as analises entremeando conceitos, ja que é exatamente o
movimento/batimento entre teoria e pratica que faz com gue a teoria
discursiva se mostre produtiva (CASTRO 2015, p. 31).

Os resultados apresentados pela autora apontam que as materialidades que estdo
nos ambientes virtuais circulam os mesmos dizeres, ou seja, sdo utilizados dizeres ja
existentes, formulando-os e disseminando aos adolescentes no processo educativo.
Utilizando este “novo” dizer para efetuar o discurso autoritario, nesse sentido o Estado
aparece como detentor do poder de autoridade que manipula a sociedade.

A autora Vanz (2015) desenvolveu a pesquisa “O Uso Pedagogico do
Computador e da Internet”, no Programa de P6s-graduacdo stricto sensu em Geografia —
Nivel de Mestrado, pela Universidade Estadual do Oeste do Parand — UNIOESTE.
Vanz (2015) buscou investigar sobre o uso das Tecnologias de Informacdo e
Comunicacédo (TICs) nas aulas de Geografia, mais especificamente como e o uso dos
computadores e internet nas escolas publicas dos municipios de Francisco Beltrdo, Pato
Branco e Itapejara D’oeste, todas localizadas no Parana.

A autora utilizou o método quantitativo para o desenvolvimento da pesquisa,
obtendo respostas para concluir que poucos professores utilizam o computador e a
internet como material didatico na disciplina de Geografia. Ja os professores que fazem

0 uso da ferramenta, utilizam softwares como: “Windows, Power Point, Excel, etc.”
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(VANZ, 2015), que permitem a reproducdo de material “pré-elaborado” pelos
professores.

Vanz (2015) destaca que estes softwares livres para producdo de material,
podem ser utilizados de maneira facil, permitindo desenvolver atividades para
construcdo do conhecimento no processo de ensino. Porém, a falta de conhecimento
sobre a utilizagdo dessas ferramentas constitui perdas para o processo educativo para
professores e alunos.

A dissertacdo intitulada “Discursos e Expressfes: uma cartografia da
adolescéncia contemporanea”, de autoria de Berté (2014), desenvolvida no Programa de
Pds-graduacdo stricto sensu em Educacdo — Nivel de Mestrado, Pela Universidade
Estadual do Oeste do Parand — UNIOESTE. A autora buscou tragar uma
cartografia de expressdes etico-estéticas da adolescéncia na contemporaneidade,
baseada em autores como Foucault e Deleuze, para isso, utilizou o método qualitativo.

A pesquisa foi realizada a partir de entrevistas com grupos focais, 0 que permitiu
a autora perceber o quanto a sociedade, no decorrer da historia, influencia modelos e
ideais de adolescéncia. Porém, os adolescentes contemporaneos veem expressando-se
de maneira diferenciada da imposta. Desta forma, Berte (2014) conclui que a escola
precisa considerar as novas expressdes dos adolescentes contemporaneos, 0s quais
apresentam “indicios sobre proceder (ética) e o estar (estética)” (p. 126) dos
adolescentes.

Ao pesquisar sobre a Adolescéncia e Sexualidade, comecamos pelo trabalho
“Os Sentidos de Sexualidade ¢ a Reforma Educacional Brasileira: a doenga, os medos e
interditos”,  desenvolvido por Rodrigues (2006) no Programa de P6s-graduacdo em
Ciéncias Sociais — Nivel de Mestrado, na Universidade Estadual de Londrina— UEL. A
autora buscou compreender e mostrar de que maneira acontece a construcdo dos
sentidos da sexualidade, tendo como base documentos oficiais da Reforma Educacional
Brasileira, bem como, no Projeto Politico Pedagdgico de uma escola publica da cidade
de Londrina. Para isso, utilizou o método de Andlise do Discurso.

Ao concluir a pesquisa, Rodrigues (2006) identificou que em ambos o0s
documentos analisados, o contetido de Orientacdo Sexual esta relacionado quase em
exclusividade ao carater biologico. Porém, a autora encontrou divergéncia entre 0s
documentos no que concerne a falta de continuidade e aprofundamento do conteido no
Ensino Médio em relacdo ao Ensino Fundamental.

Na sequéncia, temos a dissertacdo intitulada “Pensamento Historico de Jovens

sobre ‘Género’ a partir da Revista Capricho: (2005 — 2006)”, autoria de Mantovani
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(2014), no Programa de Pds-graduacdo em Histdria Social da Universidade Estadual de
Londrina — UEL. A autora buscou investigar o pensamento histérico dos jovens a
respeito do conceito de “Género” a partir da Revista Capricho dos anos de 2005 e 2006.
Mantovani (2014) utilizou a técnica de grupo focal para desenvolver sua pesquisa com
0S jovens.

A autora coloca que foi possivel concluir que os resultados que obteve védo para
além da midia como produtora de pedagogias de género, pois o publico, a sociedade e
coprodutora nessas relacbes. Mantovani (2014) coloca que também foi possivel
observar que os alunos identificam questdes de género apresentadas pelas revistas e, que
a partir destes, contextualizam seus discursos.

Ainda dentro desta tematica, encontramos a dissertacdo “Gritos do Siléncio: o
professor frente a violéncia sexual contra criancas e adolescentes no espaco escolar”, de
autoria de Vagliati (2014), no Programa de Pos-graduacéo stricto sensu em Educacao —
Nivel de Mestrado pela Universidade Estadual do Oeste do Parand — UNIOESTE. A
autora buscou conhecer de que maneira os professores lidam com os casos de violéncia
sexual no espaco escolar, se conseguem identificar sinais em seus alunos e quais sao as
acOes frente aos casos. Vagliati (2014) utilizou o método qualitativo e quantitativo,
desenvolveu a pesquisa bibliografica e de campo, entrevistou trinta professores,
individualmente, em onze escolas do municipio de Francisco Beltréo - PR.

Ao concluir o trabalho, a autora evidenciou que mesmo os professores
desenvolvendo importante papel no combate, enfrentamento, identificacdo e prevencédo
da violéncia sexual, estes necessitam de uma formacdo para além da recebida, para
assim ter o preparo necessario exigido nestas situacdes. Vagliati (2014) enfatiza a
importancia do trabalho em rede proporcionando uma formacéo continuada na area de
Educacdo Sexual para os professores, para que assim estejam recebendo a formacao
adequada para o trabalho com a violéncia sexual no espaco escolar.

Ao destacarmos a categoria Adolescéncia e Educacdo Sexual, iniciamos pela
apresentagdo da dissertacdo intitulada “A Construgdo Discursiva de Criangas e
Adolescentes em Documentdrios Brasileiros: real, simbdlico, imaginario” de autoria de
Souza (2009), pelo Programa de Pés-graduacdo em Letras — Nivel de Mestrado, na
Universidade Estadual de Maringd — UEM. A autora buscou entender o processo de
construcdo de sentidos para 0 sujeito-crianga e sujeito-adolescente inseridos em
contextos de criminalidade e violéncia. E também de que forma os sentidos e

subjetividades séo construidos por meio de mecanismos simbolicos.
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Para realizar a pesquisa, Souza (2009) utilizou os documentarios nominados
“Falcdo: meninos do trafico” e “Onibus 1747, a partir do método de Analise de
Discurso. Apos analisar os documentarios, a autora considera que a excluséo social é
produzida em um processo em que 0S sujeitos estdo inseridos no contexto da
criminalidade, sendo excluidos da condicdo de ser crianca ou adolescente. Concluindo
sua pesquisa, Souza (2009) enfatiza que 0s sujeitos e 0s sentidos podem movimentar-se
no decorrer da histdria e podem ocupar novos lugares.

Ao pesquisarmos a categoria Sexualidade e Educacao Sexual, iniciamos pela
pesquisa intitulada “Educacao em Ciéncia e Sexualidade: o professor como mediador
das atitudes e crengas sobre a sexualidade no aluno”, do autor Silva (2009), defendida
no Programa de Pos-graduada em Educacdo para a Ciéncia e o Ensino de Matematica,
pela Universidade Estadual de Maringa — UEM.

O autor utilizou a abordagem qualitativa e quantitativa, de como se da a relagédo
da Sexualidade entre professor e aluno, analisando as atitudes e crencas manifestadas
pelos mesmos. Ao concluir sua pesquisa, Silva (2009) enfatiza que h& necessidade de
formacéo continuada para os professores em Educacdo Sexual, evidenciando que grande
parte dos participantes considerou o tema relevante, porém se sentem despreparados
para aborda-lo, e tém dificuldades relacionadas a repressdo sexual por parte dos pais.

No trabalho intitulado “A Educacdo Sexual na escola e as tendéncias da pratica
pedagogica dos professores”, de autoria de Biancon (2005), que foi defendida no
Programa de Mestrado em Ensino de Ciéncias e Educacdo Matematica, pela
Universidade Estadual de Londrina — UEL. O autor apresenta o estudo realizado sobre
as tendéncias e dificuldade pedagégicas de professores dos Anos Finais do Ensino
Fundamental, principalmente nas aulas de Ciéncias e a presenca da temaética
Sexualidade.

Biancon (2005) utilizou entrevistas semiestruturada audio-gravada em quatro
(04) escolas da rede publica no municipio de Londrina — PR. Analisou as falas dos
professores com base na abordagem qualitativa e categorizou conforme as dificuldades
encontradas. A pesquisa demonstrou que para os professores, as abordagens sobre
sexualidade sdo suficientes quando voltadas aos aspectos bioldgicos, estes acreditam
que os conteudos de cunho bioldgico bastam para a formacao de seus alunos.

O autor apresenta que a Formacdo Inicial e Continuada dos professores de
Ciéncias esta deixando lacunas no tocante a tematica. Por isso, Biancon (2005) destaca
a necessidade da formacéo dos professores em Educacdo Sexual abordarem conteudos

além das abordagens bioldgicas, ampliando para aspectos sociais, culturais, éticos,
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filoséficos e outros. Pois € a relacdo e juncdo destes diversificados aspectos que
capacitam o professor no que concerne a sexualidade em sala de aula.

O trabalho “Vozes de uma Histdria: as narrativas a partir dos conhecimentos
prévios de alunos sobre género e sexualidade (Camba - PR), da autora Molina (2012),
foi defendida no Programa de Mestrado em Histdria Social, pela Universidade Estadual
de Londrina — UEL. A autora descreve sobre as relagdes de Género e Sexualidade que
acontecem no cotidiano da escola pesquisada.

Molina (2012) utilizou fonte documental através do desenvolvimento da
pesquisa por meio de questionarios para assim chegar aos conhecimentos prévios dos
participantes sobre os temas. Ela consultou estudantes entre quatorze (14) e dezessete
(17) anos, os quais estavam matriculados no Ensino Médio.

Nos resultados da pesquisa, Molina (2012) destaca que a escola ainda reflete o
sexismo social, a qual reproduz estruturas sociais que reforcam preconceitos e
privilégios de um sexo para outro. Nesse sentido, a autora considera a escola um
ambiente de construcdo de novas identidades e reitera que as questfes referentes ao
género e a sexualidade ndo podem ser trabalhadas apenas como eventualidades, muito
menos ser limitadas aos perigos, as doencas e a gravidez indesejada.

Na dissertacdo “Metodologia da Problematizagdo como Encaminhamento da
Tematica Sexualidade na Escola: implicagdes para formagdo inicial de professores” da
autora Lando (2010) defendida no Programa de P6s-graduacdo em Ensino de Ciéncias e
Educacdo Matematica — Nivel de Mestrado, na Universidade Estadual de Londrina —
UEL, a autora investigou a viabilidade e os eventuais limites no uso da “Metodologia da
Problematizagdo e do Arco de Maguerez” como uma possibilidade metodoldgica em
abordar a Educacdo Sexual na acdo matematica, para isto, Lando (2010) utilizou o
método qualitativo e interpretativo para chegar aos resultados esperados.

A autora verificou que a metodologia abordada na pesquisa pode ser utilizada
em qualquer nivel de ensino, respeitando-se as caracteristicas de cada faixa etaria dos
alunos que participam do trabalho. Porém Lando (2010), aborda que é necessario que
este trabalho tenha uma certa continuidade da metodologia e participacdo frequente dos
alunos. A autora destaca a importancia em trabalhar a Educacdo Sexual na escola, pois a
sexualidade é inerente ao ser humano e decorre da constituicdo em sociedade.

Na sequéncia, temos a dissertacdo “Sexualidade na Escola: encaminhamentos
metodoldgicos na perspectiva dos professores de ciéncias”, da autora Quirino (2013)
defendida no Programa de Pds-graduacdo em Ensino de Ciéncias e Educacgéo

Matematica — Nivel de Mestrado, na Universidade Estadual de Londrina - UEL. A
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autora buscou identificar aspectos e quais contetdos séo trabalhados durante o ensino de
Sexualidade de acordo com a viséo dos professores da disciplina de Ciéncias, que atuam
na rede estadual de ensino do Parana.

Quirino (2013) utilizou questionarios semiestruturados a partir de pesquisa
qualitativa, identificando assim que no que concerne ao trabalho dos professores, estes
utilizam uma diversidade de estratégias e recursos, porém pouco usufruem de pesquisas,
leituras cientificas, atividades experimentais, atividades ludicas, etc. Nesse sentido, a
autora expde que tem varios fatores que acarreta na nao utilizacdo destas estratégias,
entre elas, sdo citadas a falta de tempo, de conhecimento tecnoldgico, de formacéo
continuada, entre outras.

A pesquisa de dissertacdo “(Re) Significacdes da Sexualidade: olhando um
video caseiro no YouTube”, foi defendida por Corréa (2011) no Programa de Pds-
graduacdo em Ensino de Ciéncias e Educacdo Matematica — Nivel de Mestrado, pela
Universidade Estadual de Londrina — UEL. A autora teve por objetivo central na
pesquisa discutir sobre o papel das tecnologias de comunicacdo e informética enquanto
dispositivos na producdo de inscri¢cdo de corpos e da sexualidade.

Corréa (2011) utilizou o método da etnografia virtual para desenvolver a
pesquisa, 0 qual possibilitou a observacdo participativa. A autora expde que mesmo
considerando grande parte dos dados etnograficos sdo alcangados com base nos
objetivos digitais elaborados pelo sujeito. Nesse sentido, Corréa (2011) manteve o foco
nos videos caseiros disponiveis no YouTube relacionados ao corpo e a sexualidade.
Assim, dos vinte (20) videos encontrados ela elencou um (01) para analise, o que
possibilitou pontuar que o corpo e a sexualidade séo apresentados em uma leitura para
além dos aspectos bioldgicos, expondo discursos historicos, politicos e sociais.

A Ultima pesquisa que apresentaremos é intitulada como “Projetos de Orientagdo
Sexual na Escola: seus limites e suas possibilidades”, da autora Maistro (2006) também
no Programa de P6s-graduacdo em Ensino de Ciéncias e Educacdo Matematica — Nivel
de Mestrado, pela Universidade Estadual de Londrina — UEL. A autora teve por
objetivo identificar os limites e possibilidades pedagdgicas que os PCNs — Parametros
Curriculares Nacionais - dispdem para trabalhar com projetos direcionados a tematica
de sexualidade na escola, para isso Maistro (2006) utilizou entrevistas a partir de
questionarios semiestruturados, analisando estes via método qualitativo.

As conclusbes e resultados da pesquisa apresentam que 0S projetos com a
tematica podem ser desenvolvidos com qualquer iniciativa independente e

autossustentavel. Para o trabalho com a sexualidade € necessario o dialogo constante
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entre escola, alunos e pais, pois para o0 desenvolvimento de projetos € preciso confianca
e entendimento de todos os envolvidos. Porém, os grupos ja existentes, consistem na
disseminacdo de informacgdes, o que é resultado do ndo envolvimento dos pais e
sociedade sobre 0s processos acerca da educacéo e construcdo do saber.

Desta forma, é possivel destacarmos que as pesquisas aqui apresentadas sdo de
grande relevancia para o trabalho na Educacdo Sexual de adolescentes no espacgo
escolar. Mesmo tais pesquisas ndo estando diretamente direcionadas ou abordarem
todas as categorias, concomitantemente, de analise da nossa pesquisa, as como base e
aporte teorico no desenvolvimento e direcionamento do caminho trilhado durante a
pesquisa que realizamos.

Chegada ao final das coletas de dados, engana-se o pesquisador que acredita
estar terminando o trabalho, pois é neste momento que necessita de inteira concentracdo
para realizar adequadamente a andlise dos dados coletados, trabalhando com eles,
dialogando com autores obtendo fundamentacdo tedrica para além das experiéncias
préticas.

A partir da pesquisa foi possivel constatar que os trabalhos encontrados se
relacionam a sexualidade, a Educacdo Sexual e a internet, mas de forma separada, cada
pesquisa aborda uma destas temaéticas, porém a nossa vem com o diferencial de
relacionar estas categorias, ou seja, aprofundar a relacdo entre elas para chegar ao
entendimento da Educacdo Sexual escolar que faz o uso da internet como ferramenta
pedagdgica, bem como, entender a influéncia da internet na sexualidade e identidade do
adolescente.

Esta pesquisa se faz importante por buscar entender as relacfes estabelecidas no
espaco escolar, no que concerne as categorias citadas anteriormente, ou seja, Somos
levados a questionamentos para o desenvolvimento da pesquisa, como por exemplo: é
realizado o uso da internet como ferramenta de trabalho no espago escolar? Sao
realizadas aulas de Educacdo Sexual? E realizada uma formacio para o bom uso da
internet nas questbes referentes a sexualidade? Diante de tais questionamentos,
buscamos respondé-los por meio da pesquisa de campo que aparece no proximo

capitulo.
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IIT OS QUERERES E OS PODERES DA INTERNET
NA PERSPECTIVA DOS ALUNOS-ADOLESCENTES E
DOS PROFESSORES PARTICIPANTES DA
PESQUISA

Na sequéncia, abordamos as questdes respondidas pelos adolescentes e
professores participantes, sobre o uso da internet no espago escolar e fora dele, e qual é
a concepcdo dos adolescentes e professores sobre sexo, sexualidade nos colégios
participantes. Para encerrar o capitulo, trataremos questfes dos questionarios mais
diretamente a Educacdo Sexual e qual é a nossa visdo, apresentando a educacdo que
acreditamos ser adequadas para formar adolescentes criticos, reflexivos e atuantes na

sociedade, 0s quais entendam a si e ao outro, exercendo o respeito e a compreensao.

3.1 Sexo, Sexualidade, Educagdo Sexual e Internet nos
Colégios: a visdo dos adolescentes e professores participantes
da pesquisa

Meus bons amigos, onde estdo
Noticias de todos quero saber

Cada um fez sua vida de forma diferente

As vezes me pergunto: Malditos ou inocentes?
Nossos sonhos, realidades

Todas as vertigens, crueldades

Sobre nossos ombros aprendemos a carregar
Toda a vontade que faz vingar

No bem que fez prd mim

Assim, assim, me fez feliz, assim

O amor sem fim

Ndo esconde o medo

De ser completo e imperfeito

“Meus Bons Amigos"”
Frejat

Ap0s a organizacdo dos dados, partimos para a fase de interpretacdo, analise e
discussdo das respostas, obtidas com auxilio dos questionarios, aplicados para 0s
professores e adolescentes durante a pesquisa de campo. Segundo Trivifios (2006), este
trabalho é de suma importancia, pois é a relacdo entre a realidade educacional e as
formas de atrelamento com a fundamentacdo tedrica estabelecida pelo pesquisador. Os
dados aqui apresentados estdo discutindo, simultaneamente, a visdo dos professores, e a
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visdo dos adolescentes, articulando as ideias expostas nos questionarios para uma
conversa com autores especificos que trabalham com as teméticas abordadas.

Aqui apresentamos os resultados coletados junto aos professores e adolescentes
com a aplicacdo dos questionarios, os quais envolviam questdes abertas e fechadas.
Ressaltamos que os participantes poderiam escolher mais de uma opg¢do em todas as
questBes do questionario, sejam elas as perguntas abertas ou fechadas, as quais deviam
expressar suas concepcoes e opinides a respeito da pergunta, de acordo com a realidade
que vivenciam. Desta forma, os dados foram devidamente tabulados e organizados nas
tabelas e graficos que estdo expostos neste terceiro capitulo com vistas a discussao.

Destacamos que vinte e dois (22) professores participaram da pesquisa, com
idades entre vinte e um (21) a sessenta (60) anos, lecionam, diversificadamente, nas
quatro séries do Ensino Médio considerando a Educacdo Profissional (primeira,
segunda, terceira e quarta séries). Bem como, quarenta e trés (43) adolescentes
participaram da pesquisa, 0s quais estdo na faixa etéaria entre quatorze (14) e dezenove
(19) anos, devidamente matriculados em uma das quatro (04) séries do Ensino Médio.
Lembramos que a pesquisa foi realizada em quatro (04) colégios, ou seja; 0 nimero de
participantes é diversificado em cada um.

Como ja apresentado anteriormente, os questionarios utilizados na pesquisa
dispunham de dez (10) questdes, as quais foram divididas entre objetivas e descritivas,
realizando questionamentos sobre o uso da internet e de questdes referentes a

sexualidade no espaco escolar. Pois corroboramos com Lorenzoni (2016) ao afirmar que

Os tempos mudaram — e as formas de ensinar e aprender, também. O
contato com a tecnologia esta transformando a forma como criangas e
jovens se comportam, como pensam, memorizam ou concentram; por
consequéncia, 0 modo como aprendem também n&o € o mesmo de
décadas atras. Estar conectado € um modo de vida (grifos da autora

p. 4).

Nesse sentido, 0 espaco escolar vem passando por mudancas significativas, ao
longo da historia, com o advento das novas tecnologias, as quais, muitas delas estdo
presentes nos colégios, tornando-se um desafio para o trabalho docente, pois ndo ha
mais como fugir. Os telefones portateis (celulares) estdo cada vez mais evoluidos,
chegam a ser microcomputadores que permitem o acesso ao mundo virtual a qualquer
momento, basta estar conectado a internet.

Desta forma, € importante destacar a faixa etaria predominante dos participantes,

sendo a dos professores entre trinta e um (31) e quarenta (40) anos totalizando 40,9% da
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amostra, enquanto dos adolescentes a maioria tinha quinze (15) anos, com um total de
32,6%. E possivel perceber que pela idade dos professores que representam a maioria da
sua categoria na pesquisa, que muitos podem ndo ter tido a oportunidade de conviver
com 0s meios tecnoldgicos durante a sua vida na infancia e adolescéncia, vivenciando a
revolucdo da internet depois de adultos, o que pode ser um dos motivos de desenvolver
resisténcia com tal ferramenta. Porém, os adolescentes com quinze (15) anos que
representaram a maioria da participacdo dos alunos podem ter presenciado e utilizado a
internet e as tecnologias desde o0s seus primeiros anos de vida, 0 que 0s deixa seguros e
desafiadores quanto a ferramenta no meio dos adultos.

Para tanto, ao questionarmos professores e adolescentes sobre a permissdo de
usar a internet no colégio que estdo inseridos obtivemos quarenta e cinco (45) respostas
dos adolescentes, das quais foi possivel constatar que na maioria responderam que nao
com 71,1% e, apenas, 28,8% sim, enquanto vinte e trés (23) respostas dos professores
apareceram em maior nimero sim com 78,3% e, apenas, 21,7% n&o.

Logo, foi possivel perceber a disparidade nas respostas entre os participantes,
pois qual foi a concepcdo de permitir e proibir que os participantes tiveram? O que
entenderam por uso da internet no espaco escolar? Porém, é importante destacar uma
diferenca que apareceu nos dados entre os colégios, pois no colégio um (01) os
adolescentes em sua maioria responderam que era permitido o uso, assim como foi a
resposta de seus professores.

Frente a disparidade de respostas, € importante lembrar que mesmo com
divergéncias nos resultados, todos 0s colégios sdo jurisdicionados a um mesmo nucleo
de educacdo, porém parecem disponibilizar regras diferenciadas intraescolares. Esta
divergéncia nas respostas sobre o uso da internet nos colégios nos leva a pensar sobre o
que Gonnet (2004) apresenta, sendo que todos nos passamos pelo espaco escolar,
retirando o que € de significativo individualmente, suas singularidades alegres e
prazerosas, e/ou pesares e rancores.

Desta mesma forma, o autor afirma que ocorre com as midias e suas difusoes,
sendo raro a ndo existéncia de objecdes a discutir sobre as abrangéncias da ferramenta.
Ou seja, € necessario ir mais a fundo nos questionamentos para entender quais estdo
sendo as concepgdes dos participantes sobre o uso da internet como ferramenta
pedagdgica. E, nesse mesmo sentido, os participantes responderam os momentos em
que era permitido o acesso a internet nos colégios de acordo com cada realidade. Os

adolescentes especificaram, em sua maioria, com 38,8% que 0 uso € realizado durante
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as aulas com orientacdo dos professores, assim também se fizeram as respostas dos
professores, com 44,4%.

Durante a mesma pergunta, os adolescentes e professores optaram que 0
segundo momento mais utilizado da internet é durante o intervalo, com 26,9% dos
adolescentes e 31,1% dos professores. Enquanto as outras opcdes receberam
porcentagens diversificadas de respostas, mas em ambos os participantes a resposta
menos escolhida foi durante as aulas sem orientacdo do professor, totalizando 7,5%
dos adolescentes e 0,0% dos professores.

Desta forma, fica visivel que o uso da internet no espaco escolar se da,
principalmente, com a presenga do professor, ou seja, como uma ferramenta
pedago6gica, mesmo que sem tal intencionalidade do uso, proporcionando ao aluno que
realize pesquisas dentro do espaco escolar. Pois, conforme nos afirma Melo e Tosta
(2008)

Se ndo h& mais como desconsiderar que a midia €, em larga medida,
produtora e conformadora de discursos de todas as ordens (politico,
educativo, econdmico, religioso, ético, moral, dentre outros), a
instituicdo de ensino cabe estar atenta a essa disseminacdo de ideias
que dizem respeito a valores, comportamentos, atitudes, etc. no
sentido de problematiza-las nos tempos e espagos escolares,
favorecendo as aprendizagens do mundo e sobre o mundo (p. 27).

E possivel pensarmos que a internet esta no espaco escolar e de algumas formas,
é utilizada pelos adolescentes e professores, seja como meio de aprendizagem e/ou
interacdo. O que nos leva a pensar que se faz necessario a formacéo inicial e continuada
de professores e adolescentes para o uso da internet e das tecnologias como ferramenta
pedagdgica para além de aulas espacadas, pois a internet proporciona vasta escala de
informagdes sobre tudo e todos de maneira rapida, as quais podem ser transformadas em
conhecimentos.

Assim, como a internet € uma tematica polémica e que nos intrigou para
realizacdo desta pesquisa, a sexualidade é inerente ao espaco escolar, a qual sofre por
ser reduzida ao sexo, mas a sexualidade somos nds; é tudo que nos envolve; esta
conosco em todos os momentos; desde a maneira de olhar, vestir, falar, sentir, nas
manifestacdes de carinho ou violéncia, todas as acdes e percep¢des sdo influenciadas
pelo desenvolvimento sexual. Nesse sentido, levantamos o questionamento sobre a
concepcao dos adolescentes e professores a respeito do que entendiam por sexo e por
sexualidade, obtendo as seguintes informagdes:
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TABELA 06: O que é Sexo e Sexualidade?

O que vocé entende por sexo? O que vocé entende por sexualidade?
Mudancga fisica

Relacéo sexual.

Comportamentos.

Nasce com sexualidade, o sentimento
entre homem e mulher.

Relacéo sexual.
Ato Sexual, pratica.

Ereapzreordugao. Gay, hétero, travesti, opgao sexual.
azel. Macho e Fémea.
Biologico.

Relacdo com o corpo nosso e do outro, a
venda dele.

Forma que uso meu sexo, opcao sexual,
amor, afetividade, davida.

Sao valores e recebem interferéncia do

Orgaos Sexual.

ambiente.
Mais abrangente, leva a pertencer a certo
Opcdo Masculino ou feminino. grupo, construcdo de papéis na sociedade
Geénero, homem, mulher, escolhas | e reconhecimento.
sexuais. Questdes humanas e suas relacbes, é a
Género feminino ou masculino/ | ciéncia que explica, investiga...
6rgdo sexual. Toda questéo de afetividade.
Desenvolvimento do nascimento até a
morte.

Maneira de se expressar.
N&o consegue diferenciar sexo e | Nao sei.
sexualidade. N&o lembro nenhuma definicéo.

A partir das respostas, € possivel perceber que o sexo geralmente é reduzido ao
coito, ao ato sexual, bem como ao biologico, feminino e masculino. Ou seja, as
respostas se referiram ao sexo como relacdo sexual, bem como ao sexo genital
(biolégico= pénis e vulva). Assim, partilhamos da concepcdo apresentada por Figueird
(2013) aos afirmar que “o sexo engloba o prazer sexual, que envolve um conjunto de
sensacOes tateis agradaveis bem como, o orgasmo, que pode ou nao ocorrer. [...] a
palavra sexo pode ser usada com outros significados, como, por exemplo, para se referir
aos sexos feminino e masculino” (p. 90 — 91).

O sexo € uma relacdo que precisa envolver prazer, desejo; o adolescente
necessita do entendimento destes valores relacionados a relacdo sexual para néo
diminuir 0 sexo a um momento de obrigacdo, determinado por pressdao social,
geralmente, exercida nos grupos de amigos, pois esta tambem faz parte da sexualidade.
E muito menos, confundir relacdo sexual com ato sexual ou coito, mesmo porque
relacionar-se sexualmente ndo requer, obrigatoriamente o contato genital.

Corroboramos com Figueird (2013) que a escola e 0s pais precisam trabalhar

informacdes com as criancas e adolescentes antes dos onze (11) anos, oportunizando-os
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pensar e expressar seus sentimentos, medos e angustias para juntos refletirem sobre os
assuntos relacionados ao sexo. Adolescentes com o conhecimento necessario sobre sexo
evitardo, por exemplo, o contigio de doengas, diferentemente, daqueles que néo
souberem os riscos que correm, por falta de Educagédo Sexual.

Logo, os participantes explicitaram em suas respostas sobre a sexualidade
reduzindo-a as questdes particulares de género e/ou “opg¢do” sexual, sem entender as
demais abrangéncias da sexualidade como a psicoldgica, politica e a social. Para nds, a
sexualidade “[...] inclui o sexo, a afetividade, o carinho, o prazer, 0 amor ou O
sentimento matuo de bem querer, 0s gestos, a comunicacdo, 0 toque e a intimidade.
Inclui, principalmente, os valores e as normas morais que cada cultura elabora sobre o
comportamento sexual” (FIGUEIRO, 2009, p. 143 — 144). A sexualidade sofre com pré-
conceitos ao ser confundida, meramente, com 0 sexo.

O uso da internet e todas as suas possibilidades informativas sobre o que abrange
a sexualidade sdo restritos no espaco escolar como pratica de muitos professores, que
acreditam ter o controle dos alunos em sala de aula, bem como se utilizar esta
ferramenta para tal educacédo pode perder o controle. Ao pensarmos a negacao em falar
sobre sexo nos espacos escolares, corroboramos com Figueiré (2009b) ao apresentar
que “o ndo falar sobre sexo, seja em casa ou na escola, leva o educando a considerar que
este € um assunto que ndo se deve comentar, possivelmente, por vergonha” (p. 66). As
atitudes em momentos que parecem insignificantes tém reflexos para a formacao dos
adolescentes, um olhar ou simplesmente um “ndo ¢ hora de falar sobre isso” como
resposta, pode acarretar em consequéncias no desenvolvimento do adolescente, o qual
clama por respostas.

Nesse sentido, corroboramos com Figueird (2009a) que “[...Jtodos somos frutos
de uma sociedade repressora em relacdo a sexualidade, na qual ainda perduram
associacdes do sexo com ideias de pecado, de feio e de proibido, ou por outro lado, com
ideias de promiscuidade e de imoralidade” (p.141). Portanto, a sexualidade é uma
temaética, por diversas vezes, velada, nos espacos educacionais, bem como na sociedade
em geral, em virtude de todos os tabus citados por Figueird (2009 a).

Assim, langamos uma pergunta aos adolescentes no questionario, sobre quais 0s
lugares que costumam procurar informac6es sobre sexo e sexualidade e 0s mesmos nos

deram as seguintes respostas:
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GRAFICO 01: Lugares em que procuram informacdes sobre sexo e sexualidade de

acordo com os adolescentes:
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Esta pergunta recebeu sessenta e uma (61) respostas, e entre elas a internet
recebeu a maioria com 45,9% das opcOes; em segundo lugar, a familia com 27,9%; em
terceiro, a escola com 14,8%. Ou seja, inferimos a influéncia da internet na sexualidade
dos adolescentes, pois na maioria das respostas, os adolescentes escreveram que buscam
informacdes sobre sexualidade na internet. Nesse sentido, Desidério (2011) ensina que

diante de uma

realidade cada vez mais constante no mundo virtual, a familia
contemporanea se deparou com o dilema de ter que lidar com
naturalidade com a questdo da sexualidade, o que faz com isso se
torne assustador, visto que muitos pais e educadores optam pelo
siléncio. Assim, jovens passam a tirar suas ddvidas através da midia.
Resultando em uma realidade sexual erotizada — cheia de conflitos (p.
156).

A sociedade contemporéanea é regida pelo mundo virtual, o que possibilita a
busca de qualquer informagéo onde e na hora que quiser. Esta facilidade em obter
informacdes pode ajudar, desde que tenha a preparacéo para refletir e analisar o que esta
presente na tela. Por outro lado, também pode atrapalhar nas relacGes, pois acarreta em
uma confusdo na comunicacgéo entre adolescentes com os pais e professores, pois todos
acreditam que a internet passa informacdes suficientes, e que por isso os adolescentes

sabem de tudo o que precisam.
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Este é um engano, pois as informacdes estdo a disposi¢cdo, porém é necessario ter
criticidade sobre o meio virtual; qualquer pessoa pode publicar informacGes sobre
diferentes assuntos e nem sempre sdo reais, de fontes seguras. Um exemplo de fontes
ndo seguras e irreais disponiveis na internet sdo as redes sociais e de relacionamento,
que apresentam casos comprovados de pessoas que criam perfis falsos para praticar
pedofilia ou casos relacionados. Em relagcdo a casos reais e seguros, estdo os cursos de
formagéo online, disponibilizados por universidades ou instituicbes de ensino que
promovem a formacdo e construcéo de conhecimento.

A internet traz comodidade e uma sensacdo de conhecimento suficiente sobre
suas duvidas, principalmente, o adolescente que nasceu na era digital. Segundo Setton
(2015), as redes sociais se tornaram novas formas de interacdo social. A midia chama a
atencdo do adolescente atraves do anonimato, o qual permite que faca as perguntas que
quiser sem ao menos precisar se identificar, ou entdo, podendo se passar por qualquer
pessoa.

Corroboramos com Setton (2015, p. 94) ao afirmar que “o tempo no ciberespago
é regido pelo reflexo e ndo pela reflexdo. O que transporta sdo informacgdes e ndo
sensacOes humanas. [...] O usuario das tecnologias tornou-se um receptor passivo, tendo
que responder a estimulos imediatos”. Portanto, destacamos a importancia de
desenvolver uma Educacdo Sexual Emancipatoria que possibilite didlogos entre
adolescentes, escola e familia, oportunizando que todos sejam sujeitos ativos no
processo educativo. Esta forma de educar pressupde que os adolescentes possam expor
as informacdes adquiridas, através do meio virtual, para que os professores discutam
interagindo e construindo conhecimento com todos os envolvidos.

E neste mesmo viés, perguntamos aos adolescentes e professores quais as
tecnologias que os adolescentes utilizam nos colégios para ter acesso a internet, bem
como em quais lugares fazem este uso. De acordo com as respostas a maioria utiliza os
computadores, totalizando 50,8% dos adolescentes e 51,6% dos professores, em
segundo plano vém os celulares com 37,3% das respostas dos adolescentes e 38,7% dos
professores. Enquanto os espagos mais utilizados séo a sala de informética com 52,6%
das respostas dos adolescentes e 62,8% dos professores e em seguida a segunda resposta
mais escolhida foi o patio da escola com 35,1% dos adolescentes e 25,6% dos
professores.

De acordo com as respostas obtidas até o momento, hd uma sequéncia nas
informacdes dos participantes, sejam os adolescentes ou professores, as respostas foram

a utilizacdo da internet com orientagdo do professor, nos computadores e na sala de
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informatica, e depois as respostas apontaram que, em segundo lugar, estd o uso da
internet na hora do recreio, pelos celulares e, consequentemente, no patio do colégio.

Portanto, o que possibilita a internet e as tecnologias serem utilizadas a favor do
processo de ensino aprendizagem € a forma com que estas sdo abordadas. Estas
ferramentas podem se tornar aliadas ao processo de ensino, pois com orientacdo dos
professores, os adolescentes podem ter acesso, através da internet, a conteudos
especificos das aulas, bem como trocar informagdes a fim de interagir com colegas e
professores, visando a aprendizagem para além da sala de aula.

A utilizacdo da internet é imprescindivel conforme os dados nos mostram até o
momento. A tecnologia estd no espago escolar e € preciso utiliza-la da melhor maneira
para que as informagdes sejam transformadas em conhecimento, pois as significagdes
obtidas através das mensagens pela internet, sdo relevantes para a geracdo de
adolescentes do século XXI, os quais nasceram na era digital, com acesso ao mundo

virtual desde muito pequenos. Nesse sentido, de acordo com Setton (2015)

Desde muito cedo, a crianga aprende a conviver e a conciliar uma
variedade de informacGes e tecnologias passando a acumular
conhecimentos ndo s6 vindos de seu ambiente préximo — pais, grupos
de amigos e ou professores —, mas, sobretudo, produzidos pelas midias

(p. 23).

A rede mundial de computadores tem como premissa a divulgacdo da
informacdo de forma répida e em larga escala, abrangendo os conteddos mais
diversificados possiveis. Ou seja, a internet permite o acesso desde arquivos em rede de
empresas, resultados de pesquisas cientificas, informacGes das mais diferentes
localidades, culturas distintas até mesmo a busca por um endere¢co ou nimero de
telefone. Desta forma, questionamos 0s participantes sobre quais 0s sites mais acessados

com orientacdo do professor durante as aulas e eles responderam da seguinte maneira:

GRAFICO 02: Sites utilizados com GRAFICO 03: Sites que o adolescentes
orientacio do professor segundo os acessam durante as aulas com orientagdo
adolescentes: segundo os professores:
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De acordo com as respostas, 0 site mais acessado com orientacdo dos
professores, para fazer buscas na internet é o Google com 37,5% das respostas dos
adolescentes e 41,5% dos professores. Em segundo, lugar acessam o site Wikipédia com
20,5% das respostas dos adolescentes e 17,0% dos professores, e na sequéncia o site
dia-a-dia educacdo com 19,31% dos adolescentes e 13,2% dos professores, assim por
diante os outros sites que tiveram menos frequéncia.

Nesse sentido, corroboramos com Lévi (1999) ao afirmar que “como podemos
achar praticamente tudo e qualquer coisa na Internet (ou, sendo tudo de fato, com
certeza as referéncias para tudo), qualquer exemplo sera necessariamente muito parcial,
e nenhum poderé dar a ideia da infinidade de navegacdes possiveis” (p. 85-86). Ou seja,
a internet disponibiliza as informacdes, e os professores tém a funcdo de orientar seus
alunos no espaco escolar sobre as respostas obtidas durante as pesquisas em sala. Essas
orientacdes devem agucar a criticidade dos alunos quanto a veracidade e a reflexdao das

informacdes recebidas, assim conforme afirma Batista et al (s/d)

Estas sdo questdes novas nas escolas, que trazem desafios sociais e
pedagogicos para toda comunidade escolar e que a escola precisa
aprender a refletir e lidar com estas situacdes, a encarar e trabalhar
esta questdo a seu favor e, principalmente, em favor do melhor
envolvimento e aproveitamento de todos na escola (p. 01).

A internet dispbe de uma gama de informacdes infinitas, porém nem sempre sdo
de fontes verdadeiras, desta forma é necessario que o individuo seja critico e reflita
sobre 0 que vé e ouve na internet, visando buscar informacGes corretas para suas
duvidas e curiosidades. “Na Internet, encontramos VArios tipos de aplicacOes
educacionais: de divulgagdo, de pesquisa, de apoio ao ensino e de comunicagdo”
(MORAN, 1997, p. 01). Portanto, a orientacdo do professor, quando acontece, pode ser
uma das Unicas que o adolescente receba sobre o uso da internet e seus perigos, pois
muitas vezes os pais ndo tém conhecimento suficiente sobre a ferramenta para orientar
seu filho acerca o uso correto da mesma.

Desta forma, destacamos o papel do professor em educar seus alunos quanto ao
uso da internet, usufruindo desta ferramenta para seu trabalho pedagdgico. Por isso, é
imprescindivel que o professor exerca o papel de educador, utilizando a internet e o
celular a seu favor em sala de aula, e, a partir do entendimento dos alunos sobre a
funcdo pedagdgica em sala, eles terdo a compreensdo da funcdo da internet e seus
papeis para além do espaco escolar. Ou seja, os adolescentes serdo criticos exercendo a
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reflexdo sobre o que esta disposto atraves da internet e seus sites, reconhecendo o que
Ihe é apropriado e correto.

Neste viés, perguntamos aos adolescentes o que eles buscavam de informagdes
sobre sexualidade na internet, assim podemos visualizar as respostas na tabela seguinte:
TABELA 07 : Informacdes que buscam na internet de acordo com os adolescentes:

Respostas: 36 TOTAL %
1- Doengas, gravidez ...
Cuidados, precaucoes...
Riscos, Consequéncias....

0,
Perda da virgindade 15 4L,7%
Ciclo da menstruacao
Posic¢oes, sites pornograficos
2- Duvidas. 15 41.7%

Curiosidades

3-Diferenca de sexo e sexualidade,
preconceitos... 05 13,8%
Orientacéo sexual

4- Busco respostas objetivas. 01 2,8%

Esta pergunta obteve trinta e seis (36) respostas, das quais duas categorias
receberam a mesma porcentagem dos adolescentes, com 41,7% cada. Tais respostas
envolveram buscas sobre: DSTs — Doencas Sexualmente Transmissiveis, cuidados e
precaucOes, riscos e consequéncias, virgindade, menstruacdo, posicOes e sites
pornograficos, davidas e curiosidades. Assim, perguntamos se 0s adolescentes
levantavam questionamentos sobre estas duvidas em sala de aula, a maioria dos
adolescentes respondeu que nao, totalizado 69,8% das quarenta e trés (43) respostas
obtidas, e apenas 30,2% sim. J& segundo a maioria dos professores, mais
especificamente das vinte e uma (21) respostas, 85,7% responderam sim, e apenas
14,3% n&o, ou seja, que os adolescentes levantam questionamentos sobre sexo e
sexualidade em sala de aula.

Portanto, mais uma vez os dados se confrontam, no que diz respeito aos
adolescentes responderem néo e os professores sim sobre 0s questionamentos em sala
de aula. Porém, o colégio 03 nos trouxe uma realidade diferenciada, pois a maioria dos
adolescentes responderam que perguntam aos professores sobre sexo e sexualidade em
sala de aula. Acreditamos que as conversas sobre sexualidade, no espaco escolar, devem
estar presentes, oportunizando aos adolescentes/alunos a compreensdo e abertura para
discutir sobre o que lhes afligem, preparando-os para vivenciar sua sexualidade com

prazer e responsabilidade. O colégio é um espaco de constru¢do do conhecimento, em
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que deve-se levar em conta as questdes politicas, sociais, culturais e psicoldgicas de

quem pertence a este. Dessa maneira, corroboramos com Silva (2015) ao dizer que

[...] o acesso a informacBes casuais ndo garante um aprendizado
formal frente a sexualidade por parte dos alunos; por outro, esse
argumento acaba por justificar que seria desnecessario falar sobre
assunto com os alunos. Outro ponto que devemos nos ater também séo
afirmacBes de pais e/ou responsaveis e até mesmo de alguns
professores que, ao falar sobre sexualidade, seja na escola ou em casa,
estariamos incentivando a pratica do sexo precoce, 0 que também é
uma inverdade (p. 24).

Assim, lembramos a importancia do papel do professor na educacdo de seus
alunos no que concerne a sexualidade, pois muitos adolescentes passam maior tempo
com seus professores na escola do que com os préprios pais em sua casa, 0 que faz do
professor, por diversas vezes, a pessoa que o adolescente tem maior proximidade e
confianca. O professor precisa ir além da educacdo tradicional, com os alunos
enfileirados, todos quietos sob pressdo e ameacas, as aulas devem envolver os
adolescentes, esta € a visdo da Educacdo Sexual na perspectiva emancipatoria, € a
relacdo entre professor e o adolescente como sujeito educacéo.

O adolescente precisa ser escutado, ele clama para que as pessoas escutem suas
angustias, e estes atos muitas vezes sdo considerados atos de indisciplina e rebeldia no
espaco escolar. Ou seja, o professor precisa entender as mensagens que seus estudantes
estdo passando, sendo o melhor caminho escuta-los para conseguir lidar com as
situacbes conflituosas e as utilizar a seu favor. Pois, segundo os adolescentes
participantes da pesquisa, eles ndo realizam questionamentos sobre sexo e sexualidade
aos professores por diferentes motivos como: nao é falado sobre o assunto, ninguém
comenta, ocupados com outros assuntos, ndao ha necessidade, desconforto, medo,
repressao, vergonha ou, simplesmente, é mais facil buscar na internet.

Assim, é possivel perceber que a escola ainda é um espaco em que a sexualidade
é velada, é um tabu. H& sempre uma justificativa para ndo falar sobre, e os adolescentes
entendem nas entrelinhas que a escola ndo é o espaco para perguntar, buscando outros
caminhos para responder suas curiosidades para assim ndo sofrerem retaliacdo por parte

do adulto e educador. Nesse sentido, Silva (2015) apresenta que

[...] ao se propor um trabalho de Educacdo Sexual na escola é preciso
compreender alguns fundamentos cientificos, assim como sua
aplicabilidade para que esse trabalho possa de fato acontecer: o
préprio conceito de sexualidade, a Educacdo Sexual e suas
abordagens, as estratégias de ensino, a histéria da sexualidade e da
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Educacdo Sexual, assim como temas que a escola possa considerar
relevantes (p. 21).

A escola, assim como qualquer outra instituicdo publica, é regida por regras que
precisam ser seguidas, as quais, geralmente, funcionam como justificativa para o que
ndo desenvolvem, como, por exemplo, o trabalho de Educacdo Sexual. O processo de
ensino exige confianca e formagéo, os adolescentes veem nos professores uma extensao
de casa e/ou dos pais, querem atencdo e desejam ser ouvidos, 0 que, na maioria das
vezes, ndo acontece, como fica evidente no dado anterior, pois os alunos nem
perguntam por medo, por vergonha de algo que deveria ser encarado com naturalidade.

A sexualidade é um tema pouco considerado em muitos espacos escolares, e
confundido com o sexo, o que também ¢ justificativa para nao ser trabalhada em sala de
aula. Nesse sentido, quando é trabalhada segundo os adolescentes e professores
participantes da pesquisa aparece na maioria das vezes nas disciplinas de Ciéncias e
Biologia, assim, fica evidente que, os assuntos destinados & sexualidade ainda séo de
responsabilidade das disciplinas que trabalnam com o aspecto biolégico do corpo
humano.

Entendemos que ndo é possivel negar o sistema bioldgico do ser humano e que é
imprescindivel este trabalho, porém compreendemos que ndo € apenas trabalhar as
partes do corpo, DSTs, métodos contraceptivos e outros assuntos relacionados a
biologia do corpo que constitui a Educagdo Sexual, pois “restringir a sexualidade aos
genitais limita o uso do corpo e de nossas potencialidades de vivenciar multiplos
prazeres” (MARTELLI, 2011, p. 24), esta vai além da biologia, envolve o psicoldgico,
o social, o cultural e o politico da formacdo humana.

Desta forma, a sexualidade ainda é reduzida ao sexo e suas relacdes com o corpo
fisico, no entanto entendemos que a sexualidade ¢ uma condi¢do ontoldgica de todo o

ser humano, conforme nos ensina Figueiro (2006):

Sexualidade é uma dimensdo ontolégica essencialmente humana,
cujas significacbes e vivéncias sdo determinadas pela natureza, pela
subjetividade de cada ser humano e, sobretudo, pela cultura, num
processo histérico e dialético. A Sexualidade ndo pode, pois, ser
restringida a sua dimensao bioldgica, nem a negagdo de genitalidade,
ou de instinto, ou mesmo de libido. Também ndo pode ser percebida
como uma “parte” do corpo. Ela ¢, pelo contrario, uma energia vital
da subjetividade e da cultura, que deve ser compreendida, em sua
totalidade e globalidade, como uma construcdo social que é
condicionada pelos diferentes momentos histéricos, econémicos,
politicos e sociais (p. 42).
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Portanto, defendemos a urgéncia em trabalhar a sexualidade com olhar natural,
sem punicOes e pré-conceitos ocorridos ao longo da histdria. A sexualidade somos nds,
seres gue pensam e agem, seres que vivem em sociedade regida por regras e condutas
morais, seres que tém sentimento e racionalidade. E ao longo das discussdes sobre as
perguntas dos questionarios levantadas até o momento, percebemos que os colégios
negam a Educacdo Sexual por diversos motivos, bem como quando trabalham voltam-
se para as questdes bioldgicas, sem muitas vezes, saberem a diferenciacdo e significado
da sexualidade.

Nesse Vviés, identificamos que os adolescentes sentem-se correspondidos em sua
maioria no que se refere aos contetdos trabalhados sobre sexualidade pelos professores.
Porém, mesmo os professores oferecendo informagdes e/ou conhecimento sobre
questdes relacionadas a sexualidade voltadas as questdes bioldgicas, conforme questdes
anteriores, os adolescentes buscam na internet respostas sobre as mesmas tematicas, o
que pode ser uma forma de enfrentar e verificar 0 que o adulto Ihe passou de
informacdo. Ou seja, a internet e a Educacdo Sexual Emancipatéria disposta, no
ambiente escolar, devem andar juntas, pois mesmo que ocorra a educagdo no colégio, o
adolescente ird realizar buscas no meio virtual, precisando estar preparado para agir

com criticidade sobre o que vé e ouve neste espago. Conforme ensina Moran (1997),

A internet é uma tecnologia que facilita a motivacdo dos alunos, pela
novidade e pelas possibilidades inesgotaveis de pesquisa que oferece.
Essa motivacdo aumenta, se o professor a faz em um clima de
confianga, de abertura, de cordialidade com os alunos. Mais que a
tecnologia, o que facilita o processo de ensino-aprendizagem é a
capacidade de comunicagdo auténtica do professor, de estabelecer
relagbes de confianga com os seus alunos, pelo equilibrio,
competéncia e simpatia com que atua (p.04).

Nesse sentido, é necessario preparar o0 aluno para o uso da internet, bem como,
exercer Educacdo Sexual Emancipatoria, diariamente, no espaco escolar, considerando a
funcdo humana no processo de ensino aprendizagem e para iSSo € preciso proporcionar
aos professores formagédo continuada que os prepare para educar os adolescentes. Desta
forma, serdo formados adolescentes criticos, que reflitam sobre as informaces
dispostas no meio virtual, suprindo suas necessidades de informacao e curiosidades, que
envolvem a sua formacéo enquanto sujeito sexual.

Estas informacBes vém ao encontro das afirmacdes apresentadas por Gagliotto
(2014) que “existe uma tendéncia por parte dos educadores em falar nos aspectos

bioldgicos, transmitir conhecimentos técnicos, biologistas e higienistas. Observa-se,
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atualmente, nos meios de comunicagdo, uma propagacdo da sexualidade e da visdo de
um corpo que pode ser comprado e vendido” (p. 53). Assim, a sexualidade perpassa
todas as disciplinas, além da Biologia e da Ciéncias. A relacdo de confianga entre aluno
e professor é fundamental no desenvolvimento de ambos na Educacdo Sexual.

Desta forma, perguntamos aos professores que participaram da pesquisa se eles
sentiam-se preparados para trabalhar com as questdes da sexualidade com os

adolescentes. Obtivemos as respostas dispostas na tabela abaixo:

TABELA 08: Respostas professores sobre sentirem-se preparados para falar sobre sexo
e sexualidade com os adolescentes:

RESPOSTAS C:1 ] C:2 | C:3 | C:4 | TOTAL %

1- Porque encaro como algo natural.
Converso de forma clara e objetiva.
Dependendo do contexto e interesse. 01 04 01 02 08 40,0%
Pelo conhecimento adquirido ao longo da
vida, sexo e sexualidade andam juntos.

2- Sim. Por participar de cursos, leituras,
pesquisas e experiéncia de vida e docente.
Devido a formacdo e leituras direcionadas | 02 01 02 01 06 30,0%
ao assunto

Minha disciplina e gosto do assunto.

3- Nao porque ndo é minha é&rea de
formacéo. 01 01 00 01 03 15,0%
N&o conheco 0 assunto

4- Mais ou Menos.

Ainda com dificuldade, precisamos nos
preparar melhor.

Acho importante a conversa, mas néo

domino o assunto. 01 01 00 01 03 15,0%
Nem sempre sabemos responder, mas
precisamos pesquisar, e pode ser feito
junto com eles.

Das vinte (20) respostas obtidas, 40,0% dos professores responderam que
sentem-se preparados porgue encaram 0 sexo e a sexualidade como algo natural, que
conversam de forma clara e objetiva, dependendo do contexto e interesse, e ainda pelo
conhecimento ao longo da vida, que sexo e sexualidade andam juntos. Em segunda
opcao, com 30,0% das respostas, os professores disseram estar preparados por participar
de cursos, leituras, pesquisas, formacOes, experiéncia de vida docente e formacéo
académica. Ou seja, mesmo os professores deixando explicito que estdo preparados para
falar com os adolescentes sobre sexo e sexualidade, alguns responderam que estas
conversas acontecem de acordo com o contexto ou interesse, mas ndo de uma forma

continua, sdo conversas pontuais quando necessarias.
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Nesse sentido, sobre a Educacdo Sexual Emancipatoria, corroboramos com

Gagliotto e Lembeck (2011) ao ensinarem que

Tal educacéo possibilita o desenvolvimento de professores e alunos de
maneira a viverem a sua sexualidade de forma mais responsavel,
prazerosa, fazendo com que a sexualidade humana seja encarada como
um dos elementos que compde a identidade pessoal e entendida como
processo de desenvolvimento integral de cada individuo social (p. 94).

Assim, a formacédo dos professores, vem para constru¢do de conhecimentos que
serdo trabalhados junto aos alunos no espaco escolar, desenvolvendo um processo
formativo, em Educacdo Sexual de adolescentes que se entendam, que aprendam a
respeitar a si e ao outro, que questionem, que reflitam, que vivam com responsabilidade.
O professor precisa estar preparado para desenvolver a funcdo de educador sexual e
estar a vontade com o tema sem pré-conceitos e/ou estere6tipos. Assim, de acordo com
Silva (2012)

E preciso compreender a sexualidade na sua dimensdo humana,
considerando o individuo e suas interacbes simbdlico-culturais,
aceitando também o cardter social da sexualidade, que esta
relacionado aos comportamentos e significados produzidos num
determinado contexto social. E preciso considerar também que estas
dimensOes estdo associadas a vida e ao bem estar do ser humano.
Assim, a dimensdo bioldgica da sexualidade ndo pode ser negada e
sim considerada juntamente com as demais, possibilitando a vivéncia
de uma sexualidade completa (p. 33).

Desta maneira, destacamos a importancia de trabalhar sobre a sexualidade no
espaco escolar, visando o contexto em que os colégios e o0s participantes deste espago
estdo inseridos, a realidade faz parte da sexualidade, pois tudo que é vivido seja,
intencionalmente ou ndo, influencia na formagdo do individuo. A sexualidade permeia
todas as disciplinas; ela estd presente na maneira como as pessoas se relacionam, na
forma com que o professor apresenta a aula, no jeito que o aluno se expressa, ou seja em
todos os lugares e pessoas.

Nessa dire¢cdo, mesmo com o trabalho desenvolvido pelos professores e a busca
de informag0es na internet, questionamos os adolescentes para saber com quem eles
conversam sobre sexo e sexualidade, seja dentro ou fora do espaco escolar. Eles
responderam que em ambos os ambientes, dentro ou fora dos colégios, os amigos séo 0s
principais confidentes sobre a tematica. Estes muitas vezes, também ndo receberam

formacdo sobre Educagdo Sexual por parte da familia e da escola, assim ambos tém
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dificuldades para identificar a veracidade das informacdes advindas do meio virtual, no

qual qualquer pessoa pode escrever e postar, passando adiante informagdes erroneas.
Convém salientar que essa busca pelo par, por alguém do mesmo grupo pode se

dar pelo medo de ndo receber a respostas ou ser retalhado pelo adulto ao perguntar

sobre sexo e sexualidade. Conforme Marola, Sanches e Cardoso (2011),

O acesso a educacdo informal, quando o assunto € sexualidade, € feito
nas rodas de amigos, nas buscas por curiosidades na internet, nas
transmissoes televisivas de conteldos sensual ou sexual, nas revistas
para o publico jovem e adulto e, também, na ocultacdo (negacao) por
parte de pais e adultos da realidade da vida sexual e da saude sexual e
reprodutiva (p. 100).

Sendo assim, 0s amigos aparecem em primeiro lugar quando trata-se de
conversas sobre sexo e sexualidade, pois identificam-se com o outro e ambos estéo
passando, geralmente, pelo mesmo processo de desenvolvimento, curiosidades e
inquietacbes. Apos 0s amigos, os adolescentes elencaram os pais como referéncia sobre
sexualidade dentro do ambiente familiar, porém por muitas vezes estes ndo se sentem
preparados para conversas sobre sexo e sexualidade e acabam n&o respondendo ao
questionamento do adolescente. Conforme apontam Santos, Campos e Santos (2012)

No que diz respeito a informagdo transmitida pelos pais, €
preocupante e notavel a infelicidade do jovem de ndo ter espaco para
se informar ou discutir sobre sexualidade junto aos pais. Na maioria
das vezes, eles omitem aos filhos informagbes valiosas e que
poderiam contribuir para um maior e melhor desenvolvimento e
relacionamento entre pais e adolescentes [...] (p. 04).

Depois de conversarem com 0S amigos e pais, 0S professores sao
imprescindiveis nesse desenvolvimento, pois participam do cotidiano nos colégios junto
aos adolescentes e suas inquietaces. Porém, os professores por diversas vezes, repetem
0 papel desempenhado pelas familias, omitindo explicacbes sem ao menos esclarecer,
ao adolescente, 0 porqué ndo consegue responder a pergunta. Ao falar para o aluno que
ndo consegue explicar ou ndo tem propriedade para responder sobre o assunto, mas que
pode pesquisar e voltar a conversar, o professor ndo perde a sua credibilidade. Admitir a
falta de compreensdo, mostra ao outro que nao é possivel saber tudo e que é necessario
estar em constante processo de formacdo, pois todos 0s atos intencionais ou nao, sdo

Educacao Sexual.
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Algumas familias e escolas tém maior facilidade e podem conseguir conversar,
naturalmente, com o adolescente sobre as teméticas conforme é necessario, educando,
intencionalmente os adolescentes no que tange a sexualidade. Conforme Figueird
(2013) “além de aproveitar e explorar as oportunidades que surgem, pais e demais
educadores tém que criar oportunidades para ensinar sobre sexualidade” (p.114).

E preciso falar sobre sexualidade com o adolescente, deixa-lo esclarecido sobre
0s momentos de inquietaces que vivem na adolescéncia, bem como de que ndo precisa
fazer o que os outros querem ou cobram, pois cada um tem seu tempo para as
descobertas, que por mais que as experiéncias envolvam mais de uma pessoa, para cada
uma o significado é singular. Os aprendizados proporcionados ao adolescente,
permeiam seu desenvolvimento sexual ao longo da vida.

Assim, corroboramos com Figueir6 (2013) ao afirmar que “[...] quando se quer
desenvolver um trabalho de Educacdo Sexual na escola é importante que 0s Varios
profissionais que ocupam o espaco da instituicdo também participem dos grupos de
estudos ou de reunides para debater o tema” (p. 42). Entendemos que todos o0s
presentes, no espaco escolar, sdo educadores, 0s quais podem se tornar amigos dos
adolescentes, como, por exemplo, as profissionais da limpeza, as tdo chamadas “tias”.
Sao pessoas que estdo a todo instante no colégio, em contato com os adolescentes e que
podem se tornar ainda mais proximas do que os proprios professores.

E necessario que todos os presentes no espaco escolar recebam formacio
continuada, voltada a Educacdo Sexual Emancipatéria, pois todos podem ser
questionados pelos adolescentes e precisam estar preparados para este momento. Ao
receber uma Educacdo Sexual Emancipatéria e, entender a si mesmo, estardo
preparados para entender o outro e suas vivéncias. Corroboramos com Gagliotto e

Lembeck (2011), ao afirmar que

A Educacéo Sexual deve ser realizada de acordo com a realidade da
comunidade e, principalmente, em fungdo dos valores, dos costumes,
das crencas dos orientadores dos jovens e das familias aos quais o
trabalho destina. O objetivo é que os adolescentes questionem,
reflitam e encontrem os proprios valores, recebendo, de maneira
critica, as informagdes e as opiniGes repassadas pelo orientador (p.
97).

Nesse sentido, a adolescéncia € um momento em que as pessoas precisam passar
confianca e abertura para conversas sobre todas as mudangas que envolvem tal fase. O
adolescente se autoquestiona sobre o que estd acontecendo com ele mesmo e, diversas

vezes, precisa expor esses sentimentos através de conversas e acdes que fazem parte da
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sexualidade. Corroboramos com Figueird (2013) que “[...] investimentos devem ser
feitos para que adolescentes e jovens compreendam que devem ser sujeitos da sua
propria sexualidade, com liberdade e responsabilidade” (p. 193). Ou seja, 0 adolescente
ndo precisa de julgamentos; € necessario Ihe proporcionar educacgéo e limites; educar o
adolescente sexualmente e Ihe deixar ciente dos riscos, ndo € deixa-lo livre e sem regras.
A adolescéncia ¢ um momento que exige dos pais e professores conversar e entender
este momento, mas colocando regras e limites a serem seguidos, assim como no espaco
escolar.

Para tanto, apds identificarmos que os adolescentes conversam com 0S
professores sobre sexualidade conforme apresentado anteriormente, realizamos outra
pergunta no questionario para os adolescentes, para assim identificar em que momentos
acontecem essas conversas no espaco escolar, os quais responderam da seguinte
maneira:

GRAFICO 04: Horarios em que acontecem as conversas sobre sexo e sexualidade na

escola segundo os adolescentes:
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Nesta pergunta, obtivemos quarente e cinco (45) respostas, as quais 35,5% dos
adolescentes responderam que as conversas ocorrem durante as aulas; em segundo lugar
com 33,4%, no horario do recreio. A maioria das conversas sobre sexualidade que
ocorrem em sala de aula, estdo voltadas ao sexo, ou as questdes direcionadas ao
desenvolvimento do corpo, ou seja, do biolégico, principalmente, nas aulas de Biologia
e Ciéncias como evidenciamos até o0 momento.

Portanto, conforme o objetivo estabelecido nos colégios, de acordo com as
politicas educacionais seguidas e exploradas pelos professores, ao trabalhar com as

questdes relacionadas a Biologia, estdo cumprindo com seus deveres. Porém, a
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sexualidade vai além dos aspectos biolégicos conforme ja afirmamos, de acordo com
Ribeiro (s/d*)

Hoje, todos tém claro que o entendimento biol6gico, apesar de
importante, é insuficiente para a compreensdo total do individuo. E,
com isso, a leitura dos aspectos emocionais, sécio-culturais,
historicos, entre outros, tornam-se fundamentais quando pensamos em
trabalhar educacdo e sexualidade (p. 02).

Por isso, precisamos pensar na Educacdo Sexual Emancipatoria que forme
sujeitos pensantes e participativos, educagéo que dé vez e voz ao adolescente, lugar para
que expresse as angustias para além do desenvolvimento fisico do corpo, chegando ao
desenvolvimento psiquico da formacdo do adolescente. Além disso, é possivel formar
adolescentes que tenham concepcdes positivas sobre sexualidade, conforme nos

apresenta Saydo (1997)

[...] além dos conhecimentos relativos ao funcionamento do corpo, ao
processo reprodutivo e aos riscos de contrair e transmitir doencas.
Essa visdo supbe também responsabilidade, alegria, prazer e limites.
Valores, conceitos e preconceitos. Medos, receios, repressdes e
inibices. Pressdes pessoais, familiares, sociais. Fantasias e sonhos.
Desejos expressos, escondidos, censurados e proibidos. Vontade de
saber, de fazer, de experimentar. Emogdes, sensagdes, sentimentos.
Relacionamentos, frustragdes, tabus (p. 105).

Ao formarmos adolescentes que entendam sua sexualidade, eles serdo adultos
que exercerdo seus direitos e deveres, que respeitardo 0 outro e a Si mesmo, que serdo
ativos perante a sociedade em que estdo inseridos. O adolescente precisa entender que
cada um tem seu lugar na sociedade, e que as singularidades das pessoas é o que torna
cada um unico, pois todos séo constituidos de vivéncias que influenciam na formacéo e
desenvolvimento, mas que cada um recebe as informac6es de acordo com sua realidade.

Destacamos o papel da educacdo escolar, a qual influencia na formacgdo do
adolescente e permeard toda a sua vida, porém quando esta ndo se da de forma
abrangente considerando todas as questdes que permeiam a sexualidade humana em
seus aspectos bioldgico, psicoldgico e social acaba abrindo um leque de possibilidades
aos adolescentes para que busquem informagdes no meio virtual, na internet, sem ao
menos ter discernimento sobre o que estéo visualizando.

Assim, os adolescentes nos apresentaram que utilizam o0s seguintes sites

extraescolares para obtencgéo de informag6es sobre sexualidade:

% Disponivel em http://www.adolescencia.org.br/site-pt-br/textos-artigos, acessado em 01/11/2016.
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GRAFICO 05: Sites utilizados fora do espaco escolar para obter informagdes sobre

sexo e sexualidade de acordo com os adolescentes:
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Esta pergunta teve setenta e cinco (75) respostas e 46,7% dos adolescentes
explicitaram que procuram informac6es no Google; em segundo lugar, com 21,3%, em
blogs; em terceiro com 20,0%, no Youtube; em quarto, com 10,7%, no Facebook e em
ultimo lugar, a opcdo outros justificando como nenhum. Desta forma, fica claro que o
site mais utilizado para buscas novamente € o Google, o qual oportuniza procurar o que
deseja e o site encaminha para o lugar que tera a resposta. Conforme apresenta Oliveira
(2009), “a abordagem de situacdes ficticias exibidas na midia sobre a sexualidade,
associada a mitos, tabus e preconceitos, vem incutindo ideias equivocadas, interferindo
no desenvolvimento da sexualidade dos jovens” (p.183).

Portanto, € necessario trabalhar de forma abrangente com a internet no espaco
escolar, a qual dispde de uma infinidade de informacbes a todo momento. Os
adolescentes esclareceram a necessidade em procurar, na internet as informacdes que
ndo lhes sdo dadas por parte da familia e da escola, ou ainda, para confirmar a
veracidade das informacdes disponibilizadas pelos adultos. O anseio dos adolescentes é
sofrer repulsas, negacOes e reprovacdes por parte dos adultos que os cercam, ficando
mais facil questionar virtualmente, com a ajuda do anonimato. Segundo Sayéo (1997),
“a oportunidade de se reconhecer na midia, ter sua davida respeitada, comentada,
esclarecida, ser objeto de alguma brincadeira e, a0 mesmo tempo, ter sua identidade

preservada com o uso de algum recurso que permite o0 anonimato [...]” (p. 104).
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O mundo virtual apresenta muitas pessoas para além da vida real, e essa
abrangéncia é chamativa e conquistadora. A escola como lugar de formacdo e os
professores como educadores, neste espago, ttm um grande desafio no que se refere ao
uso das tecnologias e da internet como mais uma ferramenta para o desenvolvimento de

suas aulas de Educacao Sexual. Para Oliveira (2009)

O consumo de novas tecnologias de comunicagdo, em especial da
internet, constitui-se numa realidade inquietante, ndo sé pela
guantidade de tempo que diariamente é dedicado a estes meios pelos
diversos setores da sociedade, mas também pelos valores das
mensagens transmitidas. [...] Assim, é necessario que a institui¢do
escolar esteja preparada para educar aproveitando exemplos
disseminados pelos veiculos de comunicagdo (p. 187).

Dessa maneira, € imprescindivel que os educadores recebam formacdes para
trabalhar com as novas tecnologias e com a internet a seu favor em sala de aula, para
exercer uma Educagdo Sexual que vise o aluno como sujeito da aprendizagem. N&o ha
mais possibilidades de fugir da internet, ela esta presente nas mdos dos adolescentes a
todo momento em seus celulares. Assim, é possivel fazer do celular com acesso a
internet uma ferramenta de ensino, proporcionando aulas diferenciadas que visem a
interacdo entre os sujeitos envolvidos. Para realizar este trabalho, é importante
compreender o que os adolescentes buscam na internet e em quais sites, blogs,
aplicativos, etc., assim como foi feito nesta pesquisa, para depois entender o contexto
destes e que variedades de informacdes que estdo a disposicao.

Neste viés, a partir da elucidacdo das perguntas anteriores sobre o0 acesso a
internet no espaco escolar e fora dele, langamos mao da questdo voltada para a
disponibilizacdo da rede Wi-Fi nos colégios pesquisados. Na maioria das respostas,
apresentaram que ndo hé disponibilizacdo, tanto nas respostas dos adolescentes, quanto
nas dos professores.

Assim, a utilizacdo da internet ocorre nos colégios, como ja foi citado, na sala de
informatica, nos computadores da instituicdo com orientacdo do professor, ou nos
celulares durante o recreio no patio da escola com o uso da internet por dados mdveis,
através da operadora do celular do adolescente. Desta forma, € possivel perceber que o0s
adolescentes utilizam a internet no espago escolar, porém atraves de seus celulares sé é
possivel se tiver créditos da operadora, 0 que nem sempre é a realidade dos alunos, pois

os colégios ficam em locais diferenciados e abordam diferentes realidades sociais.

129



Podemos pensar que a disponibilizacdo do Wi-Fi no espacgo escolar para muitos
poderia ser o nico momento que acessam a internet para busca de informacdes, porém
isso ndo ocorre pela falta de disponibilizacdo ao acesso da rede. “A justificativa para o
ndo aproveitamento do celular em sala é que os alunos, ndo prestam atengdo nas aulas,
prejudicando de sobremaneira o processo de aprendizagem dos mesmos” (SILVA,
2012, p. 11). Muitas vezes, 0 medo e/ou julgamento por parte dos educadores € que 0s
adolescentes ndo saberiam utilizar a internet livre a partir do celular para fins
pedagdgicos e que isso acabaria atrapalhando as aulas. Pois, conforme explica Moran
(1997)

As redes atraem os estudantes. Eles gostam de navegar, de descobrir
enderecos novos, de divulgar suas descobertas, de comunicar-se com
outros colegas. Mas também podem perder-se entre tantas conexdes
possiveis, tendo dificuldade em escolher o que é significativo, em
fazer relagGes, em questionar afirmacdes problematicas (p. 01 — 02).

Nesse sentido, primeiramente seria importante um trabalho de educacdo dos
adolescentes sobre o uso da rede dentro do colégio, combinando as regras para
utilizacdo e orientacdes especificas do que seria permitido ou ndo realizar, bem como
mostrar que quando descumprimos regras perante a vida em sociedade sofremos
consequéncias. Acreditamos que esta seria uma possibilidade a ser utilizada nos espacos
escolares quando o problema é a desordem dos adolescentes nas aulas, as quais estdo

relacionadas, muitas vezes, ao desenvolvimento sexual do adolescente.

Com base na reflexdo e partindo do pressuposto de que uma das
principais fungdes da escola é formar, através de seu processo de
ensino-aprendizagem, a consciéncia critica do individuo, sendo que
ensinar ndo é uma mera transmissao de conhecimento acumulado, mas
criar possibilidades para a sua propria construcdo (SILVA, 2012,

p.11).

Logo, € importante pensar na utilizacdo da internet como ferramenta pedagogica,
pois muitas vezes ha uma ideia de que o aluno estd mexendo no Facebook por exemplo
e ndo esta aprendendo nada, mas este € um engano. Esta rede social como outras, trazem
informacdes de diferentes areas, dai a necessidade de ter conhecimento para diferenciar
as informacbes confiaveis e/ou verdadeiras, as quais que podem proporcionar
aprendizagem a partir das redes sociais ou qualquer outro site.

Podemos afirmar, que na maioria dos colégios ndo héa disponibilizagdo para uso
do Wi-Fi, o que nos remete a alguns questionamentos como: quais Sdo 0s motivos que

levam os quatro colégios a nédo disponibilizarem o uso do Wi-Fi? Seria por auséncia de
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suporte na rede? Ou para inibir a comunicacdo virtual? Se fosse disponibilizado o uso
do Wi-Fi, os adolescentes poderiam fazer uso dessa ferramenta como educativa? Ou,
simplesmente, o colégio, acata as leis, estadual Lei n® 18.118/2014 e municipal Lei n°
4084/2013 que proibem o uso de celulares, nas salas de aula, para fins ndo pedagogicos,
generalizando para todo o espaco escolar? Sobre a proibicdo do uso de celular em sala

de aula, as leis nos apresentam que

Segundo a Lei Estadual n® 18.118/2014 — PR, de 24 de Junho de
2014

Dispbe sobre a proibicdo do uso de aparelhos/equipamentos
eletronicos em salas de aula para fins ndo pedag6gicos no Estado do
Parana.

A Assembleia Legislativa do Estado do Parand decretou e eu sanciono
a seguinte lei:

Art. 1° Proibe o uso de qualquer tipo de aparelhos/equipamentos
eletronicos durante o horario de aulas nos estabelecimentos de
educacdo de ensino fundamental e médio no Estado do Parana.
Paragrafo  Unico. A utilizagdo dos aparelhos/equipamentos
mencionados no caput deste artigo sera permitida desde que para fins
pedagogicos, sob orientacdo e supervisdo do profissional de ensino.
Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Pal4cio do Governo, em 24 de junho de 2014 (PARANA, 2014, s/p).

Lei Municipal N° 4084, de 20 de agosto de 2013: Proibe o uso de
aparelhos celular, players, nas salas de aula e da outras providéncias.
Antonio Cantelmo Neto, Prefeito Municipal de Francisco Beltréo,
Estado do Parana.

FACO SABER, que a Camara Municipal de vereadores aprovou, e eu
sanciono, a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica expressamente proibido o uso, por parte dos alunos e
professores da rede de ensino publico e privado da educacéo basica,
no Municipio de Francisco Beltrdo, de usarem aparelhos celulares,
palyers do tipo MP3, MP4, MP5..., I-POD e Tablets, enquanto
estiverem em sala de aula, exceto quando para fins pedagdgicos.
Paragrafo Unico. Os aparelhos previstos no caput poderdo ser levados
pelos alunos para uso fora das salas de aula.

Art. 2°. Cada estabelecimento de ensino deverd criar um cadastro
constando o telefone para contato dos pais ou responsavel por cada
aluno, quando da efetivacdo da matricula ou re-matricula do aluno.
Art. 3°. O aluno que for apanhado utilizando-se de qualquer dos
aparelhos previstos no caput do art. 1° em sala de aula, tera o aparelho
recolhido pelo professor e encaminhado a dire¢do do estabelecimento
e ensino.

Paragrafo Unico. O aparelho recolhido serd devolvido para o aluno
juntamente com a presenga de um dos pais ou seu responsavel.

Aurt. 4° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Gabinete do PrefeitoMunicipal de Francisco Beltrdo, em 20 de agosto
de 2013 (FRANCISCO BELTRAO, 2013, s/p).

Dessarte, fica claro que é proibido o uso dentro de sala de aula dos celulares,

consequentemente da internet, porém a lei diz que € proibido para fins ndo pedagogicos,
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ou seja, fica aberto aos professores que utilizam essa tecnologia para as suas aulas como
ferramenta pedagogica. Desta forma, defendemos que o professor tem autonomia em
sala para desenvolver aulas com o auxilio das tecnologias, transformando sua aula
interativa, proporcionando aos seus alunos a participacdo ativa no processo de ensino

aprendizagem.

S&o diversas as justificativas para ndo se trabalhar com os recursos
digitais, entre eles a falta de tempo para uma atualizacdo, 0 espaco
precario nas instituicbes de ensino destinadas a estas préticas,
ferramentas ultrapassadas ou que ndo funcionam como deveriam,
medo de estragar 0s equipamentos, entre outras desculpas (VIVIAN &
PAULY, 2012, p.5).

Nesse sentido, as perguntas respondidas, até o momento, deixam explicito que
os adolescentes dizem utilizar a internet em sala de aula com a permissao e orientacéo
do professor. Isso demonstra que, se houvesse um trabalho de conscientizagdo
orientando os alunos sobre a funcdo da internet para fins pedagogicos teriamos sucesso,
e os celulares conectados a rede ndo seriam mais problemas em sala que necessitam de
leis que proibam o uso dessa tecnologia.

Assim, quando os adolecentes e professores apresentam que nos momentos fora
de sala de aula sdo utilizados principalmente os aplicativos e redes de entretenimento
para comunicacdo, aparecendo o WhatsApp como o mais utilizado, com 26,0% das
respostas dos adolescentes e 29,8% dos professores, e em segundo lugar o Facebook
com 24,6% dos adolescentes e 24,3% dos professores. Identificamos, desta forma, que o
mau uso transforma a ferramenta em uma banalidade social, causando inseguranca para

o professor. Corroboramos com Lorenzoni (2016) ao afirmar que

Engana-se quem acredita que redes e ambientes virtuais servem
apenas ao entretenimento. Apesar de o celular em sala de aula ser um
pesadelo de muitos professores, hd, sim, maneiras de incentivar o uso
da tecnologia com uma finalidade educacional; para isso, porém, o
professor precisa entendé-la. De maneira planejada, contextualizada,
mediada e enriquecedora, as ferramentas digitais se tornam aliadas da
escola (p. 07).

Por conseguinte, defendemos que mesmo nos momentos em que os adolescentes
estdo utilizando a internet, sem a intencdo ou orientacdo pedagdgica, as informacgdes
podem influenciar seus pensamentos e ac¢Oes através do conteddo visualizado no mundo
virtual. Nesse sentido, se faz importante a orientacdo do professor no cotidiano escolar
do adolescente. Conforme afirmam Vivian e Pauly (2012), o que une a educagéo e a
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tecnologia é a possibilidade de um novo espaco teorico, o qual fundamenta as praticas
de ensino na formagdo dos individuos. Sendo assim, esta tarefa é complexa diga-se de
passagem, pois vai além do reconhecimento das novas tecnologias. E preciso saber
mexer e ensinar como se faz o0 uso, pois orientado ou ndo, o processo de pesquisa na
internet exerce influéncia na formacao do individuo.

Salientamos que, para o professor realizar a tarefa de educador diante das midias
é imprescindivel saber lidar com as novas tecnologias, e para isso é necessario que
recebam formacOes para desenvolver tal tarefa. Assim, hd inumeras possibilidades de
desenvolver aulas com o auxilio de materiais online, videos, imagens sites e, até
mesmo, nas redes sociais, € no momento em que o professor esta disponivel aos alunos
para desmistificar o uso da internet, a ferramenta torna-se um material vasto para o
sistema de ensino e aprendizagem.

E possivel, também, realizar aulas com o auxilio de musicas, videos, filmes ou
até mesmo pequenos textos expostos nos sites pesquisados. Realizar trabalhos de
pesquisa em sala, em que cada aluno utilize o seu aparelho de celular; leva-los a sala de
informatica, uma vez que algum aluno nédo tenha o aparelho. Desenvolver trabalhos em
duplas ou grupos para obter as informacdes orientadas pelo professor. Outra alternativa
é o professor organizar um site, um blog ou uma rede social para ficar em constante
contato com os alunos. Por este meio, podem levantar debates sobre os assuntos que
visualizam dentro e fora do ambito escolar, trazendo contribui¢des para as aulas.

E importante realizar o trabalho critico-reflexivo, no qual o professor reconheca
0 papel do aluno como aquele que contribui para a construgdo do conhecimento, em
uma troca de saberes utilizando os contetdos visualizados na internet, para construcéo
de uma autonomia a partir da Educacdo Sexual Emancipatdria, pois tudo que envolve o
individuo faz parte de sua sexualidade, conforme ja afirmamos a sexualidade é inerente
ao ser humano.

Entretanto, quando perguntamos aos adolescentes e professores que participaram
da pesquisa suas opinides sobre o uso da internet no espaco escolar, obtivemos as
seguintes respostas:

TABELA 09 : Opinides sobre o uso da internet no espaco escolar:

RESPOSTAS (45) TOTAL RESPOSTAS (24) TOTAL
Adolescentes % Professores %
1- Acesso livre: a todo 1-Importante
momento; 14 Ferramenta pedagdgica. 10
Com acordo entre alunos e | 31,1% | Trabalhar sobre como 41,7%
diregdo; usar a ferramenta.
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Em sala para pesquisa com Acesso livre, possibilita
orientacéo; busca de informagoes.
Uma sala com acesso livre
nos computadores.

2- Bom: para poder

realizar buscas quando 2-  Direcionado e
necessario. orientado

Mas algumas pessoas néo pedagogicamente para o

sabem utilizar. 14 conhecimento. 07
Para assuntos pertinentes a 31.1% Us_ado com  orientacéo, 29 1%
aula e no intervalo para pois precisamos
distragéo. acompanhar 0

Quando usado desenvolvimento

corretamente. tecnoldgico.

Para modificar a rotina.

3- Proporcionar com
restricbes para nao

3- Somente com atrapalhar no

orientacdo do professor no aorendizado

laboratério. 09 Af)in da né6 estamos 06

Proibido redes sociais, | 20,0% q 25,0%

apenas para estudo. preparacos

Na&o sei responder. Ferram_enta para 0
conhecimento, mas ¢
banalizada.

4- Acesso livre com wi-fi 08 4- Disponibilizar tempo 01

no inicio, intervalo e final 17 8% livre para 0 uso néo 4.9%

da aula. ' pedagdgico. '

A tabela dos adolescentes obteve 45 respostas, as quais nas duas (02) primeiras
opcOes obtiveram 31,1% das respostas, estas sdo direcionadas a importancia ao acesso a
internet no espago escolar. A primeira delas defende o uso livre, utilizando para
pesquisa e fora do ambito pedagdgico em acordo com alunos e direcdo, e a segunda
resposta condiz com considerar a internet no espaco escolar uma ferramenta de busca de
informagdes, modificar a rotina e auxiliar nas aulas. A tabela dos professores demonstra
um total de 24 respostas, das quais 41,7% apresentaram que a internet € uma importante
ferramenta pedagdgica, que é necessario trabalhar sobre como usa-la e que o0 acesso
livre possibilita a busca de informagdes.

Diante dos dados acima, é importante salientar que, a maioria dos adolescentes
responderam de acordo com a importancia do papel da internet no espaco escolar,
visando usufruir para fins de aprendizagem, auxiliando nas aulas a favor da construgéo
do conhecimento. E, os professores na sua maioria também responderam ressaltando a
importancia da internet como ferramenta para o campo pedagdgico, e também defendem
0 acesso livre para que os adolescentes possam realizar buscas de informacdes afim da

aprendizagem.
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Portanto, salientamos a necessidade em pensar a funcdo da educacao escolar, e

para isso partimos do pensamento de Melo e Tosta (2008) que afirmam que é preciso

[...] pensa-la como uma instancia de producdo de conhecimento que
saiba lidar com os processos comunicacionais, incluindo todo aparato
midiatico disponivel na sociedade. A analise de diferentes formas e
contetudos midiaticos podera fornecer elementos significativos para o
gestor, para o professor e para o aluno em sala de aula e nos maltiplos
espagos de que a escola dispde, na medida em que esse professor —
mediador estiver inteirado dos processos de producdo cultural que se
apresentam na midia (p. 61).

Diante dos dados obtidos através das respostas até 0 momento afirmamos que a
internet esta presente, no espaco escolar, principalmente, sob orientacdo dos
professores. E, em momentos, ndo pedagdgicos, os adolescentes usufruem da internet
pessoal, por dados moveis pelo celular. Logo, ndo podemos mais fugir, a internet esta
no espaco escolar e precisa ser trabalhada para ser utilizada da melhor maneira possivel.

Pois, conforme apresenta Martin e Toschi (2014),

O tempo na escola tradicional é determinado pelo relégio e o espago é
sempre delimitado fisica e geograficamente. Na era das conexdes, 0
tempo e 0 espaco estdo integrados, uma vez que as midias moveis
permitem uma conversacdo constante (a comunicacdo no sentido de
interacdo), em qualquer hora e em qualquer lugar (p.568).

Assim, é importante destacarmos que o mundo virtual estd em todos 0s espacos
e momentos, que a internet esta presente na vida dos adolescentes do século XXI, desde
o dia que nasceram, aprimorando-se da ferramenta com facilidade, o que traz medo para
os educadores com menos experiéncia. Os quais também tém acesso a internet, mas de
forma pessoal e ndo visualizam a questdo pedagdgica. Porém, é preciso pensarmos que
0 mundo real e virtual se misturam, ndo ha divisdo, e a maneira de interagir e usufruir
da gama de materiais dispostos no mundo virtual sobre sexualidade, o professor
necessita de formagéo para desempenhar tal fungdo. Formacgédo esta importante para o
desenvolvimento de aulas de Educacdo Sexual com o uso da internet como ferramenta
pedagdgica.

N&o h& mais possibilidade de fuga desta ferramenta, pois a internet esta no
espago escolar com ou sem orientacdo e autorizagdo do professor. Desta maneira, 0S
trabalhos que véo a favor do uso das tecnologias e usufruem destas, em aulas para o

processo de ensino aprendizagem estdo na direcdo correta. Proibir ndo é o melhor
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caminho, se faz necessaria a orientacdo dos educadores para o bom uso, aquele com
responsabilidade e criticidade do que esta disponivel.

Assim, se faz necessario pensar a internet e sua influéncia para o adolescente,
pela ampla possibilidade de informacdes dispostas a todo momento e sobre qualquer
tematica. A presenca constante da internet condiciona as a¢des dos individuos perante a
sociedade. Se faz necessério trabalhar a internet como um recurso de pesquisa e
conhecimento perante os estudos em sala de aula que envolvem o sentido mais amplo
da sexualidade, as quais estimulam os adolescentes a busca de informacdes para
transforma-las em conhecimento, a partir da reflex&o.

O uso da internet no espaco escolar pode possibilitar a interagdo entre o
adolescente e o professor, auxiliando a construcdo de relacdes saudaveis e de respeito
permitindo a troca de conhecimentos. Portanto, para inserir a internet como ferramenta
pedagdgica no espaco escolar precisa-se muito mais do que a propria infraestrutura para
0 acesso. E necesséario investir na promocdo de formagdo para os professores,
conscientizando também os pais da importancia do mundo virtual no dia-a-dia dos
adolescentes, preparando-os para educar seus filhos para o uso da internet com
seguranga.

A internet disponibiliza modelos a serem seguidos pelos jovens, 0s quais caem
nas fantasias do mundo virtual, com alienagGes sobre o corpo, a roupa, o estilo de
musica entre outros padrbes expostos. Assim, o adolescente muitas vezes, entra em
conflito consigo mesmo e com 0s outros a sua volta, por ndo se encontrar ou se encaixar
nos padrbes socialmente estipulados. Estes padrdes influenciam a sexualidade do
adolescente.

Salientamos que ficou visivel, a partir dos dados, que o trabalho desenvolvido
nos colégios esta voltado apenas para as questdes biologicas da sexualidade, porém
defendemos que a Educacdo Sexual Emancipatéria prepara os professores para educar
seus alunos considerando o desenvolvimento bioldgico, social e psiquico da
sexualidade. Para isso, é de suma importancia que os professores recebam formacéo
continuada para conseguirem trabalhar com o apoio da internet como ferramenta, em
sala de aula e para alem dela.

Defendemos que a formacédo continuada em Educacdo Sexual Emancipatéria
prepara educadores sexuais, 0s quais ndo tenham constrangimento ou falta de clareza
sobre 0s assuntos pertinentes & sexualidade no espago escolar. Assim, visamos a um
processo formativo que entende o desenvolvimento sexual dos adolescentes para

contribuir na sua formacao educacional preparando-os para a vida em sociedade como
136



sujeitos criticos, reflexivos e ativos. Nessa direcdo, 0 ponto a Sseguir apresenta uma
discussdo mais direcionada a formacdo dos adolescentes e professores em Educagdo
Sexual Emancipatoria, a partir de outras perguntas do questionario, bem como a nossa

concepcao a respeito de tal educacao.
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3.2 Educagdo Sexual nos Colégios Pesquisados

Se eu tivesse olhos para olhar

Se eu tivesse pernas que me levassem

Para um outro lugar

Neve, leve chuva, vento, por-do-sol

Sonho, riso, choro, compreensdo

Se eu tivesse ouvidos para ouvir

Se eu tivesse boca, talvez pudesse um dia tentar proferir
Algo tdo leve, leve, como um leve

Oi amor, leve-me onde possa me encontrar

llse "
Rosa de Saron

No ponto anterior, tratamos das questdes referentes a utilizacdo da internet no
espaco escolar, bem como das questdes sobre sexo e sexualidade, visando a formagéo
dos professores e dos adolescentes em Educacdo Sexual Emancipatéria, usufruindo da
ferramenta internet como apoio pedagogico. Nesse mesmo viés, nos propomos a discutir
neste Ultimo ponto da dissertacdo ainda algumas perguntas respondidas pelos
participantes nos questionarios sobre a Educacdo Sexual realizada nos colégios
pesquisados e qual a Educacdo Sexual que defendemos e acreditamos ser possivel no
espaco escolar. Neste sentido, perguntamos aos adolescentes e professores sobre a
existéncia de aulas de Educacdo Sexual nos colégios participantes, conforme fica
explicito nos graficos abaixo:

GRAFICO 06: Sobre a existéncia de GRAFICO 07: Sobre a existéncia de

aulas de Educagfo Sexual nos colégios aulas de Educagdo Sexual nos colégios
segundo os adolescentes: (43) segundo os professores: (22)
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Diante dos dados é importante observar que a maioria dos adolescentes
responderam que sim com 62,8% que receberam aulas de Educagdo Sexual, enquanto a
maioria dos professores responderam que ndo com 59,1% das respostas. Ou seja, €
possivel perceber a divergéncia entre as respostas dos adolescentes e dos professores, 0
que nos leva a pensar qual é a concepcao que os adolescentes tém de Educacdo Sexual?
Qual ¢é a concepcdo dos professores sobre a teméatica? E, novamente, podemos nos
remeter as questbes abordadas no ponto anterior deste mesmo capitulo, pois ficou
visivel que a sexualidade é confundida apenas com o sexo, sem uma abordagem mais
abrangente.

Assim acreditamos que os adolescentes consideram Educacdo Sexual o0s
contetdos trabalhados pelos professores referentes a parte bioldgica da sexualidade, no
entanto presumimos que os professores entendem que apenas este trabalho biologizante
ndo é suficiente, o qual ndo configura Educacdo Sexual, e sim apenas parte dela. Eles
revelaram, ainda, a dificuldade em diferenciar os conceitos de sexo de sexualidade.

Nesse sentido, corroboramos com Figueird (2009) ao pontuar a Educacéo Sexual
como uma possibilidade de “[...] conceber o educando, aquele que aprende, como
sujeito ativo no processo de aprendizagem e ndo como mero receptor passivo de
conhecimentos, informagdes e/ou orientagdes” (p. 21). A Educagdo Sexual vai além das
aulas expositivas de Ciéncias e Biologia; a sexualidade é tudo que nos constitui
enguanto seres humanos, ela esta presente ao longo da nossa vida e se encerra apenas
com a morte.

Corroboramos com Desidério e Maia (2016) ao apresentarem que “a
sexualidade, que é uma manifestacdo humana e que perpassa a dimensdo bioldgica,
deve ser compreendida como uma construcdo social, cultural, histérica e politica
(p.197). Porém, ao verificarmos que 0s colégios trabalham durante as aulas, em sua
maioria apenas as questdes biologicas da sexualidade, resolvemos lancar outra pergunta
ao questionario sobre a existéncia de algum projeto de Educacdo Sexual para que 0s
adolescentes participassem e obtivemos respostas de adolescentes e professores sobre

tal questionamento conforme gréficos abaixo:
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GRAFICO 08: Sobre a existéncia de GRAFICO 09: Sobre a existéncia de
projetos de Educacdo Sexual nos projetos de Educagdo Sexual nos
colégios de acordo com 0sS colégios de acordo com o0s
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As representacdes, nos graficos, mostram que a maioria tanto adolescentes
quanto professores responderam que 0s colégios nao disponibilizam projetos de
Educacdo Sexual, mais precisamente 97,7% dos adolescentes e 95,2% dos professores
responderam que ndo. Ou seja, fica evidente que ndo ha projetos sobre Educacao
Sexual nos colégios pesquisados e mais uma vez caimos em confrontamento com nossa
realidade, pois a sexualidade somos nds, ndo temos como deixa-la antes de adentrar ao
espaco escolar, porém os professores ndo estdo preparados para 0 reconhecimento da
mesma e para educar seus adolescentes para um bom desenvolvimento sexual.

Conforme afirma Guirado (1997), “a sexualidade ¢ como um fantasma que
ronda as cercanias e os interiores da escola e da sala de aula. N&o é o Unico, sabemos
disso. Mas ¢, sem duavida, um daqueles que, quanto mais se busca erradicar, mais
assombra a cada esquina” (p. 25). Nesse sentido, apontado por Guirado (1997) podemos
colocar que a internet também é um fantasma que assombra os espacos escolar, porém
viemos através da pesquisa pensar caminhos para que a internet auxilie o professor em
seu dever de educador sexual, porém €é necessario 0 desejo do mesmo em realizar tal
funcéo.

Assim, a partir da auséncia de trabalhos que envolvem a Educacdo Sexual nos
colégios, fica evidente que as visOes apresentadas por Guirado (1997) estdo ainda
presentes na educacdo. Acreditamos ser dever da escola proporcionar a Educagédo

Sexual aos seus educandos, pois

Na escola — como instituicdo formal de educacdo ou como lugar de
sociedade em que se entrelagam o simbolico, o imaginério, o tempo, o
espaco, a troca, a violéncia, a sexualidade esta sempre ali, latente e
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pulsante, manifestando-se incessantemente, visto que ndo ha como
separd-la, nem definir aonde pode e deve aparecer (MARTELLLI,
2011, p.23).

Defendemos, dessa maneira, que o trabalho de Educagdo Sexual na escola, deve
ser continuo, pois a sexualidade esta o tempo todo presente, desde a nossa concepcao
até a nossa morte. Ressaltamos que trabalhos pontuais sdo importantes, mas ndo cessam
as necessidades de conhecimento, principalmente, na adolescéncia, que as duvidas e
inquietacOes estdo latentes pelas mudangas fisicas, psicoldgicas e sociais. No cotidiano,
em sala de aula, emergem questionamentos ou situacfes que envolvem a sexualidade
dos alunos, e esses momentos precisam ser aproveitados pelo professor para discutir
aspectos da sexualidade, sem constrangimento, 0 que s6 ocorrera se o professor estiver
preparado pessoalmente e profissionalmente para trabalhar tal tematica.

Neste mesmo viés, é importante salientarmos que, no momento da aplicacdo dos
questionarios, em todos os grupos de adolescentes e também com a maioria dos
professores houve a pergunta direcionada a nos sobre a diferenca entre sexo e
sexualidade. Assim, informamos-lhes que, apds a entrega do questionario respondido,
conversariamos sobre as questfes, pois antes disso estariamos interferindo em suas
respostas e em nosso objetivo, que era conhecer qual a concepcao deles sobre as duas
categorias, obtendo a compreensdo de todos.

Apobs os questionarios respondidos serem devolvidos, realizamos a conversa,
esclarecendo as davidas sobre tais categorias. Identificamos que, para a maioria, nao
havia distingdo entre sexo e sexualidade. Bem como, informamos que aquela explicacao
era pontual e que a nossa defesa é por uma Educacdo Sexual Emancipatoria, para 0s
adolescentes, no espago escolar com formagdo continuada para os professores.
Acreditamos que com essa formacdo, os professores conseguirdo realizar a sua tarefa
como educadores sexuais formando sujeitos respeitadores de si e dos outros.

Diante de tais evidéncias nos espacos escolares, realizamos uma questdo para
ambos os participantes, sobre de quem na concep¢do deles é o dever de exercer a
Educagdo Sexual na vida e desenvolvimento do adolescente e obtivemos algumas
respostas conforme aparece na tabela seguinte:

TABELA 10: De quem é o dever de exercer a Educacdo Sexual na vida dos adolescentes:

DEVER DA OU N° DE RESPOSTAS N° DE RESPOSTAS TOTAL
DE: ADOLESCENTES PROFESSORES

Familia 38 14 52

Colégio 26 15 41

Outros 02 05 07

Religido 00 01 01
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As respostas que colocaram a familia como responsavel pela Educagdo Sexual
sdo justificadas por serem pessoas mais proximas, as quais conhecem os adolescentes
além de terem mais experiéncia de vida. Bem como, apareceram nas respostas que a
Educacdo Sexual dos adolescentes deve vir de casa e estes devem direciona-los, pois é
no ambiente familiar que recebem a afetividade desde criancas, e assim precisam
orientar para a superagdo de preconceitos desenvolvendo a formacdo pessoal dos
adolescentes.

Neste mesmo sentido, as respostas que envolveram o colégio como responsavel
pela Educacdo Sexual dos adolescentes sob as justificativas de que os professores sao
mais velhos e por isso detém maior experiéncia de vida, formacdo e conhecimento para
ensinar e continuar a educacdo advinda do ambiente familiar. Assim, os participantes
também apresentaram que o0s professores podem direcionar 0s adolescentes
esclarecendo duvidas, desenvolvendo acbes preventivas, de sensibilizacdo, orientacdo
para além da familia, ao passo que possuem conhecimento cientifico para tal educacéo.

Neste mesmo caminho, as respostas que envolveram a opgédo outros para o dever
de educar sexualmente os adolescentes abrangeram as midias, a internet, o proprio
sujeito, a relacdo entre familia — escola — adolescentes configurando uma formacéo
completa, e das instituicBes publicas de saude. Entretanto, apenas um professor
respondeu que a Educacdo Sexual também é dever da religido porque todos deveriam
esclarecer as duvidas sobre a sexualidade, pois deve ser uma jungdo entre adolescentes,
familia, escola, religido entre outros. Corroboramos com Pastana e Maia (2016) ao
apresentarem que “o aprendizado sobre sexualidade se d4 continuamente e no decorrer
de todo o desenvolvimento, por meio das relagbes com muitas instancias — como a
familia, a escola, os amigos, a religido e também os meios de comunicagdo” (p.158).

Para tanto, consideramos ser dever de todos educar os adolescentes para a
sexualidade, porém a familia e a escola devem ser os principais educadores, pois “a
omissdo da escola e da familia faz com que as criancas e adolescentes busquem
informacdes sobre o assunto em fontes bem menos seguras, como revistas, internet, na
rua com “amigos”, tdo despreparados quanto eles” (grifo das autoras, GAGLIOTTO &
LEMBECK, 2011, p.96). Alguns dos exemplos citados pelas autoras se encaixam na
opcao outros, escolhida por adolescentes e professores em suas respostas.

Com a afirmagdo de que a Educacdo Sexual deve ser exercida pela escola e
familia, ndo exime outras institui¢fes de tal dever, porém € necessario que o adolescente
esteja preparado para receber tal informacéo, como por exemplo a internet que é nosso

objeto de estudo, pois como destacamos até 0 momento € preciso entender com
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criticidade as informacdes veiculadas, verificar o que estd exposto. A maneira como €
utilizada a internet € que a define enquanto ferramenta eficaz ou prejudicial para a

Educacao Sexual.

Acreditamos, assim, que a inser¢do da discussdo sobre os materiais
midiaticos em projetos de Educacdo Sexual pode contribuir para
propiciar questdes para a reflexdo e despertar a curiosidade, desafiar a
imaginagdo, estimular discussdes interessantes e surpreendentes
(PASTANA & MAIA, 2016, p. 168).

A escola e a familia, como principais responsaveis e em contato direto com 0s
adolescentes, devem educa-los para estarem preparados em receber informacgdes de
outras fontes como a internet, que apresenta uma variedade de matérias para tudo que é
pesquisado. Sendo importante lembrar que muitas das informagdes disponiveis na
internet, podem estar munidas de preconceitos, tabus, violéncias e ndo se constituirem
em um conhecimento cientifico e preparado a faixa etaria do publico que as Ié.
Queremos dizer com isso que corre-se 0 risco de que as informagdes obtidas
rapidamente atraves dos meios virtuais possam ser tomadas como verdades absolutas
pelos adolescentes, como um caminho a ser seguido sem levantar questionamentos,
guando estes ndo recebem a orienta¢do necessaria.

Dai a importancia da formacdo dos professores para trabalhar com os
adolescentes em sala de aula, a Educacdo Sexual na perspectiva emancipatoria,
considerando todas as dimensdes da sexualidade, bem como o contexto em que 0s
alunos estdo inseridos, principalmente que estes usufruem diariamente da internet e de
suas informac@es. A relacdo entre a familia e a escola esclarecera as necessidades dos
adolescentes conforme nos apresenta Sayao (1997)

Nem todos os pais conseguem ver que seus filhos cresceram e que ja
podem querer saber a respeito de “certas coisas”. A escola pode, e
deve, auxiliar os pais a deixar de praticar a politica do avestruz — que
coloca a cabega no buraco e nada vé, nada ouve e nada fala. Parceria
nem sempre significa concordancia, o que, no entanto, ndo deve
impedir o desenvolvimento do trabalho, desde que a escola saiba
entender a angustia dos pais e suporta-las, sem criar impedimentos a
partir disso (grifo da autora, p.101-102).

Os professores e responsaveis pela instituicdo escolar devem cumprir com seus
deveres de educadores, proporcionar ao adolescente uma educacdo que lhe escute e
atenda, que nao tome o lugar da familia ou abra concorréncia com esta, mas uma

educacdo para além das concepcgdes apenas familiares. A escola precisa formar um
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aluno capaz de falar, ouvir, reagir, e ser responsavel por suas escolhas e caminhos,
através da Educacdo Sexual Emancipatoria. Para tanto, € preciso incluir os adolescentes
em discussdes e permitir trocas de experiéncias para construcdo critica de opinides e
posicionamentos.

Os trabalhos com a Educacéo Sexual se fazem necessarios para evitar problemas
relacionados a formacdo do adolescente de ordem bioldgica, psicolégica e social. Desta
mesma forma, nos momentos em que escola e familia tratam da sexualidade de criangas
e adolescentes ainda como um tabu, estas acdes podem resultar em adultos frustrados,
conservadores e moralistas, 0s quais continuardo disseminando 0s pré-conceitos perante
a tematica. Nesse sentido, uma Educacdo Sexual incompleta pode causar danos aos
individuos nos aspectos fisico e/ou psicoldgico do adolescente, dos quais muitos ndo
podem ser revertidos, como por exemplo, depressdo ou até suicidio.

Para tanto, ressaltamos a importancia do didlogo entre pais e professores para
com os adolescentes, é a partir deste exercicio que se pode iniciar uma Educacdo Sexual
minimizando os conflitos de relagfes, e para isto podem fazer o uso da internet,
ferramenta esta que disp6e uma gama de possibilidades de comunicacéo facilitando as
conversas quando encontra-se dificuldades. Assim, consideramos que a escola e a
familia sdo alicerces para o desenvolvimento do adolescente, e devem entdo demonstrar
0s caminhos, perigos e consequéncias da vivéncia de uma sexualidade sem respeito a si

€ ao outro.

A rede mundial de computadores suscita um instigante debate acerca
de muitos conceitos que pareciam inabaldveis na ciéncia, como as
nogdes de tempo e espaco, de oralidade e escrita, de texto e hipertexto,
dentre tantos outros. Mais do que isso, ela vem causando uma
verdadeira revolugdo global através do dissolvimento das fronteiras
geograficas e temporais, j& que permite o trafego de informagdes das
mais variadas estirpes, promovendo o intercambio econdmico e
cultural entre seus usuarios (LIMA, 2011, p.15).

As informacdes estdo em todos 0s espacgos, mas o trabalho que é desenvolvido é
0 que as revertem em conhecimento e aprendizagem. Muitas das duvidas dos
adolescentes sdo divididas com seus “amigos virtuais”, os quais com a mesma
inexperiéncia, podem exercer pressdo para realizarem atividades, brincadeiras, desafios
gue podem causar consequéncias para além do momento especifico. Neste sentido,
mesmo com tantas mudancas e recursos disponiveis através da internet, se faz

necessario uma educacao que potencialize 0 uso responsavel desta ferramenta. Dai a
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urgéncia da Educacdo Sexual nos espacos escolares e familiares, preparando o
adolescente para viver sua sexualidade de forma plena e responsavel.

O trabalho baseado em Educacdo Sexual Emancipatoria esclarece ddvidas e
educa os adolescentes para reconhecerem em quem e em quais informagfes podem
confiar. As informacdes presentes na internet estimulam a vivéncia da sexualidade cada
vez mais cedo, principalmente nas questdes direcionadas as experimentacdes,
relacionamentos e relaces sexuais, assim o trabalho que defendemos de Educacdo
Sexual visa a preparar os adolescentes para lidar criticamente com estes ideais impostos
no mundo virtual, para que entendam 0s riscos e consequéncias que estao correndo.

A escola e a familia devem caminhar lado a lado, formando os adolescentes para
que saibam respeitar a si e a Seu corpo, e assim respeitar o outro, reconhecendo o prazer,
0 desejo como parte intrinseca ao desenvolvimento de cada um e de sua sexualidade.
Desta forma, € necessario falar sobre os tabus e preconceitos que envolvem a
sexualidade, sendo o objetivo principal a extincdo de tais consequéncias da ma
educacdo desempenhada ao longo dos anos. A educagéo partindo do ambito familiar e
educacional se dara de forma adequada a sua realidade, diferentemente das informacdes
dispostas na internet sem distin¢do de publico e sem contextualizacdo. Nesse sentido,
corroboramos com Vagliati (2014) ao expor que “[...] o professor comprometido em
educar para a sexualidade, precisa, mais que dominar e ensinar sobre questdes
bioldgicas do sexo. Necessita principalmente, saber conduzir debates que discutam a
realidade sexual de seus alunos, como suas duvidas, anseios etc.” (p. 136).

Assim, a Educacdo Sexual Emancipatoria ird preparar os adolescentes e 0s
professores para entender a sexualidade como inerente ao ser humano, a qual esta
presente no desenvolvimento fisico, psicoldgico e social dos individuos. Esta educacao
visa ultrapassar os tabus presentes na realidade social ao longo da histéria que circunda
a sexualidade, seus desejos e realizagbes, pois € parte da nossa existéncia
acompanhando a construgédo de cada um.

E durante a adolescéncia que as manifestacdes da sexualidade aparecem mais
evidentes surgindo explicitamente os problemas de relacionamento inerentes. “A ‘dor
de crescer’ pode a0 mesmo tempo ser associada ao ‘prazer de crescer’, pois o gemido
pode expressar a irdnica contradicao entre dor e prazer” (MIRANDA, 2001, p. 25), ou
seja, as dificuldades em lidar com os problemas que aparecem com o desenvolvimento
da adolescéncia estdo relacionadas com a incompreensédo de tal fenémeno, periodo em

que afloram as transformacdes fisicas, emocionais, psiquicas e sociais.
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Tais transformacOes sdo inevitaveis e a0 mesmo tempo desconfortaveis para os
adolescentes, o que nos coloca frente ao compromisso de educadores sexuais, visando
auxilid-los na passagem por este processo doloroso. Sendo assim, 0 nosso dever ndo
consiste em apontar caminhos, mas em mostrar que este processo conflituoso é natural e
necessario, por tanto passivel de compreensdo. Para tanto, ressaltamos que compreender
a adolescéncia na contemporaneidade requer o auxilio da internet no sentido de estreitar
os lacos entre escola, familia e adolescente.

A internet exerce influéncia na sociedade como um todo, mas principalmente na
adolescéncia ela é um grande referencial, no qual por diversas vezes as pessoas sdo
colocadas como produtos, com exposicoes exacerbadas e modelos de corpos e vida a
serem seguidos. Porém, é a educacdo e o tratamento dado a ferramenta que vai formar o
adolescente considerando sua cultura e meio social inserido. Todas estas questfes fazem
parte da sexualidade e o trabalho com elas acarretara no bom desenvolvimento sexual

do adolescente para toda a vida. Segundo Gagliotto (2014)

O entendimento da sexualidade € pressuposto teorico para a Educacéo
Sexual, de maneira que educar para a sexualidade implica em ter
conhecimento da histéria do homem e de seus aspectos filoséficos e
antropoldgicos, 0 que remete a compreensdo das suas relacdes
materiais concretas constituidas de todos os aspetos eu lhe hominizam
(afetividade, cognicdo, emocéo, prazer, razdo, solidariedade, amor,
etc.) (grifo da autora, p. 162).

Logo, o espaco escolar e a familia precisam ser democratizadores que
proporcionem o conhecimento e instruam os adolescente para uma boa vivéncia de sua
sexualidade, exercendo o respeito e a compreensdo, visando seus desejos e prazeres, e
das pessoas que os cercam. Assim, podemos dizer que o adolescente esta recebendo
uma Educacdo Sexual preparado para superar seus questionamentos, inquietacdes, saber
identificar o bom e o ruim presente em cada espaco, seja eles no mundo real e/ou
virtual.

Muitas vezes, os adolescentes apresentam a vontade ou até mesmo atitudes de
trazer para a vida real o que veem na internet, como por exemplo se vestir e ou falar
como um idolo da mdsica que gosta, pois 0 mundo virtual passa a ideia de que tudo
pode, como se ndo houvessem consequéncias, se tudo terminasse bem e ndo tivesse
risco algum. Desta forma, pais e professores precisam vencer seus tabus e preconceitos,
os quais foram inculcados ao longo de suas historias, porém eles precisam receber

conhecimentos e formacgdes que os preparem para o trabalho junto ao adolescente.
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Corroboramos com Vagliati (2014) ao propor que “para educar, & imperativo se livrar
das amarras culturais constituintes da opressdo de um sexo sobre o outro e reproducgéo
de valores morais acerca da sexualidade” (p. 136).

Cabe aqui lembrar que em nenhum momento pensamos em julgar o trabalho
desempenhado pelos professores e pais dos adolescentes, pelo contrario o que queremos
com a pesquisa € mostrar que ha caminhos para além dos utilizados e que estes podem
ajudar na melhora dos relacionamentos sejam familiares ou escolares. Neste mesmo

viés, partilhamos da concepcéo de Brittos (2016) que

[...] a sexualidade humana deve ser encarada como um dos elementos
gue compfem nossa identidade pessoal, e compreendida como
constituinte no nosso desenvolvimento psicossexual desde a mais
tenra infancia, ou melhor, desde nossa concepgéo (p.128).

Assim, defendemos que a internet possa ser uma ferramenta que possibilite a
realizacdo desta Educacdo Sexual para formar sujeitos completos, pois ela estad em todos
0s momentos e lugares, e entdo porque ndo usufruir dela para o bem? Porque pensar
nela como uma inimiga quando podemos considerd-la uma aliada a educacdo dos
adolescentes? A proibicdo do uso da internet vai minimizar os problemas de
relacionamento?

Desta forma, acreditamos que a escola pode realizar o uso pedagogico da
internet para as aulas com os adolescentes, mostrando-lhes que as informacdes advindas
deste meio pode ter duplo sentido, pois ndo considera a realidade social, cultural e
econdmica dos individuos que a utilizam. O que € diferente no espaco escolar, pois 0s
professores precisam considerar a realidade dos alunos em que o colégio estd
localizando, direcionando a educacdo necessaria para tal contexto e publico.

E a partir da Educacio Sexual desenvolvida pelos professores que estes
conseguirdo minimizar oS riscos e consequéncias da ma conduta ao usufruir da sua
sexualidade na adolescéncia de forma errada, pois assim mostrara que o conhecimento
proporciona o bem estar individual, grupal e social.

O conhecimento do seu desenvolvimento sexual trara para o adolescente
caminhos para mudar sua pratica social e assim melhorar a sua qualidade de vida, seja
ela na familia, na escola, na internet ou ainda em outros espacos. Para tanto, € preciso ir
além, considerando, o desejo, o prazer, o respeito e reconhecimento de si e do outro nas
questdes biologicas, psicologicas e sociais, para assim desempenhar uma formagéo

adequada a Educacdo Sexual Emancipatoria.
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Logo, a variedade de informacdes e conteudos presentes na internet podem ser
suporte para o desenvolvimento da educacdo que defendemos, pois esta considera o
adolescente um ser ativo, critico, reflexivo e reconhecedor de seus direitos e deveres.

Desta forma, acreditamos em Pastana e Maia (2016) ao ensinarem que

Em projetos de Educacdo Sexual, atividades que envolvam os
materiais midiadticos que os/as participantes tém contato podem ser
muito férteis. Diferentes temas podem ser trabalhados a partir da
discussdo e da reflexdo critica sobre os padrdes presentes nesses
materiais, contribuindo também para uma compreensdo mais
abrangente sobre os conteldos da midia e sobre a relacdo estabelecida
com os meios de comunicagéo (p. 158).

A internet é uma ferramenta motivadora que envolve os adolescentes,
professores e pais. Salientamos que é importante presar pelo didlogo para chegar aos
objetivos, uma vez que o conhecimento € construido em um ambiente de trocas, onde ha
a oportunidade em participar e questionar as situaces que vivenciam individualmente

ou em grupo, compartilhando conhecimentos com seus pares.

Considerando como hoje 0 acesso a esses materiais é cada vez maior,
cresce também a importdncia de que os/as adolescentes sejam
preparados/as para estabelecer uma posigcdo ativa, que envolva a
possibilidade de selecionar, interpretar e reconhecer fontes confiaveis,
identificar quando ha a transmissdo de contetdos distorcidos, de
padrGes e preconceitos e compreender de forma critica o que é
transmitido e como é transmitido (PASTANA & MAIS, 2016, p.167).

Acreditamos e defendemos que trabalhar com a Educacdo Sexual Emancipatéria
fazendo o uso da internet como ferramenta, pode preparar os adolescentes para viver sua
sexualidade nos mais diversos campos que a envolvem. Para isto, é imprescindivel a
formagéo inicial e continuada dos professores para que sanem suas dificuldades, tabus e
preconceitos advindos de sua formagdo em sociedade com concepg¢des moralistas e
violentas. Esta formacdo que propomos busca a qualidade da Educagdo Sexual, para
assim identificar e mostrar as questbes sociais, biologicas, psicolégicas que
proporcionam a formacdo de individuos criticos, reflexivos e ousados para viver com
responsabilidade.

Para além da formacdo dos professores € possivel pensar, como citamos durante
este capitulo, que todos exercem a funcéo de educar sexualmente o adolescente, assim é
de suma importancia realizar a formagdo para pais e demais funcionérios do ambiente

escolar. Ou seja, é preciso reconhecer o papel que a internet pode desenvolver nas agdes
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efetivas possibilitando a compreensdo da sexualidade como parte do desenvolvimento
do adolescente. A sexualidade interage com a alegria, liberdade, igualdade e
responsabilidade no desenvolvimento de cada adolescente, visualizando uma educagéo
sem desigualdades, conflitos e preconceitos.

E nesse contexto que a internet se configura como uma ferramenta interativa, que
viabiliza a formacdo de redes sociais, nas quais os individuos se agrupam por
afinidades. Essa ferramenta potencializa a publicacdo/leitura de textos disponibilizados
por midias como blogs, sites entre outros, além de aceitar a troca de conteddos entre
individuos de lugares distintos. Tais elementos, configuram a internet como uma
ferramenta fundamental no processo de ensino, principalmente no que tange a

sexualidade humana.
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CONSIDERACOES FINAIS

A Educacédo Sexual que defendemos, abrange questdes bioldgicas, psicoldgicas,
sociais e culturais do desenvolvimento humano. Acreditamos que apenas trabalhos
pontuais como palestras uma vez ao ano nédo séo suficientes para abordar a Educagéo
Sexual em sua magnitude. Almejamos e reafirmamos alguns quereres a luz dessa
pesquisa, entre eles a importancia de um trabalho continuo, que valorize a relacéo e a
interacdo entre professores, alunos, comunidade escolar e, principalmente, a familia.
Para, a partir desta educacdo, formar individuos comprometidos com a valorizacdo do
ser humano como um todo, que sejam ativos e responsaveis no cotidiano familiar,
escolar e social enfatizando-se a formagdo humana integral.

E necesséario dar voz e vez aos adolescentes, ao passo que eles precisam ter
participacdo ativa nas aulas e, ao professor cabe desenvolver aulas (atividades) que
trabalhem a sexualidade sem tabus, preconceitos, repulsas, etc. Logo, é imprescindivel
esclarecer que a sexualidade é ontoldgica ao ser humano, construida ao longo de nossa
vida e ndo podemos deixa-la ou guarda-la, muito menos escolher quando dela fazer uso,
uma vez que € intrinseca a nos.

A sexualidade envolve desde as mudangas corporais, psicolégicas, de
relacionamento, a forma como aprendemos a ver 0 mundo e nos expressar nele, o0s
desejos, os momentos de prazer ou frustracdo, de calmaria ou furia, enfim, a
sexualidade somos nés por completos. Para tanto, defendemos a importancia da
Educacdo Sexual Emancipatéria, a qual entende a formacdo integral dos individuos
contemplado todos os aspectos supracitados. Ao longo desta pesquisa, pensamos na
maneira em que a internet pode ser utilizada como aporte didatico-pedagogico para
contribuir com tal educagéo.

Entre os poderes, a internet esta a todo momento e em todos os lugares, como
nos demonstram os sujeitos da pesquisa, desta forma, com este livre acesso, é possivel
pensar esta ferramenta como um suporte pedagogico para uma melhor comunicagdo
entre os professores e adolescentes. Afinal, a internet oferece uma infinidade de
possibilidades que podem auxiliar ou atrapalhar o processo educacional, o que vai
diferenciar estas duas formas no espaco escolar é a maneira como ela é tratada,
abordada e utilizada; dai a importancia de preparar os professores e adolescentes para o
uso da rede. A abrangéncia da internet e de suas informacdes sobre sexualidade vem se
fazendo cada vez mais presente na vida dos adolescentes, 0s quais carecem de

orientagé@o para 0 bom uso desta ferramenta.
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Nesse sentido, destacamos que a Educacdo Sexual dos adolescentes, acontece
com ou sem intencionalidade dos professores e/ou pais. A simples acdo de néo
responder um questionamento, ou mesmo dizer que ndo € o momento para tal pergunta
relacionada a sexualidade, estd sendo exercida uma Repressdo Sexual, bem como,
acreditar que os adolescentes tém todas as respostas na internet, ndo ¢ o melhor
caminho. Logo, esta é uma forma errada de educar sexualmente, pois passa-se a
impressdo de que as informacdes advindas da internet s&o veridicas e/ou incontestaveis,
ou seja, a internet disponibiliza uma gama de informacGes, porém é necessario ter
discernimento do que é visualizado, pois nem tudo é verdadeiro e pode ser utilizado
e/ou seguido.

Desta forma, destacamos que durante a pesquisa, identificamos que o0s
adolescentes e professores ndo sabiam a diferenciacdo de sexo e sexualidade, e que
mesmo os professores passando informacdes e conteldos sobre as questdes biologicas
do corpo, os adolescentes realizavam questionamentos sobre as mesmas tematicas na
internet. 1sso nos levou a pensar que mesmo os professores trabalhando em sala de aula
sobre tematicas relacionadas a sexualidade, os adolescentes acabam buscando
informac@es na internet, muitas vezes por receio e/ou falta de abertura para debates. A
internet € um universo, muitas vezes, desconhecido, pois ao abrir um aplicativo, uma
rede social, um site, etc., nos deparamos com um emaranhado de informacgdes a
disposicdo. Para tanto, é necessario um senso critico para saber discernir e usufruir do
que esta disposto. Destacamos que a educacdo tem esse papel de orientar e formar
sujeitos criticos e reflexivos; parece simples, mas nao é!

Dai a relevancia de realizar uma Educacdo Sexual Emancipatoria com vistas a
formacdo do sujeito para que viva com responsabilidades, e assim, educar 0s
adolescentes para o mundo virtual, que saibam diferenciar o certo do errado, o bom do
ruim, a verdade e a mentira, entre outras. As respostas, obtidas durante a pesquisa, dos
professores ou adolescentes demonstraram que a sexualidade ainda vem sendo reduzida
ao sexo, ao ato sexual, ou simplesmente as questdes de género e identidade sexual.
Porém, é imprescindivel trabalharmos com a sexualidade de forma completa, ou seja,
biologica, psicologica, social e cultural, desta maneira formar individuos responsaveis,
ativos, que respeitem uns aos outros.

Para tanto, a internet esta presente no espaco escolar, seja de forma permitida ou
ndo, conforme nos apontaram as respostas durante a pesquisa, mas em sua maioria, 0S
adolescente e professores responderam que o uso € feito durante as aulas com a

orientacdo do professor, desta forma defendemos que este uso ndo deva ser esporadico,
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apenas como uma aula diferenciada. Nesse sentido, acreditamos que o0s professores
podem utilizar a internet no cotidiano escolar, desfrutando desta ferramenta pedagogica,
que fagcam o uso para pesquisas, contatos, troca de informagoes, etc.

Assim, € possivel que os professores facam o0 uso da internet para o
desenvolvimento de aulas pautadas na Educacdo Sexual Emancipatéria, pois esta
ferramenta possibilita contato entre os individuos dentro e fora do ambiente escolar. A
partir de uma educacdo que prepare os adolescentes para 0 uso responsavel da internet,
para auxiliar no cotidiano escolar — sem riscos, pois eles saberdo identificar os perigos
da rede. E impressindivel que os professores considerem o contexto em que 0s
adolescentes estdo inseridos, bem como a faixa etaria, o que € fundamental para uma
boa educacdo para a sexualidade e a construcdo do conhecimento. Pois, ho mundo
virtual estas atencdes ndo sdo tomadas, 0 que pode acarretar risco aos seus internautas.

Para tanto, ressaltamos a importancia de refletir sobre as abrangéncias da
internet, ao passo que ela oferece riscos, pois 0 anonimato que tem a disposi¢cdo da uma
impressdo de seguranca ao adolescente. Porém, por tras de cada site, rede social,
informacao, jogo, etc., tem outra pessoa que pode ter boa ou ma intencdo. A rede dispde
de perigos como pedofilos, jogos de automutilacdo e até mesmo suicidio, alias, a
internet ndo pondera as informacBes conforme a realidade e faixa etaria de quem
visualiza. Assim, defendemos que é a partir de uma formacdo escolar, que o0 jovem
podera entender 0s riscos e precaver-se, 0 caminho nao é proibir o uso, mas educar para
0 bom uso.

Salientamos que os professores tém dificuldades em utilizar a internet como
ferramenta, estes acreditam que os adolescentes sabem mais do que eles e por isso, néo
dariam conta de trabalhar com este recurso, e utilizam desculpas como “ndo ha suporte
suficiente no colégio, ndo ha tempo para este trabalho, é preciso cumprir o curriculo e as
atividades impostas por ele”. Todavia, ndo cabe a nds julgarmos os professores, mas
ajuda-los, apontando-os um caminho que possam fazer o uso da internet em sala de
aula, que eles ndo perderdo o controle dos alunos, mas ganhardo mais acesso e até
mesmo a confianca dos adolescentes, desenvolvendo melhores aulas e producdes de
conhecimento.

Portanto, € fundamental investir na formacdo dos professores para 0 uso da
internet, para apds o entendimento sobre a ferramenta, eles possam usufrui-la para
educar e orientar seus alunos. Logo, pensamos na Educacdo Sexual Emancipatoria, pois
ela pode auxiliar os professores em sala de aula, ou seja, é necessario a formacao inicial

e continuada dos professores especificamente para os trabalhos relacionados a
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sexualidade e ao uso apropriado da internet. Salientamos que os professores precisam
ser formados para o entendimento da sexualidade em todos os seus aspectos, bioldgico,
psicoldgico, social e cultural, bem como entender que a internet ndo € uma inimiga em
sala de aula, mas contrario, uma aliada para a educacdo emancipatoria.

Neste sentido, foi possivel perceber no decorrer da pesquisa que os professores
entendem que as questbes bioldgicas ndo sdo suficientes para trabalhar sobre a
sexualidade humana, tampouco serdo capazes de dar conta de uma proposta de
Educacao Sexual. Logo, nos apontam para a importancia de uma formacao direcionada
ao desenvolvimento sexual do ser humano. Afinal, as formacdes iniciais geralmente ndo
abordam a tematica, o que dificulta ainda mais o trabalho dos professores em sala, pois
tudo que acontece com ele e/ou com os adolescentes faz parte da sexualidade humana.
A sexualidade estd presente nos momentos de desejos, afetividade, relacionamento,
raiva, agressdo, a sexualidade € tudo o que nds somos.

Os adolescentes apontaram que ndo realizam questionamentos sobre sexo e
sexualidade em sala de aula, seja por medo, represséo, vergonha, etc., e assim preferem
buscar na internet. Ficou explicito que a sexualidade ainda é uma tematica reprimida ou
até mesmo suprimida dos espacos escolares, o tabu que se construiu envolta dela, estdo
voltados a religido e a moral social, sdo conceitos equivocados que perduram até os dias
de hoje como apontou pesquisa. E preciso desmistificar a sexualidade, compreendé-la é
entender a si, ao outro e a0 mundo.

Portanto, nos colocamos contra a proibicdo do uso da internet e defendemos o
desenvolvimento de uma formacdo para os professores que, consequentemente, vao
educar os adolescentes para a utilizacdo desta ferramenta de forma pedagdgica e
responsavel. Afinal, o que se ensina na escola percorre para toda a vida do individuo e
ao educar o adolescente para a sexualidade e para o bom uso da internet, ele entender-
se-a para além da instituicdo escolar, sabera discernir o verdadeiro do falso, sabera
respeitar, sera ativo e ira refletir sobre o que vé, ouve e age.

Educar sexualmente os adolescentes ndo é dar liberdade total, mas dar-lhes
limites, ato imprescindivel para a formacdo de adolescentes criticos e reflexivos
socialmente, afinal vivemos em sociedade e precisamos seguir regras. A Educagéo
Sexual Emancipatoria pode libertar os individuos do desconhecimento, dos riscos,
proporcionando melhores relacionamentos entre professores e adolescentes. Assim, a
internet pode ser usada como ferramenta para esta educagéo, facilitando a comunicacao,

a pesquisa e a construcdo de conhecimentos.
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Propomos ao final desta pesquisa, que o professor use a internet e suas
abrangéncias a seu favor, ou seja, é possivel realizar trabalhos com mdsicas, videos,
documentérios, textos, redes sociais, blogs, entre outros. Esta ferramenta pode
aproximar professores e adolescentes, mas para isso € indispensavel a formacdo para
ambos, para que entendam as abrangéncias da sexualidade e da internet como um todo.

Desta forma, destacamos a importancia de continuar no caminho desta pesquisa,
pois 0 conhecimento nunca cessa, e é preciso estar em constante pesquisa e formacao
para uma educacédo de qualidade, que vise a formacéo de individuos criticos, reflexivos,
responsaveis e atuantes no cotidiano social. Para tanto, sdo necessarias mudancas e
transformacdes no espaco escolar, é preciso oferecer a formacao para os professores e,
guem sabe, em um futuro consiga ajuda-los um pouco com esta dissertagdo produzida
através das angustias apresentados por eles e por noés enquanto educadoras de
adolescentes.

Assim, entre 0s quereres e poderes é importante estar preparado e ter coragem de
mudar, o desejo pela mudanga é o que permitird a busca por novas formacdes, estar
aberto a novos conceitos proporcionara uma educacdo completa com entendimento para
além de si préprio, do outro, das coisas, do mundo. A tarefa de educadores sexuais ndo
é facil, pelo contrario ela é ardua e exige muito de cada individuo, porém seja
intencionalmente ou ndo a Educacdo Sexual esta acontecendo a todo instante, entdo é
melhor entendé-la e utiliza-la da melhor maneira, é preciso um esforco mutuo, conjunto
entre espaco escolar, professores, diretores, secretaria da educacdo, adolescentes e
pesquisadores.

Afinal, ndo é nosso dever julgar as atitudes das instituicbes escolares e dos
professores, mas apresentar-lhes caminhos para a transformacdo e formacdo de uma
Educacgdo Sexual Emancipatoria. Professores, estamos todos na busca por uma educacgao
melhor, de qualidade, todos por uma Educacdo Sexual aos nossos adolescentes para que
corram menos risco, para que haja menos violéncia, menos depressdes, menos mortes.

Por uma adolescéncia saudavel, ativa e responsavel.
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APENDICES

APENDICE 01: Carta de Apresentacao.

U unioeste

Universidade Estadual do Oeste do Parana Estado do Parana
Campus de Francisco Beltrao

Rua Maringa, 1200 - Bairro Vila Nova - CxP. 371 - CEP 85605-010

Fone: (46) 3520-4848 Fax: (46) 3520-4849 - Francisco Beltrao - PR

Carta de Apresentagdo

Vimos por meio desta, apresentar a vossa instituicdo de ensino, a académica
Franciéle Trichez Menin, portadora da cédula de identidade RG: 11.094.200-1,
devidamente matriculada no Programa de Pds-graduacao stricto sensu em Educacao
— Nivel de Mestrado da Universidade Estadual do Oeste de Parana-UNIOESTE,
campus de Francisco Beltrdo-PR, turma 2015.

Solicitamos o consentimento para a realizacdo da pesquisa de campo — atraves
de entrevistas junto aos professores e alunos — indispensavel ao desenvolvimento da
pesquisa intitulada: SEXUALIDADE, ADOLESCENCIA E EDUCAQAO SEXUAL:
O QUE QUER, O QUE PODE A INTERNET?, sob a orientacéo da professora: Dra.
Giseli Monteiro Gagliotto.

Colocamo-nos a disposicao para quaisquer esclarecimentos.

Atenciosamente,

Orientadora

Mestranda
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APENDICE 02: Termo de consentimento livre e esclarecido da instituicao.

@ unioeste

Universidade Estadual do Oeste do Parana Estado do Parana
Campus de Francisco Beltrao

Rua Maringa, 1200 - Bairro Vila Nova - CxP. 371 - CEP 85605-010

Fone: (46) 3520-4848 Fax: (46) 3520-4849 - Francisco Beltrao - PR

Termo de consentimento livre e esclarecido
(Instituicdo — Colégio Estadual da Rede Publica de Ensino)

Sr./Sra.
Cargo:
Da (0) Instituicdo
Convidamos seu Colégio Estadual da Rede Publica de Ensino a participar da pesquisa
“SEXUALIDADE, ADOLESCENCIA E EDUCACAO SEXUAL: O QUE QUER, O
QUE PODE A INTERNET?” que seré desenvolvida pela académica Franciéle Trichez
Menin, do Curso de Mestrado em Educacdo da Universidade Estadual do Oeste do
Parand (UNIOESTE), campus de Francisco Beltrdo-PR.

Esta pesquisa objetiva levantar dados junto aos professores e alunos acerca da
influéncia da internet na Educacdo Sexual dos adolescentes do ensino médio. Bem
como, avaliar como a internet pode contribuir quanto ferramenta para desenvolver uma
Educacdo Sexual no sistema de ensino, nas redes estaduais publicas do municipio de
Francisco Beltréo/PR.

Vocé estard autorizando a pesquisadora a realizar procedimentos para coleta de
dados na forma de: (1) Realizacdo de entrevistas individuais com os professores e
alunos selecionados, agendados com a sua concordancia; (2) devolucéo dos resultados.

Solicitamos a cada participante a permissdo para registrar com anotacdes e
gravacdo as reflexdes e o debate com vistas a garantir a fidedignidade de todos os
relatos. Serd garantida a CONFIDENCIALIDADE dos relatos bem como o
ANONIMATO de todos que participarem da pesquisa. Também informamos que A
PARTICIPACAO DE TODOS E VOLUNTARIA, sem prejuizo de sua insercio
funcional ou do apoio institucional recebido.

A realizacdo desta pesquisa certamente trara beneficios visiveis ao Corpo
Docente desta instituigdo, devido ao seu alto poder de instrumentalizagéo para lidar com
a Internet como ferramenta para o ensino da Educacéo Sexual.

Em caso de qualquer duvida, entrar em contato com a responsavel pela pesquisa
Franciéle Trichez Menin, académica do Curso de Mestrado em Educacdo da
Universidade Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE), campus de Francisco Beltrdo-
PR, no endereco: Rua Maringa, 1200 — Vila Nova, Francisco Beltrdo, CEP: 85.605-010.
Telefone: (46) 3520-4853.

Franciéle Trichez Menin
Eu declaro ter ciéncia dos propdsitos da pesquisa e concordo em espontaneamente
participar desse estudo.
Assinatura:
Local Data: / /
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APENDICE 03: Termo de consentimento livre esclarecido dos professores.

@ unioeste

Universidade Estadual do Oeste do Parana Estado do Parana
Campus de Francisco Beltrao

Rua Maringa, 1200 - Bairro Vila Nova - CxP. 371 - CEP 85605-010

Fone: (46) 3520-4848 Fax: (46) 3520-4849 - Francisco Beltrao - PR

Termo de consentimento livre e esclarecido

(Professores)

Sr./Sra. :
Profissional da institui¢do
esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “SEXUALIDADE, ADOLESCENCIA
E EDUCACAO SEXUAL: O QUE QUER, O QUE PODE A INTERNET?” que sera
desenvolvida pela académica Franciéle Trichez Menin, do Curso de Mestrado em
Educacdo da Universidade Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE), campus de
Francisco Beltrdo-PR.

Esta pesquisa objetiva levantar dados junto aos professores e alunos acerca da
influéncia da internet na Educacdo Sexual dos adolescentes do ensino médio. Bem
como, avaliar como a internet pode contribuir quanto ferramenta para desenvolver uma
Educacdo Sexual no sistema de ensino, nas redes estaduais publicas do municipio de
Francisco Beltréo/PR.

Vocé poderd participar desta pesquisa através de entrevistas agendadas com a
sua concordancia, sobre o tema estudado. Pedimos sua permissdo para registrar com
anotacOes e gravacdo a entrevista com vistas a garantir a fidedignidade de seu relato.
Seré garantida a CONFIDENCIALIDADE dos relatos bem como o ANONIMATO de
todos que participarem da pesquisa.

A SUA PARTICIPACAO E VOLUNTARIA, o que significa que vocé tera
plena autonomia para decidir se quer ou ndo participar da entrevista individual, bem
como desistir de fazé-la a qualquer momento. Sua decisdo sera respeitada e ndo ira
afetar o apoio institucional que vocé ja recebe.

Em caso de qualquer DESCONFORTO em relacdo as perguntas formuladas,
voce teré todo o direito de ndo responder.

Qualquer davida, entrar em contato com a responsavel pela pesquisa Franciéle
Trichez Menin, académica do Curso de Mestrado em Educacdo da Universidade
Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE), campus de Francisco Beltrdo-PR, no
endereco: Rua Maring4, 1200 — Vila Nova, Francisco Beltrdo, CEP: 85.605-010.
Telefone: (46) 3520-4853.

Franciéle Trichez Menin

Eu declaro ter ciéncia dos propdsitos da pesquisa e concordo em espontaneamente
participar desse estudo.

Assinatura:
Local Data: / /
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APENDICE 04: Termo de assentimento informativo livre esclarecido para
adolescentes.

@ unioeste

Universidade Estadual do Oeste do Parana Estado do Parana

Campus de Francisco Beltrao
Rua Maringa, 1200 - Bairro Vila Nova - CxP. 371 - CEP 85605-010
Fone: (46) 3520-4848 Fax: (46) 3520-4849 - Francisco Beltrao - PR

Termo de Assentimento Informado Livre e Esclarecido
(Adolescentes com 12 anos completos, maiores de 12 anos e menores de 18 anos)
Informacéo geral: O assentimento ndo substitui a necessidade de consentimento dos
pais ou responsaveis. O assentimento assinado pelo adolescente demonstra a sua

cooperagdo na pesquisa.

Nome: ,
Aluno (a) da instituicdo ,
esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “SEXUALIDADE, ADOLESCENCIA
E EDUCACAO SEXUAL: O QUE QUER, O QUE PODE A INTERNET?” que sera
desenvolvida pela académica Franciéle Trichez Menin, aluna do Curso de Mestrado em
Educacdo da Universidade Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE), campus de
Francisco Beltrdo-PR.

Esta pesquisa objetiva levantar dados junto aos professores e alunos acerca da
influéncia da internet na Educacdo Sexual dos adolescentes do ensino médio. Bem
como, avaliar como a internet pode contribuir quanto ferramenta para desenvolver uma
Educacdo Sexual no sistema de ensino, nas redes estaduais publicas do municipio de
Francisco Beltrdo/PR.

Vocé poderd participar desta pesquisa através de entrevistas agendadas com a
sua concordancia, sobre o tema estudado. Pedimos sua permissdo para registrar com
anotacOes e gravacdo a entrevista com vistas a garantir a fidedignidade de seu relato.
Seré garantida a CONFIDENCIALIDADE dos relatos bem como o ANONIMATO de
todos que participarem da pesquisa.

A SUA PARTICIPACAO E VOLUNTARIA, o que significa que vocé tera
plena autonomia para decidir se quer ou ndo participar da entrevista individual, bem
como desistir de fazé-la a qualquer momento. Sua decisdo sera respeitada e ndo ira
afetar o apoio institucional que vocé ja recebe.

Em caso de qualquer DESCONFORTO em relacdo as perguntas formuladas,
vocé terd todo o direito de ndo responder.

Qualquer davida, entrar em contato com a responsavel pela pesquisa Franciéle
Trichez Menin, académica do Curso de Mestrado em Educacdo da Universidade
Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE), campus de Francisco Beltrdo-PR, no
endereco: Rua Maring4, 1200 — Vila Nova, Francisco Beltrdo, CEP: 85.605-010.
Telefone: (46) 3520-4853.

Franciéle Trichez Menin

Eu declaro ter ciéncia dos propdsitos da pesquisa e concordo em espontaneamente
participar desse estudo.

Assinatura:
Local Data: / /
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APENDICE 05: Termo de consentimento livre e esclarecido para os pais.

@ unioeste

Universidade Estadual do Oeste do Parana Estado do Parana
Campus de Francisco Beltrao

Rua Maringa, 1200 - Bairro Vila Nova - CxP. 371 - CEP 85605-010

Fone: (46) 3520-4848 Fax: (46) 3520-4849 - Francisco Beltrao - PR

Termo de consentimento livre e esclarecido
(Pais e/ou Responséaveis)

Eu, Sr./Sra. :
Responsavel pelo aluno(a)
da instituicdo autorizo a

participacdo do(a) menor sob minha responsabilidade a participar da pesquisa
“SEXUALIDADE, ADOLESCENCIA E EDUCACAO SEXUAL: O QUE QUER, O
QUE PODE A INTERNET?” que sera desenvolvida pela académica Franciéle Trichez
Menin, do Curso de Mestrado em Educacdo da Universidade Estadual do Oeste do
Parana (UNIOESTE), campus de Francisco Beltrdo-PR.

Esta pesquisa objetiva levantar dados junto aos professores e alunos acerca da
influéncia da internet na Educacdo Sexual dos adolescentes do ensino médio. Bem
como, avaliar como a internet pode contribuir quanto ferramenta para desenvolver uma
Educacao Sexual no sistema de ensino, nas redes estaduais publicas do municipio de
Francisco Beltréo/PR.

A participacdo desta pesquisa sera através de entrevistas agendadas com a sua
concordéncia, sobre o tema estudado. Pedimos sua permissdo para registrar com
anotacdes e gravacao a entrevista com vistas a garantir a fidedignidade dos relatos. Sera
garantida a CONFIDENCIALIDADE dos relatos bem como o0 ANONIMATO de todos
que participarem da pesquisa.

A PARTICIPACAO E VOLUNTARIA, o que significa que vocé tera plena
autonomia para decidir se quer ou ndo autorizar a participacdo do(a) menor para
entrevista individual, bem como desistir de fazé-la a qualquer momento. Sua decisdo
sera respeitada e ndo ird afetar o apoio institucional que vocé ja recebe.

Em caso de qualquer DESCONFORTO em relacdo as perguntas formuladas,
o(a) menor tera todo o direito de ndo responder.

Qualquer duvida, entrar em contato com a responsavel pela pesquisa Franciéle Trichez
Menin, académica do Curso de Mestrado em Educacdo da Universidade Estadual do
Oeste do Parana (UNIOESTE), campus de Francisco Beltrdo-PR, no endereco: Rua

Maringa, 1200 — Vila Nova, Francisco Beltrdo, CEP: 85.605-010. Telefone: (46) 3520-

4853.

Franciéle Trichez Menin

Eu declaro ter ciéncia dos propdsitos da pesquisa e concordo em espontaneamente
participar desse estudo.

Assinatura:
Local Data: / /
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APENDICE 06: Perfil de identificacdo dos professores e adolescentes.

O

unioeste
Universidade Estadual do Oeste do Parana Estado do
Campus de Francisco Beltrao -
Rua Maringa, 1200 - Bairro Vila Nova - CxP. 371 - CEP 85605-010 Parana

Fone: (46) 3520-4848 Fax: (46) 3520-4849 - Francisco Beltrao - PR

Perfil de identificacdo (professor)

Colégio:

Como vocé gostaria de ser chamado(a) na pesquisa:

Idade: Sexo: Fem.( ) Masc.( )

Estado Civil: Casado/a( ) Divorciado/a( ) Solteiro/a( ) Unido Estavel( ) Viuvo/a( )

Filhos: Sim( ) Néo( ) Quantos:

Tempo de docéncia no ensino fundamental/médio:

Regime de trabalho 20h( ) 40h( )

Formacdo Complementar: VVocé estuda atualmente? ( )sim ( )ndo

Em caso afirmativo indique a instituicdo onde estuda:

Que curso vocé esta fazendo?

Qual a sua formagéo profissional?
Magistério ()
Superior () Curso?

Especializagdo ( ) Qual?
Mestrado () Area?
Doutorado () Area?

Formacao profissional na area de adolescéncia/sexualidade e/ou Educagdo Sexual?
( )Sim ( )Néo

Se sim, qual o tipo de formacao:

Congresso( ) Universitario( ) Pés-graduacdo( ) Mestrado( ) Doutorado( )
Palestra( ) Curso( )

Area de atuacio do Profissional que ministrou a formagao:

( ) saude () psicologia ( )educacdo ( )religiosa ( ) outra; qual:

Perfil de identificacdo (aluno)

Colégio:

Como vocé gostaria de ser chamado(a) na pesquisa:

Idade: Sexo: Fem.( ) Masc.( )

Estado Civil: Casado/a( ) Divorciado/a( ) Solteiro/a( ) Unido Estavel( ) ViGvo/a( )

Filhos: Sim( ) N&o( ) Quantos:

Ano em que estuda:
Fundamental ( )6° ( )7°( )8°( )9°
Médio ( )1° ()2° ( )3°

Frequenta algum projeto de educacéo integral: ( )sim ( )néo

Em caso afirmativo indique a instituicdo onde estuda:

Vocé ja participou de algum curso sobre sexualidade e/ou Educacdo Sexual?
()Sim ( )Néao

Se sim, qual o tipo de curso:

Palestra( ) Curso( ) Projeto( )

Area de atuacio do Profissional que ministrou a formagao:

() sadde () psicologia ( )educagdo ( ) religiosa ( ) outra; qual:
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APENDICE 07: Questionario Adolescentes.

O

unioeste
Universidade Estadual do Oeste do Parana Estado do
Campus de Francisco Beltrao -
Rua Maringa, 1200 - Bairro Vila Nova - CxP. 371 - CEP 85605-010 Parana

Fone: (46) 3520-4848 Fax: (46) 3520-4849 - Francisco Beltrao - PR
QUESTIONARIO ADOLESCENTES
TITULO: Sexualidade, Adolescéncia e Educacio Sexual: o que quer, o que pode a
Internet?
MESTRANDA: Franciéle Trichez Menin

*Como vocé gostaria de ser chamado(a) na pesquisa:
*Colégio:

*ldade: Sexo:

1- E permitido o0 uso da internet na escola em que estuda?
()Sim () Nao

2- Em que momentos vocé tém acesso a internet na escola?

( ) durante as aulas com orientacdo do professor ( ) no inicio da aula
() durante as aulas sem orienta¢do do professor ( ) no intervalo das aulas
( ) no recreio () outros. Quais?

3- Quais tecnologias vocé usa para acessar a internet na escola?
( ) Computador () Tablet ( ) Notebooks ( ) Celulares ( )Outros. Quais?

4- Em qual espaco fisico da escola vocé utiliza a internet com maior frequéncia?
( ) Sala de Informética () Sala de Aula ( ) Biblioteca ( ) Patio da Escola
( ) Outros. Quais?

5- Quais 0s principais sites vocé acessa quando usa a internet com orientacéo do
professor?

( ) Google () Hotmail ( ) Facebook ( ) Dia-a-dia Educagéo

( ) Blogs ( ) Wikipédia () Outros. Quais?

6- Quanto ao acesso a internet na escola:

a) A escola em que estuda disponibiliza acesso ao Wi-Fi para os alunos?

()Sim () Nao

b)A escola permite algum horéario de acesso livre ( ndo pedagogico) para vocé
aluno acessar a internet?

()Sim () Nao

c) Se existe um horario de acesso livre em quais lugares vocé geralmente utiliza
a internet?

( ) Péatio da Escola () Salade Aula ( ) Outros. Quais:

d) O que vocé geralmente acessa na internet neste tempo livre?

( ) WhatsApp ( ) Facebook ( )Jogos () Musicas () Videos

( ) Outros. Quais?

7- Qual é a sua opinido sobre 0 uso da internet no espaco escolar?
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8- O gue vocé entende sobre sexo? E sobre sexualidade?

Sexo:

Sexualidade:

9- Sobre a Educacdo Sexual na escola:

a) Vocé ja teve ou tem aulas de Educacdo Sexual na escola?

()Sim () Nao

b) A escola tem algum projeto de Educacgdo Sexual que vocé aluno participa?

()Sim () Nao

c) Na turma em que estuda, vocés alunos levantam questionamentos em sala sobre
sexo e sexualidade com os professores?

()Sim () Nao

Em quais disciplinas?

( ) Portugués ( ) Matemética ( ) Ciéncias ( ) Geografia
( ) Filosofia ( ) Sociologia ( ) Biologia () Inglés
( ) Artes ( ) Historia () Fisica ( )Educacao Fisica

( ) Outras. Quais?

d) Se algum professor trabalhou questdes referentes a sexualidade, sobre qual
assunto ele falou?

Vocé se sentiu esclarecido? () Sim () Nao

Por qué?

10- Sobre Sexo e Sexualidade:

a) Com que pessoas Vocé conversa sobre sexo e sexualidade?

( ) Professores ( ) Pais ( ) Amigos () Tios

( ) Namorado(a) () Irmdo(d) () Vizinhos ( ) Outros. Quais?

b)Vocé conversa com alguém na sua escola sobre sexo e sexualidade?

()Sim () Nao

Com quem?

() Professores ( ) Amigos ( ) Outros. Quem?

Geralmente em quais horarios acontecem essas conversas?

( ) Iniciodaaula () Duranteasaulas ( ) Norecreio () No final daaula

( ) Outros. Quais?

c)De quem vocé acredita ser tarefa de fornecer informagdes sobre sexo e sexualidade
para vocé adolescente? Porque?

( ) Escola () Familia ( ) Religiao ( ) Ninguém

() Outros. Quem?

Por qué?
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d) E em que lugares vocé costuma procurar informacdes sobre sexo e sexualidade?

( ) Escola ( ) Familia () Internet () Revistas () Igreja

( ) Outros. Quais?

e) Que informac0des vocé geralmente busca nestes lugares?

f) Na internet quais sites geralmente utiliza para conseguir respostas para suas
davidas?

( ) Google ( ) Facebook ( ) Youtube () Blogs ( ) Outros. Quais?
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APENDICE 08: Questionario professores.

O

unioeste
Universidade Estadual do Oeste do Parana Estado do
Campus de Francisco Beltrao -
Rua Maringa, 1200 - Bairro Vila Nova - CxP. 371 - CEP 85605-010 Parana

Fone: (46) 3520-4848 Fax: (46) 3520-4849 - Francisco Beltrao - PR
QUESTIONARIO PROFESSORES

TITULO: Sexualidade, Adolescéncia e Educacio Sexual: o que quer, o que pode a
Internet?
MESTRANDA: Franciéle Trichez Menin

*Como vocé gostaria de ser chamado(a) na pesquisa:

*Colégio:

*|dade: Sexo:

1- E permitido o uso da internet pelos adolescentes na escola?

()Sim () Naéo

2- Em que momentos os adolescentes tém acesso a internet no espaco escolar?

() durante as aulas com orientagdo do professor ( ) noinicio da aula
() durante as aulas sem orientacao do professor ( ) no intervalo das aulas
( ) no recreio () outros. Quais:

3- Este acesso se da através de quais tecnologias:
( ) Computador () Tablet ( ) Notebooks ( ) Celulares ( )Outros. Quais:

4- Em qual espaco fisico da escola os adolescentes fazem o uso da internet com
maior frequéncia:

( ) Sala de Informatica ( ) Sala de Aula ( ) Biblioteca ( ) Patio da Escola

( ) Outros. Quais:

5- Quais os principais sites que os adolescentes acessam no periodo em que
estio conectados na internet com orientacéo do professor:

( ) Google () Hotmail ( ) Facebook ( ) Dia-a-dia Educacéo

( ) Blogs ( ) Wikipédia () Outros. Quais:

6- Quanto ao acesso a internet na escola:

a) A escola disponibiliza Wi-Fi para o uso dos adolescentes?

()Sim () Nao

b)Existe um horéario de acesso livre ( ndo pedagogico) a internet na escola para 0s
adolescentes?

()Sim () Nao

c) Se existe um horario de acesso livre em quais lugares geralmente os adolescentes
utilizam?

( ) Péatio da Escola () Salade Aula ( ) Outros. Quais:

d) O que geralmente acessam na internet neste tempo livre?

( ) WhatsApp ( ) Facebook ( ) Jogos () Mdsicas () Videos

7- Qual é a sua opinido referente ao uso da internet no espaco escolar?
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8- O que voceé entende sobre sexo? E sobre sexualidade?

Sexo:

Sexualidade:

9- Sobre a Educacdo Sexual na escola:

a) Os adolescentes receberam ou recebem aulas de Educacdo Sexual na escola?

()Sim () Nao

b) A escola tem algum projeto de Educacdo Sexual para os adolescentes?

()Sim () Nao

c) Os adolescentes levantam questionamentos em sala sobre sexo e sexualidade?

()Sim () Nao

Em que disciplina?

( ) Portugués ( ) Matematica ( ) Ciéncias ( ) Geografia
() Filosofia ( ) Sociologia ( ) Biologia () Inglés

( ) Artes ( ) Historia ( )Educacao Fisica

() Outras. Quais?

d) Sente-se preparado para falar sobre sexo e sexualidade com os adolescentes?

()Sim () Nao

Por qué?

10- De quem vocé acredita ser tarefa de educar os adolescentes quanto a
sexualidade?

( ) Escola ( ) Familia ( ) Religiado ( ) Ninguém

( ) Outros. Quem?

Por qué?
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ANEXOS

ANEXO 1: Lei Municipal que proibe o uso de celulares em sala de aula.
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ANEXO 2: Lei Estadual que proibe o0 uso de celulares em sala de aula.

Didrio Oiicial Comiiicode Hglalmense Diél"j.ﬂ
O Cwpariarsaria 39 repreess Cicial 4o Evtada da Porasd ca pesorda
vy B R CL T, (R i a0 SN B8 B 3
il Lol pLgon: b Pader Lxecuel

I Poder Executivo

Lein®18.118

Diata 24 de junho de 2014

Sunmla: Dispde sobre a  proidbigio
do uso de aparelhos/equipsmentos
eletronicos em salas de anla para fins nao
pedagogicos no Estado do Parana,

A Assembleia Legislativa do Estado do Parans
decreton & en sanciono A seguints lei:

Art. 1* Proibe o w0 de qualquer tipo de aparelhos/equipamentos elemdmicos
durante o horirio de aulss nos estsbelecimentos de educagio de ensino
findaments] & medio no Estado do Parana.
Paragrafo unice. A wutilizacio dos sparelhos/equipamentos mencionados no
caput deste artizo sera penmitida desds que para fins pedagogices, sob orientag3o
e supervisao do profissional de ensino.
Art. 2° Esta Lei enfra em vigor na data de sus publicagio.
Palacio do Governo, em 24 de junho de 2014,

Carlos Alberio Ficha

Governador do Estado

Paulo Afonse Schmmidt
Secretario de Estado da Educacio

Cazar Silvesini
Chefe da Casa Civil

Gilberto Ribeiro
Deputado Estadual
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